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zdavanje poučnih knjiga za narod uvijek je od velike vrijednosti. Mnoge 
naše knjige »pisune za narod« često su napisane takovim slogom i jezikom 
da prostiji puk mnogo toga u njima naprosto ne razumije. U nekojim opet 
knjigama izostavljene su mnoge stvari, koje su za seljake i gospodare od 
t, velike važnosti, a natrpana je takovima, kojima se oni ne mogu koristiti radi 

Veoplenosi postupka, neznanja, skupoće i t.d. 
; .Promečući se dvadeset godina kroz narod i proučavajući njegov život 
| i običaje, uvidio sam potrebu jedne priručne knjige, u kojoj bi bilo sabrano 
td iz raznih drugih knjiga poskorupljeno razno najvažnije znanje, potrebno u 

Kk. gospodarstvu, kućanstvu i zdravstvu. 


Z nI / Osobita je potreba od takovih priručnika u današnje vrijeme, kada su 
Moe 
ia 


njige veoma skupe. 

Toga radi pribreo sam, iz raznih knjiga, stručnih listova i kalendara, 
ji Tažne upute, kojima bi se u gospodarstvu, kućanstvu i zdravstvu mogli oko- 
( ogistiti ne samo naši seljaci već i druga kulturnija čeljad. | 

Nastojao sam sitnije upute razrediti bar u glavnome abecedskim redom, 
u» oZadi lakšega traženja i ako je to bilo teško potpuno provesti. 
\ Nisam htio izostaviti ni ljekovitog bilja, ne samo- radi toga, što naš puk 
još uvijek mnogo vjeruje u seoske »bajare«, već i radi toga, što su mnoge 
trave vrlo dobri ljekovi, koji su puku na dohvatu, dok mu je liječnik katkada 
veoma daleko i radi puta i radi siromaštva. _ 

Da se medjutim ni mnoge pučke ljekarije ne smiju prezirati, svjedok nam 
je na pr. glasoviti zavod Munari u Trevisu (Italija), gdje se danas najuspješ- 
nije na svijetu liječi »ischias«, a onamošnji lijek je tajna jednoga seljaka, 
koja je vanrednim uspjehom upotrijebio njegov sin, liječnik. 

I naši su seljaci znali s uspjehom liječiti pasju bjesnoću prije nego se je 
Pasteur i rodio. 

Zdravstvenom odjela ove knjige nije nakana odbijati puk od liječnika već 
go Suzbijati babe vračare ili »bajare«, varalice. ' 

raznih knjiga, iz kojih sam vadio upute u ovoj knjižici spominjem na 
DF. Turk-Koroskonyjevu »Uputa u gospodarstvo«, Kuraltovu školsku »Pouku 
4 gospodarstvu«, Trstenjakova »Dobrog kućanika«,  Zupancovo »Konzervira- 
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nje voća i raznog povrća za domaću potrebu«, = »Kuniće«, što ih je izdalo 


Društvo sv. Jeronima, Lobmayer-ova »Kućnog liječnika«, Markovićeve »Za- 
razne bolesti«, Horvatovu »Domaću ljekarnu«, Jagićeva »Živinskog liječnika« 
i t. d. Koješta je opet poskorupljeno iz raznih stručnih listova kao što su »G0- 


spodarski List«, »Poljodjelski Vjesnik«, gospodarski kalendari i t. d. 
Nadam se da će ova knjiga biti od koristi u prvome redu. našoj zemlji | 


i našemu hrvatskome puku, za koga smo prosvjetu i napredak svi dužni raditi, 
jer »Hljeb iz zemlje, lijepost iz puka; puk nam je otac, a zemlja majka naša« 
— kako lijepo reče slavni N. Tommaseo. 


U Zaostrogu u Dalmaciji, dana 30. travnia g. 1925. 
STJEPAN BANOVIĆ. 


GOSPODARSTVO. 
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VRSTI TLA. 


. Pjeskulia. 


Pjeskulja je postala od razmrv- 


ljena bjelutka i pijeska. Ona ima 


80—100 posto kremena pijeska, 
s toga plodovitost pjeskul'e ovisi 


. o drugim primjesama. Pjeskulju 


je lako obradjivati, zato se ona 
naziva lakim tlom. 

U pjeskovitu se tlu gnoj prije i 
lakše rastvara, stoga to tlo treba 
gnojiti češće, a po manje i to 
zrelim gnojem, ako ga ima. Pje- 
skulju nazivaju i »ražnim tlom«, 
jer u njoj najbolje uspjeva raž, 
zatim krumpir i heljda. Pjesku- 
lju treba gnojiti svake ili svake 
druge godine. 


Glinača 


Glina je postala od smrvljena gli- 
nenca i ruda, koje sadržavaju 
zeolita. Glinasto se tlo zove teš- 
kim tlom, jer ima u sebi bar po- 
lovicu (50 posto) gline, koja se 
lijepi za alat, kad se obradjiva. 
Bolje odolijeva suši nego druga 
tla, jer ne propušta vode. Zato 
je to tlo hladno, radi čega bilje 
na njemu kasnije dozrijeva, ne- 
go li na drugim tlima. Dok je 


.glinača vlažna ne smije se obra- 


djivati. Ona gnoj teže i sporije 
rastvara, zato ju je dovoljno po- 
gnojiti dobro svake 3. ili 4. go- 
dine. 

Za glinaču je najprikladnija pše- 


«nica, stoga se ona. i zove »pšenič- 


no tlo«, zatim riža, kukuruz, je- 
čam, repica, bob, djetelina i zob. 


Što u glini ima više vapna, zob 
bolje uspijeva. Ako u glini ima 
malo pijeska, onda se zove hla- 
dna, teška ili čista glinača, ako: 
pijeska ima više, zove se blaga 
glina. 


Ilovača. 


Ilovača je tlo, kojemu je pijesak 
najglavnija sastojina sa bar 20 
posto. gline. Ako je gline 40—50 


posto zove se teška, čista ilovača. ' 


Ima li u njoj 30—40 posto gline 


oto je blaga ilovača. Ako ima u 


njoj pijeska 70—80 posto zove 
se pjeskovita ilovača. Ilovaču je 
najlakše obradjivati. U njoj: naj- 
bolje uspijeva ječam, zato je i 
zovu »ječmeno tlo«. U njoj s us- 
pjehom može da uspijeva svako 
bilje. 


Vapnenjača. 


Vapneno tlo je plodovito prema 
tome koje primjese u sebi ima. 
Ako je zgoduo izmiješano s gli- 
nom i pijeskom može biti vrlo 
plodovitim: To se tlo smije orati 
i kad je mokro. Dobro uzdrži: 
toplinu, stoga ga zovu »vruće 
tlo«. Gnoj se u takovom tlu brzo 
rastvara, pa ga treba gnojiti če- 


šće, a najbolje mu prija jak go-' 


vedji gnoj. Na takovome tlu naj- 
bolje uspijeva lucerna, pšenica, 
riža, kukuruz, zob, ječam, repi- 
ca i sve sočivice grah, grašak, 
leća, grahorica, bob. 


“ Laporača 


Takovo tlo ima najmanje 20 po- 


sto, a najviše 50 posto vapniko-. 


vog karbonata. Lapor može biti 
škriljasta, zemljasta i Esnata ob- 
lika, a može biti i u gromačama. 
Boje može biti bjelkaste, žute, 
Žžutkaste, modrikaste, smedje ili 
crvene. Obilježje mu je da na 
njemu dobro uspijeva divlje bi- 
lje kao što je: kupina, žuta dje- 
telina, podbijel i t, d, Na njemu 
uspijeva loza, lucerna, esparze- 
ta, djetelina, grašak i grahorica. 
Ako je u njoj 50—80 posto gli- 
ne i 20—50 posto vapna to je 
glinasti lapor. Ako je 20—50 po- 


sto vapna i 50—80 posto ilova- 


če, onda je ilovasti lapor, a ako 


ima 50—80 posto pijeska zove 
se pješčani lapor. 


Crnica (humus) 


To-je tlo, koje je postalo od sa- 
gnjilog bilja i životinja. Crnica 
je plodna ili kisela. Ako je spa- 
dalo pod poplave nepovoljno je 
za domaće bilje. Takovo se tlo 
pozna što na njemu raste mo- 
čvarno bilje (šaš, rogoz, trstika, 
sita). Takovo tlo postaje plodnim, 
ako se jarcima posve posuši, a 
iza toga ga treba pognojiti živim 
vapnom i laporom.. 


TLO ZA ŽITA I DOMAĆE BILJE. 


Pšenica. 


Za pšenicu je najbolja glinena 
zemlja u kojoj ima; i vapna, jer 
ljeti uzdrži vlagu. Pjeskovita i 
močvarna zemlja ne valja za pše- 
nicu. Zrno od godine dana naj- 
bolje je za pšenicu. Ako se sije 
stara pšenica onda nema snijeti, 
jer stara snijet ne klica“ Ako se 
sjeme pšenice prije sjetve moči 
12—16 sati u vodi u kojoj se ras- 
topi modre galice ne će biti Ssni- 
jeti. Zemljište, gdje će se pšenica 
sijati mora se bar tri sedmice 
prije pognojiti istrulim gnojem 
mješancem. Ako se pšenica po- 
gnoji friškim gnojem onda izbuja 
i polegne. Pšenicu ne smiješ si- 
jati na tlo gdje je prošlog ljeta 
bilo koje bijelo žito kao na pr. 
raž ili ječam. Tek treće godine 
opet se pšenica sije na isto zem- 
ljište. 


Raž. 


Ona najvoli pjeskovitu ilovaču, 
pa rahlu laporastu i vapnenu 
zemlju. Voli i samu pjeskulju ne- 
go li vlažnu ilovaču. Raž ne tro. 
ši toliko zemlju koliko pšenica. 
Frižak gnoj joj smeta isto kao i 
pšenici. Sjeme starije od godinu 
dana ne valja, jer u drugoj godini 
gubi klijavost, a sije se samo na 
suhu vremenu i to nikada na isto 
zemljište gdje je prije bila ona 
ili koje drugo žito. Raž je bo- 
lje požeti malo prije nego li pu- 


stiti da prezori. 


Ječam. 


Njemu najbolje prija pjeskovita, 
jaka ilovača, vapnena ilovača i 
ilovasta pjeskulja. Zemlju za je- 
čam valja orati što dublje, a ne 
valja ga gnojiti kad se sije, ja 
onda se daje u slamu, pa bude 
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manje: zrna. Najbolje je ječam 


posijati na zemljište, gdje je prije 


bio pognojen krumpir. Na mo- 
kru vremenu se ne smije ječam 
sijati, a žanje se prije nego pre- 
zori. Snoplje treba dobro osu- 
šiti, da se ne upali. Slama služi 
kao hrana za blago. 


Kukuruz. 

Najbolje uspijeva na srednjoj, 
krepkoj zemlji, a radja na svakoj 
oranici. Bolje radja, što ga bolje 
gnojiš. Mokar ili frižak gnoj nje-. 
mu ne smeta kao pšenici. Kuku- 
ruz ne smiješ sijati u mokru zem- 
lju, a ne smiješ ga u mokru ni 
okopavati. Kad naraste oko 10— 
12 cm. i dobije 4 lista onda se 
kukuruz okopava; kad bude vi- 
sok 30—40 cm. treba ga ogr- 
nuti. Nije dobro odrezivati mu 
vršak kad počme klipati, 


Proso. 


Uspijeva najbolje na pjeskovitu 
zemljištu ili uzmekoćenoj krčevi- 
ni, a osobito na osušenoj močva- 
ri jer vrlo voli vlagu, zato se i 
sije ujutro rano ili pod večer kad 
zemlja nije topla. Ne smeta mu 
ni frižak gnoj, a može se sijati 
Više godina nasebice u isto zem- 
ljište. Sjeme je dovoljno pobra- 
nati, da ne ode u dubinu. Sije 
ge na koncu maja'i u junu. Treba 
ga žeti prije nego posve dozori, 
da zrno ne opane. 


Zob. 


Ona je najmanje izbirljiva odi ggvih 
žitarica, pa podnošsi i vlažnu zem- 
lju ! pjeskulju. Ne smeta ako 
Se više godina sije na istoj njivi, 
ali najbolje rodi na djetelištu i na 
«rčevinama, osobito ako joj se 
tlo pognoji vapnom i laporom. 


Sije se rano u proljeće, a: može 
ise sijati i u veljači. Mokrina joj 
ne smeta, Zobena slama je dobra 
krma za blago, a zrnje je najbo- 
lje za konje, pa za tovljenje pe- 
radi, teladi, ovaca i koza. | 


Sijerak ili sirak. ' 
Njega u bogatijim zemljama siju. 


samo za krmu, a u Dalmaciji se 
siromasi hrane i kruhom od si- 
jerka, koji je crvenkast. Kao krm- 
na biljka puno je bolji od kuku- 
ruza, jer ima više bjelančevine. 
Stoka vrlo voli slatki sijerak. Bu- 
dući da je sijerak vrlo osjetljiv 
na mrazove, ne smije se sijati 
prije početka maja, a žanje se 
u kolovozu ili rujnu, kad je već 
izrasao 1 i pol do 2 m. u visini. 
Lišće mu se i stabljika suše za 
zimsku krmu. ' 


Helida. 


Sije se od lipnja do konca srpnja. 
Voli svako tlo osim teška i mo- 
kra. Na zemlji preplodnoj i od- 
više pognojenoj bujno raste, a 
kasno procvjeta, pa joj mogu je- 
senski mrazovi i kiša naškoditi. 
Heljda voli da je iza sjetve uhvati 
suho i toplo vrijeme, a kad joj 
nikne treći list, treba joj kiše za 
razvoj. Velika žega i vjetrovi na- 
škode joj kod cvijeta, a kad ocva- 
te, treba joj suho vrijeme da plod 
dobro sazori, koji je zreo za tri 
mjeseca. Heljda je za pčele iz- 
vrsna paša. Medonosnija je na 
mršavoj, nego li na dobroj zem- 
lji. Med je od heljde tamne ili 


“mrke boje. 


Leća. 


Ona najvoli pjeskovitu zemlju i 
rahlu vapnenu zemlju, u kojoj još 
ima stara gnojiva, ali ne radja na 
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teškoj ilovači. Dobro ju je sijati 


iza kojega žita, a najbolje rodi na 


krumpirištu. Sije se rano u pro- 
lječe, a žanje se kad su mahune 
crveno-smedje, da zrnje ne ispa- 
da. Leća je vrlo zdravo i hranivo 
sočivo. 


Dietelina crvena. 


Najvoli duboko. jako i plodno 
zemljište u kome ima vapna. Mo- 
ikra i rahlo zemljište nije za nju, 
a uspijeva i na tešku i lahku tlu 
samo ako nije odviše suho i mr- 
šavo. Za nju tlo treba duboko 
uzorati. Dobro ju je sijati na 
krumpirištu ili iza okopavina, ko- 
je se dobro gnoji. Sije se kad i 
pšenica i druga žita, ali joj sjeme | 
ne smije doći u dubinu već se. 
samo: pobrana. Traje dvije go- 
dine, a na isto zemljište se sije 
tek poslije sedam godina. Kosi 
se obično dva puta na godinu. 
Ta je djetelina izvrsna hrana za 


konje i goveda bila suha, bila, 


svježa. 


Djetelina lucerna. 


Ljubi tlo koje i crvena djetelina. 


Vlažno i hladno ljeto joj ne prija. . 


Za sušne krajeve bolja je od cr- 


vene djeteline, jer bolje podnosi ' 


sušu. Ne smije se sijati rano, da 
je led ne uništi. Lucerna se kosi 
4 do 5 puta na godinu, a živi i 
do 15 godina. Kad oslabi, onda 
se preore. Poslije 8 godina sije 
se opet na istu zemlju. 


Grahorica. 

Uspijeva i na lošijem tlu, koje 
pred zimu treba dobro uzorati, 
a sjeme se posije u proljeće i 
pobrana. Može se sijati iza sva- 
koga bilja, pa i ponovno na isto 
mjesto, a treba je sijati što ranije 


u proljeće, a može se sijati i u 
Svibnju i lipnju. Zelena je graho- 
rica izvrsna hrana za krave mu- 
zare. Ako ćeš je spremati za zi- 
mu kao suhu krmu, onda je treba 
požeti kad cvate. I tada vrijedi 
kao najbolje sijeno. Zrnjem gra-| 
horice, kad se samelje, hrane-se 
konji, tove se svinje i rogato 
blago. 


a 


Što mu dublje uzoreš, viši ma- 
raste. Zato se za nj ore 40—50 
cm. duboko. Voli vlažno podneb- 
lje. Treba da je zaklonjen od vje- 
trova. Najbolje uspijeva uz šume 
i vode. Voli blagu, plodnu zem-: 
lju, u kojoj ima'nešto lapora. Do- 


bro uspijeva po konopljištu i 


krumpirištu; iza djetelina i kupu- 
sa, a loše iza ječma. Pjeskulja 
i žilava gnjila zemlja nije za lan. 
Za nj treba gnjio gnoj, osobito 
voli gnoj ođ peradi, pepeo, ovčji 
gnoj. i mješanac. Lan ozimac se 
sije na jesen, a rani u travnju i 
svibnju. Rani lan daje tanje vlak- 
no. Ozimac ge sije najviše radi 
sjemena, koje ostaje klicavo 5 


do 7 godina. Od prošlogodišnjeg; ' 


je sjemena vlakno krupno. Što 
je sjeme starije to je bolje. 


Krumpir ili korun. 


Najvoli sipku, pjeskovitu ilovaču 
otprije pognojenu. Nije za nj te- 
ška ni žilava gnjila, mršava, su- 
ha pjeskulja, a pogotovo mokra 
nizina. Najbolji je za nj gnoj mje- 
Banac i pepeo, mulj'iz bara i mo+ 
čvara i vapno. Ovčji gnofj i tore- 
nje nije za krumpir. Treba ga 


saditi 5—8 cm. duboko, kad ni- 


kne treba ga okopati, a kad 4 
raste 10-—15 cm. ogrnuti 


bi. 


Krmna blitva ili kravlja repa. 


Uspijeva više, manje na svakoj . 


zemlji, ali najvoli duboku, jaku 
zemlju. Za nju se uzore tlo zimi, 
pa opet u proljeće pred sjetvu. 
Treba da blitva od blitve bude 
daleko bar 30 cm. Bolje ju je 


. sijati rano, već pri koncu ožuj- 
ka, nego li kasno. Kad blitva . 


poraste, treba je okopati, lišće 


joj se ne smije trgati. Vadi se iz 


zemlje koncem listopada ili po- 


četkom s'udenoga. Sjeme krmne: 


blitve ostaje klicavo do šeste g0- 
dine. Ta je blitva izvrsna hrana 
za krave muzare, ali da mlijeko 
ne bude odviše vodenasto, treba 
je miješati sa sječkom ili meki- 
njama. 


Buhač. 


Raste u Dalmaciji samonikao. 
Njegovim praškom od cvijeta u- 
bijaju se zareznici i .kućna ga- 
mad. Buhač voli topl'nu. Raste 
i u hladnijim položajima, ali mu 
cvijet nema nimalo snage. Naj- 
bolje uspijeva na krčevini i ledini. 
Što je zemljište dublje, po nj je 
bolje. U tlu laku i vapnenastu 
plod mu je bolji i bolje radja. U 
sušnoj zemlji manje živi, ni teška 
zbijena zemlja nije dobra za g0- 
litbu buhača, Prije sadnje treba 
zemlju duboko prekopati i oči- 
stiti. Najbolje ju je prekopati lje- 
ti, te je prepustiti suncu. Pod 
jesen se to ponovi, a buhač se 
u proljeće sadi, pošto je zemlja 
Prije nagnojena. Buhač se najpri- 
Je odgoji u klijalištu, pa se rano 
u proljeće sadi. Najbolje ga je 
Sijati pred kišu ili iza kiše u dru- 
£0] polovici kolovoza, a može se 
Sijati i u ožujku. Sjeme je divlje- 
ga buhača bolje. 


Luk crljenac i češnjak. 


Luku treba topao, otvoren i zra- 
čan položaj, koji ne smije biti 


prevlažan. Teška ilovača i čret| 


nijesu za luk. Na teškom tlu luk 
je ljući nego li na lakome. Naj- 


bolje ga je saditi iza okopavina | 


i konoplje. Luk se ne smije ni- 
kako saditi u tek pognojenu zem- 
lju, već u onu što je gnojena go- 
dinu dana prije, Zato ga se i sadi 
iza krumpira i okopavina. Naj- 


“kasnije tek u jesen možeš nagno- 


jiti zemlju, ako luk misliš saditi 
na proljeće Najbolja su za nj 
topla gnojiva kao što su ovči, 


konjski, gnoj iz zahoda, mješa- 


nac, gnojnica i gnoj od peradi. 
Za luk: treba zemlju uskopati ili 
uzorati što dublje i to već u je- 
sen, pa onda opet jednom prije 
sadnje, ali uvijek na suhu vre- 
menu. 


Čičoka, ili svinjski krumpir. 


Ta se biljka kod nas malo sadi, 
a mogla bi biti od najveće koristi, 
jer uspijeva i icindje, gdje se nika- 
kovo drugo povrće ne bi ni pri- 
milo. Sušu podnosi bolje nego 
krumpir, a i radja mnogo obil- 
nije od njega. Kad je jednom u- 
sadjena množi se dalje. Kad se 
gomolji vade ostavi se po gdje- 
koji u zemlji za daljnji priplod. 
Može zimi ostati gdje raste, jer 


. se ne smrzava. Sadi se kao krum- 


pir 50—60 cm. razdaleko. Go- 


molji su izvrsna hrana za svinje i - 


istoku, a prženi i pečeni su dobra 
ljudska hrana. Lišće vrijedi kao 
svježa i suha krma. , šta 


Konoplja. 


Za nju treba plodna i dobro na- 
gnojena zemlja, koja se duboko 
uzore. Nije za nju odviše vlažna i 
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teška glina i prerahla suhi i pje- 
skovita zemlja; ali izvrsno uspi- 
jeva na isušenim barama, močva- 
rama i ribnjacima. Šije se iza ku- 
pusa, krumpira, duhana i dru- 
gih okopavina. Gnoj voli kao i 
lan, a može se nasebice sijati i 
više godina na istome zemljištu, 
ali treba duboko uzorati i nagno- 
jiti. Sije se od konca travnja do 
polovice svibuja. Što se gušće 
sije, finije je vlakno kao. i. kod 
lana. Konoplja ima muška i žen- 
ska. Ženska je sjemenjača, a mu- 
ška je bijela. Mušku konoplju 
.treba iščupati tri nedjelje prije 
nego ženska dozrije, jer bi joj 
vlakno bilo puno tvrdje i kidlji- 
vije, kad bi je čupali skupa sa 
ženskom konopljom. 


Suncokret (sunčanica). 


On uspijeva na svakom zemlji- 
štu, pa i na pjeskulji. Najbolje (ga 
je saditi u redove, koji su razda- 
leko po jedan metar jedan od 
drugoga, a zrno od zrna 60 cm. 
daleko. Šadi se u travnju, a treba 
ga okopavati i zagrčati kao i 
kukuruz. Sve zaperke ili gran- 
čice, što iza lišća niknu, treba 
otkidati, a samo pri vrhu osta- 
viti 3 do 4 ogranka. Osim ljepo- 
te, suncokretovo je .zrnje izvrs- 
na hrana za perad, jer je puno 
masti, koju negdje i vade umjet- 
nim načinom. Suncokret vrijedi 
i pčelarstvu, jer ima dosta meda i 
* praška. . 


Duhan. 


Ta je biljka došla u Evropu po- 
slije otkrića Amerike. g. 1560. 
donijeli su ga mornari u Francu- 
sku, a odatle se je raširio dalje. 
Duhan treba toplo i &uunčano tlo, 
koje mora biti zaklonjeno od vje- 


trova. Najbolje mu prija pjes: 


$ kovita ilovača u kojoj ima nešto 


vapna. Na mokru zemljištu, hlad-. 


noj gnjilači i gušnoj pjeskulji sla- | 
bo uspijeva. Duhan sušnih go- 


dina puno je bolji nego li onaj 
iz vlažnih. Može se saditi i više 
godina zasebice na istom zemlji- 
štu samo treba zemlju dobro i 
duboko uskopati. Iza duhana do- 
bro uspijevaju. sva žita i povrče. 


Zemljište za duhan treba dobro 


gnojiti. Oštar konjski itovčji gnoj 
nije za nj. Najbolji je gnjili go- 
vedji gnoj, a od umjetnih gnojiva 
za nj se mogu upotrijebiti sa- 
mo kalijeve soli, a klorovi spo-. 
jevi nikako. Tlo za duhan treba 
3 do 4 puta uzorati ili uskopati. 
Duhan se presadjuje iz klijališta, 
kad je 8 do 10 em. visok sa 6 do 
8 listova. Obično se presadjuje 


. sredinom svibnja do polovice lip- 


nja. Tlo treba uzmekotiti par da 
na pred sadnju. Sadi se u redove 
razmeknute 50 do 60-om., a struk 
od struka 42 do 57 cm. Ako tlo 
nije mokro treba ga pri sadnji 
zaliti i ograditi od sunca. Zali- 
jeva se samo jutrom rano ili ka- 
sno večerom. Duhan treba oko- 
pati i čistiti korov iz njega. Za: 
mokra se vremena ne smije ula- 
ziti u duhanište. Čim počme cvi- 
jet tjerati, treba ga otrgnuti (ško- 
piti). Treba dizati i zaperke. Kad 
lišće sazori t. j. kad dobije na 
sebi žute i smedjaste pjege i 
kad postane ljepivo i žilavo, a 
vršci mu se prema tlu objese. 


To biva u kolovozu i rujuu, a. 


katkada već i u srpnju. Duhan 
treba svakako obrati prije nego 
počnu mrazovi. Niže se na konce 
i isuši, kasnije se složi u pačice 
prema vrstama. Sjeme se dobiva, 
ako za tu svrhu ostaviš najrazvi- 


jenije stabljike, pa im sve cvije-. 


ra na 


a. 


tove otrgneš osim. 5 (do 6 najgor- 
njih. Kad glavice hoće da raspu- 
.caju, koncem rujna ili u listo- 
padu, onda se porežu i stave u 
vrećicama na suho zračno mje- 
sto. Sjeme se sije u prvoj polo- 
vici ožujka. Najbolje je dvogo- 
dišnje sjeme. Ako je sjeme kli- 
cavo, dovoljno je za po rala zem- 
lje posijati 2 do 3 žlice sjemena. 


Klijalište mora biti toplo prema 
suncu okrenuto, dobro mješan- 
cem pognojeno i ogradjeno, a 
ako okrenu ledovi ili slane, tre- 
ba ga pokriti lakim hazurama ili 
jakim papirom. Duhana ima raz- 
nih vrsta, Kod nas je najbolji du- 
han hercegovački, osobito onaj. 
iz okolice Trebinja, Kleka i Ne- 
-uma. ' 


TLO KOJE JE NAJBOLJE ZA POJEDINE VOČKE. 


Kruška. prodire žilama duboko 
u zemlju, malo ne okomito i tek 
u priličnoj dubini pušta žile si- 
saljke. Ona najvoli suho zemlji- 
šte, duboko, dosta vapnenasto 
(kamenito) i lagano tlo. U vlaž- 
noj zemlji uspijeva loše i pogine 
zarana. ' u. 


Jabuka naprotiv najbolje uspije«, 


va u vapnenastu tlu, koje je više 
vlažno nego suho. Tlo za nju 
mora biti propusnio i u zaštićenu, 
položaju. Budući da jabuka ne 
ide žilama duboko u zemlju, ona 
može uspijevati i na podvodnu 
tlu. U sasvim mokru, tešku i nec 
propusnu zemljištu jabuka oli- 
šaji i okržljavi. U vjetrovitu po- 
ložaju ne radja. 


Smokva uspijeva najbolje u po- 


ložaju okrenutu prema jugoisto- 
ku, u tlu kamenitu, toplu, laku 
i duboku. U mokru tlu propađa, 
jer joj počmu žile gnjiti. Uspijeva 
1 u sasvim suhu zemljištu, ako 
može žilama kroz kamenje do- 
ći do vlažnih naslaga zemlje, 


oŠliiva uspijeva u zemljištu u ko- 


Jemu i jabuka, ali joj treba više 
Vlage nego li jabuci. Bolje uspi- 


A 


jeva u niznamjia i dolinama. Ako 
joj žile dodju u vodu, šljiva na- 
zaduje, a ako je u odviše suhu 
zemljištu, onda ometličavi, 


Trešnja uspijeva najbolje u suhu 
vapnovitu tlu, ali je manje izbir- 
liva nego kruška. Dobro uspi- 
jeva i u pjeskovitu žalu, ako je: 
pod njim tlo ilovasto. Trešnja 
mora biti slobodna, na osami u 
zaklonici od jakih vjetrova. U ni- 
zinama živi mnogo manje nego. 
na visinama. Ako je u vlažnu tlu, 
trpi od smolavosti. 


Višnia je još manje izbirljiva, pre- 
ma tlu nego li trešnja, ali joj 'mo- 
krina škodi, kao i trešnji. 


Bajamu treba isto zemljište kao 
i višnji, samo da u zemljištu ima 
i nešto vapna. Tlo mora biti su- 
ho jer bajam vlage ne podnosi 
nikako. 


Maslina nije mnogo izbirljiva, sa- 
mo da joj zemljište nije odviše 
plitko, jer pati od suše, pa joj 


. plod odpane. Najbolje joj prija 


rahla; vapnena ilovača i duboka 
škaljača. U vlažnu tlu raste na- 
glo, ali radja slabo i napanu je ' 
razne bolesti. 


Rogač raste dobro, gdje i masli- 
na, pa i u kamenitu tlu, jer je 
rogač bolji, što je više vapna u 

. zemlji. Može se dakle saditi i 
ondje, gdje druge voćke ne uspi- 
jevaju. 


Breskva (praskva) raste najbo- 
lje u toplu, plodnu tlu, u kojem 
ima ponešto vapna (klaka). U 
< «vlažnu i ledenu tlu brzo propane. 


Kajsiji treba isti položaj kao i 
breskvi, ali otvorenije i hladni- 
je mjesto, jer joj zatvoren polo- 
žaj škodi. Uza zid joj je plod 
slabiji nego li na otvorenu. 


Orah voli zemljište koje i bajami 
Uspijeva i u kamenitu tlu, sa- 


mo, ako. žilama može do zemlje. 


U nizinama trpi od slane. 


Kesten (marun) najvoli svježe i 
lako tlo. Teško i odviše vapno- 


vito tlo nije za kesten. 


Oskoruš uspijeva svagdje, gdje 
i bajam. 


Mušmula ili nespola obična i ja- 
panska uspijeva najbolje u po- 
ložaju prema suncu ili zaštiće- 
na, gdje je tlo plodno i propus- 
mno, a još je bolje, ako je zemljište 
dosta vapnovito. 


NJEGOVANJE I LIJEČENJE VOĆAKA. 


Ako želiš da ti voćke uspijevaju 
i radjaju, treba ih gojiti i čuvati 
od raznih nametnika i bolesti. 
Treba dakle da radiš o njihovu 
razvitku i da ih, čuvaš od raznih 
štetnika. 


4. Netom u jesen voćkama otpane 
lišće, treba da ostružeš svu ispu- 
calu staru koru sa grana i debla, 
jer se pod tu koru sakrivaju sva- 
kovrsni zareznici. 

2, Opaziš li na kojem stablu lišaj 
ill mahovinu treba da takova 
mjesta omažeš ovom smjesom: 
Učini kašu od 1 kilograma ne- 
gašena vapna (klaka), pol kg. 
čadje i 6 1. vode, pa tim namaži 
sva mjesta na kojima se je poja- 
vio lišaj ili mahovina. 

3. Katkada se na jabukama jeseni 
opazi »krvavi ušenac«. Taj štet- 
nik može sva stabla utamaniti, 
preotme li mah. Poznaš ga po 
tome, što se na granama, a 0so- 


bito izmedju stabla i korjena vi- 
de pahuljice kao da je kora ob- 
ložena bijelim pamukom. Od tog 
ušenca naprave se na mladicama, 
granama i stablu rane kao kvr- 
ge, od kojih stablo može: propa- 
sti Netom jeseni lišće sa jabuka 
otpane, treba otkopati zemlju 0o-. 
ko voćaka sve do gornjega glav- 
noga korjena, gdje se nalazi ve- 
lika množina krvavih ušenaca, To 
korijenje valja posuti negašenim 
(živim) vapnom za 1 cm. debelo 
Od toga će propasti svi ušenci, 
pai ostali zareznici Ali to nije 
dosta, jer se taj ušenac mora u- 
mištiti i na stablu i na granama, 
gdje ga takodjer ima. U tu Ssvr= 
hu treba načiniti kašu od 100 1, 
vode, 20 kg. negašenoga vapna, 
'Y i pol 1. petroleja i po škafa flo- 
vače. To se u kašu izmiješa, pa 
se njom namažu grane. Od toga 
će ušenci poginuti. Kad se mje- 
seca svibnja krvave uši pojave na 


lišću, granju i cvijeću, treba ih 
gnječiti prstima i škropiti stablo 
tekućinom učinjenom od 95 |. vo- 
de u koju se stavi 1 i pol kg. 


sapuna za mazanje i tri četvrt 


kg. Svježa praška od buhača. Sta- 
ra je tekućina loša, pa se učini 
samo za onaj dan, kad se škropi. 


. Još su za voćke pogibeljni lep- 


tiri »zimska grba« i »kukavičji 
suznik«. Ti leptiri osobito napa- 
daju jabuke. Iz jaja »zimske gr- 


“be« se izlegu gusjenice, koje izje- 


daju pupove, cvijeće i Išće na 
stablima. Budući da ženka toga 
leptira sa zemlje dolazi na stablo 
po deblu, treba deblo omotati 
ljepivim pojasom da se“ia njemu 
prilijepe. Pojas se poveže oko 
debla 1 metar nad zemljom. Maz 
se pripravi ovako: Uzme se 1 kg. 
katrana, pol kg. lanena ulja, tre- 
ćinu kg. kolofonija (smole), peti 
dio kg. mazila za kola, i desetinu 
kg. sapuna za mazanje. Osim o- 
voga dobro je i ovo ljepivo: pol 
kg. smole, trećinu kg. lanenog 
ulja i 30 grama svinjske masti. 
Pojas treba da je 15 cm. širok. 
Napravi se od čvrstog papira, a 
Priveže se sa gornjeg i donjeg 
kraja, da ne bi nametnici poda nj 


“Provirali. Donji se kraj malko za- 


vije, da ljepilo ne bi po deblu ka- 
Palo. Takav se pojas stavi na 
Voćku u drugoj polovini listo- 
Pada. Leptiri. idući na stablo prili- 
jepe se na ovom mazu. Jednake 
je obrana i od »kukavičjeg suz- 
nika«, kojega gusjenice vrte jabu- 


kov plod. O tamanjenju toga suz. | 


nika govorimo opširnije na dru- 
gom mjestu u ovoj knjizi. 


+ Čadja na kruškama i jabukama 


(Tusicladium pirinum i Tusicla- 
dium dendriticum). Ta se bolest 
Zadnjih godina pojavila u našoj 
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domovini u jačoj mjeri. Ta bolest 
ljeti napada mladice dok su još 
nježne, napravi na njima mjehu- 


riće, koji poslije popucaju. Ispod. 


tih mjehurića se najprije pojave 
crne točke, koje kasnije naliče 
krasti. Ako ove kraste ne otpad- 
nu druge ili treće godine, obično 
se mladice posuše. Razvoj ploda 
i mladica priječi i. to, što mnogo 
lišća sa stabla pootpada, jer ta 
bolest napane ljeti i lišće, najpri- 
je u obliku crnih točkica, koje 
postanu veće i krastave sa izre- 
zuckanim obrubom poput zvije- 
zde. Sličan obrub imaju te pjege 
i na voću, koje kasnije napane 
Plijesan, pa počne gnjiti, Gljivi- 
ce se počinju razmnožavati već u 
mjesecu travnju, a prezime na 


otpalom lišću, .voću i mladica- - . 


ma. Zarazu raširuju vjetrovi, pa 
ona može uhvatiti veliki opseg. 
Za utamanjenje ove bolesti s us- 
pjehom se upotrebljava škrop- 
ljenje sa tekućinom od 3 posto 
negašena vapna i 2 pcsto modre 


* galice. Škropi se tri puta: prije 


listanja, prije cvjetanja i iza cvje-: 
tanja. : . 


. Rdia na šljivama, trešnjama, bre- 


skvama i mandalicama. 


Ta bolest napada lišće šljiva ve-' 


ćinom na donjoj strani, pa se čini 
da je lišće rdjom posuto. Prouz- 
rokuje je gljiva koja spada u rod 
»puccinia«. Takvo Išće sve više 
žuti, dok prije vremena ne otpa- 
ne. Radi toga mladice zakržljave, 
a zimi pozebu. I plod takodjer 
zakržljavi, te ne dozrije dobro. 1 
ta se bolest naglo širi i može 
mnogo štete učiniti. Ova se bo- 
lest liječi isto kao i čadja od lja- 
buka i krušaka. 


. Gniiloća trešanja. 
Ta gnjiloća potječe od gljivice, 


, 
NE 
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koja napada plod, cvijeće i mla- 
dice. Kad se bolest pojavi na 
mladicama, one ne rastu a na 
mjesto njih udare nekoliko listi- 
ća iz starih mladica. Napane li 
cvijet, taj se osuši. Ako se pojavi 
na mladom plodu, on počme 
gnjiti, dok se na po zreo ne osuši. 
Ljeti se mladice suše i iz njih 'se 
cijedi smola. Ta se bolest najvi- 
še pojavljuje u vlažnim godina-: 
ma. Mokro tlo i 'preguste gra- 
ne takodjer. izazivlju ovu bolest. 
Radi toga se trešnje ne smiju sa- 
diti ni gojiti u vlažnu tlu, a sve 
unutarnje preguste grane valja 
odrezati, da vazduh i sunce mo- 
gu lakše prodirati kroz krošnju. 
Kad ova bolest napane trešnje, 
treba ih škropiti rastopinom ne- 
gašena vapna i modre galice is. 
to kao i kod bolesti, što saio ih 
prije naveli. ' 


 8& Piege na plodu i lišću voćaka. 
a) Kruške i šljive. Na njihovu se 
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lišću, a katkada i na lišću jabuka, 
pojave crvenkaste pjege, koje su- 
Še lišće i čine ga da poodpada, 
zbog čega pati čitava voćka, 
dok katkada i ne usahne. Radi 
te bolesti ni voće ne dozori, već 
otpada, dok je još zeleno. 


b) Trešnje i breskve takodjer napa- 


nu pjege po lišću. Na lišću su 
trešanja pjege okrugle, crvene 
kao krv ili smedje boje. Kasnije 
se pjega: prošuplji, a lišće napo- 
kon otpane. Pjege mogu napasti 
i plod, koji radi toga ne može 
dorasti niti dozoriti. Mrlje su na 
lišću bresaka duguljaste ili okru- 
gle, a katkada mogu imati i cr- 
veni rub. I od njih ostanu na Istu 
šupljine radi kojih otpane: Glji- 
vice su uzrok svim ovim pjega- 
ma, Spomenuta se bolest često 


proširi vrlo naglo i nanese velike 
štete. 


c) Pjege napadaju i na Išće od ora- 


ha, pa i na plod, Lišće radi toga 
otpada, plod zakržljavi, a sta- 


blo slabo raste. Ove su pjege 


na lišću svjetlosmedje boje, a 
mogu biti okrugle ili okruglo- 
uglaste. Sredina je pjege suha, 
a okrajak je tamne boje. Pjege 
su na zelenom plodu crne i u- 
dubljene. Naglo se razvijaju i 
mogu obuhvatiti čitavi plod. Sve 
se ove pjege, koje prouzrokuju 
razne gljivice, mogu uništiti škro- 
pljenjem rastopine od 3 posto. 
negašenog (živog) vapna i 2 po- 
sto modre galice, kako smo pri- 
je kazali. Voćke treba škropiti 
dva puta: prvi put prije cvjeta- 
nja, a drugi put poslije njega. 
Mošže se škropiti i štrcaljkom 
za lozu, ali imaju u tu svrhu u- 
idešene i posebne vrsti šrcaljaka. 


9. Zec. 


Osim svih zala, što ih dosada 
navedosmo, mogu često voćka- 
ma i zečevi naškoditi, jer im 0o- 
glodju koru, ili izgrizu pupove, 
dok su još nejaki. Ako se voćnjak 
ne' može ograditi radi zečeva, 
mogla bi se bar pojedina stabla 
opkoliti rešetkom od žice, tr- 
njem, kolcima ili bar sa tri da- 


ske složene uz deblo. Ponešto 


pomaže protiv zeca, ako se debla 
oblijepe smjesom od gnjile, vap- 
«a i kravje balege, ili ako se po- 
mažu krvlju. : 


10.Hrušt. 


I hruštevi napadaju voćke čine- 
ći veliku štetu. Najbolje je izju- 


tra rano prostrijeti plahte ispod . 


stabla, pa onda grane dobro o- 
tresti, da svi hruštevi poodpadaju 
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na prostirače. Sad se lako zgrnu, 
pa se dadu kokošima za gozbu 
ili še spale na ognju. 


1.Žilogriz (Capnodis tenebrionis). 


Dvije su vrsti žilogriza i to: ve- 
liki žilogriz (Capnodis cariosa) 
i obični žilogriz (Capnodis tene- 
brionis). Žilogrizi spadaju u kor- 
njaše. Veliki je žilogriz znatno 
veći od običnoga, ali je manje 
rasprostranjen nego obični. Obič. 
ni žilogriz živi većinom oko Sre. 
dozemnog mora, ali se nadje kat- 
kada čak u južnoj Njemačkoj ili 
Ceskoj. Potpuno razvijen  kor- 
njas naraste 20—26 mm., a veliki 
žilogriz 27—40 mm. Oni su siv- 
kasto-crne boje. Ticala su im s 
nutarnje sirane tubasto nazub- 
ljena, a imaju jedanaest člančića. 
Prsni im je oklop dva puta širi 
od glave, hrapav je i sivkasto-bi- 
jele boje. Na tom su oklopu odo- 
Zg0 svijetlo-crne mrlje (točkice) 
od kojih su dvije odozgo, a po 
tri sa strane veće od ostalih. A- 
ko se kornjaša često dotičeš, iz. 
gubi se ona bijela boja na prs- 
nome štitu. Žilogrizu je pravo 
mjesto na crnom trnu, ali kad 
nema dovoljno njega, onda na- 
Pada i drugo koštuničavo voće: 
Višnje, trešnje, šljive, pa čak bre- 
Skve i kajsije. Sam kornjaš nije. 
odviše pogibeljan, i ako jede lis- 
tiće i pupove, jer malo živi, ali 
Njegova ličinka (crv) grize i iz- 
će žile u zemlji, radi čega sta- 
.. prida, vršci se mladica su- 
7 poblijedi. Odviše za- 
Lino stablo možeš lako i ru- 
aaa je ličinka 
dije Sada mladje slon; =: 
Že uništiti i stariju, jer žile vrt 

ju, jer žile vrti 


Učitelj, 
ra 


o < 


katkada i do 15 žilogriza. Sta- 
blo ugine za 2, katkada iza 4 go- 
dine. Kukuljica je žilogriza veli- 
ka koliko izrastao kornjaš, a li- 
činka naraste do 60 mm. Kornjaš 
žilogriz se na stablima nadje već 
u svibnju. Izjutra i pred večer 
stoji mirno na grani, koja je obič- 
no prema suncu okrenuta. Kad 
mu se čovjek približi, obično ne 
bježi, već Se. samo pomakne na 
drugu stranu grane. Tek kad 
sunce pripeče ide naokolo radi 
parenja. Ženke imaju u sebi 60 
do 140 jaja, koje legu na zglavke 
žila u zemlji, a unutra se uvuku 
kopajući. tvrdom glavom i noga- 
ma, Za razvoj ličinke treba naj- 
manje dvije godine. U ljetu ili u 
proljeće druge godine opet ge 
vrača na žiljne zglavke gdje se 
zakukulji. Od žilogriza se" brani- 
mo, ako mu uništavamo kornja- 
Be i ličinke. Od svibnja do rujna 
nadjemo te: kornjaše .na deblu 
1 granama nešto poviše, a nije ih 
“eško poloviti. Ličinke se tamane 

ako se zemlja oko stabla otkopa 
da se žile odgrnu. Kuckaš li po 
žilama, znat ćeš gdje se ličinka 
nalazi po muklome zvuku. Sad 
se žila proreže i ličinka nadje 

pa se ubije. Rane na žlama treba 
omazati voskom za cijepljenje. 

Žile se pregledaju u proljeće ili 

u jesen. Ovim smo se kornjašem 


malo poviše. zabavili, jer se je on 


zadnjih godna u Dalmaciji, gdje 
Je višnja za narod od velike kori- 
sti (maraškin), tako namnožio: 
da je učinio silne štete i mnoga 


stabla: utamanio. Radi toga je 


austrijska vlada plačala po 1 filir 
za svakoga kornjaša, te ih se je 
na: milijune utamanilo. Crni trn 
na kome se žilogrizi najradje dr 
že treba utamaniti. 
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OBREZIVANJE, OKOPAVANJE i GNOJENJE VOCAKA. 


4. U jesen treba voćnjak dobro obi- 


ći, pa ga okljaštriti ili obrezati. 

treba dignuti sve preguste gra- 
ne u krošnji, da u nju mogu ibo- 

lje prodirati sunce, uzduh i top- 
lina, a tako treba odrezati i ia 
preguste grane izvana. Treba od- 
rezati sve grane, koje rastu jedna 
preko druge, jer radi trenja i iza 
djevanja mogu prouzročiti rak 
ranu i druge bolesti. Stare gra- 
ne koje ne radjaju, treba odsje- 
či. Takodjer treba odrezati sve 
suhe grane i grančice, za “i, 
grane, koje su. prelomljene !ili 
ranjene, sve zakržljale grančice 
i mlazove. Voćka se na ovaj na- 
čin temeljito pročisti svake tre: 
će ili četvrte godine. Kad se gra- 
ne režu, treba ih glatko otkinuti 
tik pri glavnoj grani. Ako je mo- 
guće neka rez ostane prema . 
lji, da manje vodu hvata, e i : 
ne gnjije. Inače se moraju tar] 
rezovi zamazati voskom za kad 
pljenje, a debeli mazom, Cia Z 
napravi od katrana sa malo e 
ipela i ilovače. Obrezuje se jes 

ni ili na početku zime. 


2. Jeseni ili početkom zime treba 


ćke dobro okopati, da se zem- 
ME mrddee kako bi voćki ku 
pribavljala vlagu 1 toplinu. | jE 
više, da se uništi trava > : 
kornjaši, leptiri 1 crvi. Voćka s 


KONZERVIRANJE 


Naša domovina obiluje raznim 
voćem i povrćem, ali ga ne zna- 
mo iskoristiti kao drugi nae 
niji narodi. Po Hrvatskoj, a 
voniji i Bosni imamo obilje m 
šaka, jabuka, šljiva i ost., u p 


mora svake godine u jesen bar 
jednom okopati. Ako nije mraza 
može se okopavati i zimi. Oko 
voćke treba okopati toliko pro- 
stora, koliko ga ona svojom kroš- 
njom pokriva. 3 


. Gnojenje. Voćke treba svake tre- 


če ili četvrte godine gnojiti i to 
jeseni ili rano! u zimi. Prije gnoje- 
nja moraš otkopati zemlju do- 
kle seže korjen. Jama se ispuni 
gnojem, ali blizu korjena ne smi- 
ješ gnoj metati, već malo dalje. 
Najbolji: je gnjili  stajski gnoj. 
Svjež gnoj može učiniti da voćke 
obole. I gnoj mješanac vrlo je 
dobar za voćke, i tekući gnoj 
(žitki), koji se sastoji od trećine 
gnojnice (osoke) i dvije trećine 
vode. Tome se još doda malo pe- 
pela i sagnjile zemlje. Zemlja se 
ispod krošnje otkopa za 40 em. 
pa se onda po rupi gnoj razlije. 
Vode se mora dvije trećine tome 
gnoju dodati, jer bi od prejake 
osoke mogle voćke oboljeti. Naši 
seljački gospodari neka nikada 
voćke ne gnoje umjetnim gno- 
jem ako ikako mogu doći do na- 
ravnoga gnoja, jer umjetni gnoj 
nije tako dobar: za voćke kao 
za povrće, žito, djetelinu i ostalo, 
a osim toga treba dobro raču- 
nati, koja se počela moraju zem- 
lji dodati, što seljaci ne znaju. 


VOĆA I POVRĆA. 


kim pak krajevima ima do- 
sta dat sišenje, trešanja, a pone- 
gdje i dunja. Mnogi su, bit će, 
jeli ili bar vidjeli, kako se u raz- 
nim hotelima ili na proslavama 
jedu ukuhani, ali i skupi razni 
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kompoti od voća. Malo je tko 
od nas i pomislio, da bismo mi 
i sami uz mali trošak vrlo lako 
mogli napraviti ne samo onakove 
već i bolje kompote bilo za svoju 
kuću, bilo za trgovinu. Držeći 
se one, koja kaže, da više vrijedi 
. Znanje nego imanje, ja ću ovdje 
za naše gospodare opisati kon- 
zerviranje najglavnijih vrsti voća. 
i povrća. 


ose 


Mnoge naše domaćice ponegdje 
zaista konzerviraju razne vrsti vo. 
ća, ali s promjenljivom srećom, 
jer im katkada uspije, a katkada 
im se voće i pokvari, pak onda 
gube volju za taj posao. To mije 
nikakovo čudo, jer one rade o- 
nako na sreću, ne poznavajući 
načela i uvjete za uspješno kon- 
zerviranje voća i povrća. Ako uz- 
duh dopire _ do konzerviranoga 
voća, ono se mora pokvariti, jer 
do njega dodju razne gljivice, ko- 
je na njemu prouzrokuju gnjilež, 
Takodje se kvari, ako se drži na 
promaji ili u prostorijama, ko- 
je imaju promjenljivu toplinu i 


td Obične boce pokrivene mje- 
hurom ili pergamen Papirom ni- 


jesu dobre za konzerviranje voća . 


i povrća, jer u nje prodire uzduli, 
koji voće pokvari. Kome je dakle 
do potpunoga uspjeha stalo, taj 
će jednom za uvijek naručiti po- 
sebne staklenke, koje su naprav- 
ljene za konzerviranje voća (kom- 
pot) i koje izvrsno odgovaraju 
svojoj svrši. U tu svrhu bismo 
svakome mogli preporučiti pa- 
tentirane »Reform staklenke«, što 
ih izradjuje firma J. Bareš i K. 
Till u Jevičku u Čehoslovačkoj 
republici. Ta odlična kuća ima 
svoje glavno skladište i za našu 
državu kod trgovca Lovra Peto- 
vara u Ivanjkovcima kod:Ormuža 
(Slovenija), koji na zahtjev šalje 
svakome cjenike. Bareš-Till-ove 
patentirane staklenke za: konzer- 
viranje voća su izvrsne i nijesu 
preskupe kao kod nekih drugih 
tvornica. »Reform staklenke« ima 
razne veličine, ali im je grljak 
jednake širine, što dobro dodje 
radi gumica i čepova, jer je sve- 
jedno, ako se zamijene. 


GLAVNA NAČELA ZA KONZERVIRANJE VOĆA. 


Uzmi za tu svrhu učinjene sta- 
klenke, 


+ Voće, koje misliš konzervirati ne 


smije biti zeleno, ali ni prezre- 
lo, jer prezrelo voće po svojoj 
naravi naginje na gnjilež i pokva. 
renje. 


Voće odredjeno za konzervira- 


nje mora biti izabrano, posve 


Zdravo i čisto. 


*. Krupnije voće kao što su kru- 


ške, jabuke, dunje i'breskve tre- 
ba prije konzerviranja oguliti (o- 
lupiti), izvaditi im sjeme i sjeme- 
njaču i iskrižati ih na komade. 


Kad «i takovo voće izrezao, či- 
stim (po mogućnosti koštanim 
ili drvenim) nožem, treba da ga 
odmah poliješ mrzlom čistom vo- 
dom, u koju treba da staviš ne- 
koliko kapi limunova soka ili bar . 
žličicu soli na litar takove vode. 
To se čini, da voće zadrži svoju 
lijepu, naravnu boju. 
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konzerviranja dobro oprati čis- 
tom vodom. 


7.Kad si voće tako uredio, treba 


da ga staviš u odredjenu sta- 
klenku i da ga u njoj lijepo 
složiš, pa da u nj uliješ sladornu 
rastopinu, koja se učini od čisto- 
ga, najbolje kristalnoga sladora, 
tako, da se on rastopi u vodi na 
laganoj vatri čisteći s vode mar- 
ljivo pjenu. Koliko treba sladoru 
dodavati vode, to ćemo kazati, 
kad budemo govorili o konzervi- 
ranju pojedinih vrsti voća. Ako 
sladorne rastopine preteče, može 
ju se držati u dobro zatvorenoj 
staklenki. Jedan litar _ sladorne 
rastopine dostaje za 9—b0 sta- 
klenki od polovine litre.. 


8 Kad sladornu rastopinu liješ k 
voću u staklenku, treba da ovu 
malo nagneš, pa da liješ samo 
s jedne strane, jer se na taj način 
lakše _uzduh istisne iz staklenke, 
a to je potrebno za bolje očuva- 
nje voća, 


9.Nikada ne smiješ staklenku na- 
puniti do vrha, već treba da osta- 
ne 4—5 cm. praznine pri grljku. 


10.Kad je to gotovo, staklenka se 
dobro zatvotu, pak se onda ta- 
ko priredjeno voće osterilizira« 
t. j. treba ga na ognju. ugrijati 
do odredjene topline, kako bi se 
u voću ubile sve glivice i bakte- 
rije, koje u njem prouzrokuju 
gnjilež i raspadanje. Do koje ćeš 
topline voće ugrijati i koliko ćeš 
ga na ognju držati, kazat ćemo, 
kad budemo opisivali sterilizira- 
nje pojedinih vrsti voća. Toga se 
moraš točno držati, da ne proma- 
.šiš svrhu. Potrebno je dakle sva- 
kako imati i dobar toplomjer. 


ugrijavanje na ognju. Pazi da 
se staklenke ne razbiju jedna o 
drugu. Samo iri četvrt staklenke | 
smije biti u vodi, ne smiješ hlad- 
ne staklenke stavljati u vruću vo- 
du, niti vruće u studenu, već ćes 
ih iz vode izvaditi, kad se ona 0- 
hladi. Veče staklenke treba gri- 


. jati par časaka više nego male. 


Voda treba da se grije polako i 
postepeno i da burno ne ključa. 
Radi potpune sigurnosti mnogi 
voće steriliziraju dva puta, jer na 
taj način ubiju i one gljivice, ko» 
je su slučajno još preostale u ži- 
votu Toplinu možeš regulirati, 
ako sud sa staklenkama više ili 
manje primičeš k ognju ili odmi- 
ćeš od njega. 

Kad je sve gotovo, staklenke se 


.spreme na čisto,. suho i hladno | 


mjesto, gdje nema promaje ni 
previše svjetlosti, jer konzerve od 
velike svjetlosti poblijede.. 

Vidiš li. odmah iza sterilizacije, 
da je koji poklopac na staklenki 
popustio t. j. da se ne drži čvrsto 
kao prije, to. znači da steriliza- 


cija nije uspjela, pa da je treba | 


ponoviti. 


Da li je konzerviranje uspjelo. 


ili nije, možemo se o tome ovako 
lako uvjeriti: Čim su se staklen- 
ke s voćem ohladile, stavimo ih 
za par dana u kakvo toplo mje- 
sto. Ako je u staklenkama osta- 
lo još živih gljivica i, bakterija, 
koje kvare voće, poklopci će na- 
kon malo dana popustiti, što zna- 
či da su se gljivice i bakterije 


počele naglo razvijati. U tom slu- 


čaju treba još jednom sterilizaciju 


ponoviti. Ako poklopci nakon na- 
vedenog pokusa stoje čvrsto kao: 
i prije, to je dobar znak, da je 


više ne treba voća sterilizirati. . 


Rekosmo prije, da se sladorna 
rastopina, ako je preteče, mo- 
. že za drugi put očuvati u dobro 
zatvorenim bocama, a ovdje do- 
davamo, da je veoma korisno, 


ako je mislimo čuvati više vreme- 
na. Samo se po sebi razumije da 
sve stakleunke za konzerviranje 
voća treba prije punjenja dobro 
isprati. "od 


UKUHAVANJE ILI KONZERVIRANJE POJEDINIH VRSTI VOĆA 


1. Ukuhavanje jabuka, - 


Makar da se jabuke mogu dugo 
svježe držati, ipak mnogi i njih 


ukuhavaju. Krupnije jabuke tre- 


ba oguliti, razrezati ih i izvaditi 
iz njih sjeme i sjemenjaču. Sit- 
ne se jabuke mogu konzervira- 
ti i u kamadu, samo ako se iz 
njih naročitim svrdlom nakon o- 
guljenja izvadi sjemenjača. Ja- 
buke »acerol« (spectabilis), što 
su slične trešnjama, možemo u- 


\ 


kuhavati onako u komadu, sa- 


mo što se prije dobro operu. 


Neki kriške i od krušaka i jabu- 
ka prije konzerviranja kukaju u 
Vodi dotle, dok ih se može pro- 
bosti slamkom. To rade, da se 
kasnije voće u rastopini ne uz- 
digne, što inače ukusu voća ništa 
ne smeta. Ne smije se zaboraviti, 
da treba kriške jabuka odmah 
nakvasiti hladnom vodom, u koju 
Smo stavili malo limunova soka 
ili soli, kako smo to prije spome 
nuli. Sladorna se rastopina pri- 
Pravi u ovom razmjeru: na 1 litar 
vode stavlja se 20—50 dekagra- 
ma sladora (prema ukusu onih 


«Sto će ih jesti). Kad smo u sta- 


klenku ulili k jabukama slador- 
nu rastopinu, treba ih sterilizirati 
do 30 minuta uz toplinu od 


90 C. Neka se dobro upamti, da 
se vrijeme za sterilizaciju mjeri 
od časa, kad je postignuta po- 
trebna toplina (kod jabuka 00 
C.) a ne možda od časa, kad se 
je voda. sa staklenkama "počela 
grijati. 


2. Ukuhavanje krušaka. 


Kompot od krušaka: je veoma 
tečan, a u tu svrhu su dobre Sve 
vrsti krušaka, koje imaju tečan, 
sladak, aromatičan ukus, kao što 
su žuta i jesenska maslenka, do- 
bra. Lujza i jakobinka (zobenja- 
ča). Kruške odredjene za kom- 
pot ne smiju biti odviše zrele 
ni mekane. Ako su krupne tre- 
ba ih razrezati na 2—4 dijela i 
baciti sjemenjaču, guliti ih treba 
svakako, Netom si krušku raz- 
rezao, treba joj svaku krišku na- 
kvasiti hladnom vodom, u koju 
se stavi malo limiinova soka ili 
soli, jer bi inače kruške brzo .iz- 
gubile svoju naravnu boju i po- 
stale rdjaste. Siadorna rastopina 
se priredi, ako se na 1 1. vode 
stavi 10—30 dkg. šećera. Ukuha- 
vanje (steriliziranje) traje 30 mi- 
nuta uz toplinu od 90 C. 


3. Ukuhavanje dunja. 


Ako hoćeš da se ukuhane dunje 
ne dižu u staklenkama, već da 
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budu bijele i lijepe, treba da ih 
prije kuhaš u vodi, kako rekosmo 
prije. Moraju se kuhati ili u zem- 
ljanom loncu ili u bakrenoj ili 
mjedenoj posudi, a ne nikako 
u željeznoj, koja nema nikakva 
kalaja (prevlake). Budući da je 
plod dunja malo dlakav, treba 
ga najprije dobro istrti, onda ga 
oguliti, razrezati i izbaciti sjeme- 
njaču. Sve ostalo se radi kao kod 
pripreme jabuka i krušaka. Sla- 
dorna rastopina: 30—70 dkg. še- 
ćera na 1 1. vode. Ukuhavanje 
(steriliziranje) 30 minuta uz to- 
plinu od 90 C. 

Ukuhavanje kajsija. 

Sve vrsti kajsija daju kompot 
aromatičnog ukusa. Manje se 
kajsije mogu ukuhavati cijele, a 
veće treba ogulti i respoloviti. 
Ako žel:š, da ne izgube svoje li- 
jepe žute boje, treba ih oguliti 
koštanim ili brončanim nožem. 
Netom su oguljene i raspolovlje- 
ne treba ih odmah staviti u limu- 
novu ili slanu vodu. Ako li kajsije 
nakvasiš vrelom vodom, pa ih 
odmah ohladiš u studenoj vodi, 
onda se dadu brže oguliti (lupiti). 
Kajsije za ukuhavanje ne smiju 
biti prezrele, jer bi se raskuhale 


u vodi. Da su ljepše vidjeti neki. 


ih u staklenkama slažu tako, da 
prema vani okrenu vanjsku stra- 
nu,. a*razrezanu unutra. Kompot 
od kajsija postaje još finiji, ako 
u svaku staklenku staviš po 5— 
6 oguljenih jezgri kajsijine sje- 
menke. Sladorna rastopina: 20 
—50 dkg. sladora na 1 1. vode. 
Sterilizacija (ukuhavanje): cijele 
kajsije se kuhaju 25 minuta, a 
raskomadane 20 minuta uz topli- 
nu od 90 C. 


5. Ukuhavanje bresaka. 


I breskve daju izvrstan kompot, 


a 


koji je nekima čakidraži i od kaje 
sijina kompota; Zgodnije su one 
vrsti bresaka, kojima se koštica 
lakše rastavlja od mesa. Kožica 
je bresaka neukusna, pa ju je 
s toga bolje oguliti. Inače se sve 
radi kao i s kajsijama. Želiš li 
da ti se kompot u staklenci ne, 
diže, treba komadiće prije uku- 
havanja politi ugrijanom slador- 
nom rastopinom, pa ih preko no- 
ći ostaviti u toj rastopini. Sutra- 
dan se oni komadići izvade iz 
rastopine, ali prije vadjenja treba 
sve malo ugrijati. Kad se u sta- 
klenku stave komadi, treba ih 
opet polti novom rastopinom, a 
onu prvu uzmućenu možeš upo- 
trebiti i trošiti kao pekmez (mar- 
meladu). Sladorna rastopina: 20 
—50 dkg. sladora na; 1 1. vođe. 
Sterilizacija: 20 minuta uz topli- 
nu od 90 C. 


. Ukubavanje šljiva. 


I šljive daju vrlo ukusa i zdrav 
kompot. Ne. smiju biti prezre- 
le i nezdrave. Mogu se ukuha- 
vati u komadu ili prepolovljene, 
oguljene i neoguljene, s košti- 
com 1 bez nje, “kako tko voli. Ako 
ti nije stalo do boje, možeš ih 
prije guljenja politi vrelom vo- 


“ dom, pa ih odmah ohladiti u stu- 


denoj vodi, te će se lako moći 


* guliti. Plemenitije vrsti šljiva kao 


što su mrirabele i renklode se 0o- 
bično ne gule. Inače je postupak 
ukuhavanja za sve šljive isti. Sla- 


dorna rastopina: 25—75 dkg. še- | 


ćera na 1 litar vode. Ukuhavanje 
20 minuta uz toplinu od 80 C. 
“Ako ćeš praviti valjuške ođ šlji- 
va možeš ih kroz čitavu godinu 
sačuvati u patentiranim staklen- 
kama uz ovaj postupak: Šljive 
dobro otari, raspolovi, izvadi iz 


Ze 
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njih koštice, zbij ih u staklenke, 
Pa ih bez ikakove rastopine ste- 
riližiraj 20 minuta -uz 80 C. 


7. Ukuhavanje trešanja. 


8. 


I trešnje daju dobar kompot, o- 
sobito one, koje su krupnije i 
mesnatije sa sitnom košticom. I- 
zabiru we zdrave i zrele, pa se 
najprije dobro operu. Neki im 
koštice vađe, a neki ne vade, no 
radi djece bolje im je koštice iz- 
vaditi. Sladorna rastopina: 10— 
40 dkg. sladora ma 1 1. vode. Ste 
rilizacija 20 minuta uz 90 C. 
Ukuhavanje višanja. 

Postupa se isto kao i kod treša- 
nja, ali budući da-su one kiselije, 
za sladornu rastopinu meće se 
20—60 dkg. šećera na 11. vode. 


9. Ukuhavanje jagoda. 


Peteljke se od jagoda izviju, a 
ne smiju se iščupati, pa se one 
stave u rešeto, te se polijevaju. 
čistom vodom, da se isperu. Pri- 


"je nego ih stavimo u staklenke, 


treba ih u pocaklenu bakrenu 
ili glinenu sudu polako grijati u 
sladornoj rastopini (na 1 kg. ja- 
Boda treba 25 dkg. sladora/i čete 
vrt litre vode) do 80 C. Kad je 
to svršilo, pokrije se sud i osta- 
Vi kroz noć na hladnu mjestu. 
Sutradan se jagode meću u sta- . 
klenke, pa se zaliju istom onom 
tekućinom u kojoj su se jučer 
grijale. Prije toga treba jagode 
malo pogrijati, da se. odijele od 
suda. Kad smo ih stavili u sta- 
klenke, treba ih sterilizovati 13 
minuta uz 75—80.C. Jagode se 
Prije ukuhavanja griju, jer bi i- 
Nače u staklenkama iza sterilizo- 
Vanja spale na polovicu. Najbo- 
lje su za ukuhavanje krupne, me- 


= Snate i tvrde vrsti jagoda. Treba 


Imati na umu, da- se jagode i 


š 


sve druge slične vrsti mekana ja- 


godasta voća zalijevaju u sta- 


klenkama tekućinom po malo i 
«na redove, jer bi se inače zgnje- 
čile. 


10. Ukuhavanje crvenih malina 


kupina i murava (dudova) 

Sve se ovo jagodasto voće uku- 
ihava i zalijeva istim načinom kao 
i jagode. Napominjemo, da je 
kompot od crnih murava puno 
bolji nego od bijelih. Za jedan 
kilogram svih ovih vrsti jagoda 


uzimlje se 15 dkg. sladora, i čet- ' 


vrt litre vode. Ukuhavanje tra- 


je 20 minuta uz toplinu od 75 . 


C. Kako rekosmo prije, treba sve 
ove vrsti voća u staklenkama po- 
lako, izmjenično i na mahove za- 
lijevati onom vodom, u kojoj se 
je prije grijalo, da se jagode ne 
skaše. 


11. Ukuhavanie borovnica. 


Kompot od borovnica je.ne sa- 
mo ukusom dobar već i ljekovit, 
jer pomaže protiv proljeva i raz- 
nih želudačnih bolesti, pa bi tre- 
balo da ga ima svaka kuća u 
krajevima gdje borovnice rastu. 
Borovnice se najprije isplahnu 
vodom u rešetu, a kad se voda 
ocijedi, onda se slažu u staklen- 
ke. Za nje ne treba pripremati . 
sladorne rastopine već se redi- 
mice  posiplju 
rom, kad se slažu u staklenka- 
ma, jer same puštaju sok iz sebe, 
pa slador rastope. Na 1 kg. plo- 
da uzimlje se samo 10—15 dkg. 
sladora. Sterilizovanje traje 20 
minuta uz toplinu od 80 C. 


12. Ukuhavanje drenjina. 


1 kompot od drenjina je za čiš- 
ćenje utrobe. Uzimlju se zrele, 
ali ipak još tvrđe drenjine, pa 


stučenim  slado- 


se najprije stave za kratko vri- 
jeme u vruću vodu. Zatim se vo- 
da ocijedi, a drenjine se uspu 
u vrelu, očišćenu. gustu sladornu 
rastopinu (na 1 kg. drenjina: 30 
—T70 dkg. siadora), te se kuhaju 
neko 15 minuta. Iza toga se pre- 
mjeste u drugi čisti sud i opet 
poliju u njemu istom onom vru- 
ćom rastopinom, koju prije to- 
ga treba provreti. Sladornu ras- 
topinu treba poslije toga još 
dva puta ocijediti, prevreti, pa 
njom drenjine politi. Za ovaj 
kompot ne treba sterilizacije; a 
može se držati i u običnim sta- 
klenkama za kompote. 


13. Ukuhavanie šipka (divlje ili 

; pasje ruže). 
Uzimlju se zrele ali još tvrde bo- 
bice od šipka, raspore se na jed- 
noj strani, pa sć izvade sve dla- 
kave sjemenke, a zatim se bobice 


dobro. isperu. Onda se stave u 


sladornu rastopinu (40—75 dkg. 
sladora na 1 1. vode), pa se u 
njoj kuhaju dok ne omekšaju. 
Zatim se izvade, pa se naslažu 
u staklenke, te se poliju slador- 
nom rastopinoim, koju smo prije 
kuhanjem još malo zgusnuli. Ste- 
rilizovanje traje 10 minuta uz 


.90 C. I ovaj je kompot, kao 1, 


pekmez od šipka, vrlo dobar li- 
jek protiv kamenca i bubrežnih 
bolesti, 


14. Ukuhavanje jarebike. 

Ne prezreo plod se ispere, ocije- 
di, peteljke i oka sc odstrane, pa 
se na.1 ke. ploda da 50 dkg. sla- 


DA ai 


bj 


dora, te se sve skupa kuha dok ' 


ne, počne vreti. Kad se kompot 
ohladi, stavi se u staklenke i 
sterilizuje 20 minuta uz 90 C. 


15. Ukuhavanje dinja, tikava i 


krastavaca. 


Dinji se izvadi sredina, pa se raz- 
reže na komadiće. Ti se komadići 


stave u koji pocaklen ili porcelan- 


ski sud, a kad se naslažu, dobro 
se pošpu stučenim šećerom. Na- 


* kon 24—48 sati izvade se koma- 


dići dinje, pa se slažu u patento- 
vane konzervae staklenke, te se 
zaliju onim sokom, što su ga pri- 
je ispustile. Na 1 kg. ploda, uzim+ 
lje se pol kg. sladora. Steriliza- , 
cija traje 15 minuta uz 100 C. Još 
ukusniji kompot od dinja može | 
se i ovako napraviti: 1 ke. ko- 
madića od dinje moči se kroz je- 
dnu noć u pol litre vinskoga oc- 
ta. Sutradan se odlije ocat, te mu 
se nadoda 30—50 dkg. sladora 
i na sitno razrezane kore od li- 


“muna. Ta se smjesa stavi grijati, 


a kad počme vreti, stave se unu- 
tra komadići dinje, pa sve skupa 
vrije 10 minuta. Tad se cjedilom 
izvadi dinja iz octa, pa se složi u 
staklenku i zalije istim onim sla- 


. dornim octom, koga prije toga 


treba još malko zgusnuti kuha- 
njem. Sad se staklenke sterili“ - 
ziraju 15, minuta uz 100 C. Na 
isti način neki ukuhavaju i slat- 
ke vrsti tikava, pa i krastavce, 
ali da im ukus bude prijainiji, 
dodaju im još, kad ih u staklen- 
ke slažu, ponešto cimeta, Kklin- 
čića, ingvera, limunove i naran- 
čine kore. koa 


| 


t 


Bl 
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UKUHAVANJE VOĆA U SLATKOME OCTU (KVASINI: 


Imade ljudi, koji voće (kompot) 
ukuhano u sladornom octu vole 
nego li ono, koje je pripravljeno 
sa sladorom rastopljenim u vodi. 
Voće kuhano u slatkome octu 
priredjuje se.isto kao i ono, što 


se kuha u sladornoj vodi, samo. 


što se slador rastopi u octu na- 
mjesto u vodi. Da voće kuhano 
u slatkome octu bude ukusnije, 
.mnogi zavežu u bijelu krpicu ci- 
meta, klinčaca, narančine ili limu- 
nove kore kore, pa kad šećer la- 
gano rastapaju u ocitu na vatri, 
onda stave unutra i takovu kr- 
picu, da šećerna rastopina popri- 
mi ukus po onim .mirodijama. 
Kad se slador u octu kuhanjem 
rastapa, treba s rastopine mar- 
ljivo skidati pjenu i drugu neči- 


VOĆNI 


Pića su od voća ugodua i zdrava 


Sstoću, kao što se skida. 1:s vode u 
kojoj se na oguju rastapa šećer. 
Na 1 kg. voća se računa 25— 
50 dkg. sladora i 1 litar octa. O- 
sobito su dobre trešnje, višnje, 


kruške, šljive; mirabele, dinje, ti--' 


kve i razne jagode, kad se uku- 


haju u osladjenome octu. Ako. se: 


voće konzervira u octu, ono se 
može dobro očuvati i bez sterili- 
ziranja, pa makar upotrijebili o- 
bične konzervne čaše namjesto 
patentiranih staklenica, samo ih 
treba dobro zatvoriti. Ako ocat 
nekoliko puta ocijedimo prije ne- 
go li ga dodamo voću u staklen- 
ke, biti će kompot ukusniji i bo- 


lje će se uščuvati. Tko nema vin- 


skoga octa može namjesto njega 
uzeti i ocat od raznoga voća. 


SOKOVI. 


osobito za one, koji ne vole al- . 


koholnih pića. Voće u tu svrhu 
odredjeno mora biti zrelo, ali i- 
pak ne prezrelo. Valja ukloniti 
sve što je gnjilo i nečisto. Neki 
ljudi voćni sok ostave u slabo 
zatvorenim staklenkaima da pro- 
Vre kroz nekoliko dana, a drugi 
ga odmah nakon  procijedjenja 
kuhaju u sladnoj vodi, i spremaju. 
Voćne sokove treba kuhati na 
jakoj vatri pošto smo im prije ddo- 
odali potrebnu količinu sladora. 
= Treba kuhati bržo, jer onda sok 
Manje gubi svoj miris i pri tom 
Neprestano skidati pjenu. Kuha- 
Njem se prestane, kad na soku 
Više ne bude pjene, jer je to 


DO 


ozZmak, da je u njemu nečistoće. 
| nestalo. Dok je sok još posve 


vruć treba ga lijevati u ugrijane 


staklenke, koje se dobro zatvore 
čepovima od pluta. Dobro je pri- 
je toga čepove ukuhati u vre- 
loj vodi, da se ubiju sve gljivice 
na njima. Gornji se dio čepova 
zalije pečatnim voskom ili para- 
finom, da vazduh do soka ne uz- 


mogne doprijeti. Ako sok držimo , 


u pateninim staklenkama biti će 
bolji, mirisniji i nema pogibelji 
da će se pokvariti, pa stao makar 
i dugo. Kad je sok u tu svrhu 
provrio na ognju, ocijedi sei tax 
log se procijedio, dodamu se 'po- 
trebni slador, pa se opet sve ku- 
ha skupa na vatri. Onda se vruć 
lijeva u ugrijane. patenine sta- 
klenke, a zatim ga treba sterili- 
zirati 10 minuta uz toplinu od 
90 C. Kod pravljenja voćnih so- 


# 
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Sad se sok 


kova ne smiju se upotrebljavati 
željezni sudovi, jer bi ouda sok 
dobio željeznu boju i ukus. Tre- 
ba uzimati bakrene, glinene ili 
pocaklene sudove. Sad ćemo 0ov- 
dje napose prikazati kako se pra- 
vi piće od soka nekojih vrsti 
voća. 


Sok od malina. 

Zrele se maline zgnječi i ispre- 
ša. Sok se salije u staklenke, 
koje se slabo zatvore, pa se stave 
u toplije mjesto da započne vre- 
ti. Iza vrenja se sok stane čistiti. 
Odlije, a komine 
(drop) se procijede. Soku se do- 
da 30—50 dkg. šećera po litru, 
pa se stavi na jak oganj, da vri 
nekoliko minuta, a pjena se mar- 
ljivo diže. Još vruć sok se lije u 
ugrijane staklenke, pa se one do- 
bro začepe i zaliju kako smo pri- 
je kazali. Ako se upotrebe pa- 
tentne staklenke, treba sok u nji- 
ma sterilizirati 10 minuta uz to- 
plinu od 90 C. 


. Sok od jagoda. I 


Jagode se očiste, pospu slado- 
rom i malko poliju vodom, pa se 
polako griju do 90 C. Onda se 
dignu s ognja i ostave u pokri- 
venu sudu jedan dan. Zatim se 
sok dobro ocijedi, a kom se isti- 


.šti, pa se procijedi. Onda se još 


m» 


malko kuha skidajući pjenu, pa 


ge vruć sok lije u tople staklenke. 


Na 1 kg. ploda se uzimlje 15— 
20 dkg. sladora. Ako se upotreb- 
ljavaju patentne kounzervne sta- 
klenke sok se sterilizira dva puta: 
Prvi put 30 minuta uz toplinu od 
605 C., a onda opet nakon par 
dana 25 minuta uz istu toplinu. 


Sok od kupina. 
Plod se zgnječi i ocijedi. Na 111. 
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.mekša. Zatim se sok procijedi 


kratkog kuhanja uz skidanje pje- 
ne vruć se sok lije u tople sta- | 
klenke, koje se dobro začepe. 


Sok: od višanja. 
Taj se sok veoma cijemfi piju ga | 
oko našega mora pod imenom 

»marena«. Posve zrele višuje: se | 
zgnječe i istište, pa se ostave 
nekoliko dana da provru. Onda 

se sok procijedi i prokuha sa | 
dodanim šećerom. Na 1). soka | 
ide 20—50 dkg. šećera. Ako pri 

gnječenju višanja satareš i neko- 

liko koštica, piće dobije vrlo fin 

miris. 


Sok od krušaka. 

Piće se radi samo od onih kru- 
šaka, koje imaju aromatičan u- 
kus. Plod se izreže na komade, | 
pa se malo kuha u vodi, da u- 


“soka stavi se 30 dkg. šećera. Iza | 


kroz platno od flanela, stavi se 
u nj šećer (20—50 dkg. šećera 
na 11. soka), pa se kuha skida- 


“jući pjeriu. 


Sok od jabuka. 

Piće se od jabuka može pripre- 
mati isto kao i ono od krušaka, 
ali neki jabuka ne kuhaju, ne- 
go ih samo prešaju (smrve). Pro- 
cijedjeni sok steriliziraju kroz 30 
minuta uz 65 C. a padne li nakon 
osam dana još taloga na dno, 
sok se ocijedi u druge staklenke, 
pa se opet sterilizuje-30 minuta 
uz 60 C. ) 


di 


. Sok od borovnica. 


U 1 kg. zgnječenih borovnica 
stavi se 15—25 dkg. Šećera, a 
da sok bude ukusniji neki do- 
daju malo limunova soka ili 2 
—3 grama vinske kiseline. Kom 
(drop) se pusti da provri, pa 


k 


a5 M ae 


kad se sok pročisti lije se u sta- 
klenice | sprema na hladno mje- 
sto. Ako ga lijevaš u patento- 
vane konzervne staklenke, tre- 
ba ga sterilizirati 10 minuta uz 
60 C. 


Za pravljenje voćnog soka ima 
i raznih aparata (sprava), a naj- 


bolji je u tu Svrhu aparat uči- 
telja Dreyer-a, jer troši mnogo: 


manje šećera, pa se tako može is- 
platiti samom prištednjom na sla-- 
doru. Dreyerov se aparat može: 
nabaviti kod firme Franz Zim- 
mer u Wienu (Beču). 


VOĆNI PEKMEZI ILI MARMELADE. 


Kod naprednih naroda je voćna 
marmelada ' vrlo obljubljen i 
svakdanji zakusak, pa i kod onih 
osoba, koje moraju voće kupo- 
vati. Marmeladom namažu kruh 


ili njom pune fina peciva. Obi- > 
čava se radi finijeg ukusa i mije- ' 


šati marmelade od raznog voća, 
kao na pr. maline i ogrozd, kupi- 


one i jabuke i t. d. 


Pekmez (marmelada) od kaj- 
sija i bresaka. 
To je. najfiniji pekmez. Uzmu 
se posve zrele kajsije, pa se ope- 
ru u hladnoj vodi, zatim se ras- 
polove, te se iz njih izvadi košti- 


ca. Onda se kuhaju u malo vode 


ili se povezane u krpu stave na 
nekoliko minuta u vrelu vodu. 
Kad umekšaju prognječe se kroz 


“Sito, pa se sađa kuha pekmez u 


Plitkim glinenim ili pocaklenim 


sudovima. Dok se kuha treba je 


neprestano prevrčati, da ne za- 
Bori. Kad je dovoljno gusta, stav- 
lja joj se na svaki kilogram oko 


30 dkg. stučena šećera. Iza toga 


treba da sve to provri još jed. 
nom. Marmelada je gotova, ako 


i drvenom žlicom (samo drvenim 


žlicama se miješaju marmelade) 
Ostale ma njoj brazda, kad po 
"joj povučeš potez ili ako u gru- 


dicama može sa žlice kapati. 
Ovu marmeladu kao i svaku dru-- 
gu treba dok je vruća spremiti u 
ugrijane  staklenke, glinene ili. 
porculanske sudove. Kad se pek- 
mez ponešto ohladi, pokrije mu 
se površina papirićem namoče-- 
nim u rum ili čistu žestu. Onda 
se ova marmelada kao i svaka 
druga radi obrane od kvara ču- 
va tako da se sud dobro zatvori 
pergamen-pepirom, pa. se čuva 
na hladnu i zračnu mjestu. Ako. 
se marmelada počne kvariti, tre- 
ba je uz dodatak šećera još jed-, 
nom prekuhati. Marmelada od 
bresaka (prasaka) je jednako do- 
bra, a radi se posve isto kao i 
prva. Neki joj radi ukusa još do- | 
dadu za vrijeme kuhanja malo: 
limunova soka.. 


. Pekmez od trešanja. 


Zrele se trešnje skuhaju u malo. 
vode, pa se zgnječe, da se uklone 
koštice. Kod slatkih vrsta se za 
vrijeme kuhanja na 1 kg. pekine- 
za doda oko 25 dkg. šećera, a 
kod kiselih vrsta oko 50 dkg. 


Pekmez od šljiva. 

Priugotavlja se kao i onaj od 
kajsija, samo tko hoće finiju vrst,, 
prije oguli kožicu sa šljiva. Za 
obični kućni pekmez od šljiva. 


oka kuća, 


ze. s 


«dosta je, ako zrelim šljivama iz- 


vadimo koštice, pa ih craskuha- 
mo i zgusnemo bez gnječenja i 
bez šećera. Ovakova jeitina i do- 
bra pekmeza morala bi imati sva- 


već i cdraslima. 


Pekmez od iabuka, dunja i 
krušaka. 
Taj je pekmez veoma ukusan, 
a mogu se upotrijebiti i ošteće- 
ne jabuke. Što je voće zrelije i 
mirisnije, to je bolji pekmez. Ja- 
buke se najprije izrežu i dobro 
operu, pa se kuhaju u malo vo- 
de, dok umekšaju. Treba često 


okrećati, da ne zagore. Razrezane 


je jabuke kao i drugo slično vo- 
će bolje skuhati na pari nego u 
vodi. Tko nema za to sprave, 
može staviti u kotlić tronog, pa 
na nj u košarici staviti jabuke 
tako da voda do njih ne dodje, 
Sad se pod kotloim loži vatra, a 
uz to ga treba dobro zatvoriti i 
zaklopac pokriti mokrim krpama 


«da toplina ne ođuš.va. Kad koima- 


dići omekšaju, dignu se, pa. se 
zgnječe, te se kuhaju u plitkim 
sudovima, dok se pekmez zgu- 


sne, a miješa se često, da ne za- 
gori. 


Pri koncu kuhanja se do- 
daje šećer: na 1 kg. pekmeza 
25—50 dkg. šećera. Pekmez' od 


dunja i krušaka radi se na: isti 


način. 


Pekmez od jagoda i malina. 


Zrele se jagode ili maline očiste, 
dignu im se peteljke, pa se ras- 
kuhaju ul malo vode i prognječe 


koja posjeduje šljiva, ' 
što bi dobro došlo ne samo djeci 


bice opari 


.zgušćivaju, 


se kroz rešeto. Na 1 kg. pekmeza 
dodaje se 25—50 dkg. šećera. 
Šećer se i pekmez kuhaju napo- 
se, pa se pri koncu ukuhavanja 
izmješaju. To se čini da pekmez 
ne pocrni, već da uzdrži svoju 
lijepu boju. ' 


Pekmez od ogrozda, kupina, 


borovnica i šipka (divlje ruže). 
Radi se jednako. Kad šipkove bo- 
mraz onda su bolje. 
Plod se spomenutog bilja, kad 
posve dozori, dobro očisti, pa se 
kuha u vodi da umekša. Tad 
se plod prignječi i kuha, dok se 
sve ne zgusuc. Na 1 kg. pekme- 
za ide oko 50 dkg. šećera. 


i& 


Pekmez od rajčica (pomidora). 
Uzimlju se pošve zrele rajčice, 
dobro se operu, iskrižaju se na 
komadiće, te se stane kuinati bez 
vode. Kad se posve raskuhaju, 
prognječe se kroz rešeto, pa se 
opet kuha i prevrće dok se ne 
zgusne. Na 1 kg. marmelade 
(pekmeza) može se pri koncu 
kuhanja dodati 40-—-100 dkg. (1 
kilogram) šećera, ali za kućnu 
potrebu se može i ne dodavati 
šećera. Najbolji je pekmez od 
rajčica, ako se one ne slade i ne 
nego ako se prognje- 
čene odmah menu u patentova- 
ne konzervne staklenke, pa se 
sterilizuiu 30 minuta kod topline 
od 100 C. 


Osim ovih načina pravljenja 
marmelada ima i drugih postupa- 
ka, koji su u glavnome isti, a za- 
vise o običaju i ukusi. 


1] 
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LIKERI OD VOĆA, 


I likere naši ljudi preskupo pla- 
čaju, a mogli b:smo ih sami kod 
kuće učiniti uz vrlo mali trošak 
i trud. Likere je najbolje učiniti 
sa dobrom domaćom rakijom, a 
. gdje nema nje, može se uzeti i 
čisti špirit (žesta), ali je u tu 
svrhu treba razrijediti vodom. U- 


zimlje se polovica čiste vode, a 


polovica špirita. Najbolja je po- 
sve čista »destilovana« voda, a 
gdje nema takove, bolje je uzeti 
vodu kišnicu nego li vodu. iz iz- 
vora. Najbolje je vodu destilovati 
na prosti način t. j. voda se do- 
bro provrije, pa kad se ohladi i 
odlije se polako gornja 
polovina vode. Tako čini vazda, 
kad mjesto rakije uzimlješ raz- 


Lk M onjeni | špirit! Najobičnije je, 


LA E. 


“da se u velike bijele boce stavi 


| voće sa potrebitim slađorom i 


mirodijama, pa da se tek onda 
ulije alkohol (špirit). Boce se do- 
bro začepe i stave 3—4 sedmice 


ona sunce. Češće prodrmaju, da 


se liker izmiješa. Iza toga se liker 
otoči, procijedi i stavi u stakle- 


nice, koje se drže u hladnim i 


tamnim prostorijama. Što like- 
ri duže stoje, to su finiji. Ako že- 
liš pospješiti ujihovo dozrijeva- 
nje, onda moreš začepljene bo- 
ce dva sata grijati u vodi od :60 
pa ih iza toga polako ohla- 
oditi u istoj onoj vodi. 


1 Liker od trešanja i višanja. 


Na_.1 kg. voća čista i bez 'pete- 


"i ljaka ide 11. rakije, 75. dkg. še- 


Ćera i malo cimeta i klinčaca. 


Mk Staklenka se drži tri sedmice na 


Suncu, pa se liker pretoči i drži 
kako je prije kazano. 


2. Liker od kajsija i bresaka. 


Na 1 kg. razrezanih kajsija ili 
bresaka valja staviti tri četvrt li- 
tre rakije, 50 dkg. šećera, 10 
smrvljenih gorkih badema (ba- 


. jama) i malo kore od naranče. 


Nakon tri sedmice se liker otoči, 


3, Liker od dunja. 


Zrele se dunje dobro otaru, i oči- 
ste, pa se izribaju (isijeku posve: 
sitno). Nakon što su dan stale 
izribane zgnječe se pa im se do- 
daje rakija i šećer: na 2 1. soka 
iđe 1 i pol 1. rakije, 75 dkg. še-: 
ćera, 1 gram cimeta, 1 gram 
klinčaca i 4 grama smrvljenih 
gorkih badema. Nakon 3—4 sed-. 
mice liker otoči i spremi. 


4. Liker od jabuka i krušaka. 


Mirisave jabuke (zimske parmen- 
ke, ananaske i ost.) nastružu se 
kao i dunje, pa se sok iz njih is-- 
tisne. Sok se zatim procijedi, pa: 
se kuha 10 minuta skidajući pje- 
nu. Na 
četvrt 1. rakije i 50.dkg. sladora, 
koga smo prije iskuhali u četvrt 


1. vode, te mu očistili pjenu. Li-- 


ker od krušaka se priredjuje na 
isti način. 


5. Liker od jagoda i malina. 


* Uzimlje se na 1 kg. crvenih ja- 
goda tri četvrt “litre rakije, 50: 
dkg. sladora i malo:cimeta i klin 
čaca. To stavljeno u dobro za- 


. čepljenu staklenku treba držati 


na suncu tri sedmice, pa ocijediti 
tekućinu u drugu staklenku. Li- 
ker se od malina priredjuje isto. 


1 1 soka se dodaje tri. 


sa 


6. Liker od ribizla. 


Jagode se zrelog ribizla zgnječe 
i iscijede. Na 1 1. soka ide 1 ]. 
špirita ili konjaka i 50—75 dkg. 
sladora, Kasnije se postupa kao 
d sa svim ostalim likerima. 


7. Liker od borovice. 


Pol do jedan kg. zgnječenih ja- > 
goda od borovice se moči dva ' 


dana u mješavini od 5 1. špirita 
i 3 litra prokuhane vode. Šećer 
se dodava prema ukusu. Ostali 
postupak kao obično. 


Lud 


50 — 


8. Liker od oraha. 


Makar da smo na drugome mje- 


stu u ovoj knjizi spomenuli lje- | 


koviti liker od oraha, ovdje će. 


mo iznijeti i drugi recept za prav- | 


ljenje toga likera: Uzme se pol 
kg. zelenih mladih oraha, u ko- 
jima još nije otvrdnula kora, raz- 
režu se i poliju s 1 i'pol litre ra- 
kije. Radi ukusa se još doda ma- 
lo cimeta, klinčaca, muškatnog 
cvijeta i kore od limuna. Ta se 
mješavina drži 4—6 sedmica na 
suncu, pa se onda tekućina oci- | 
jedi, te joj se još doda 60 dkg. 
sladora, što smo ga prije rasto- 
pili u iskuhanoj vodi. 


KAKO SE PRAVI OCAT (KVASINA) OD VOĆA. 


lzabere se voće čisto! i zdravo, 'pa 
se dobro smrvi i istišti a mošt se, 
stavi u toplije mjesto da provrije. 
Kad je vrenje sasvim prestalo, 
tekućina se pretoči i stavi u pro- 
stor, koji ima toplinu 25—30 C., 

jer se uz toliku toplinu najbolje 


razviju octene gljivice. Sud u ko- 


jemu se sad tekućina nalazi ne | 


smije biti već napola zatvoren. 
Ukvasenje se pospješuje ako iza 
svršenog vrenja dodaš malo na- 
ravnoga octa od voća. 


KAKO SE KONZERVIRAJU (ČUVAJU) KRASTAVCI, ZELENE 
RAJČICE I PAPRIKE U OCTU. 


Budući :da se ove idvije vrsti po- 
vrća najviše čuvaju u octu po- 
trebno je da čitatelje ove knjige 
uputimo u što bolji postupak, 
tim više što su dvije spomenute 
vrste vrlo ugodan i obljubljen 
prismok. Izaberu .se svježi, zdra- 
vi i što sitniji krastavci. Onda 
se dobro loperuw i osole, pa se na- 
kon 12 sati tijesno slože u obične 
staklenke ili lončiće. Medju kra- 
stavce se stavi nekoliko listova 
od višnje, papra, i zelene paprike, 
koprova cvijeća i ost., prema u- 
kusu. Sad im se dolije dobroga 


vinskoga octa. Nakon 8 dana tre- 
ba ocat ocijediti, pa ga prokuhati 
na ognju dižući pjenu. Kad se taj 
ocat ohladi, ulije se iznova na 
krastavce, pa se sudovi dobro 
zavežu pergamen-papirom, i spre- 
me na suho, hladno mjesto. Tko 
nema vinskoga octa, može upo- 
trebiti i voćni ocat. Na isti se 

o način konzerviraju zelene rajči- 
ce i mlade paprike. Budući da 
za ovakovo čuvanje ovog povrća 
ne treba ni patentiranih boca ni 
sterilizacije, ne bi smjela bez nje- 
ga biti niti jedna naša kuća. 


Prije kiseljenja dobro je glave 
| kupusa složiti u hrpu, pa ih onda 
> pokriti čistom slamom ili pokriva- 
. čima, da kupus u sebi dozori. 


' stiti sve zeleno, ranjeno i gnjilo 
lišće, a izrezati i korjen. Glave 
< sada razrežu po poli, pa se re- 
žu na posebnom ribežu. Kad je 
kupus izrezan treba ga osoliti. 
& ENA 10 kg. izrezana kupusa ra- 
o se četvrt kg. soli i 1 (dkg. 
“dini ako ga ima. Bačve ili 
kace treba nekoliko dana prije 
dobro isprati mlakom vodom i 
om, pa opet hladnom vodom, 
1 fako isto treba oprati poklopac 
i kamenje za pritisak. Da kupus 
one dodje u doticaj sa drvom, tre- 

a dno i strane 'obložiti cijelim 
listovima od kupusa. Kupus tre- 
ba pojednako slagati i zbijati ši- 
Na rokim drvenim batom, tako da 
e vlaga digne iznad kupusa. Kad 

je kaca napunjena pokrije se ku- 
pus čistim kupusnim listovima, 
a se pokrije prikladnim daskama 
ili prošupljanim dnom, a povrh 
u toga se stavi poteže kamenje, da 
= flači kupus, pa će naskoro voda 
doći do poklopca. Nekoliko cen- 
 timetara ispod ruba kace učini 
s Se rupica, da suvišna voda mo- 
# že otjecati u kakav sud. Kad se 


kupus stane kiseliti, počne da 
Djeni. Pjenu valja dignuti, a po- 
klopac i kamenje od pjene dobro 
 Oprati. Gornje se lišće digne, pa 
Se kupus pokrije čistim platnom, 


“ i 


> Prije ribanja (rezanja) treba oči- > 


KAKO SE KISELI KUPUS 1 REPA. 


koje je prije namočeno u slanoj 

vodi. Vrh toga platna se opet ista- 
vi poklopac, a na nj kamenje. - 
Ako voda ne prelazi poklopac, 
treba prokuhati slanu vodu.i u- 
liti je u kacu toliko, da dopre 
voda do zaklopca. Na 1 1. vođe, 
što je u tu svrhu kuhamo, treba 
staviti 3 dkg. soli. Ako voda ne 
prekriva poklopac, kupus će se 
pokvariti. Da se kupus dobro 
i brzo ukiseli, treba da ga držimo | 
u prostoriji, koja ima oko 15 C. 

topline. Uz toliku toplinu kupus 
se ukiseli nakon četiri sedmice. 
Kad se je već ukiselio, onda mu 
treba toplina ispod 15 C., ali ne 
opet takova, da bi se morao smr- 
znuti. Ako je prostor sam od se- 
be topao može se držati otvore- 
nim, da se u njemu toplina sni- 
zi ispod 15 C. Kad god vadiš 
kupus iz kace, moraš onaj u ka- 
ci dobro izravnati. Svake sedmice 
treba ono platno, dasku i kame- 
nje po jedan put dobro oprati. 

Ako kiseli kupus pocrni, to znači, 

da ga nismo dovoljno osolili. “Ako 
ga držimo u prostorijama top- 
lijim od 13 C., kupus postaje 
sluzast. Što su glave kupusa tvr- 
dje, to je bolji kiseli kupus. Ka- 
men vapnenac nije dobro uzi- 
mati za pritiskanje kupusa, jer 
mu daje neugodan okus. Razu- 
mije se, da i noževi, kojima se 
kupus reže, moraju biti posve 
čisti. Repa se kiseli na isti način 
kao i kupus. 


— Bf | 


KONZERVIRANJE MESA. 


Često se dogodi, da za gozba ili 
proslava preteče obilje kuhana, 
pečena, ili sirova mesa; ribe, ko- 
basica, raznih juha i ostaloga, 
pa da ne propane, to treba brže 
bolje potrošiti, a ako to:ne onda 
bar razdavati po susjedstvu. O- 
sim te okolnosti neki su ljudi u 


takovu položaju, da im nije uvi-. 


ojek moguće ni doći do mesne 
hrane, osobito po zabitnim kra- 
jevima i selima, kao što su na 
pr. učitelji, učiteljice, lugari, ču- 
vari svjetionika na moru i ost. 
Za takove bi ljude bila blagodat 
božja, kad bi znali, kako se mo- 
že konzervirati i za dugo zdra- 


vim sačuvati svakovrsno meso i 


riba, pa bilo obareno, pečeno, 
kuhano, prženo i t.d. Zato ćemo 


se ovdje obazreti i na konzervi- 


ranje mesne hrane. Suviše se kat- 
kada u osobitim zgodama može 
na sto konzerviranjem iznijeti i 
takovo meso, koje u ono vrijeme 
nije moguće dobiti, kao na pr. 
zečevinu za vrijeme zabrane lova 
i t. d. Prije svega potrebno je 
imati patentne konzervne staklen- 
ke, o kojima smo prije govorili, 
a ostalo je sve lako i nezaplete- 
no. Kako će iko meso prirediti 
prije konzerviranja, to stoji do 


njegove voljice i ukusa. Glavno 
je pri konzerviranju paziti, da 
mast nikako ne dodje u doticaj sa | 
obručićem od gume, što se nalazi 
uz zaklopac patentne staklenke, 
Radi toga, dakle, ne smiju se sta- 
klenke napunjati do vrha već se 


ostavi ispod zaklopca 4—5 em, 


praznine. Meso može: i ne biti 
svježe, ali. ne smije biti nimalo 
pokvareno ili smrdljivo. Isto tako 
ne smije da bude prekuhano ni 
odviše mekano, jer bi se prigo- 
dom steriliziranja ili ukuhavanja 
kod 100 C. posve raskašilo. Kad | 
smo mesnu hranu stavili u sta- 
klenke, treba je politi njezinim 
vlastitim sokom, a ako toga ne- 


ma, onda se ulije malo juhe. Kad k 


smo na taj način mesnu hranu 
stavili u staklenke i ujih dobro 
zatvorili, meću se one u vodu, 
kako ispočetka kazasmo, pa se | 
polako ugrijava, dok se voda ne. 


ugrije do 100 C. t. j. dok ne 'uza- š 


vre. Mora vreti čitavi sat. Mesnu | 
dakle hranu treba sterilizirati 1 
sat uz toplinu od 100 C. Kad to 
vrijeme prodje, sud se sa vodom 
i staklenkama ukloni sa ognja, 
'a staklenke se iz vode izvade, kad 
se je ona posve olladila. 


NAPOMENA. i 


Tko bi želio opširnije znati o raz- 
nim upotrebama i drugih vrsti 
voća i povrća, zatim 'o pravljenju 
hladetine (»gelee«), voćnih tije- 
sta, sira; o pravljenju, uzdrža- 
vanju i liječenju vina od raznih 
vrsti voćaka i ost., tome prepo- 
ručamo krasnu knjižicu Josipa 
Zupanca: »Konzerviranje voća i 
raznog povrća za domaću upo- 


trebu«, koja je u kratko vrijeme 
doživjela četiri izdanja, a preve- 
iPdena je i na hrvatski jezik. Pi- 
sac ove knjige je iz Zupanvova 
djela poskorupio tek najglavni- 
je i najkorisnije o upotrebi voća 


i povrća, imajući više pred oči- | 


ima većinu: narod i manje službe- 
nike, nego li veuku i bogatu gos- 
podu. : 


ra 


g 


ma 


TLO ZA PODLOGU LOZE. 


Najveća je nevolja i neuspjeh što 


naši vinogradari slabo paze, kad 


amerikanicu sade za podlogu, 
jer dobro treba promisliti u oda- 
biranju tla za podlogu, ako ho- 
ćemo, da loza ne samo dobro ra- 
ste već i radja groždjem. Ovdje 
ću prama  osvjedočenju prvih 
stručnjaka priopćiti najzgodnije 
podloge prema vrsti zemlje. 


»Rupestris monticola« raste buj- 
no u svakom tlu, pa i.u skroz 
krševitim zemljama. Baš radi to- 
ga stadoše je neki saditi u de- 
bele, pa i u vlažne zemlje. Loza 
je krasno rasla, bacala dugje-i de- 
bele mladice, ali greždja na nji- 
ma bijaše malo ili nimalo: Ljudi 
su se opametili, ali na veliku svo- 
ju štetu. Rupestris monticola ne 
treba mnogo gnoja, jer bi inače 
još bujnije šibala. Ta loza ne 
podnosi mnogo vapna, pa sene 
smije saditi u zemlje koje imaju 
Više od 30 posto vapnikovog kar- 
bonata ili vapna i ako se lako:u- 


korjenjuje i lako ucjepljuje. »Ru- 


pestris montikola« podnosi su- 


Šu više nego li ikoja druga ame- 


ro 


Tikanica, pa se stoga preporuča 
Za krševite krajeve naših otoka, 
Primorja i zagorja, a Imože se sa- 
diti i u debelim zemljama, koje 
Su odviše kamenite i sušne. 


.»Riparia x Rupestris« (Schwarz- 


Mann) se preporuča za debele 


zemlje, crnice, crvenice, pržina- 
ste i škaljaste, koje nisu odviše 
krševite i sušne. Ova loza pod- 
flaša i preko 40 posto vapniko- 
Vog karbonata, pa je se može 
Saditi i u prilično bijelim zemlja- 
ma. U zemljama vlažnim, koje 
imaju 60 posto vapna Riparia x 


Rupestris strašno žuti i propada, 
pa joj često ni zelena galica, ko- 
ja se protiv te bolesti uzimlje, ni 
malo ne pomaže. Riparia x Ru- 
pestris nije tako bujna kao Ru- 
pestris monticola, ali navrnuta 


bolje radja nego li navrtak mon- | 


ticole.. Riparia x Rupestris pri- 
lično podnaša sušu, pa je već 
prodrla i u dosta krševite kraje« 
ve, Budući da ova loza dobro ra- 
dja, treba je češće i obilatije gno- 
liti. 1 Riparia x Rupestris se lako 
ukorjenjuje i dobro prima navr- 
tak sa svim našim lozama. Da 
li će u nekom položaju bolje us- 
pjeti Rupesiris monticola ili Ri- 
paria x Rupestris uz ostalo odlu- 
čuje suša. Ako je zemljište pod- 
vrgnuto velikoj suši ili nije, gos- 
podar će odrediti prema tome, 
koju će lozu saditi. 


»Aramon x Rupestris« (Ganzin 
1) podnosi do 50 posto vapna, 
pa se radi toga sadi u one zemlje, 
u kojima bi druge loze žutjele i 
propadale radi prevelike količi- 
ne vapna u zemljištu. Ova loza 
podnosi sušu isto kao i Riparia 
x Rupestris, ali nije za vlažne 
zemlje. Navrnuta na zeleno iz- 
vrsno se prima, ali raste vrlo sla- 
bo, ako se navrne na suho. Ara- 
mon x Rupestris ima bujan i 
lijep rast. I divlji i navrnuti dio 
debljaju jednako, dok kod navr- 
nute Riparia x Rupestris divlja 
ostaje uvijek tanja od pitome. 


»Berlandieri x Riparia, od koje 
ima više suvrsta, preporuča se 
za zemlje u kojima ima previše 
vapna (50 do 60 posto), gdje 
ni Aramon x Rupestris ne bi mo- 
gla uspijevati. Od suvrsti Berlan- 
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my ote 


dieri x Riparie. u Dalmaciji je 
najraširenija »Berlandieri  Ripa- 
ria Teleki«, a i od ove vrsti naj- 
bolja je ona, štono ima tamno 
bronzirane vrške. Ova loza ima 
normalan rast kao i Riparia x 
Rupestris, te radja vrlo dobro 
kao i ona, pa stoga i nju itreba 


češće gnojiti. Treba istaknuti, da 
se Berlandieri x Riparia teže u- 
korjenjuje nego li ostale ameri- “ 
kanice. Tu lozu dosta sade u ko- 
taru šibenskome u Dalmaciji kao 

i Aramon x Rupestris i s njom 
su vrlo zadovoljni. 


KAKO SE ČUVAJU I SUMPORE PRAZNE BAČVE. 


Netom si istočio vino iz bačava, 
treba da ih isti dan dobro ispereš 
vodom. i četkom ili metlom. Pere 
se sve dotle, dok iz bačve ne po- 
čme izlaziti čista voda. Jedan dan 
ostavi bačve da se suše, a drugi 
ih dan moraš zasumporiti. Za 


tu svrhu imaju sumporne šipke: 


ili krpice, koje se metnu na žicu 
5—8 cm. dugu, a gornji se kraj 
te žice zabije u čep. Sad se napali 
ona sumporna šipka ili krpica, 
pa se kroz otvor od čepa stavi 
u bačvu, a čep se dobro zatvori, 
da dim od sumpora ne izadje van 
. iz bačve. Čim je sumpor na žici 
izgorio, izvuče se čep, šipka se i 
ugljen bace, a bačva se opet do- 
bro zatvori drugim čepom. Puno 
je bolje naručiti mali lončić za 
sumporenje bačava, jer kad sum- 
por u tome lončiću izgori, ne mo- 
že se dogoditi, da pane na dno 
bačve komađ sumpora ili uglje- 
na od njega, od čega katkada i 
bačva zagori, već ugljen od sum- 
pora ostane u onome lončiću. 
Lončić se u bačvu spušta na žici 
isto kao i sumporna krpa ili šip- 
ka. Ima i drugih modernih stro- 
jeva za sumporenje bačava. Ni- 
je dobro bačve odviše sumporiti. 
Jedna sumporna šipka je dovolj- 
na da zasumpori 10 hl. bačve. 


Ako je dakle bačva od 5 hl. do- 


voljuo je pol. šipke. Na 1 hl. 
bačve dovoljno je 5 grama sum- 
pora. Ako bačve čuvaš“u vlažnu 
prostoru, treba ih sumporiti sva- 
koga mjeseca po jedan put; ako 
ih držiš u suhome mjestu dosta 
ih je oOsumporiti svakoga dru- 
gog mjeseca po jedan put. 'Sum- 
por ubija razne gljivice u bačva- 
ma, koje bi mogle vino pokvariti. 
Prije nego uliješ vino u takove 
bačve, treba ove dobro isprati 
nekolikoput čistom vodom. Za 
čuvanje bačava može se mjesto 
sumpora uzimati i posve čisti -al- 
kohol, bez ikakova mirisa. Njim 


“ ge bačve iznutra isperu i namoče 


2 


sa svih strana. Za čuvanje bačava 
u kojima se drži crno vino, bolji 
je alkohol, jer ove gube boju, 
kad se sumpore. Treba da paziš 
na ovo: 


Ako imaš lijevati vino u bačve, 
u kojima je prije bio alkohol, 
treba da ih najprije naliješ čis- 
tom vodom. Na svaki hektoli- 
tar vode treba da staviš 60 gra- 
ma sumporne kiseline. Nakon 2 
—3 -dana ta se voda izlije iz ba- 
čve, a ova se dobro opere naj- 
prije toplom, pa onda hladnom 
vodom. 


Ako je u bačvama bilo ulje, pa 
želiš u nje uliti vina, treba da ih 


najprije nekoliko puta ispereš lu- 

. gom, zatim čistom vrelom vo- 

dom pa onda studenom čistom 
vodom. 


5. Ako u bačve od crnoga vina že- 
 liš uliti bijelo vino, da ti ono od 
bačava ne uhvati crnu boju, po- 
stupaj ovako: U malu zdjelicu 
od porculana stavi 25 grama 
chlorova: vapna, tome još primi- 
. oješaj 7 grama sumporne kiseli- 
. nei 7 grama vode, pa onda sta- 
vi u bačvu, te je dobro zatvori. 

o oNakon 6 sati izvadi zdjelicu iz 
o Dačve, pa bačvu dobro isperi 
hladnom vodom. Chlorov plin je 
qu bačvi rastvorio crnu boju, a 


Sras 


voda ju je isprala. Kad bačva po- 
sve izgubi vonj po chlorovu vap- 
nu, ispere se alkoholom i dobro 
začepi. Iza nekoliko dana. možeš 
u takove bačve lijevati bijelo vi. 
no. Tko nema pri ruci klora i 
sumporne kiseline, može bačve 
od crnoga vina prirediti za bijelo, 
ako se one više puta dobro ispe- . 
ru toplom vodom, u koju se stavi | 
.2 do 3 posto sode. Kadi se takove 
bačve dobro osuše može se u nje 
lijevati bijelo vino. Dobro ćeš 
učiniti ako prvi put u takove ba- 
čve staviš lošije bijelo vino, a 
kasnije finije, kad bačve posve 
upiju bijelu boju od! vina, 


> DVADESET PRAVILA ZA ONE, KOJI ŽELE IMATI 
ZDRAVO VINO. 


4. Beri groždje kad posve dozori i- 


že da ne bude nimalo mokro ni od 
o kiše ni od rose. Pri berbi baci 
Sve gnjile i zelene jagode, da ti 
Vino ne pokvare. 


2. Ne ostavljaj dugo vremena grož- 
dje na polovicu zgnječeno. 


5. Ne meći mošt (mast) svrh mošta 
Za više dana i u više puta, jer ge 
Na taj način prekida vrenje ono- 
<. mastu, koji je već počeo vre- 


#. Izbaci iz mošta ogrozdine (če- 
. &alje), da vino ne upije grčilo 
= (tanin) koje opija usta i kvari 
tek vina. ' 


5. Badanj napuni mastom samo za 


= Četiri petine, a ne do vrha, da ise 


. SOmji drop ne uzdigne preko 


. Dadnja. Tko nema badnja sa dva 
"ma, freka češće debelim drvetom 


probije do dna na više mjesta 
Na taj će se način drop teže di- 
zati, vrijenje će biti brže, imade 
oduška, a,i vino će dobiti ljep- 
šu boju. 


. Badnje u kojima vre mast, treba 


pokriti drvenim pokrivalom, da 
se drop ne uzdiže povrh badnja 
i ne dolazi u prevelik doticaj sa 
uzduhom. 


. Tko hoće da mu vino bude do- 


bro i da mu“se dugo zdravim uz- 
drži, neka naruči plemenitih glji- 
vica za vrenje. Gdje će ih naručiti 
i kako će s njima postupati, ka- 
zat će mu svaki učitelj gospo 
darstva. 


. Konoba ili podrum u kojemu 


mast vrije ne smije biti podložna 
jakim promjenama toplne. Ako 
vrijeme zahladi, tada treba dobro 


zatvoriti i vrata i prozore. Kad 
se u takav podrum ima ući, tre- 
ba otvoriti vrata, da čisti uzduh 
unutra udje. Nakon nekoliko ča 


sa iza kako si vrata otvorio mo-. 


žeš tek u konobu ući. Inače bi 
se mogao ugušiti. 


9.Čim se drop stane snizivati (pa- 
dati), a jako vrenje predje u la- 
gano, treba vino iz badnja isto- 
čiti. Ne treba dugo vremena vi- 
no (otoku) na dropu držati, jer 
što vino više na dropu stoji, do- 
biva sve to više treslovine (ta- 
nina). : 


10.Ako želiš učiniti fino bijelo vino 
lijepe boje, moraš što prije odi- 
jeliti mast od ogrozdine i lupina, 
jer bi inače vino imalo previše 

 treslovine i dobilo bi neugled« 
nu boju. 


14.U prvome mjesecu ne smiješ ba- 
čava dobro čepom zatvoriti, već 
čep (tapun) lagano utisni, a čep 
bačve, u kojoj je bijelo vino, mo- 
žeš pokriti vrećicom, koja je na- 
punjena pržinom. Bačve ne smiju 
biti napunjene do vrha, već treba 
ostaviti prazninu od nekoliko li- 
tara. i 


12.Budući da radi vrenja i ishlaplji- 
“vanja vino u bačvama dolazi na 
manje, moraju se bačve nadoli- 
jevati po dva puta na sedmicu, 
“da vazda budu pune. 


43.Kad vrenje dovrši treba bačvu 
posve napuniti jednom na ne- 
djelju, da ne ostane nimalo pra- 
zna prostora. Čep treba lijepo iz- 
.djelati i bačvu dobro začepiti, 
da uzduh unutra ne ulazi, jer bi 
se inače vino moglo pokvariti. 
Vino, kojim se bačve nadolijeva- 


ju, mora biti iste vrsti kao i ono 


“u bačvi. Dobro osumporiti vino, 


koje se u bačvu nadolijeva. 


44.Čim se vino u bačvi dobro izbi- 


stri, treba ga pretočiti. Na taj 
se način ono odaleči od taloga 
(fece), jer ako talog počne gnjiti, 
vino se pokvari u maravan, br- 
satu, mufu, verzin i ost. Vino se 
mora prvi put pretočiti o Božiću, 
a ako se je posve izbistrilo, onda 
i prije. Drugi se put vino pretače 
pri koncu ožujka ili početkom 
travnja, ali svakako prije nego 
nastanu toplija vremena. Ako ho- 
ćeš da ti vino cijelo ljeto zdravo 
ostane moraš drugi put vino pre- 
točiti u osumporenu bačvu. Sum- 
porenje je dobro zalona vina, ko- 
ja su sasvim odavrela. Sumpo- 
renje osobito koristi za bijela vi- 
ia, ( 


15.U proljeće i ljeti treba vino: ćeš- 


će okušati, pa ako vidiš, da će se 
brzo pokvariti t: j. ako je zamu- 
čeno ili ako vino u čaši na sebi 
uzdrži pjenu, onda ga odmah tre- 
ba pretočiti u dobro osumporentu 
bačvu. Mjesec dana iza toga 
sumporenja, opet treba da isto 


vino ponovno pretočiš takod,er u | 


zasumporenu bačvu. Na ovaj ćeš 
način suzbiti bolest i vino zdra- 
vim održati. 


16.Ako se vino ima u staklenke ili 


butelje salijevati, ne smije se u 
tu svrhu uzeti novo vino, već 
vino od tri godine ili bar dvije, 
jer ako novo vino istaviš u stakle- 
nice, lako bi se u njima moglo 
pokvariti, kad bi vinski talog po- 
čee gnjiti na dnu boca. Pečeno 
vino (prošek) se još kasnije tt 
boce salijeva. j 


17.Da se vino nimalo ne pokvari, 


trebe. konobe i bačve držati u 
najvećoj čistoći, a bačve moraju 
biti posve zdrave. Radi toga iza 
svakoga pretakanja treba svaku 
bačvu dobro oprati, iscijediti i |o- 
sumporiti. Sumporenje treba po- 
noviti, dok bačve ne budu posve 
suhe. . - 


 18Svaki: podrum ili pivnica mora 


“dpi 


biti suh, jer u mokrim pivnicama 
gnjiju bačve, hvata se plijesan i 


kvari se uzduh, a to sve škodi i . 


vinu. : 
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19.U pivnicama se ne smije držati 


kiseli kupus, kisela repa i slično, 
jer bi octene gljivice mogle po- 
kvariti vino u kiseliš. 


20.Da vino ne bude na udaru na- 


glih promjena topline, pa da se 
ne pokvari, najbolje je da vrata 
pivnice budu okrenuta prema is- 
toku ili zapadu, a ne ni prema 
jugu ni prema sjeveru. 


Napokon dodajemo, da bi osim 
svega ovoga trebalo vino još i 
očistiti, a kako se ono čisti, to 
nam kaže slijedeći članak. 


ČIŠĆENJE VINA. 


Da se vino stalno uzdrži zdra- 


vim i jednakim trebalo bi ga 
kroz dvije ili tri godine po više 
puta na godinu pretočiti, da se 
iz njega ukloni bar veći dio bje- 
lanjkovine, koja vino uzmučuje 
i priječi mu dozrijevanje. Budući 
da to nije uvijek moguće treba 
vino očistiti umjetnim načinom. 
Čišćenjem se iz njega uklone bje- 
lanjkovine i ostale škodljive pri- 
mjese. Za čišćenje vina uzimlju 
Se razna sredstva, ali pri tome 
treba dobro paziti, da se uzmu 
samo ona, koja vinu ne dižu ni 
boje, ni slasti, ni mirisa, ni) ukusa. 
Ako vino nema u sebi dovoljno 
treslovine (tanina) i vinske kise- 
line, treba da im dodaš prije 
Čišćenja te sastojine. Vino čiste 
Taznim sredstvima kao što su: 
bjelanjee od jaja, morunji mje- 
hur, kelje (gelatina Laim), krv, 
mlijeko, razni prašci i t. d. ali 
imi ćemo ovdje iznijeti samo Ččiš. 


. Cenje bjelanjcem od jaja i moru- 
Njim mjeliurom, jer su ta sred- 


stva najzdravija i najuspješnija. 


1 


Čišćenje vina. bjelanicem 'od 
daja. 
Bjelanjcem od jaja dobro se mo- 
že očistiti svako vino, a osobito 
crno, jer mu boje nimalo ne mi- 
jenja. Jaja moraju biti svježa i 
zdrava, jer bi se sa pokvarenim 
ili uzmučenim jajima moglo 'po- 
kvariti i vino. Za jedan hektolitar 


* vina dovoljno je uzeti 2—4 jaja. 


Mora se uzeti samo bjelanjce, 
stave se u zdjelu, doda im se 


* malo čiste vode i soli (šaka soli 


na 10 bjelanjaca), pa se to sve 
dobro izmiješa, tako da se učini 
bijelu pjenu. Ta se pjena ulije u 


* vino, koje smo odredili čistiti, 


te se dobro s njim izmiješa. Iza 
nekoliko dana čistilo padne na 
dno bačve, nakon što se vino 
posve očistilo. Kad je to gotovo 
treba vino pretočiti u čistu i 
zdravu bačvu. 
Čišćenje vina mjehurom od 
bl rak ribe morune. 


Ovim se sredstvom čiste samo 
bijela vina, jer crnim vinima odu- 


zimlje boju, treslovinu i trpkoću, 


- Postupa se ovako: Uzmu se tri 


grama morunjeg mjehura na sva- 
ki hektolitar vina. Mjehur tre- 


.ba dobro stuči drvenim kladiv- 


* cem, pa ga onuda dobro oprati 


ai 


nekoliko puta u čistoj vodi. Za- 
tim se taj istučeni mjehur stavi 
u zdjelicu, u koju se ulije i malo 
vina, da se u njemu mjehur na- 
moči. Treba da se tako u vinu 
moči 12—18 sati, akad se je do- 
bro umekšao treba ga prstima 
gnječiti, dok ne dodje kao hlade- 
tina (pače). Zatim ga treba pro- 
cijediti kroz platnenu krpu ili vre- 
ćicu. Onda se uzme nekoliko: li- 
tara vina, koje imamo čistiti, do- 
da mu se morunji mjehur, pa se 
sve to skupa u suđu mućka dok 


se od toga ne učini pjena bijela 
kao mlijeko. Ta se pjena polako 
lijeva u bačvu (vino) i nepresta- 
no se miješa sa vinom u bačvi 
kroz četvrt sata, da se dobro s 
njime izmiješa. Od morunjega se 


= mjehura načini mreža na vinu. 


Ta mreža pomalo pada na dno 
noseći sobom bjelanjkovinu i sve 


nečiste sastojine vina, od kojih bi 


se ono moglo pokvariti. Za 8 
do 14 dana je imorunji mjehur 
vino potpuno očistio, pa ga iza 
tog roka treba odmah preliti u 
čistu i zdravu bačvu, jer ako se 
to odmah ne učini, može se mo- 
runji mjehur opet uzdići sa dna 
pa vino uzmutiti. Morunji'se. mje- 
hur dobiva u trgovinama. > .<+ 


KAKO SE LIJEČE GLAVNIJE BOLESTI 
IPOGRJESKE VINA. 


Ako se vino priredjuje od gnjila 
ili zelena groždja, ili ako se dr- 
ži u slabim, nečistim i pokvare- 
nim bačvama i prostorijama, če- 
sto na nj napanu razne bolesti. 
Ovdje ćemo opisati kako se suz- 
bijaju i liječe glavne mane i bor- 
lesti vina. 


Mrežasto ili budjavo vino. . 

Tu bolest prouzrokuje vinska 
gljivica (mycoderma vini) i to u 
bačvama, koje nijesu napunjene 
do vrha, jer se bez veće količine 
uzduha ne mogu te gljive razvi- 
jati. Što vino ima manje alkohola 
više je podložno toj bolesti, a bo- 
iest podupiru i rdjavi čepi na ba- 
čvama t. j. ako propuštaju uz- 
duh. Spomenute gljivice načine 
na vinu bijelu mrežicu, koja sve 
više deblja, te mogu učiniti da 


vino ostane prazno i vodenasto, 
jer one alkohol što je u vinu ras- 
tvaraju u ugljičnu kiselinu i vof+ 
du umanjujući vinsku kiselinu. 
Obranailiječenje. Dabo- 
lesti ne dodje, ako bačve marljivo: 
nadolijevaš do vrha i ako ih dr- 
žiš dobro začepljene. Liječi ge 
tako, da okruglom četkicom po- 
kupiš sa površine vina onu mre- 
žu a u bačvu maliješ vina do 
vrha. Birsa se, ako je još ima 
otpuhne sa površine vina. Ako se 
je u vinu već pojavila bljutavost, 
treba ga pretočiti u zasumpore«- 
nu bačvu. Ako li je pak bačva 
dosta prazna, a vinoina pipi, mo- 
že se vino na površju bačve ma- 


. lo zasumporiti. 


2. 


Kvasno ili ciknuto vino. 
Tu bolest prouzrokuje. octena 


—-—-—_—oge- 


š 


= 


LA 
= gljivica (mycoderma aceti). Vino 


pa 


počme dobivati okus octa, dok 
posve ne ode na nj t. j.'dok se ne 
ukvasi. Na površini se vina učini 
svijetlo-zelenkasta mrežica. Što je 
konoba toplija, vino jače i što je 
Više praznine nad vinom u bačvi, 
Obrana i liječenje. 

Treba da su bačve posve či- 
ste i zasumporene prije ne- 
Ko u njih vino'naliješ, Sve gnjile i 
zelene jagode moraš iz groždja 
odstraniti. Bačve moraju biti na- 
punjene vinom do vrha. Konoba 


ne smije biti pretopla Ako se je 


ji 


vino tek počelo kvasiti.t. j. ako je 
ciknuto treba ga odmah zasum- 
poriti ili ga pasterizirati t. j. ugri- 
jati na 50—60 R., pa će se gljivi- 
ce ubiti i vino ozdraviti. Ako li 


ose je pak vino posve ukvasilo, 


najbolje je od njega učiniti ocat. 
Ciknuto vino ne smiješ miješati 


sa zdravim, jer bi se ukvasilo i 
1 OVO. 


3. Upaljeno ili ranketljivo vino. 


> Takovo je vino slično ciknutome, 


ata bolest vino obično napada u 


. drugoj godini i to ona vina u'ko- 


lima ima dosta sladora, koji još 


mije dobro provreo,. pa i takova 
. Vina, koja predugo leže na drož- 
dju ili se ne pretaču. Gljivice 
koje prouzrokuju u vinu ranket- 
ljivost, počmu uvijek odozdo ras- 
Stvarati slador, te uzmute vino u 
bačvi i dadu mu miris po mliječ- 


= MOJ i maslenoj kiselini, koja žeže 


- 


t 
*. 


U grlu. 

X Obrana i liječenje. : 
Treba da mošt u jesen potpuno 
Prekipi i da se vino na vrijeme 
Pretače. Bolest možeš izliječiti, 
ako nije preotela mah, tako da 

VINO pasteruješ (ugriješ na 50— 

00 R.) ili ako ga odmah pretočiš 

U zasumporenu bačvu. Ako si 
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ga pasterovao možeš ga izmije- 


šati i sa zdravim vinom. Ako je 
ranketljivost odveć jaka, najbo- 


lje je da od takova vina učiniš _ 


ocat. 


4. Zavrelica. 


Ta bolest napada vina loših go- 
dina kad je groždje gnjilo, a vino 
slabo i kiselo ili ako stoji u toploj 
pivnici. Vino se uzmuti i usmrdi. 
Obrana i liječenje. 

Groždje treba da je sasvim zdra- 
VO, a podrum hladan. Bo- 
lest se može spriječiti, ako vino 
pretočiš na vrijeme u dobro za- 
sumporenu bačvu. Da se nado- 
knadi rastvoreni sriješ, treba na 
svaki hektoltar vina dodati: 100 
—150 grama vinske kiseline. Iza 


* toga se još vino očisti bjelanjko- 


vinom. Da se crnome vinu nado- 
knadi izgubljena boja treba ga 
iza opisanoga pretočenja i čiš- 
ćenja izmiješati sa drugim jakim 
i zdravim crnim vinom. Ako je 
vino već počelo zaudarati po 
gnjiloći ne treba ga'ni liječiti, već 
samo istočiti, da se ne pokvari i 
bačva. 


5. Pljesnivost vina. 


Ako vino dobije pljesniv zadah 
(to se dogadja od nečistih bača- 
va, orudja i pivnice). treba ga od- 
imah pretočiti u zdravu i posve, či- 
stu bačvu. Prije nego li se vino u 
bačvu pretoči, treba u nju uliti 
na svaki hektolitar vina po čet- 
vrt litra najfinijega ulja, koje ne- 
ma nikakve duhe. Svrh ulja se 
ulije vino, a bačva se dobro za- 
čepi. Nakon osam dana stavi se 
pipa na dnu bačve, te se vina is- 
toči i ulije u drugu čistu i zdravu 
bačvu. Ulje ostane na dnu bačve, 
pa ga se žlicom pokupi i upotri- 
jebi za životinju ili mazanje obu- 


Mia. “u TRA 


SKU 


će, jer radi pljesniva vonja nije 
za ljude Naprotiv se ono vino sa 
dna bačve može piti. Freba pa- 
ziti da se pri točenju vina ne 
zaleti i ulje krozipipu, jen bi onda 
morao još«jednom pretakati. Ako 
je vino bilo posve pljesnivo, ostat 
Će i iza čišćenja malo pljesniva 
duha. 


Zaudaranie vina po bačvi. 


Taj vonj dobiju vina, koja se dr- 
že u nečistim i neosumporenim 
bačvama, ili u takovim, koje su 
dugo vremena bile prazne na su- 
hu mjestu. Ako to zaudaranje ni- 
je prejako, vino se pretoči u či- 
stu i zasumporenu bačvu, a ako 
je zaudaranje odveć jako, vino 
ise liječi isto kao. i cno što je plje- 
snivo. ' 


. Trpkoča vina. 


Ako je vino dugo vrelo na dropu 
(komu) sa košticama 1 kožicama 
od jagoda; i sa ogrozdinama, po- 
stane trpko, a osobito bijelo vi- 
no. Takovo vino treba očistiti 
bjelanjeem od jaja ili morunjim 
mjehurom, pa ga pretočiti u či- 
gtu i zdravu bačvu. 


. Voni vina po gnolju, i zemlji. 


Vino dobiva takav vonj, ako se 
vinograd previše gnoji svježim 
gnojem. Takovo vino treba više 
puta pretočiti, da izgubi onaj 
vonj. Ako si rad da vonj izgubi 
brže, onda ga moraš očistiti bje- 
lanjcem od jaja ili morunjim mje- 
hurom. 


Ako vino mijenja boju. 

Ako je vino duže vremena bilo 
u otvorenom sudu, ako je gro- 
ždje brano na kiši, ili ako su ja« 
gode bile ispucane od kiše, vino 


mijenja boju. Boju mijenja i onda 
ako dodje u doticaj sa čavlom u 
bačvi ili kakovim željezom. Ta- 
kovo vino treba očistiti čistili- 
ma i pretočiti u čistu zasumpo- 
renu bačvu. Ako u takovu vinu 
nema dosta treslovine treba mu 
je dodati par dana prije čišćenja. 


10. Ako vino vonja po komu. 


Vonj po komu dobije. vino, ako 
ga predugo držiš na njemu. Sto- 
ga treba mošt, kad vrije, češće 
promiješati. Vino, koje je dobilo 
vonj po komu, treba više puta 
pretočiti u zasumporene bačve. 


11. Ako vino vonja po dimu. 
Takav vonj može vino dobiti, ako 
stoji blizu kuhinje, iz koje dolazi 
dim do vina, ako je mast (mošt) 
vrio na pljesnivu dropu, ili ako 
je bilo u bačvi načinjenoj od du- 
dovine (murvina drveta). Vonj 
će po dimu izgubiti, ako se vino 
čisti čistilima i više puta pretoči. 


12. Ako vino vonja po miševima. 


I taj vonj dolazi od nečistih i 
pljesnivih bačava ili ako je mlado 
vino više vremena bilo na. uzdu- 
hu. Takav se vonj obično s vre- 
menom izgubi. Takovo vino tre- 
ba očistiti bjelanjkovinom, pa ga 
pretočiti u zasumporene bačve. 
Na jedan hektolitar vina su dosta 
dva grama sumpora. 


13. Ako vino vonja po gnjilim ja- 
iima (sumporovodiku). 


Takav vonj vino dobije, ako je u 
moštu bilo još praška od sum 
pora, koji je ostao od zadnjega 
sumporenja ili ako je u bačvi 
ostalo malo sumpora, kad su se 
one sumporovale. Da do toga ne 
dodje ne smije mošt dugo na 


| i 
| » dropu ležati, već ga treba što pri- 
' je otočiti. Pretače se kroz bakre- 
fo ili pocinkovano rešeto u ma- 
jo zasumporenu bačvu. Iza toga 
se opet vino pretoči. 


14. Ako je vino bljutavo ili mlako 


Treba ga pretočiti u zasumpo- 
renu bačvu, pa ga pomiješati sa 


——---— 


KAKO SE PRAVI ,MALO“ 


= Tko nema dovoljno naravnoga 
= vina, a ima dropa (mošta) mo- 


X že sam napraviti umjetno ili »ma- 
= lo vino« za kućno piće, jer se bar 
po predjašnjim našim vinskim za- 
konima takovo vino ne smije pro- 
odavati trgovcima, da se zaštiti 
= cijena i prodaja naravnoga vina. 
Ako se u redu radi umjetno vino | 
može biti tako dobro, da ga ni 
stručnjak ne može razlikovati od 
pravoga. Po Petiot-u se umjetno 
VINO pravi ovako: Netom sa dro- 
pa otočiš vino, nalij u drop oše- 
. Čerenu vodu, ali ne više nego si 
iz njega prije vina istočio. Uliješ 
lt manje vode, bit će bolje vino. 
Konoba (podrum) u kome se to 
radi treba da ima toplinu 18— 
20 C. Ako je hladna treba je u- 
“g&nmjati do te mjere. Prije nego 
Yodu ulijemo u drop, treba joj 
dodati šećer, koji će se vrenjem 
u dropu pretvoriti u alkohol, za- 
tim istoj vodi treba dodati nešto 
Vinske kiseline i sriježi (kremova) 
A vino dobije što naravniji ukus. 
Najprije se nešto vode ugrije u 
>O većem kotlu. Kad se voda u- 
.&rije izlije se u kakvo vedro, te 
SE u toj vodi rastopi šećer. Ako 
“4 voda ne može sav šećer rasto- 
biti doda se ili uzme još toliko 


=: M 


kiselim vinom. Starome vinu tre- 
ba dodati 1—2 posto alkohola, 
da se bolest zaustavi. Vino po- 


staje bljutavim od budjavosti t. . 


i. ako je otežljivo poput ulja, 
ili ako je stalo duže vremena na 
uzduhu, dok je bilo mlado. 


ILI UMJETNO VINO. 


vode, koliko je potrebno da se 
rastopi sav šećer, što ga mislimo 
staviti u drop. Napose se u dru- 
gom sudiću uzme vrele vođe, pa 


.se u njoj rastopi nešto vinske 
* kiseline i sriježi, te ge ito doda u 


tt onu sladornu vodu i dobro «s 
ujome izmiješa. Još je bolje,. ako 
šećer staviš u vodu, da se jedan 
sat u njoj kuha, samo moraš pa- 
ziti, da bude vode toliko, koliko 


treba da se sav šećer rastopi. 


Ovako pripravljena šećerna voda 
mora biti topla 22—25 C. Čim je 
ova rastopina gotova, odmah se 
ulije u svu ostalu vodu odredje- 
nu za pravljenje vina, pa se sva 
voda skupa ulije u drop. Zaj prav- 


ljenje umjetnoga vina je gori 


drop, koji ima ogrozdine, jer da- 
je vinu itrpkoću, pa bi.morao fvino 
otočiti iz njega nakon 24 najviše 
48 sati, da ne bude pretrpko, a 
takovo vino nije dobro, jer u o- 
nako kratkom roku nije moglo 
iz dropa isisati sve njegove sa- 
stojine. Ako je drop bez ogroz- 
dina, možeš u njemu vodu držati 
5—8 dana, pa će vino biti puno 
bolje. Kad drop uzavre imora 0- 
sladorena voda uvijek plivati po- 
vrh dropa, a to se postigne šup- 
ljim gornjim dnom od baduja. 
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Ako nemaš šupljega dna možeš 
staviti i nešto manje obično dno, 
pa ga pritisnuti kamenom. Kad 
je glavno vrenje prestalo otoči 
se vino i s njim se postupa kao i 
sa pravim, naravnim vinom. Za 
pravljenje umjetnoga vina glav- 
na je stvar da znaš koliko ćeš še- 
ćera dodati na 1 hektolitar vode. 
Alko želiš jače vino, treba da do- 
daš i više šećera. Za svaki stu- 
panj alkohola treba 1.6 kg. šeće- 
ra (1 kg i 60 dkg.). Ako: dakle 
želiš vino od 10 stupanja alko- 
hola, treba na svaki hl. vode da 


.svrhu imati mastomjer, koji nam 


“kaže koliko sladora treba dodati 


č 


staviš 15.34 kg. šećera. Tko ho.! BEselo vino, taj može drop ili kom 
će da napravi na taj način dobro | spremiti u čistu i zdr ra ba- 
vino, treba da zna koliko je bilo > čvu, pa drop dobro zbiti i odo- 
sladora u naravnom mastu (mo. = ZgO ga pokriti slojem gnjile, koju 
štu), pa da onda prema tome. treba dobro pobiti, da uzduh ne 
dodaje slador. Treba dakle u tu može do dropa dopirati i pokva- 

| riti ga. Na taj način se drop .mo- 
pokaziva koliko je sladora u sio) 
stu. Da se to što bolje postigne 
evo ovdje i skrižaljke, koja nam. 
Radi velike hranivosti gljiva, pa 
i pogibelji da se ljudi njima ne 
otruju, ovdje ćemo o njima op- 
-širnije progovoriti po stručnjaku 
Dragutinu Hircu, premda smo 


na svaki hektolitar vode da do. 
bijemo umjetno vino željene al-| 
koholne jakosti. 


Ako je ti 
naravnome 
mastu bilo 
sladora o/o 


10 = 10:49 kg: 
141 11:66 kg. 
12 12:87 kg. 
15 1409 kg. 
14 15'54 kg. 
15 16'62 kg. 
16 1791 kg. 
17 19'25 kg. 
18 20'635 kg, 
19 22 04 kg. 
20 25:45 kg. 


Treba još znati koliko će se vin- 
ske kiseline i sriježi dođati dro- 
pu. To zavisi o groždju, ako je 
groždje bilo manje zrelo, dakle 
samo od sebe kiselasto, onda 
se meće manje vinske kiseline; 
ako je groždje bilo posve zrelo 
i slatko treba staviti nešto više te 
kiseline Ako: je groždje bilo dosta 
nezrelo i kiselo, može se i ne 
dodavati vinske kiseline. U. glav- 
nome se može reći, da za jedan 
hektolitar »maloga« ili umjetnoga 


Treba na svaki hektolitar vode, 
što se meće u drop, dodati šećera: 


 BERHli. Gljive su veoma hranive, 
zato ih glasoviti učenjak-gljivar 
Edmunda Michael i naziva »Šum- 
 Skim mesom«. Gljive su hrani- 
= vije od žita, te'ih iza mesa može- . 
mo u hranivosti staviti na prvo 


b . . a . = 
ih na drugom mjestu već spomi- 


Da umjetno vino 
bude nakon vrenja 
imalo alkohola: | 


Min). RRni 


-že zdrav dugo održati i umjetno: 
"se vino može od njega napraviti 
nakon više mjeseci. Kad se takav . . 


drop upotrijebi za pravljenje u- 
mjetnoga vina, treba baciti naj- 
gornji sloj dropa, koji je bio u 
doticaju sa gnjilom. 


E = GLJIVE. 


mjesto. U gljivama ima mnogo 
hranivih soli, grozdova sladora i 
drugih slatkih tvari. Otpadci od 
gljiva mogu se iskrižati i osu- 
šiti, pa se davati i peradi. Budu- 
ći da hramivost gljiva nije jed- 
naka u stručku i klobuku, ovdje 


ćemo napose.navesti količinuibje- | 


lančevine, to je sastojina koja 
hrani naše tijelo, napose najprije 
u stručku, a onda u klobuku i 
to kod mladih gljiva: 


do ' Stručak : Klobuk : 
8:29 a j e . . . . . 29:87%/9 44:99%/0 
“908 ai ci E 4. 50475. 45'90 ,, 
9:88 ko og m os gw BI 40:74 “ 
1071 . +. . . . 35667, 40:91, 
11:54 o e (ge a 8558; 35985, 
12:41 deca. Q» A o M 2T17“ 
15:29 > Rujnica ili sirojetka  . s ga 1“ PERA 39 12“ 
14:20 BN 24.4 4. €“ « +. 269, 2816, 
15:11 Sad ću navesti koliko bjelančevine ima u osušenim gljivama: 
| Bo oVrganj . . m oso ah GANA 
vina treba 50—200 grama virt- | Osinač 4 «o so, o #4 4 2224, 
ske kiseline i 100—200 grama Blagva. +4 1724, 
sriježi. Ako se želi imati još bolje | Smrčak gorski. +. 4 +... 5359, 
umjetno vino može mu se primi- Jelen gljiva ii. . 5690, 
ješati polovina ili osmina narav“ Criva prstići 4+. (1232, 
noga vina ili turnjaštine (vina što Oriva žuta. +. 2445, 
se tišti iz dropa). Treba imati Grmača ili skušnjača . . +. +. 1626, 
na umu, da se umjetno vino tim Lisica žuta, lesica ili pravi paprenjak . 2545, 
lakše pokvari što manje ima u Smrčak poljski... 4. +. +. 5625, 
sebi alkohola. Najbolje ga je da- Hrčak jestivi . a dea “m m. R2 
kle trošiti odmah i potrošiti prije Poouka > 24 za ai“ » 26. 
najvrućih dana. Tko nema vre“ Mraznice PBK DK E ET 
mena odmah iza berbe napraviti Mliječ ili mliječnica. . +... 


58:32, 


a 


Po ovome se vidi da su mlade 
gljive puno hranivije nego suše- 

ne. Gljive se pripremaju: treba 
“ih očistiti, razrezati na sitne ko- 
made duguljasta oblika, oprati 
ih u vodi, razgrnuti po zdjeli, 
malo osoliti, pa ih pustiti da se 
ohlade. Žilave i tvrde dijelove 


treba baciti, a i kožicu sa klo- . 


buka aka je ikako moguće, treba 
dignuti prije kuhanja, jer obično 
u njoj imade najviše otrova. Olji- 
ve se samo malo kuhaju, jer 
ako se kuhaju dulje vremena, 
bjelanjac postaje tvrdji, pa ga 
želudac teže probavlja. Da elji- 
“ve postanu što mekanije, treba 
im pridati »berlinske soli« t. j. 
«dvostruko kiselog ugljičnog uma- 
trona i to vrh od noža na litru 
vode. Ta se sol dobiva u ljekar- 
nama. Tu je sol dobro dodati i 
onda kad se kuhaju sočivnjače 
(bob, leča, grah i grašak) i kad 
.se vari žilavo meso. Kad oprane 
gljive kuhaš ne smiješ im doda- 
vati vode: njima je dovoljna nji- 


“hova vlastita voda, koje one ima- 


ju do 90 posto. Hrčke i smrčke 
treba isprati dobro, jer ima na 


I. OTROVNE 


. Ludara. To je jedna od najljep- - 


Ših gljiva. Klobuk joj je ispočetka 
polukružan, a kasnije se rasplo- 
šti u prilici jastuka Najviše je 
bjelkasto-zagasite boje, koja če- 
sto prelazi u zagasito zelenu bo- 
ju. Kad je prelomiš boja joj je 
najprije crvena, onda ljubičasta 
prelazeći u tamno-modru. Cjev- 
čice, koje su joj na drugoj strani 
klobuka sliče na rupice. Na po- 
četku su crvene kao krv, umutra 
.Suu žute, a ako ih zgnječimo boja 


njima pijeska budući da one ra, 
stu na pjeskovitu zemljištu. Tre, 
ba ih prije kuhanja popariti u. 
zavrelom vodom, da im digne o, 
trov, koji se u njima nalazi. Ni 
je uvijek istina da su otrovne sve 
gljive, koje mijenjaju boju, a ni. 
su otrovne ni sve gljive, koje su 
pune mlječnoga soka. Naukom je 
dokazano, da ako se otrovnim! 
gljivama kao što su krastavka j\ 
. muhara - panterovka digne ko. 


žica sa stručka i klobuka, da. 


onda više nisu otrovne, jer im se 
otrov nalazi u onoj kožici, koga! 
im je priroda dala za obranu 
protiv kukaca i životinja. Čovjek 
se može i neotrovnim gljivama 
otrovati, ako ih jede kad su u. 
vele i prezorile, kad su već po- 
čele gnjiti ili ako su odveć vo- 
dene na pr. za kišna vremena, 
Gljive se dakle jedu dok su još 


mlade i isti dan kad su ubraneil 


ne smiju se sabirati na, vlažni 
vremenu. Da bi se čitaoci ove 
knjige znali vladati, donosimo ov- 
dje popis otrovnih i sumnjivih 
gljiva. : 


GLJIVE. 


im je modro-žuta. Ta gljiva ra: 
ste u kasno ljeto i u jesen U 
crnogorici i bjelogorici. Ima je! 
po vrtovima i živicama. Ljubi va 
pneno zemljište. Miris joj je ugo 
dan, a tek sliči na slatke orahe 
Vrlo je otrovna. Treba paziti, d! 
“je ne zamijen'š za neotrovni vr 
ganjicu ili kovaru. 
2. Vučii vrganj. I njezin klobuk sli 
či na jastučić, koji je žučkastt 
ili žućkasto-zelene boje. Meso |“ 


PI 


= žuto, ali kad ga narežeš ili pre- 
, p 


lomiš dobiva modru boju. Cjev- 
 čice su ispočetka narančaste, po- 
slije žuto-crvenkaste i sitno ru- 
ičaste. Stručak je na 'tanjem kra- 
u boje tamno-ružičaste i pahu- 
ljast. Dok je mlad onda je trbu- 
šast a kasnije se protegne. Ta 
gljiva raste u šumama po travna- 
tim čistinama i livadama, a ra- 
ste najviše u jeseni.iOkug i miris 


4 je vučjeg vrganja kiselast. 


BEE rezovac ili brezovka. Tako se 
= zove, jer najradje raste pod bre- 


zama, ali je ima i po rudinama i 


hovina. Ljeti i jeseni možeš naći 
sa neotrovnom i vrlo dobrom 
rujnicom, pa treba pa- 
ih, ne .zamijeniš. Mladi 
brezovke sliči klobuku 
rujnice, ali nikad ne bude ni cr- 
ven ni zelenkast, već je više pute- 


= naste boje. Obrub joj je klobuka 


 kudravo-dlakav. Meso je brezov- 
oca bijelo, a tako i mlijeko, na- 
Protiv je u rujnice narančaste 


> boje. 


4, Bliuvarica. Ta otrovna gljiva ra- 


Ste u našim šumama od mjeseca 
Srpnja do studenoga, osobito bo- 
 TOvim i smrekovim i vlažnim li- 
Vadama. Ona je tako žestoka, da 
ljudi slaboga želuca bljuju i od 
samoga njezina zadaha. U grlu 
1 na jeziku peče i žari. Klobuk 
je tanak i tamno-zagasito-crven. 
Okrajak je klobuka malo .žlje- 


 bast. Meso je bijelo, a ispod ko- 
Žice crvenkasto. Listići su na klo- 


buku sivo-bijeli i jednako dugi. 


; 5. Stručak je iste bojelkao; i klobuk. 


rmovčica sumporasto-Žžuta. Ta 


= Gljiva raste na starim panjevima 


1 trupinama, a na korenju katka- 
da u velikoj množini sa pravom 
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grmovčicom. Raste u rpama, kat-- 
kad ih je i po 20 skupa, ali su 
razne veličine. Klobučić joj je 


sumporasto-žut, u početku po- 


lukružan, poslije opružen, u sre- 
dini zagasito-žute boje, na 5 cm 
Širok, sa f.nim zelenkastim listi-- 
ćima, koji kasnije postanu crno- 
zeleni. Meso je jasno-žuto, gor- 
ko, zadah neugodan, stručak ta-- 
nak, gladak, vlaknast i šupalj. 


“Ta otrovnica raste od svibnja 


do studenoga. 


Muhara.. Ta je gljiva poput ka- 
kve otrovane. krasotice izvana: 
veoma gizdava, a iznutra je puna 
otrova zvanoga »Muscarin«. Klo- 
buk joj je ponajviše žarko-crve- 
ne boje, koja se ponegdje preli- 
jeva u žutkasto-crvenu. Obilje- 
žje su joj bijele bradavice. Nje- 
zin bijeli stručak je ispočetka pun 
kasnije je šupalj, a ima ovojak 
što visi. Bijelo meso joj je tečno, 
a vonj dosta ugodan. Ona raste: 
od ljeta, pa sve do prvih mrazova 
Ako muharu po sata kuhamo u 
vodi, kojoj je dodano octa (kva- 
sine, sirčeta), onda više čovjeku 
ne može naškoditi. U nekim sje- 
vernim krajevima Rusije meću io- 
sušenu muharu u sok biljke brus-- 
njače, pa tako dobiju piće koje 
je pijanije od svakoga vina. Kam- 
čadali pak pojedu cijelu jednu 
muharu, pak su od nje pijani. 
po vas dan. Sa četiri se imuhare: 
već može čovjek otrovati, a pas 
crkne, pojede li je 12 grama. 
Kušali su je davati i ovcama, ali. 
im 12 grama muhare nije ništa 
naškodilo. Znaci otrovanja po- 
kazuju se na čovjeku različito: 
katkada odmah ili poslije pol sa- 
ta. Koji put nakon 2 sata, pa 
čak i nakon 10 Sati. Neki umru 


. Muhara panterovka. Klobuk je te 


is ZO. = 


nakon 10 sati, a neki nakon tri- 
dana. Tko se otruje muharama, 


hvata ga nesvijest, žedja, kolika, 


krvava i sluzava proljev i napada 


ga bljuvanje. Katkada otrovani 
kao pijan počne pjevati, skakati 
i smijati se. Zatim klone, trga 
ga u mišicama, šire mu se zjeni- 
ce, gubi vid, a može i oslijepiti, 
katkada i poluditi. Radi toga na- 
rod tu gljivu i zove »bješnjača«. 
Kako. treba čovjeku tako otro- 
vanom priskočiti u pomoć o tome 
govorimo opširnije u ovoj knjizi, 
gdje su otrovanja. 


otrovne gl'ive isprvice okrugljast, 
ali se kasnije opruži i bude mu 
oko 10 cm. promjer. Klobuk je 


boje kao strojena koža ili sivo- 


zagasite. Po njemu se vide dosta 
pravilno razredjene bradavice. Li- 
stići su joj gusti i bijeli, ai meso 
joj je bijelo. Njezin stručak ima 
na kraju okrugljasti gomolj, ko- 
jega pokriva ovijak. Taj je stru- 
čak ispočetka pun, kasnije je šu- 
palj, visok do 10 cm., a fino je 
ocrtan od ovojka do klobuka. 
Ako s te gljive skinemo kožicu, 
gubi otrov, pa se može jesti. 


. Krastavka. Njezin je klobuk ne- 


čisto-crvenkast ili zagasito-crven- 
kast. Katkada je posut bradavi- 
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Paprenijača. Zove se tako, jer 
njezino meso grize kao papar, 
kad ga kušamo, radi čega ga ne- 
ki meću u meso radi ukusa. Klo- 
buk je te gljive obično žuto-za- 
gasite boje. Na suhu tlu i izarsu- 
ha vremena 'je sjajne površine, 


cama kao i kod muhare. Listići 


jeli, a kasnije crvenkasti. Mladi 
stručak sliči čunju, crveno je na. 
hukan, ali se kasnije, produži, pa | 
postane vitak i valjkast. Donja 


mu je strana pokrivena ljuskama  2Ž 
i bradavicama, koje pokrivaju i 


gomolj. Miris joj je lagan, oku | 


. isprva ugodan, a iza toga opor, | 


Najradje raste na kolosjecima i | 
travnatim Ššikarama. Više je ma. 
djemo u ljetu nego u jeseni. I. 
ta se gljiva može jesti, ako s mje | 
skinemo kožicu. | 


. Bradavka. Ta je gljiva. po struč- 


njaku Michaelu najotrovnija, od 
koje se znakovi otrovanja pojav- 
ljuju tek nakon 12—16 sati. Ona 
preko ljeta raste rpimice po šu- 


mama i šikarama. Klobuk joj je | 


vazda žutkasto-zelen, koji kasnije 
postane subijel ili bijel. Naraste 5 
do 8 em. širok i pokriven je krpi- 
cama ovojka. Meso i listići su 
te gljive bijeli, a kod slične joj 
pečurke ružičasti ili zagasiti kao 
čokolada. Stručak joj je vitak, 
pun, dok je mlada, a kasnije jč 
pri kraju šupalj i bijel i ima žut- 
kasti ovojak. Oznaka je te gljive: 


.okrugli gomolj na kraju stručka 


kojega pokriva kožnati tok (to 
bolac). 


GLJIVE. | 


a na vlažnu tlacjej i zalmokra vre 
mena ljepčiv. S donje je strane 
klobuk crvenkasto-zagasit, rupi 
ce su uglaste i tamno zagasite, 
a meso žutkasto i sluzasto. Stru“ 
čak je iste boje kao, i klobuk, sa“ 
mo što je prema donjemu kraju 


I 
su gusto poredani, u.mladosti bi. i 


boje sumporaste. Ta gljiva raste 
u šumama crnogorice (bor, jela, 
omorika) i na travnatim šumskim 
 okrajcima. Često se nadje skupa 
sa muharom i vrganjem. 


Lisnjača. Ona raste po šumama 
crnogorice, po trulim deblima, 
panjevima i trupinama i to rpi- 
mice, te po tome naliči lisici žu- 
tici(lesici) osobito klobukom. 
Klobuk joj je boje marančaste. Is- 
početka je sveden ili polukružan, 
a kasnije postane sličan lijevku. 
Vanjština je klobuka pustena, ali 
za rdjava vremena glatka i ma- 
sna. Listići su gusti, spuštaju se 


M orabijiku i dijele se rašljasto 


O 4 puta, boje su tamno-na- 
 ratičaste. Stručak joj je nešto ta- 
4 nego u Isice, a na gornjem je 
kraju nešto deblji, na donjem je 
kraju sucrn. Miriši po brašnu, u- 
i joj je ugodan. 


. Sirojetka, stekla ili pašnjača. Klo- 
uk joj je maslinasto-zagasite bo- 
+ Na vrhu je nešto pusten, ljep- 
čiv je, a mesorjoj je zagasiti i iži- 
lavo.. Stručak je iste boje kao i 
klobuk, kratak je i tidebljan pre- 
ma donjem kraju. Mlijeko joj je 
bijelo i ljuto. Kad se cijedi _do- 
malo posivi. Raste u vlažnim šu- 
mama crnogorice, po vrtovima, 
livadama i medju grmljem. Na- 
JE ga ge i u jeseni. 


* Bliuvarka krhka. Klobuk joj je 
Promjenljiv boje. Može biti gri- 
o blijedo-crven poput krvi, 
kaet so Zagasit, zelenkast, žut- 
a I Saren. Listići su oširoki, 

sti Miriše trbušasti, gusti, rašlja- 

do ako opadaju. Boje su subije- 

M oslije Žžutkasti ili žuti. Stru- 
je pun ili šupalj, spužvasto- 

#IV, nejednako debeo subijel 


ili bijel, sivkast ili Žutkast i pone- 
što sjajan. Kad je cijela gljiva 
krhka, lako se raspada, čim je 
primiš u ruku. Okusa je veoma 
ljuta, vonja slaba. Raste u šuma- 
ma od srpnja do studenoga. 


Osim otrovnih, sumnjivih, iza je- 
lo valjanih gljiva ima,i drugih 
koje nisu otrovne, ali ne vrijede, 
jer nemaju hranivosti. 
šok ; 

Po naprednim državama goje do- 
bre gljive za hranu i mnogi od 
njih imaju velike koristi. U Fran- 
cuskoj je g. 1847. izišao na glas 
kao vračar gljivar Vanderlinden 
d“ Hoogoost. On je gojio pečur- 
ke na tavanima, u stajama, u ku- 
hinji, pod stolovima i u čizmama 
svoje služinčadi i prijatelja. Jed- 
nome je prijatelju rasplodio glji- 
ve čak na prsluku, aj;kad mu da- 
doše metlu i ona Se za kratko vri- 
jeme nakiti najljepšim pečurka- 
ma. On je gljive gojio dodavajući 
tlu ponešto salitre. Do tog je 
znanja došao slučajno, jer je jed- 
ne jeseni na svojoj livadi, gdje 
mu se je bila razbila staklenka 
u kojoj bijaše salitre, našao mno- 
go krasnih pečurki. Na imanjima 
kraljice Viktorije u Engleskoj su 
gojili gljive u pivnicama. U Bel- 
giji se potroši mnogo milijuna 
franaka za pečurke. Jelen-gljivu 
su već gojili i Rimljani. G. 1662. 
počeše je gojiti u Belgiji, a g. 
1780. u Francuskoj. Ta gljiva 
raste pod zemljom, a traže je po- 
moću pasa i krmaka. Raste od 
rujna do siječnja 15 cm. ispod 
zemlje. Ljubi vapnenasto, ilova- 
isto i plodno tlo. (Rado raste blizu 
hrastova, grabova, kestena i drtu- 
gog lisnatog drveća. Pečurke se 
goje na tamnim mjestima. Naj- 
bolje uspijevaju na konjskom 


= 


s — WA 


= 


> 


ona i 


gnoju, kojega u tu svrhu treba 
najprije ugaziti, pa izmješati i 


UZGAJANJE CIKORIJE ILI VODOPIJE. 


Kad već i kod nas u Zagrebu 
imamo = tvornicu = cikorija-kave 
(Hiuka Franka sinovi) trebalo bi 
i o ovoj trgovačkoj biljci nešto 
progovoriti davajući najglavnije 
upute za njezino gojenje. Ciko- 
rija je okopavina, koja spada me- 
dju biljke korjenjače. Naraste 1 i 
pol do dva metra u visinu, stab- 
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ljika joj je tvrda, hrapava i (malo 


dlakava, cvijet joj je plavkast, li 
može biti crveukaste ili bjelka- 
ste boje. Za pravljenje surogat- 
kave uziml:'e se njen korjen, koji 
naraste do 8 cm. debeo. Lišće je 
cikorije, dok je mlado, “dobra hra- 
na za stoku. Cikorije ima više 
vrsti, koje se razlikuju po lišću 
i obliku korjena, kao na pr. ho- 
landeska, belgijska, šleska, bra- 
unšvajska i ost. Cikorija najbo. 
lje uspijeva na snažnu, duboko 
prorahljenu tlu u kome ima do- 
voljno vapna i koje je duboko 
uzmekoćeno. Teško  ilovasto i 
glinasto tlo nije za cikoriju, jer 
u takovoj zemlji teško probija 
zemlju“ i slabo se razvija. Cikorija 


dobro podnaša sušu. Noćni mra- | 


zovi i slane joj škode, stoga se ii 
sije kasno u proljeće, oko polovi- 
ce mjeseca travnja, a i kasnije, 
ako su rdjava vremena. Najbolje 
ju je sijati iza ozima i jarina, kao 
poslije raži i gnojeriog ječma. Iza 
cikorije je opet najbolje gojiti 
gnojene okopavine, djeteline ili 
drugo krmno bilje. Tlo koje je 
odredjeno za gojenje cikorije tre- 
ba u jesen dobro nagnojiti posve 


dodati mu dosta suha lišća iliti 


“dove ili omaške, ali je ovaj zad: 


sušnja. 


zrelim stajskim gnojem. Slamnati | 
gnoj ne vrijedi, jer u njemu po- 
čme cikorija gnjiti. Cikoriji tako. | 
djer dobro prijaju i umjetna gno. | 
jiva: čilska salitra, superiosfat i) 
40-postotna kalijeva sol. Na je! 
dan ral daje se čilske salitre 60, 
—T70 kg., superfosfata 100 kg. i 
100 kg. 40-postotne kalijeve soli, 
Gnoji se par dana prije sjetve. Si- 
pa li se čilska salitra, a ne vap- 
neni dušik, onda je treba sijati 
kad se prvi put okopava ili kad 
je cikorija niknula. Ako se ciko- 
rija sije poslije žitarica, onda tre. 
ba iza žetve odmah strnište plit 
ko preorati, na jesen ga opet du- 
boko uzorati a u proljeće ga do- 
bro usitniti, pobranati i povaljati 
pred sjetvu. Cikorija se sije u re 


nji način puno bolji, pa ga.i tvor: 
nice cikorije traže od gojitelja. 
Ako se sije na redove dovoljni 
su 2 kg. sjemena na 1 ral zemlje 


a ako se sije omaške trebaju 34 
kg. sjemena na ral. Cikorija st M 
takodjer može gojiti u vrtu, PK 
je presadjivati u redove. Red 06 — 
reda treba da je daleko 15-24 — 
cm. Kad cikorija dobije četvrt! — 


pero, treba je dobro opljeviti 
rukom je i redu prvi put okopat' 
a 2—3 sedmice iza toga, treba VB 
opet prorijediti, tako da struk 0 
struka bude 15—20 cm. daleko 
U drugoj polovici lipnja je tre ' 
još jednom opljeviti i okop?, 
'a pri koncu srpnja mora se nis? 
ogrnuti. Cikorija se kopa iz zel' 


m. 


lje u rujnu, kad joj donji listovi 
počnu žutjeti. Prije kopanja za 
tri do 4 dana treba joj lišće po- 
kositi, a čim je korijen iskopan 
iz zemlje treba ga odmah nositi 


u sušionice, jer se inače brzo po- : 


kvari. Na laganu tlu vade ciko- 


<. Šo 


riju jakim željeznim vilama, a 
na teškim tlima je vade rigolnim 
plugom ili posebnim ratilom zva- 


nim »držalo za vadjenje cikorije« > 


(Zichorienheber). Na jednom ra- 
lu zemljišta može da bude 70— 
250 metričkih centi korjena. 


KAKI, JAPANSKA NARANČA I KUDZU. | 


Ovdje želim čitatelje ove knjipt 


upoznati i sa ove tri biljke, koje. 


bi s vremenom mogle biti od naj- 

veće koristi za naše krševite pri- 
morske krajeve, koji svojom ne- 
plodovitošću gone pučanstvo po 
širokom svijetu — »trbuhom za 
kruhom«. Sve tri spomenute bilj- 
| ke nisu još nigdje u našoj domo- 
Vini proširene, ali kad bi se to 
dogodilo, mogle bi značiti prepo- 
Tod u gospodarstvu onoga kraja. 


1. Kaki (Diospyros kaki) 
Ima više vrsti te biljke. Za Dal- 


 omaciju su najprikladnije vrste: 


B Licoperzicum, Costata i Mazeli. 
Voćka potječe iz istočne Indije, 
alije već raširena po vrućim i poo- 
luvrućim zemljama. U Italiji i u 


= Francuskoj su počeli u zadnje 


doba kake gojiti na veliko, jer im 
Plod sve više traže u trgovini, 
radi velike njegove  hranivosti, 
budući da ima u sebi preko 20 
Posto sladora (šećera). Na istoku 
(ima i otrovnih kaka, a njihovim 


 Plodom ubijaju ribu: Kaki naraste 
. Nekoliko metara u visinu. Lišće je 


oga. grma veliko, kožnato, lije- 


Pe zelene boje, a raste izmjenič- 


lo. Neki ga sade samo radi ure- 
sa. Cvijeće mu je veliko, žute 


ili bijele boje, a plod mu je ccr- 


Venkast, sličan. naranči. Dok je 


1 Plod zelen vrlo je trpka ukusa, 


ali kad dozori, ima kako reko- 
smo i preko 20 posto šećera. 
Plod je krupan. Jedan komad 
može biti teži i od pol kilogra- 
ma. Kaki može uspijevati svag- 
gdje, gdje i breskva. Najvoli du- 
boko, vlažno tlo, ali može uspije- 
vati i u suhim, dubokim zemlja- 
ma, samo da je položaj okrenut 
prema suncu i u zaklonici od ja- 
kih vjetrova. Za Dalmaciju su 
najprikladnije dvije vrste: »Dios- 
pyros lotus«. za duboka, svježa 
tla i »Diospyros virginiana« za 
suha tla. Mlade divljake od 2 
godine se navrću (cijepe) najo- 


običnije na rascijep, ali se mogu 


navrčati i na druge načine. U 
dobroj se zemlji sade 4—5 meta- 
ra daleko stablo od stabla, a u 
lošijim do 7 m. udaljenosti. Ka- 
ki se obreziva kao i breskva, jer 
i kod njega cvjetaju i plode sa- 
mo jednogodišnje grančice, ali 
je on prema rezu mnogo manje 
osjetljiv od breskve. Prvih go- 
dina se rezanjem nastoji dati mu 
oblik grma ili polustabla. Od u- 
mjetnih gnojiva najbolje mu pri- 
jaju kalijeve soli. Budući da ka- 


ki nema, može se reći, nikakvih 


bilinskih ni životinjskih neprija- 
telja, vrlo ga je lako i korisno 
uzgajati. Prema cijenama na 
vanjskom tržištu prodaje se kilo- 


gram kakija po 10—12 dinara, 


Učitelj-4 


sis ANE- oći) A daavosaos 2 


= 
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ili 3—4 dinara svaki komad. Uz- #5 


ge je, da glas one komisije ne 


memo li.sada, da na svakome 4 ostane »glas vapijućeg u pusti- 
stablu rodi samo 25 kg. ploda, 4 


onda na hektaru sa 300—350 * 
stabala urodi 7500—8750 kg.; a 
ako računamo kilogram samo 10 
dinara, to imamo dobitak od 
75000 do 87500 dinara; a to jeiza) 
dalmatinskoga gospodara čudo, 
prava »Amerika«. Medjutim se 
ža sada u Dalmaciji nalazi tek ne- 
koliko stabala u okolini Dubrov- 
nika, a drugdje je vrlo rijedak. 
Budući da je kake puno lakše i 
sigurnije uzgajati od limuna(i na- 
ranča, te radi svega što smo prije 
spomenuli, trebalo bi svim silama 
uznastojati, da se počme s uzga- 
janjem te voćke uz našu morsku 
obalu. 


Japanska naranča »unšia« ili 
»mandarina«. 
Ime joj kaže odakle potječe. 
Plod je ovih naranča bolji nego ti 
od talijanskih i Španjolskih, a i 
radjaju bolje nego li te naranče. 
»Urišiju« se tek prije 22 godine 
prenijeli Rusi iz Japana na Krim 
i u oblasti oko Kaspijskoga 
mora, pa je u kratko vrijeme 
postala u onim krajevima jedan 
od glavnih prihoda narodnog bla- 
gostanja. Na 20. juna g. 1923. se 
je držala sjednica u Ministarstvu 
poljoprivrede i woda u Beogradu, 
a raspravljalo se je o tome, kako 
bi se pomoću vlade ova naranča 
uvela u Crnu Goru i Dalmaciju. 
To je osobito predlagao Rus Ro- 
manjenko Romanovski ističući da 
na taj način ne bi našoj državi 
trebalo uvoziti naranča izvana. 
Komisija je tražila od vlade kre- 
dit od 400.000 Din. za nabavu 
plemka, osnivanje rasadnika i ft. 
d., ali kakove su uši onih, koji 
bi taj glas imali poslušati, bojati 


nji...« Bože daj, da tako ne 
bude. Ova je komisija u Beogra- 
du spominjala doduše samo Cr- 
nu Goru i Dalmaciju, ali ja dr- 
žim, da bi »unšija« mogla do- 
bro uspijevati i u svem Hrvat- 
skom Primorju, jer ako ona uspi- 
jeva na Krimu, gdje m. pr. u 
Jalti, najtoplijem krimskom kraju 
padne toplomjer makar i rijetko 
do 10 ispod ništice, očito je da bi 
uspijevala i po svemu Hrv. Pri- 
morju, pa i po zagorskoj Dal- 
maciji. Godišnja je toplota u Jal- 
ti 13.3, mjeseca srpnja 24.7, a 
mjeseca siječnja 4.3. U Kninu je, 
u dalmatinskome zagorju  pro- 
sječna toplna mj. srpnja 23.3, a 
u siječnju 3.2. U Senju je toplina 


mj. srpnja 25.1, a u'siječnju 5.4. 


U Rijeci je u srpnju toplina 24.3, 
a u siječnju 5.9. U Mostaru, sr- 
panj, 27.5, siječanj 5.3. Nema da- 
kle sumnje, da bi se sadjenjem 
ove naranče mogli preporoditi u 
narodnom gospodarstvu svi naši 
hrvatski primorski krajevi, pa i 
jedan dio Hercegovine. 


Kudzu (Pueraria Thumbergi- 
ana). 
I ta krmna bilina, koja spada u 
gočivnjače (leguminoze), potječe 
iz Japana. Najprije je preneso- 
še iz Japana u sjeverno-američ- 


ke Sjedinjene države, a odatle U | 


južnu Ameriku, pa je svagdje da- 
la vrlo dobar uspjeh. Pokusna 
stanica u Louisiani je ustanovila 
za vrijeme jedne velike suše, da 
je od 300 krmnih bilina, koje su 
ondje rasle, jedini kudzu moga 
još da raste: i da se razvija. iOsim 
toga, što kudzu podnaša vanred“ 
no dobro najžešću sušu, vrijed“ 
nost mu je i u tome, što je or 


= frajna krma, koju ne treba presi- 
ojavati ni kroz 30 godina, jer se 
La ona prima kao i kupina, t. j. gra- 
| ne, što pužu po zemlji, puste ži- 
Je, ukorjene se i rastu dalje. Li- 
ošće te sočivnjače naliči na lišće 
graha (pasulja), ali je nešto veće 

od njega, tvrdje i dlakavo. Ako 

= joj se dade kakova potpora, gra- 
ne te sočivnjače se mogu dići do- 
sta u visinu, s toga je radi ukrasa 
podižu uz pročelje kuća, sjenice 
s: slično. Kudzu se ispočetka spo- 
To razvija, jer treba 3—4 mjese- 
= ca dok nikne. Kad biljka u rasad- 
niku nešto poodraste, presadju- 
je se na odredjeno zemljište, po 
nekoliko metara daleko struk od 
Struka. Ako se zemlja ne može 
«rati, onda se u njoj izdubu rupe, 


= pase u nje sadi kudzu. Već prve. 


godine svu zemlju prekriju grane 
što puzaju. Iz njegovih koljenaca 
se razvijaju žile i tako se biljka 
[širi dalje. Tek treće godine je 
biljka postigla svoj potpuni raz- 
= voj, te joj naslaga lišća bude de- 

bela 50—90 cm., pa se može ko- 
= Siti 3—4 puta na godinu. Svako 
 košenje može dati oko'20.000 kg. 
po hektaru zelene_krme, a to 
meiaci: da bi nam $ušna i neplod- 
G 


na zemlja mogla izbaciti 60— 
80.000 kg. zelene krme po hek- 
 faru na godinu. Hranivost sočiv- 
 mijače kudzu je malo ne jednaka 
3 hranivosti ljekarice. Poljoprivred- 
MO je odijeljenje u Splitu u zad- 


nje doba počelo činiti pokuse sa 
sibirskom ljekaricom »kozak«, a 
u »Poljodjelskom Vjesniku« od 1. 
srpnja 1923. (glasilo Zemaljskog 
Gospodarskog Vijeća za Dalma- 
ciju, u Splitu) predlagalo se je 
vladi, da započme praviti pokuse 
i sa izvanrednom leguminozom 
kudzu, jer se danas ipak treba 
čuvati. lažne reklame u svakoj 
struci. Da li se je vlada tome o- 
dazvala, ne znam. Primi li se ova 
krmna biljka u sušnoj i neplodnoj 
Dalmaciji, to bi za tiju bila blago- 
dat božja, jer kad nekoliko mje- 
seci ljeti pritisne suša zasebice 
klasičnu i krasnu onu zemlju, bi- 
lje se po kršu. osuši kao u pusti- 
nji, a žedjom i gladom izmorena 
kržljava stoka u čelopeku bož- 
jemu polumrtva leži negdje u 
ladu i preživlje svoju kukavnu 
hranu, kao da se domišlja, kako 
će jedan dio njih pri kraju zime 
od gladi pocrkati, — mršavim 
psima i mrkim vucima na veselje. 


jek U 


Ove smo tri biljke spomenuli i 
prikazali, kako bi ih naši primor- 
ci držali na pameti i okušali ih 
gojiti, jer možda baš u njima 
leži bolja budućnost i ekonomski 
spas gladne i zapuštene, krasne 
moje Dalmacije, a i ubavog Hr- 
vatskog primorja i kršne Herce- 
govine. 


a sje 


NAJOBIČNIJE BOLESTI DOMAĆIH ŽIVOTINJA. 
1. KONJ. 


\ Vanjske boleste 

4. Miehuri. Oni se katkada poja« 
ve konju na usnama. Treba ih 
probosti čistim nožem, pa ih is- 
prati slanom vođom, te onaj 0o- 
zlijedjeni krug namazati octom 
i međom. “ 


2. Ralje ili Žvale ako konju ozledi 
uzda. Netom to opaziš ne zauz- 
davaj više konja, a bolesno mje- 
sto kvasi octom i medom. Ako 
je gvoždje ozlijedilo jezik, isperi 
ranu mlakom vodom, pa je tako- 
djer namaži octom i medom. 


3. Gniila gubica. Ako se konju po- 
jave rane u raljama, oko zuba i 
po jeziku, te mu se počme cije- 
diti slina, a on objesi glavu i ne 
će da jede. Liječi se ovako: uz- 
mi okrugao štap, pa ga omotaj 
krpom i uveži koncem. Onda kr- 
pu umoči u smjesu od šake soli, 
2—3 žlice meda i 1 litra octa. 
Tim treba konju svaki dan po tri 
puta natrti gubicu, a hrani se 
samo varenim ječmom ili razmu- 
ćenim brašnom, jer ne može je- 
sti sijena ni krme. Takovim lije- 
čenjem bolest prodje za nekoli- 
ko dana. 


4. Natisak na grudima. On nastaje 
od pritiska hama ili remena. Konj 
se za neko vrijeme ne upreže, a 
rana se obavija krpama umoče- 
nim u olovnom octu ili u vodi. 
Nakon 2—3 dana nateklina ode, 
a ako ostane, treba je tri puta na 
dan žganicom i sapunom dobro 
natrti, rane prati arnikovom tink- 
oturom i obložiti ih krpom ma 
koju se razastre na debljinu noža 
cinkovne ili olovne mazi. 


5. Ubod od čavla. Čavao se oprez. 
no izvadi. Oko rupe se rogovina 
ostruže i izgladi, pa se u rupu 
stavi vate ili kučine namazane jo- 
doformom, terpentinom (gustim) 
iili 50-postotnom karbolnom ki- 
selinom, a kopito se obloži ilo- 
vačom. 


6. Šuga ili svrab. Poznaje se po če- 


šanju konja i kolutima s kojih 
dlaka opada. Ako šuga nije pre- 
otela maha dovoljno je konja 2 
—3 puta namazati smjesom od 


polovice ulja i polovice petroleja. 
Ako je šuga otela mah, treba | 


konja svega dobro natrti crnim 


sapunom, pa ga nakon 6—12 
sati oprati mlakom vodom i lja- 
kom četkom. Dobar je i maz od 


200 gr. drvenog katrana, 200 gr. 


sumpornog cvijeta, crnog sapu- 
na 400 gr., stučene krede 100 
igr. i 400 gr. vinovice. To se u- 
grije, pa se konj četkom u to u- 


močenom tare i najposlije kad 


ozdravi opere se sapunicom. Ve- 
oma pomaže, ako se uzme 45 gr. 
kreuzota 450 grama vinovice ! 
900—1350 grama vode, pa se 
konj dobro istare, svaki treći, 
četvrti dan po jedan put. Ako st 
to učini dva, najviše tri puta, 


konj posve ozdravi. 


7. Rane koje mu drago vrsti sć 
najprije dobro isperu, pa se m 


nje stave hladni oblozi od vode! 


malo octa. Ako je konja ugrizlo 


bijesno živinče, rana se odma 


ispali usijanim željezom, pa I“ 
svaki dan, za neko vrijeme, Z4 
lijevati po tri puta terpentinovi" 
uljem. Ako su se rane ognojile 
peru se mlakom vodom, u koj“ 


ge stavi 3—5 posto karbolne ki- 
. geline, a rana se iza toga omota 
vatom umočenom u jodoform. A- 
= ko je konja ujela zmija, razreže 
se malo rana, krv se tišti prema 
ogani i dobro se sva rana ispere 
. rastopinom  hipermangana (vrh 
od noža u čašu vode). Hiperman- 
gan je dobar protiv ujeda zmije 
= kod svih životinja kao i za čovje- 
oka, a može se za male novce 
kupiti u svakoj ljekarni, pa bez 
i njega ne bi smjela biti nijedna 
kuća. ' ' 


Unutarnje bolesti. > 


4. Kolika ili griža. Pozna se po to- 
me, što je. konj nemiran, :gre- 
obe prednjim nogama po tijelu, 
a zadnjim udara prema trbuhu. 


krive kolike konju stane voda kag 
obično iu pravoj kolici, te ne 
može ni izmetine izlučivati. Tre- 


g oba odrezati dobro nokte i ruku 


namazati uljem, pa je turiti živo- 
tinji u zadnjicu i izvaditi zastalu 
 obalegu. Iza toga se uštrene u 
Crijevo klistir od titričina uvarka 
s lanenim uljem, ili tople sapu- 


Mice s lanenim uljem, a ako toga 
nema onida procijedjena octa i 


= Vode u kojoj se je kuhalo nešto 


= duhana. Dobro je ako se konju 
. “Otraga uvali trstika ili šuplje dr- 


YO, pa se kroz cijev tjera u cri- 
oJevo dim od duhana. Koliku: do- 
biju konji, koji jedu raži. Protiv 
 <Uve kol'ke vrijedi klistir od mrz- 
A Vode ili uvarena duhana. Do- 
OO je konja trti slamom pošto 


n 


o “eStom ili terpentinovim uljem. 


pop 


Ostale lijekove daje živinski li: 
čnik. SEE 


akagija. Od nje se konju nači- 


onj liježe, ustaje, muči se, ste-- 
oMje i ogleda se na trbuh. Kod: 


O ga poškropili kamforovom 


ne čiri na nosnicama iz kojih po- 


čme curiti balav gnoj. Čiri se 
. sastanu, izjedaju rskavicu, pa i 
kost. Iz njih se cijedi smrdljiva 
i krvava baletina. Sakagija je bo- 
lest priljepčiva, koja prelazi od 
jednoga na drugoga. Dobiva se 
od pokvarene krme, nečistoće, 
tamnih i zagušljivih prostorija. 
Bolest se ne može nikako izlije- 


čiti već oboljelog konja odmah | 


ubiti, a staju i ostalo temeljito 
raskužiti. 


5. Sipliivost. I ta je bolest većinom 
neizlječiva. Konj teško diše i 
hropti, obično kašlje jutrom i 
iza jela, prsa i trbuh mu seijako 
nadimlju. Bolest nastaje, ako ži- 
votinja jede mnogo gnjila sijena 
ili ječma. Ako je. bolest nastala 
od toga, konj će ozdraviti po- 
čme li jesti zdravu krmu i ze- 
lenu hranu. Ako je bolest nasta- 
la od poremećenja u plućima, ne 
može se izliječiti. Sipljiv se konj 
hrani mekom, lako probavnom 
hranom kao što je'napoj sa meki- 
njama, dobro sijeno, ljeti zelena 
krma, mekana voda i slično, ali 
im se ne smije davati mrkve ni 
krumpira. ' : 


4, Upala pluća. Započinje grozni- 
com, koja trese životinjom. Ko- 
ža je vruća, a na nogama posve 
hladna. Disanje je teško i kratko 
20—50 u jednom času. Metneš 
li mu uho na rebra, čuješ kaka 
mu u prsima gudi i hriplje. Ta 
je prvi stupanj upale, ako ne oz- 
dravi prelazi u drugi stepen, ko- 
ji traje kraće, jer životinja ili 
.crkne ili ozdravi. Jakim konjima 
pomaže, ako im se pusti 2 ilčet- 
vrt do 5 1. krvi. Podastre im 'se 
stelje, drže se u toploj staji. Hra- 
ni se lako probavljivom hranom 


s Bi 


kao što su pšenične mekinje 
smrvljeni ječam, koji se razrijedi 
u napoju, a ljeti mu se daje ze- 
lena krma. Na porebarje mu se 


stavljaju oblozi s obje strane od 
samljevene ili stučene gorušice, 
razredjene medju dvije krpe. Ob- 
lozi se češće mijenjaju. 


2. GOVEČE. 


Nadam. Najviše se pojavljuje kod 
goveda, a katkada i kod ovaca. 
Kod životinja, koje ne. preživlju 
hranu, ne javlja se nikada. Na- 


dam može prouzročiti svaka hra- | 


“na, koja u buragu hitro prelazi 
u vrijenje, a osobito rosna, po- 
kisnuta, bujna ili ugrijana hra- 
na. Nadam može doći od zapa- 
rena, uvenula lišća od zelja, re- 
pe, kelja, a najviše od crvene Gdje- 
teline. U Dalmaciji koji put do- 
biju ovce nadam, ako se nažderu 
poluosušenih smokava. Nadam 
je lako poznati po golemoin ob- 
iamu trbuha. Suviše se životinja 
znoji, drhće i teško diše. Ako se 
pri tom goveče sruši na zemlju, 
obično crkne. Netom opaziš na- 
dam odmah životinji daj napitak 
od razmočenog živog vapna i 
guste sapunice ili salmiakove že- 
ste sa terpentinovim uljem. Osim 
toga treba životinju polijevati 
hladnom vodom, natirati rakijom 
i terpentinovim uljem. Naduto 
goveče moraš vodati, a ne smije 
stati u staji. Treba mu staviti 
u gubicu vapnom omazano drvo 
da ga žvače. Ako je pogibelj ve- 
lika, ubode se životinja trokarom 
u najizbočitije mjesto buraga u 
sredini izmedju zadnjega rebra 
i kuka i tas lijeve strane gove- 
djeg tijela, jer akoj bi ubo s desne 
strane, pogodio bi goveče u cri- 
jeva: od čega bi poginulo. Čim 
si trokar zabo, onda izvučeš na- 
trag oštrac, a kora od trokara 

“ostane, dok kroza nju vjetrovi 
.wan ne izadju. Kad je i to gotovo 


izvadi se“i korica od trokara, a 


.rana se zavije krpicom namaza- 


nom terpentinom ili čistim ;masla- 
cem. Namjesto trokara može se 
upotrebiti sa još manjom pogi- 
belji »Mourova cijev«, koja se 
polako kroz drvenu rasklopnja- 
ču uvuče govečetu kroz grlo sve 
do buraga, ali cijev prije toga 
treba namazati uljem ili maslom. 
Dok se cijev uvaljiva goveče mo- 
ra prvim nogama stati na nešto 
višoj visini, nego li mu stoje zad- 


.nje noge. Da do svega ovoga ne 


dodje, treba paziti, da se blago 


ne tjera na mokro djetelište, a 


ako je goveče djetelinu jelo, ne 
smije mu se dati vode niti napoja 
već mu se dade malo suhe hra- 
ne. Ako stoci daješ zelenu djete- 
linu, ne smiješ je držati na hrpi 
(kupu), već je moraš, kao i driu- 
gu travu, na tanko razbacati u 
suhu prostoru, da se ne upali i 
ne uzavre. '* 


Proljev. Proljev napada goveda 
u proljeće kad jedu samo mladu, 
sočnu travu ili ako uhvate pre 
hladu ođ prestudene vode, leda 
ili kiše. Proljev se liječi dobrom 
travom, mlakim gustim napojem 
u kome se razmuti :ječmeno I! 
zobeno brašno. 


Plućna govedja zaraza. Ta je bo 
lest priljepčiva, a pojavljuje St 
radi nečistih. staja, gnjile hrane 
i paše po močvarama. Zaraženo 
goveče naglo. omršavi,. kašlje,. 1 
ljede i ne preživlje, teško diše, 9% 
nos mu se cijedi ispočetka vode“ 
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na, ljepiva sluz, koja je kasnije 


gnojna i smrdljiva. Oči mu se 
oblijepe gnojn:m krmeljima. Go- 


= veče se napokon sruši, a čim po- 


čmu iz njega izlaziti gnjile_ i 


smrdljive izmetine, stalno je da 
će brzo poginuti. Goveda se od 


te bolesti čuvaju cijepljenjem. 
Iz ubijenog bolesnog govečeta 
(dok je u prvom razdoblju bo- 


= lesti) izvade se bolesna pluća, pa ' 


izrežu. Tekućina, koja se iz tih 


pluča cijedi, ucijepi se zdravome ' 
= govečetu u izvanjsku stranu re- 


pa, pri njegovu kraju, pošto si 


ondje dlaku prije odstranio. Ci- 


jepi se na 3—4 mjesta'3—4 cm. 
razdaleko. Ucijepljena injesta o: 
teku, pa okrastave. Kad otekline 


= otvrdne, proreže se. Drugi dan 


se iz nje cijedi ispadak, kojim se 


mogu druga goveda cijepiti. 


Slinavka. Bolest je  priljepčiva. 


- Najviše napada goveda, koja žive 


u mokrim i nečistim stajama. Bo- 
lesnomu se govečetu cijedi bala 
iz gubice kao niti. Slabo preživa, 
teško žvače i guta, a rado tura 
gubicu u studenu vodu. Mlijeko 
je u krava plavo i nezdravo po 


h čovjeka. Treći ili četvrti dan mje- 


huri popucaju, ugnoje se i ostaju 
ranjena mjesta. Da bolest što 


prije prodje, dobro je slinom bo- 


lesnih životinja namazati gubi- 
ce zdravih: prije će se zaraziti, 


ali će prije i ozdraviti. Životinji 


se radi rana na jeziku da- 
je lako probavljiva hrana kao 
što su brašno i mekinje u vodi. 


Qubica se govečetu ispire teku- 
činom sastavljenom od jedne po- , 


lovice vode i jedne polovice oc- 


ota (kvasine). 


Šap. To je bolest medju papcima, 
koji se ugnoje, a može da pre- 


dje i na vime. Životinja se drži 
čisto i u suhu. Ne goni se iz 
staje. Dobro je rane namazati 
karbolnom kiselinom, lysolom ili 
drvenim katranom. Vrlo je do- 
bar lijek: 4 petine vode 1 petina 
octa, malo alauna (kocelja) i par 
kapi karbolne kiseline. Prije ne- 
go se bolesne noge počmu tim li- 
jekom močiti, dobro ih je krpi- 
com i čislom vodom isprati. Do- 
bro je da se umijesi ilovače s 
octom, pa se tim omotaju papci 
i rane. ' 


Griža. Nastaje uslijed prehlade, 
nečiste hrane smrdljive ili mrzle 
vode i paše po močvarnim mje- 
stima. Balega je takvome gove- 
četu rijetka, krvava i. zaudara. 
Životinja ne jede i ne preživa, 
spusti glavu, vruća je i naduva 
se. Postaje li mrzla, znači da će 
poginuti. Bolesno goveče treba 


odijeliti od zdravih i staviti ga u 


čistu i suhu staju. Daje mu se 
lako probavljive hrane i čistu u- 
stajanu vodu. Treba ga poškro- 
piti terpentinovim uljem ili kafro- 
vicom i živo trti. Za lijek inu se 
daje odoljenov korjen, kamior, 
drijemak (opium) ili prašak od 
hrastove kore. Straga mu se u- 
štrca izvarak od bijelog sljeza 
ili hrastove kore. 


Bedrenica i govedija kuga. To su 
vrlo teške i nagle bolesti, koje 
je jedva koristi liječiti i liječnici- 
ma životinja. Glavna je stvar ču- 
vati goveda od tih bolesti, koje 
se najviše razvijaju radi nečisto- 
će staja i hrane. Bedrenica vlada 
najviše u krajevima močvarnim i 
poplavnim, gdje trunu i gnjiju 
razne organske stvari. Nju bu- 
'đi i napajanje smrdljivom vodom, 
osobito onom, u kojoj se je mo- 


u 
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čio lan i konoplja. Čim se pojavi. više krave, koje se prvi put ote- lužna kupelj od jednoga dijela djer kod ovaca kao i kod goveda 4 
koja od ovih bolesti, treba to od- liše, a može vime oteći i odudar- - vapna (klaka), 2 dijela pepeljike i liječe se jednako. .. 
mah prijaviti.vlasti, da se pošast =. caili prehlade. Otečeno vime tre- 150 dijela vode, pa se njom ovce mE: ša 
dalje ne širi. Zdrava goveda va- ba više puta na dan namazati paju. Dobra je i Fuerstenber- Vučina (lupinosa). Tu bolest pro- | 


lja posve odijeliti od bolesnih. 
Osobe, koje njeguju bolesne ži- 


. votinje, ne smiju zalaziti niti u 


blizinu zdrave. 


Nateklo vime. Od toga pate naj- 


Metliikavost. Ona se najviše jav- 
lja za vlažnih godina od močvar- 
me paše i vlažne krme. One ma- 
lene životinjice s travom dolaze 
u ovcu, pa se ugnijezde u jetri- 
ma gdje se razviju u potpune 
metulje, koji prouzrokuju kod o- 
vaca bljedobolju i trbušnu vode- 
nu bolest. Kad nastane žestoki 
proljev, znak je da će ovca na- 
brzo poginuti. Ljekova je protiv 
te bolesti malo. U najnovije do- 
ba uvelike hvale »Distok. 


Vrtoglavica. Ta je bolest najčeš- 
ća kod mladih ovaca. Prouzro- 
kuje je mjehurni nametnik, koji 
potječe od trakavice pasje. Pas 
je izbaci u svojim izmetinama 
na travu ili livadu, a ovca ih pri- 
mi.u hrani. Bolesna ovca tetura, 
troma je, treska glavom tamo i 
amo ili držeći glavu gore vrti 
se naokolo dok ne pane na tle. 
Bolest je neizlječiva, pa vrtoglavu 
ovcu. treba zaklati. Pazi se, da 
joj se glava ne .da psima, da se 
bolest dalje ne umnaža. 


Nadam. Liječi se kao iikod gove- 
da. Za ovce ima mariji trokar. 
Čuvaju se od mlade, vlažne dje- 
teline. a 


ugrijanim maslom. Neki liječe i 
ovako: Uzmu lonac, stave u nj 
ječma, pa ga popare uzavrelom 
vodom, te ga stave pod vime, da 
na nj dolazi ona para, što se iz 


“ječma diže. 


3. OVCE. 


Ospice. Traju obično kod ovaca 
tri sedmice. Za to vrijeme se 
osobito čuvaju od prehlade, 
Hrane se mekanom i lako pro- 
bavljivom hranom. Za nutarnji 


lijek im se daje sumporni cvijet, 


salitar i pročist. »Hude ospice« 
su mnogo žešće. Životinja rijet- 
ko kad ozdravi 11 ili 15. dan. 
Meso ospičavih ovaca se ne smije 
jesti. Bolest se mora vlasti pri- 
javiti. 


Plućne gliste. Ovce kašlju i izba- 
cuju u sluzi klupko duguljastih 
glista. Te se gliste mogu istje- 
rati pomoću dima od sumpora, 
rožine ili katrana. 


.Svrab ili šuga. Prouzrokuje na . 


ovcama i njihovoj vuni veliku šte- 
tu. Najviše se pojavi na hrptu, 
radi čega se ovce češu o razne 
predmete. Najprije se na ovci po- 


jave mali mjehurići puni žute te- . 


kućine. Kad se mjehurići otvore, 
tekućina se zgusne i pretvori u 
kraste. To prouzrokuju sitni na- 
metnici zvani svrpci, koji životinji 
vrte kožu i sisaju sokove, te pro- 
uzrokuju svrbljenje i upalu ko- 
že. Bolesne se ovce od zdravih 


odijele. Liječe se ovako: Učini se 


oerova kupelj. Pravi se od 6 kg. 
pepeljike 2 kg. žeženog vapna, 
3 kg. crne karbolne kiseline, 6 
ke. zelenog sapuna, i 500 1. vode. 
Ova je kupelj dovoljna za 200 
ovaca. Ako je manji broj ovaca, 
uzimlje se razmjerno. 


Slinavka i šap pojavljuje se tako- 


Bedrenica. Ta bolest doduše svi- 
nje manje napada nego preživače 
i i njih katkada vanredno po- 
ani. Svinje od te bolesti malo 
kad ozdrave. 


Vrbanac je najčešća vrst bedre- 
tice kod svinja. Oboljela: svinja 
ne jede, postane troma, leži i 
rado se zakopava u stelju. Uz to 
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Buhe i tamne. Za 12—24 sata po 
Jave joj se na prsima i trbuhu 
pjege, koje su iSpočetka crven- 
kaste, a kasnije modre i crne. 
Još gora je bolest vratna zadavi- 
Ca od koje životinja već za jedan 
dau pogine. Svinje koje od ovih 
bolesti poginu treba duboko za- 


dju. Ljekarija nema. Neki ipak 
liječe zadavicu tako, da načine 
melem od stucane gorušice s ja- 
inji oko vrata. 


Slinavka, šap ili kozice. Pojavlju- 
Je se kao i kod goveda i liječi se 


rana, Uzme se pola čaše octa, 


povraća hranu, a izmetine su joj 


kopati, da ni psi do njih ne do- 


octom, pa ga na krpi oviju > 


oJedmako. Svinji se daje: lagana 


+ 


uzrokuje biljka vučac, ako ovce 
suhu jedu nju, ili njezino zruje. 
Vučac ima u sebi otrovni alka- 
loid (iktrogen). Prouzrokuje gro- 
znicu, slab tek i zatvor (zapeče- 
nje), od čega može ovca za 6—8 
dana i poginuti. Vučjak .može i 
konjima naškoditi, pa ga je naj- 
bolje od tih životinja ukloniti. 


4. SVINJE. 


pol čaše vode i (doda se malo me- 
da ili brašna. Na komadić drva 
se, omota krpa, pa se zamoči u 


- tu tekućinu i njom se svinji maže 


grlo, jezik i gubica. Ako je šap 
na nogama, uzme se ilovače, do- 
da se stučene soli; vinskoga oc- 
Ita i vode, pa se tim mažu i 'obla+ 
žu ranjeni papci. Kad se osuši 
operu se i mažu se iznova za 4 
—5 dana. 


Trakavica. Vidi se katkada u me- . 


su kao zrnca. Ako čovjek jede 
sirovo trakavičavo meso dobije i 
sam trakavicu. Zato meso od svi- 
nja ne valja jesti sirovo, već do- 
bro ukuhano ili pečeno, da zame- 


“tak trakavice izgubi život. 


Griža ili srdobolia. Ta bolest na- 
pada svinje, kad se prehlade ili 
kad se hrane pokvarenom kise- 
lom hranom. Kad griža svinju 


napane, stavi se u suhu staju, da- > 


je joj se kuhane tople čorbe od 


. stučena ječma ili raženih meki- 


nja. Ako odojci dobiju grižu, pro- 


“ mijeni se krmači hrana, a ako 


* mogu biti bez sisanja, daje im se 


== 


u hrani malo nastrugane krede iP 
umjereno poparena brašna. Ako 
je ugodno vrijeme, dobro je praš- 
čiće pustiti vani. 


Trihinavost. Nalazi se medju mi- 
šicama u mesu. To su vrlo sitni 
kao pužić zavijeni nametnici. Mo- 
gu se samo povećalom konstan- 
tirati. Kad trihini dodju u čovje- 
čji želudac, prouzrokuju velike 
boli a katkada i smrt. 


Sviniska pošast. Došla je.k nama 
iz Amerike i pojavila se je godi- 
ne 1895. nemilo harajući medju 
svinjama. Toj kužnoj bolesti uz- 
rok su neke bakterije, koje se 
nalaze u plućima, crijevima, sle- ' 


GOJENJE SVILENIH BUBA. 


Korist gojenja svilene bube je od: 
velike kor:sti, osobito za siroma- 
ke koji nemaju dosta zemlje i 
za one porodice, koje imaju do- 


sta družine, što su za teški rad 


nesposobni (odraslija djeca, žen- 
ske, starci). Posao se oko gojenja 
svilenih buba svakome vanredno 
isplaćiva, jer traje svega samo 
5—6 sedmica, a ispočetka više 
sliči zabavi nego li radu. 


Nešto o svilcu. Svilac je leptir, 
koji spada u rod prelaca. Doni- 
jeli su ga iz istočne Azije, gdje 
je takodjer i domovina duda 
(murve). U Kini i Japanu ima još 
i sada poludivljih svilaca, koji 
se zapredaju po dudovom granju. 
Već 3000 godina prije Isusa su 
se Kinezi bavili gojenjem svilaca. 
Budući da je bila'odredjena smrt- 
na kazna onima, koji bi u dru- 
ge zemlje htjeli kriomčariti svil- 


o oost. širi se dalje. Ova se bolest 


.čevo ili dudovo- sjeme, tek 140 


. kojim bijaše kosu okitila. U Ev- 


zeni i t. d. Izmetinama, sluzi | 


razvija polagano kroz 2—3 ne. 
djelje, katkada i za 2—3 dana, 
Malo koje živiuče preboli. Koje 
ostane živo nakon te bolesti lako 
se i vrlo brzo utovi. Oboljelu svi- 
nju uhvati naglo groznica, tro. 
most, ne će da jede već nepresta. 
no žedja. Po vratu, ušima, trbuhu 
i nutarnjim stegnima pojavi se 
crveni osip. Svinjčetu ide krv na 
nos ili su mu mokraća i izmeti- 
ne krvavi. Suviše ga uhvati ka- 
šalj, proljev i povraćanje. Za gada 


proti ovoj bolesti nema lijeka, je-- 


dino što zdravu krmad cijepe se- 
rumom od živinčeta, koje je samo 
ozdravilo. 


godina prije Isusa su ga dobili 
Japanci. Priča se, da ga je k lnji- 
ma tajno donijela vlađareva sna- 
ha i to tako, da je sjeme od svil- 
ca i duda prokrala na cvijeću, 


ropu je svilčevo i dudovo sjeine 
doneseno tek g. 555. poslije Isu- 
sa i to zalcara Jostinijana u Cari 
grad. To sjeme donesoše, dva 
perzijska kaludjera u svojim šup- 
ljim štapovima. Do 12. vijeka bi- 
jaše svilarstvo državnim mono“ 
polom. U Španjolsku donesoše 
svilce Arapi 8—10 vijeka. Iz Grč- 
ke i Španjolske se je svilarstvo 
raširilo po ostaloj Evropi. Carica 
Marija Terezija i njezin sin Josip 
II. udomiše svilarstvo i u Hrvat- 
skoj osnivajući dudinjake po žu“ 
panijama i vojnoj Krajini. Za nji: 
hova vladanja bijahu u Hrvatskoj 
postavljeni i svilarski madzorni“ 


M ma 5 


ci. Iz jaja svilčeva leptira se iz- 
legu gusjenice, koje svuku sa se- 


be kožicu 4 puta, onda se zapre- 
du u čahuru (kožuricu, galetu), 


pa presvukavši se i 5. put pre-. 
= obraze se u kukuljicu (bebka). 


Nakon 2—3 sedmice iz čahurica 
izidju bjelkasti prašni leptiri. Ti 


= Jeptiri letaju naokolo, pare se 
= 8—10 sati, pa onda ženka snese 
. 400—600 jaja. Mužjak pogine 


odmah iza parenja, a ženska 10 
— 12 dana poslije nego je iznijela 
jaja. Male su gusjenice ispočet- 
ka crnomanjaste i slijepe, dla- 
kave i vrlo sitne, ali iza prvog 


.svlačenja već požute i dobiju mo- 
 dro-sivkaste strijeke. Radi svoje 


goleme proždrljivosti rastu vrlo 


= brzo, tako da 33. (dan iza kako'se 


je izlegla bude 6000 puta teža. 


Sieme i leženje. Najbolje je sje- 
me pribaviti kad dud prolista. 


= Zdravo i živo sjeme ne zaudara, 
a ako ga medju prstima zgnje- 


čiš izidje iz njega svijetao i pri- 


 ljepčiv sok. Zdravo sjeme tone 


u vodi, a nezdravo pliva na njoj. 
U 4 grama sjemena ima 15.000 


= jajašca, a iz njih se može izleči 


11 do 12 tisuća gusjenica. Bube 
treba leći kad dud dobro napu- 
pi. U tu svrhu uzmu se plitke ku- 
tijice dugle i šinoke do 20 .cm., pa 
se po njima razaspe sjeme na pol 
cm. debelo. Onda se smjeste u 
prostor odredjen za leženje. Bu- 
be, koje se prije izlegu, bolje 
su od onih, što se izlegu preka- 
sno, jer ove zadnje mogu ljeti 
dobiti »crnu bolest« i poginuti. 
Sobu, u kojoj će se bube leći, 
treba najprije obijeliti i dobro 
osušiti. Mora se imati i peć, jer 
Svaki dan treba ioženjem povisi- 
vati toplinu u sobi za pol do 1 
stupanj, dok ne dodjemo do 22 i 


pol C. (18 R.) Tu toplinu treba 
podržavati dok se bube'ne izlegu, 
jer ako se snizi mogu sve bubi- 
ce pocrkati. Dobro je u sobi dr 
žati i gud vođe,ida se digne nešto: 
vodene pare, pa da ovlaži uzduh. 
Svilci, što se polako legu, bolji 
su od onih, što še naglo van'istje- 
raju. Nakon 10—14 dana počnu 
se gusjenice leći i izlegu se kroz 
tri dana. Gusjenice, što se poslije 
trećega dana izlegu, najbolje je 
baciti. Gusjenice se obično 1e- 
gu jutrom rano. Ako su crne čim 
izmile onda su zdrave; ako su 
crvenkaste, tad su sigurno bo- 
lesne, pa ih treba baciti. Netom. 
začuješ nekakovo micanje u ku- 
tijici, treba je izjutra oko 6 sati 


prekriti velom, na koji se stavi 
“nekoliko mladih dudovih listića. 


Do malo se vremena gusjenice 
prihvate listića. Nakon par sati 
se lišće s gusjenicama prenese 
polako na čiste daske papira. Za- 
tim se gusjenicama daje na sitno 
izrezano dudovo lišće, ali treba 
paziti da to lišće ne bude ni imo- 
kro ni rosno, da nam bubice ne 
obole. Treba na svakom listu pa- 
pira napisati kad su se gusjenice 
izlegle, da nam se kasnije ne Iz- 
mješaju. Za gojenje treba napra- 
viti ljese, koje stoje jedna poviše 
druge. Budući da se uzduh, koji 
je topliji diže u vis, a hladniji se 
drži tla, treba paziti da najmladje 
gusjenice stavljaš na najgoruje 
ljese, srednje na srednje, a naj- 
starije na najdonje. Toplina se 
u prostoriji mora uvijek držati 
na 21 C., dok su god gusjenice 
žive. Da sunce ne prodire u so- 
bu, treba prozore zastrti. Treba 
držati najveću čistoću u svemu 


i katkada propustiti oprezno u- 


nutra čistog uzduha. Svako ka- 
djenje škodi bubama. Lišće kako 
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rekosmo ne smije biti ni vlažno. 
Prašinu s lišća treba dobro otre- 


osti (otrti). Mladim gusjenicama 
se daje mlado lišće, starijim sta- 


rije. Lišće se ne smije trpati u 


vreću niti zbijati, već se bere u 


svežnje i samo toliko, koliko ga 
je dosta za tri obroka. Uvelo se 


lišće ne smije nikako gusjenicama 


davati. Lišće se ubrano drži na 
suhu mjestu, daleko od staja i 


od sunca. Ne smije se zbijati u 


hrpu da se ne upali. 


'Svlačenje. Rekosmo već, da se 
gusjenice 4 puta presvlače, a pe- 


ti, kad se začahure. Kad se spre- 
maju na svlačenje ne jedu ništa, 
bacaju iz sebe nečist, dižu glavu, 
kožu straga prilijepe nekom sli- 


nom i stoje posve mirno, samo 


ako ih druge gusjenice smetaju 
ili propuh, onda tek glavom mi- 
ću tamo-amo. Glava im se sve vi- 


.še nadimlje, a na nju se nabira, 
koža. Koža joj se od gubice lju- | 


šti, na glavi pukne, pa gusjenica 


svuče kožu uvijajući trup napri- 
jed. Tako se gusjenica presvuče 


4 puta. Kad su se gusjenice svu- 
kle, ne jedu kroz 24 sata već mi- 
ruju dok im kožica i gubica ne 


«otvrdne. Kad im se prohtije jesti, 


počmu glavom micati amo-tamo. 
Navest ćemo ovdje pojedina svla- 


ćenja i njihov rok. Do prvoga 
sna i svlaka prodje.... 4 i pol 


dana, Prvi san i svlak traje 1 
dan. Do drugoga svlaka prodju 
još četiri dana. Drugi san i svlak 
traje 1. dan. Do trećega sna i 


svlaka prodje još 5 dana. Treći * 
«san i svlak traju takodjer 1 idan. 
Do četvrtoga sna i svlaka pro- 
«dje 6 dana. Četvrti san i svlak 


traje 1 i pol dana. Od četvrtoga 


ssvlaka do zapredenja: prodje još 
8 dana. Svilci su se dakle zapreli 


Pu. 


nakon 32 dana, ali katkada zbog 
hranjenja i drugih prilika može 
da prodje do zapredenja i 40 
dana pa čak i više. 


Čistoća red i prenos.svilaca. Naj- 
glavnija je stvar kod buba či- 
stoća. Što ih je više, trebaju više 
prostora, pa ih nakon svakoga 
svlaka treba razrijediti, da se je- 
dna gusjenica druge ne dotiče. 


“ Izmetine, otpatke i rebarca liš- 


ća treba marljivo otstranjivati, a 
tako i mrtve gusjenice. Da se 
pri tome posao olakša upotreb- 
ljava se probijeni (išupljani) pa- 
Pir, koji se u tu svrhu naročito 
napravlja i prodaje, a može ga 
čovjek i sam napraviti. Papir je 
Biv i prilično žilav, a ima ga dvi- 
je vrsti: jedna je vrsta sa rupica- 
ma od 7 milimetara za male gu- 
Sjenice do trećega svlaka; dru- 


* ga vrst ima rupe od 14 milime- 


tara, služi za gusjenice od tre- 
ćega svlaka pa do zapredenja. 
Za nuždu ovaj zadnji papir mo- 
že vrijediti i za gusjenice do tre- 
ćega svlaka. Kad su pretinci pri- 
redjeni stavi se po gusjenicama 
probijeni papir, a po papiru se 
pospe cijelo: neizrezano dudovo 
lišće. Nakon neko pol sata gu- 
sjenice se kroz rupe popnu na 
lišće. Tada se papir sa gusjeni- 
cama_.i lišćem prenese na odre- 
djene pretince, gdje se hrane iz- 


rezanim Išćem. Treba paziti, da > 


se ne izmiješaju mlade i stare 
gusjenice. Iza četvrtoga svlaka 


mogu se gusjenicama mjesto sa- 


moga lišća davati i grančice s 
lišćem.. To je dobro jer dobiva- 
ju više uzduha i lakše se čiste, 


Kalendar gojenja. Da bi naši či- 


.taoci imali pred očima praktično 


gojenje buba, donosimo ovdje vr- 


Ot 


.lo preglednu uputu po velikoj 
knjizi »Uputa u gospodarstvo.« 
Uzimljemo gojenje i hranu za 
16 grama svil. sjemena. Čitatelj 
će se po ovome lako moći vla- 
dati, jer ako na pr. uzme 8 gra- 
ma sjemena, trebat će mu samo 
polovicu označene količine du- 
dova lišća. Uzme li se dvostruko 
dakle 32 grama svilčeva_sjeme- 
na, onda mu treba i dvostruka 
količina lišća. Prema lišću, što 
ga ima za potrošak, čitatelj će 
se ravnati koliko sjemena treba 


uzeti za leženje. 
1. dan. Čim se gusjenice izlegu, 


treba ih prenijeti u sobu to- 
plu 22 i pol C. Dudovo lišće 
treba sve do 20. dana na sitno 
izrezati, pa njim gusjenice na 
tanko posipati. Kad svilci lišće 
pojedu, treba im iznova doda- 
vati lišće, 7—8 puta preko da- 
na. Za prvi dan je dovoljno iz- 
rezati 20 listova. ša 


re 


2. dan se hranjenje počinje u 5 
= sati iz jutra. Malo isječena li- 
šća valja posuti i oko ležaja, 
da se gusjenice razidju i raz- 
rijede. Taj dai im se dadu 24 
fino izrezana lista u 8—9 na- 
vrataka. 


QA 


. dan treba svega 28 komada iz- 
rezana lišća u 7—8 puta.. 


4. dan se daju 32. komada lišća u 
T—8 navrataka. 


. dan treba da je toplina 21 C.. 
Svilci se svlače prvi put, pa 
što se još ne svlače daje se 36 
komada lišća. 

6. dan gusjenice dovršiše san i 


> Svlačenje. Sad ih treba pokriti 


čitavim dudovim I'stovima. Kad 


ih treba pustiti na miru, Onima 


Se gusjenice popnu na lišće, . 
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prenesu se na probušeni papir. 
Ako je još gusjenica ostalo,. 
pokriju se i one cijelim lišćem,. 
pa se prenesu, kad se popnu 
.na list. Taj dan im treba dati 
400 grama izrezana lišća u— 
5 puta. 

7. dan treba 500 grama (pol kg.) 
izrezana lišća, koje se daje u: 
5—6 puta. | 

8. dan se svilci hrane 6—7 puta 
na dan. Treba 600 grama izre- 
zana lišća. 


9. dan se svilci prenose na čisti. 
svilarski papir na čitavim li- 
stovima kao' i prvi put. Hrane 
se 7—8 puta dnevno. Treba 
700 grama lišća. ' 

10. dan počinje drugo svlačenje. 
Treba do 800 grama lišća. 
11. dan je dovršilo svlačenje, pa 
gusjenice treba prenijeti kao 
iza prvoga svlačenja, Hrane se 
3—4 puta dnevno. Treba 3 kg. 

lišća. ' 

12. dan se svilci hrane 6 puta. 
Treba 3 i pol kg. izrezana li- 
šća. | 

13. dan se svilci radi čistoće 0o- 
pet prenose na novi papir. 
Hrane se 6—7 puta. Taj dan 
treba 4.6 kg. lišća (4 kilogra- 
ma i 60 dekagrama). 


14. dan se hrane 6—7 puta. Tre- 
ba im 5.8 kg. lišća. 


15. dan se svilci opet prenose na 


očisti papir. Treba im 6 kg. sje- 
čena lišća. Toplina 21 C.. 

16. dan se svilci spremaju na 
treće svlačenje. Treba im 5 kg. 
lišća. ' 

17. dan se svilci premjeste kao i 
iza drugog svlačenja. Hrane se 
6—7 puta. Lišća treba 10 kg; 
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18. dan se svilci prorijede ta- 


ko da im se'hrane pospe i oko 
njih, da se malo razidju. Hra- 
ne se 6—7 puta. Taj dan im 
treba 13. kg. lišća. 


19. dan se svilci prenose na čita- 


. vim listovima i prorijede se, 


da se ječđan drugoga ne tiče. 
.Hrane se 6—7 puta. Lišća tre- 
ba 14 kg. 


20. dan se svilci opet premjeste. 


Hrane se 6—7 puta. Lišća tre- 
ba 18 kg. 


21. dan treba odbaciti i spaliti 


sve bolesne svilce. Taj dan tre- 
ba 23. kg. lišća. 


22. dan se hrane 6—7 puta dnev- 
no. Taj dan treba 25. kg. lišća. 
Toplina da je 21'C.. 


23. dan će neki svilci započeti 
4. svlačenje. Onima što se još 
ne svlače treba 14 kg. lišća. Iza 
4. svlaženja treba najveća či- 
stoća, jer tada svilci izbacuju 
najviše izmetina. Treba dovolj- 
no čista uzduha, inače će svilci 
oboljeti i propasti. : 


:24. dan ostali se svilci započinju 
svlačiti. Ako se svi još ne svla- 
če treba im dodati otprilike 14 
kg. lišća. 


225. dan je svršilo 4. svlačenje. 
Svilci se prenose kao prije. 
Daje im se 25 kg. lišća. 


26. dan 'se svilci opet prenose na 
čisti papir i razrijede se još 
više, jer sada vrlo brzo rastu. 
Može im se davati i nerezano 
lišće. Taj dan treba 32 kg. 
lišća. 

27. dan treba svilce još na rjedje 
premjestiti. Hrane se 6—7 pu- 
ta. Lišća treba 46. kg. 


28. dan treba svilce hraniti od 
jutra do večera jer. žderu vrlo 
mnogo. Treba 60 kg. lišća, 
Sobu treba češće zračiti svaki 
dan i unaprijed. 

29. dan se svilci premjeste. Hra- 
ne se 8—9 puta svježim lišćem, 
Treba im taj dan 72. kg. lišća, 


30 dan svilci žđeru pohlepno. Taj 
dan im treba 86 kg. lišća. - 
31. dan se spremaju na čahure- 
nje. Treba takove premjestiti 
u prelnice. Taj dan treba 97 

kg. lišća. ' 

32. dan svilci puno manje jedu. 
Treba ih hraniti oprezno da se 
ne dodirnemo onih .što su se 
počeli zapredjivati. Premješta- 
ju se u prelnice. Treba im liš- 
ća oko 50 kg. 


33. dan je preostalo još nešto 
malo svilaca, koji se.još nisu 
zapreli. Treba i njih premje- 
stiti u prelnice, gdje će se za 
2—3 dana zapresti. Hrane se 
isto kao i prošlog: dana. 


Kako se vidi na 16 grama svil- 
čeva sjemena trebalo je 680 kg. 
lišća od toga se dobije oko 22000 
čahurica, teških neka 33'kg. Prej- 
nice se namještaju .u zračnim SO- 
bama, a najbolje ih je napraviti 
od suhe slame šire pri dnu nego 
pri vrhu, a meću se izmedju po- 
lica, da se u njima mogu gusje- 
nice začahuriti. Deset dana iza 
začahurenja vade se čahure iZ 
prelnica, očiste se ponešto od flo- 
ret-svile i nose se na prodaju. 
Floret-svila su niti, kojima se ča“ 
hura drži za slamu. Sobe za goje“ 
nje buba se samo onda griju ako 
je vanjska toplina uzduha manj# 
od 16—17 C. Prozore treba po: 
kriti zavjesama, da se sobe od 


sunca obrane i da čisti uzduh 
unutra dolazi. 


Bolest i neprijatelji svilenih buba 
Ako se uzme bolesno sjeme, ne- 
dovoljno mokra ili uvela hrana, 
 akose ne podržava jednaka topli 
na, ako se bube ne čiste svaki 
dan ili im se ne da čista uzduha, 
onda se na njima porode razne 
bolesti, kao što su moljavac (pje- 
.gava bolest), crna pošast (mloha- 
vica), sušica, krečarica i nadam. 
Protiv svih tih bolesti nema nika- 
kova lijeka. Jedino je što bube 
dreba držati čisto i uredno, da do 
tih bolesti ne dodje. Naprotiv 
možemo bube lako očuvati od 
njihovih neprijatelja, kao što su 
miševi, mravi, mačke, psi, ose, 
muhe, vrapci i lastavice. 


Dušenje kukuljica (bebaka). Ku- 
kuljice, koje ne mislimo ostaviti 
za rasplod treba ubijati najdalje 
do 14 dana iza začahurenja. U- 
bijaju se najlakše parom od vru- 
će vode, Uzme se u tu svrhu obi 
Čan kotao, pa se pun nalije vode, 
a poda nj se dobro naloži vatru. 
Sad se nad kotaoistave tri drvena 
Tešeta, jedno nad drugo. Rešeta 
neka su visoka 10—12 cm, i nek 
su nešto šira od kotla. Najdonje 
rešeto treba napuniti pilotinama 
dli drvenim ostružinama, a dva 
Borja galetama (čahuricama ili 
kožuricama).  Najgornje rešeto 
: treba pokriti kakovom kutijom ili 
. Vedricom, koje treba da imaju ru- 
Puna sredini. Ta'se rupa prekrije 
Kakvim rupcem. Sita se drže nad 
Parom uzavrele vode četvrt sata, 
da kukuljice pocrkaju. Tad se 


za E agi 


čahure dignu i stave pod dvos- 


struku ponjavu. Iza toga neko 
2 sata razgrnu se galete u pretin- 
cima po tri prsta debljine, pa se 
svaki dan 2—3 puta promješaju, 
da se osuše i da se ne upale. Kad 
su se tako dobro osušile nose 
se po lijepu danu na prodaju. 


Sieme oa svilca. Tko želi sam za 
buduću godinu imati sjeme, treba 
da prije dušenja izabere najbolje 
čahurice (kožurice) muške i žen- 
ske. Muška je čahurica manja, 
duža i tvrdja, a galeta sa žen- 
skim leptirom je mekša i deblja. 
Ako želiš imati 16 grama sjeme 
na, treba ti izabrati 50 muških i 
50 ženskih čahurica ili galeta. 
S njih treba očistiti izokotne niti 
(flort-svilu), pa ih staviti na čisti 
papir na suhu mjestu. Nakon 2 
—3 sedmice iz čahurica izidju 


* leptiri: Muški je manji i vitkiji, 


a ženska veća i tromija. Kad se 
muškić osuši, traži žensku i spa- 
ri se s njome. U parenju stoji 12 
—20 sati, a katkada i više. Sad 
treba izabrati najjače i najzdra- 
vije, pa ih se onako spojene stav- 
lja u kesice, u svaku kesicu po 
jedan par. Kesica se objesi u so- 
bi toploj 22 C. Kad se ženska 
rastavi od mužjaka snese 400— 


= 500 jaja. Kesice se svaki dan pre- 


gledaju, pa ako je leptir crknuo 
3. ili 4. dan, ono sjeme treba 
baciti, jer zdravi leptir žive još 
bez hrane 8—12 dana. Iz kesica 
ge sada istresu zdravi leptiri, pa 
ge utope u vodi, a sjeme se spre- 
mi u suho mjesto, gdje je toplina 
redovito 12—13 C. sve do ile- 
ženja. 


LI 
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GOJITBA DUDOVA (MURAVA). 


Bez dudova nema svilogojstva i 
to bijelih dudova, jer se lišće cr- 
nih dudova može svilcima da- 
vati samo za ljutu nevolju. 


Podneblje i položaj tla. Dud mo- 
“že uspijevati i u hladnom pod- 
neblju, ali mu bolje prija otvorer 
položaj, koji je očuvan od oštrih 
vjetrova. Dud ne bira odviše tlo, 
ali samo da nije odviše vlažno i 
slabo. Najbolje uspijeva u sred. 
nje ilovastom tlu, koje je pr lično 
duboko, rahlo i plodno i koje laz 
ko propušta vodu. Dud uspijeva 
i u pjeskovitu ilu, osobito ako u 
njemu ima dosta vapna, a ako u 
takovu tlu ima i nešto ilovače, 
onda je još bolje. 

Umnožavan'e dud2. Dud se može 
umnožavati sjemenom, šib.cama 
i grebenicama. 


Množenje sjemenom. Izabire se 
dud velika Ešća, ni odveć star ni 
premlad. Kad zreo plod otpane 
pokupi se i razastre po sobi par 
dana, da bolje uzori. Onda se 
stavi u sud s vodom, pa se plod 
u vodi dobro prstima zgnječi. 
Zdravo sjeme ostane na dnu, a 
nevaljano popliva. Ovo se zadnje 
baci, a zdravo se izvadi, dobro 
ispere i osuši u sjeni, pa se spre- 
..mi na suho i prozračno mjesto. 
Najbolje je sjeme od jedne godi. 
ne, jer starije slabo kI'ca. Jeseni 
se za sijalište uzmekoti zemlja 
za pol metra debljine i dobro 
.izmiješa sa gnjilim gnojem. Po- 
četkom svibnja se ilo još jednom 
. prekopa i razdijeli na gredice od 
1 m. širine. Gredice se opet po- 
razdijele na redove udaljene 20 
—25 cm.. Sad se u svakom redu 
načini brazdica duboka:1—1 i pol 


cm. Dobro je ako se sjeme po. 
četkom maja prije sijanja drži 
tri dana u mlačnoj vodi kišnici 
koja se češće promiješa. Kad se 
sjeme sije u one brazdice, ne 
smije da bude pregusto. Najbolje 
je da zrno od zrna bude 2 cm, 
daleko. Zatim se sjeme pokrije 
u brazdi pepelom izmi'ešanim sa 
sitnom zemljom, malo se pozbije, 
pa se polije vodom. Iza 2—3 sed. 
mice sjeme nikne, a kad u mla. 
dicama bude 8 cm. treba ih opli- 
jeviti i okopati. Pojave li se pu- 
ževi, mravi ili kakvigod kukci, 


posiplje se zemljište pepelom. A- 


ko je suša, treba ih ljeti zaliti i 
češće. okopati. Dobra stabalca 
mogu se presaditi već u prolje- 
ću iduće godne, a slabija se os- 
tave još jednu godinu u sjeme- 
ništu. Prije nego se stabalca pre- 
sade, skrati im se glavni korjen 
za jednu četvrtinu, a pokrajni se 
skrate samo malo. Bolje je, ako 
se ovakova stabalca presade još 
jednom 59 cm. daleko jedno od 
drugoga, pa se tek onda kad po- 
odrastu, presade na odredjeno 
mjesto. . 


Množenje mladicama (Šš bama). 
Uzmu se početkom travnja mla- 
dice sa dva pupa od pretprošle 


godine (dvogodišnje), pa se sa- 


de u rasadište upravo onako 'kao 
ključići od loze. Ti ključići imaju 
biti dugi do 40 em. Kad odrasti! 
sade se na odredieno- mjesto. 


Množenje grebenicam». Uzimu se 
mladice što rastu iz donjega di“ 


. jela stabla, povale se u zemlju 


pa kad u njoj puste žle, odreži 
se drugog proljeća, pa se uzga 
jaju dalje Dudovi se sade kao ! 


“ ostale voćke 4—6: m. razdaleko, 
ako se žele odgojiti velika stabla 
a ako se želi odgojiti živicu po 
pol metra daleko. Dud treba sva- 
“ke 3—4 godine pognojiti. Naj- 
« bolji je gnoj mješanac. Kad sta- 
Meo £ 


Ita bi grana gospodarstva mo- 
. gla našim seljacima i posjednici- 
.ma biti od velike koristi, jer pro- 
. stora i zelenja za kuniće imaju, 
a kunići se opet veoma množe, 


va mladih kunića. Meso se odl ku- 
nića dade prirediti za hranu na 
mnogo načina, tako, da ga jje 
teško prepoznati od prave ze- 
očevine i piletine. Nažalost kod 
nas mnogi gospodari ili seljaci 
hrane kuniće bez ikakve pro- 
mišljenosti i uprave: stave ih 'u 
kakvu pojatu, da sami sebi izdu- 
bu kuće, gdje ih Štakori i'mačke 
tamane, a domaća stoka satare 
nogama. 


Stanovi za kuniće. Holandezi, ko- 
ji mnoštvo kunića izvoze i u En- 
glesku, rade ovako: U njih na 
proljeće seljak ogradi rešetastom 
žicom komad zemlje, pa tu stavi 
> skotne kunice. Stanove im učine 
od prepolovljenih bačava, na ka. 
. jima sprijeda načine vratašca, 
Bačve pokriju zemljom. Kunići 
se nabrzo izlegu i hrane se tra- 


Vom na ogradjenom prostoru. Ne' 


treba ih dakle nego hvatati, pa 
Jesti ili prodavati. Inače treba 
ooSvaki razboriti. gospodar da 
Učini sandučić za kuniće, što vrlo 
“lako i sam može napraviti. U tu 
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tako da čovjek može od dvije ku- > 
nice na godinu dobiti do 100 gla-' 


blo ostari, treba ga podreziva- 


njem pomladiti, ali se ne smiju 
sve grane iste godine odsjeći. 
Izrastao dud može dati 50 kg. 
lišća, a to je dovoljno za 2 kg. 
svilenih čahurica (galeta). 


GOJENJE KUNIĆA. 


svrhu treba uzeti sandučić naj- 


manje 80 cm. dug, 40 cm. visok i - 


60 em. širok. Donju stranu san- 
duka, koja će ležati na tlu, treba 
dignuti, pa na mjesto nje staviti 
letvice, koja će jedna od druge 
biti toliko daleko, da može proći 
mali prst. To treba da bude, ka« 
ko bi mokračaj i tečist mogli kroz 
sanduk propadati van. Sanduk se 
iznutra razdijeli daskom na dva 
dijela. Manji dio ima biti širok 
oko 35 cm. Na daski što sandu- 
čiće dijeli moraju pri dnu na sre- 
dini biti vratašca široka i visoka 
po 15 cm. U manjem dijelu će 
kunica leći kuniće. Još na oba di- 
jela treba napraviti vrata. Vrata 
na većem dijelu neka u sredini 
imaju rešetku od žice, a ako ti je 
to teško onda možeš napraviti 
na oba dijela prosta vrata, koja 
se otvaraju odozdo gore. Bagla- 
me ili kopčanice od vrata možeš 
učiniti i od kože ili jaka platna 
Stanovi za kuniće se mogu na- 


praviti i od bačvica, tako da se 


sprijeda učine vrata sa rešetkom, 
a strana na kojoj je veliki čep se 


okrene prema tlu, da mokraća 


može van. Bačve ne smiju na 
zemlji ležati, već se poda nje mo- 
raju podmetnuti dva komada dr- 


veta. Iznutra se povrh čepa ta- 


kovih bačava stavi rešetka od 
letvica, oko pet prsta povrh če- 
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pa, a straga se još doda kutija 
35 cm. duga i široka, a 10 om. 
visoka. U nju se nastre mekane 
stelje, da u njoj može kunica se 
bi napraviti gnijezdo. Tko želi 


kuniće pametno gojiti, treba da- 


imužjake drži rastavljene od žen- 
skih. Ženku će ponijeti k muž- 
jaku, kad bude potrebno da je 
oplodi, pa će je opet odmah od 
njega prenijeti u njezinu stajicu. 


“Kome je i to previše, onda neka 
drži dvije ženke zajedno sa jed- 
nim mužjakom u istoj stajici. U 
tom slučaju nek uzme veći san- 
«duk, pa nek u sredini ostavi do- 
voljan prostor za tri kunića, a 
sa strana dva predjela za koće- 
nje malih kunića. Netom mladi 
kunići počmu sami jesti, treba 
ih izvaditi iz te stajica i prenijeti 

.u posebnu za nje učinjenu. Na 
sličan se način može učiniti 4 

ostajica za tri ženke i jednoga 
mužjaka, samo što treba sa tri 

«strane da ostavi tri kotilišta, a 

'sprijeda iza vrata zajednički pro- 

'stor za hranjenje. Uvijek je do- 
'bro, da se s gornje strane sva- 
ikoga kotilšta naprave i \ratašca, 
da se može katkada zaviriti u- 
nutra pogledati mlade i očistiti 
im stelju. Tko ima stajicu u koju 
ne mogu ni štakori ni mačke, 
neka je pregradom od dasaka 
razdijeli na dva dijela: jedan za 
gtare, a drugi dio za mlade kuni- 
će. U pregradku za stare kuni- 
će neka drži jednoga mužjaka 
i nekoliko kunica. U kutove ili 
uza stijene neka postavi toliko 
škrinjica koliko ima kunica. U- 

* laz nek im učini sa strane, a 0- 

dozgo nek učini poklopac, koji se 

-.može skinuti, da se može unutra 

zaviriti. Te škrinjice moraju biti 

50 cm. duge, široke i visoke, a 


treba ih nastrti mekom steljom 
za leglo. 


Spol kunića. Mužjak je veći od 
ženske. On ima okruglu glavu, 
prsa široka, vatrene oči, svijetlu 
dlaku i vitko tijelo. U ženke je 
glava duguljasta, prsa uska i ši- 
ljaste, oči blage, a u zadnjem di- 
jelu tijela široka. Kod mladjih 
kunića se to može raspoznati o« 
vako: Kunića treba povaliti na 
hrbat, pa mu medju zadnjim no- 
gama naći malu gobicu. Kraj 
obiju strana se te gobice pritisne 
kažiprstom i palcom, pa će se u- 
kazati otvor, a taj je kod mužjaka 
okrugao, a kod ženke duguljast. 


Parenje. Velike vrsti kunića ka- 
snije dozrijevaju za parenje, ma- 
nje vrsti ranije. Računa se, da je 
ženka zrela za parenje kad joj je 
7—8 mjeseci, a mužjak kad mu 
je 10 mjeseci. Za rasplod treba 
izabrati najjače kuniće. Kunići 
mutnih očiju i uskih prsiju nisu 


za rasplod. Spolna uda mu ne, 


smiju visjeti, već treba da su po- 
sve prilegla uz tijelo. Na 6—10 
kunica dovoljan je jedan kunac. 
Isti dan mu se ne smije puštati 
mnogo kunica, da se ne istroši. 
Razdražljive i ljute kunice se ne 
ostavljaju za rasplod, već samo 
blage i mirne. Kunica ima dvije 
maternice, pa dok jedna mlade 
doji, drugi mogu biti već u njoj. 
Kunicu je najbolje pripustiti kun- 
cu kad se ona zapali, a to se po 
zna po ovome: kunica je nemira, 
grebe po tlu, čupa sebi dlaku 
po trbuhu, kupi ustima slamu po 
staji i napravlja gnijezdo. Ako je 
kunica imala mlade, pa su joj po: 
ginuli treba je odmah pripustiti 
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kuncu jer bi joj se inače moglo . 
upaliti vime. Nije dobro kunice 
pripuštati kad dlaku mijenjaju. No 
kunice se mogu pripuštati kuncui 
onda kad se one nisu«zapalile, a 
to se čini tako, da se kunica radi 
boljeg uspjeha prenese u staju 
kunićevu, jer bi se on u njezinoj 
staji zabunia i teško da bi se pa- 
rio. Parenje ide lako. Ako kunić 
pane poslije parenja uz vrčenje, 
pa ostane nekoliko. časa na iniru, 
to znači, da je parenje uspjelo. 
Radi veće sigurnosti dobro je 
pustiti kunca dva puta na kunicu. 
Iza toga treba ženku odmah ras- 
taviti od mužjaka. Mlade kunice 
katkada ne dadu kuncu na se. 
Pritom čovjek može ženku pridr- 


ožati, ako su kunići toliko pitomi. 


Inače se ženki daje za nekolik: 
dana celera ili zobi, da ise zapali, 
pa se onda opet odnese do kun- 
ca. Iskusni gojitelji kunića daju 


 Ženskama u hrani praška od »li- 
 kopodija“, od čega se one zapa- 


le. Treba imati na umu, da se 


predebele kunice nerado pare, jer 
im unutrašnji organi obrastu sa- 
lom, pa ako ge i:pare ostanu če- 


sto puta jalove. Mora se dakle 
paziti, da kunići za rasplod ne 
budu predebeli. 


Nošenje, koćenje i nadziranje 
mladih kunića. Kunica nosi 30— 
31 dan, a katkada i 35 dana. 
Skotne kunice treba dobro hra- 


niti. Ove se kote u gnijezdu. Mla- 


HRANA 


Prirodna je hrana za kuniče ze- 
len. Kunići vrlo rado jedu dje- 
telinu, ali ako im daješ djetelinu 
prije nego li je ona procvala, mo- 


dunčad svoju pokriju dlakaru* što 
ih same sebi iščupaju. Ako koja 
kunica mlađe svoje vuče po staji 
mora ih se uzeti, pa ih odnijeti u 
gnijezdo. Drugi dan se gnijezdo 
pregleda, pa treba baciti, ako se 
koji kunić nadje mrtav. Najboljoj 
kunici ne smiješ ostaviti više od 8 
—10 mladih. Želiš li ostaviti do- 
bar pomladak za rasplod ne 0- 
stavljaj kunici više od četvera 
mladih. Ako se je u isto vrijeme 
okotila još koja kunica, koja ima 
premalo mladih, možeš joj pod- 
metnuti mlade iz drugoga gnije- 
zda, ako ih prije omotaš njezi- 
nom dlakom, pa će ih onda dojiti 
misleći, po vonju, da su njezini. 
Kunice doje svoje mlade nešto 


preko tri sedmice. Poslije 4 sed- 


mice treba majku dignutiiod mla- 
dih. To se čini izjutra, da se mla- 
di lakše bez majke obiknu. Pr- 
vu večer je treba opet donijeti 
da mlade podoji, pa se onda po- 


sve od njih odijeli. Netom sma . 


majku od djece rastavili treba 
je odmah pustiti pod kunca. 


Sposobnost za rasplod. Kunce ne 
treba za rasplod držati više od 2 


godine. Jake kunice mogu se dr- 


Žati i više. 


. Hvatanje kunića. Nije dobro ku- 


niće hvatati i nositi za uši, već ih 
treba jednom rukom uhvatiti za 
kožu na hrptu, a drugu im ru- 
ku staviti pod trbuh. 


KUNIĆA. 


gu se od nje naduti pa pocrkati. 
Kunići najradje jedu maslačak i 
osjak. Ženke imaju dosta mlijeka 
od tih trava. Sve vrsti salata tre- 
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ba kunićima davati u manjoj mje- 
ri, jer bi inače mogli od velike sa- 
late oboljeti i dobiti proljev. To 
. isto vrijedi i za sve vrsti kupusa 
(kelja). Dobra je za nje hrana 
Lišće od mrkve i kravske repe 
. (krmne blitve). Luk češnjak i sli- 


čno bilje ne smije se davati ku- 


nićima, da se ne otruju. Dobro 
. im je davati i lišće raznoga drve- 
"ća, a tako i korjenje. Osobito je 
za nje zdravo korjenje od mrkve, 
pogotovo onda kad mi enjaju dla- 
ku. Sirov krumpir je za kuniće 
otrovan, ali je kuhan vrlo dobar, 
osobito kad ih hoćemo utoviti. 
Uopće treba paziti, da se kunići- 
ma ne daje na mah puno zelene 
hrane, već po malo, a nikako ta 
hrana ne smije biti mokra ni pro- 

. myrzla. Za zimu im treba ostaviti 
korjena mrkve, blitve i krumpira. 
Uz to im se daje i suha hrana 
“kao što je košeno sijeno, osobito 
suha djetelina. Ako je sijeno ko 
, šeno u cvijetu, bolje je za kuni- 
će. Treba paziti da se naglo ne 
prijedje od zelenog hranjenja na 
suho, već pomalo i postepeno, da 
«. kunići ne obole. Zob i sve vrsti 
. žita iakodjer:su dobra suha hra- 
...na za kuniće, ali zobi im treba 
malo davati jer će inaće od nje 
jesti zrno, a ljusku ostaviti. Ako 
ćeš im davati kukuruz, bob i igra- 
šak, treba ga najprije na debe- 
lo samljeti (stući) ili ga bar sta. 
viti prije u vođu da umekša. Bu- 
dući da od ječma ilkukuruza ku- 
nići vrlo debljaju, ta se hrana ne 
smije davati onim što su za ras- 
plod odredjeni. Mrvice, ostanci 

i stari kruh dobra su. hrana za 
kuniće, ali ne smije biti pljesnivo, 
da kunići ne obole. Posije, osta- 
ci od kruha i tijesta, i ost. se pri- 
. rede za hranu ovako: To se pre- 
... lije Wrućom vodom, doda se još 


kuhanoga krumpira ili repe, pa 
se od toga učini kaša. Toj vrlo 
zdravoj i hranivoj kaši treba sva- 
kako dodati i malo soli. Tim :.se 
najbolje 'utove kunići. Dobra' je 
zimi hrana za kuniće i kiselo ze- 


“lenje. U tu svrhu se razni biljev- 


ni otpaci ili lišće izreže i stavi u 
kakav sud ili bačvicu, pa se po- 
krije daskama i dobro pritisne 
kamenjem. Kad ta hrana provre 
nakon dva-tri tjedna, valjana: je 
za hranu, a može se držati zdra- 
vom: i godinu dana, osobito, ako 
se ona voda ocijedi pa se povrh 
dasaka dobro nabije zemlje. 


Vrijeme hranjenja. Kunići se hra- 
ne 2—3 puta dnevno. Budući da 
su kunići noćne životinje treba 
im pred večer dati veći obrok 


. hrane nego li po danu. Skotne 
. kunica i kuniće za tovljenje treba 
“hraniti bolje nego li ostale. Hra- 


na im se daje svaki dan točno na 
odredjeni sat. Najbolje je za hra- 
njenje kunića učiniti od šiba ili 
žice pri zidu male jaslice, tako 
da iz njin mogu hranu dobavlja- 
ti, ali da u nje nikako ne mogu 
ući, jer bi inače hranu potrli, pro- 
suli i onečistili, a ako ima više 


.. kunića, što se skupa hrane, treba 


da taj sud bude dosta dug. 


Piće. Kad se kunići hrane zele- 
nom travom ili biljem ne treba im 


" pića, a inače ih treba pojiti. Naj- 


bolje je da im se dade piti prije 
nego im se dade hrana za jelo. 
Čim “su se napili treba piće od- 
mah od njih ukloniti. Najbolje 
je piće za kuniće mlijeko ili ju- 
ha od brašna ili ječma, a tko ne- 
ma toga neka im dade svježe i 
čiste vode. 

Tovljenje kunića. Želiš li kuni« 
će utoviti pa da budu debeli i da 


dobiju fino meso, treba ih zatvo- 
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riti u sanduke, koji su 3—4 puta 
veći od kunića. Glavna je stvar 
mir i mrak. Da i čista uzduha 
ima treba na sanduku učiniti ne- 
koliko rupa. Za hranu mu se više 
ne daje zelenje, već kuhani krum- 
pir, hljeb, posije, ječam, zob i 
kaša, koju smo prije. naveli. Ta- 
kova se hrana daje izmjenice, 
Hrani se 4 puta na dan, a za pi- 
će im se daje mlijeko.:Da meso 
od kunića dobije poseban fin mi- 
ris, neki im daju žalfije, ružma- 
rina, majčine dušice, metvice i 
t. d. Za tovljenje su najbolji ku- 
nići od 3 do 6 mjeseci. Ženke 
mogu biti i starije. j 


Škopljenje (š.rojenje) kunića. Sve 
kunce, koje ne želimo ostaviti za 
rasplod, treba: poškopiti, netom 
navrše treći mjesec, jer se u čet- 
vrtom mjesecu već pare. Uškop- 
ljeni kunci puno brže rastu, bo« 


lje debljaju i meso im je finije. 


Osim toga se ne biju medjusob- 
no i mogu se sa 'ženskama skupa 
držati Škopljenje je vrlo lako i 
uspješno, a radi se ovako: Jedna 
osoba uzme kunca za kožu na 
šiji jednom rukom, a drugom 'ga 
uhvati za zadnje noge pa ga -po- 


ovali na stol. Druga osoba mu 


jedno. mudašce potisne van, pa 
ga podveže svilenim koncem ili 
dlakom konjskog repa. Kad je 
prvo jaje podvezano isto se radi i 


sa. drugim. Od konca ili strune. 


treba prije napraviti zamku. Mu- 


.dašca se kasnije osuše. Još hi 


triji je i prostiji ovaj način: Pri- 
hvati kunića .jednom rukom za 
mudašca, a drugom rukom mu 
ih odreži čistim nožicama odmah 
Pri koži. Ranicu je dobro nama- 
zati neslanim maslom, mašću ili 
lanenim uljem. Netom si kunce 
poškopio stavi ih u posebnu sta- 


jicu sa čistom steljom, i pođaj im 
dosta vode za piće, a hranu im 
podai tek iza nekoliko sati. U- 
škopljeni će kunci nakon 2--3 
dana ozdraviti, AL 


Ubijanje kunića. Kunića je naj 
lakše ubiti ovako: Uzmi ga za 
zadnje noge, pa ga objesi, onda: 
dohvati kijaču ili-drvo oko 30. cm.. 
dugo, a: 7—8 cm. debelo, te. ga 
tim drvetom udari snažno neko- 
liko puta po glavi i ivratu iza u- 
šiju i drži ga u ruci dok trzanje 


ne prestane i životinja ne crkne., 


Da mu meso ie bude crno treba, 


da mu iza toga prerežeš vrat i: 


krv da mu se iscijedi iz tijela. 
Treba ga odreti dok je još topao. 


Sušenje mesa od kunića. Meso se 


priredjuje svježe na razne načine,- 


ali se ono može i osušiti. Postu- 
pa se ovako: Kunić:ma se odsije- 
če glava, pa se rasijeku na dvije 


pole. Sve se polovine slože u su“ 
du jedna na drugu, a izmedju 
njih se stavi po malo stučene bo- 


rovice (smreke), nekoliko listo- 
va lovorike, malo luka češnjaka 
i nekoliko zrna papra. Zatim se 
u o1i pol litre vode rastopi pd 
kg. soli i grudica šećera, pa se to 
ulije u meso, tako da po njemu 
popliva. Da meso iz-toga rasola 
ne izidje, treba u nj staviti dasku, 
a Vrh ove kamen. Meso svaki dan 
po jedan put okrene: Nakon 6 
dana meso se može izvaditi, pa 
se povalja u debelim pšeničnim 
posijama, da ga pokriju, te se 
stavi na dim. Nakoi sedam dana 


možeš ga dignuti s dima i jesti. 


u međeni kus. 


Bolesti i neprijatelji kunića. Ako 
se kunići ne drže u čistoći i ne 
hrane kako treba, napadnu ih 
razne bolesti, kao što je svrab 


(Suga) u ušima, kraste po tijelu, 
upala očiju, slinavka, rane na no- 
gama, hunjavica, nadam, proljev 
i t.d. Svrab ih napada u unutar- 
njoj strani uha, tako da uho može 
ne samo okrastaviti, već otpasti, 
pa i sam kunić poginuti. Siguran 
je lijek proti te bolesti, ako bole- 
sno mjesto nataremo krpicom na- 
močenom u 2 posto kreolin, koga 
možeš kupiti u svakoj ljekarni. 
Šugave kuniće treba odijeliti od 
zdravih. 


Kraste po tijelu se liječe ako se 
najprije nataru mekim sapunom. 
Drugi dan se operu mlakom vo- 
dom, pa se namažu smjesom od 
20 dijela vaselina i 1 dijela kre- 
olina. To se ponavlja svaki tre- 
ći dan dok bolest ne prodje. 


Upala očiju kunići dobiju od ne- 
čistih staja i promaje. Prenesu 
se u čistu staju, a oči im se peru 
čajem od titrice ili slatkog ja- 
nuša (kopra). Ako se je kunić 
naduo od mlade djeteline ili slič- 
ne hrane, uzmi vruća mlijeka, 
pa njim popari paprenu metvi- 
cu, te ga daj kuniću piti, kad se 
ohladi. Takodjer je proti nadmu 
dobar lijek mišadorova ili salmi- 
akova žesta. Četiri kapi te žeste 
stave se u žličicu vode, pa se to 
dade velikome kuniću. Za ma-. 
loga su dovoljne tri kapljice te 
žeste. Dosta pomaže i voda va- 
pienjača t. j. voda u kojoj je sta- 
lo gašeno vapno. Na žlicu vođe 
Vapnenjače uliju se 4—5 kapi 
terpentinova ulja, pa se tim zalije 
naduti kunić. Osim toga treba pa. 
nagoniti da trči. Sve ovo treba 


poduzeti odmah, jer naduti ku- 
nic nakon 6 sati pogine. 


Proljev kunići dobiju od nagle 
prehlade, vlažne, promrzle ili za- 
paliene trave. Tad im se mjesto 
ze'enja daje sijeno, zob, ječam i 
hljeb. Dobro bi im bilo dati tra- 
ve stol'snika ili kunice. Neki im 
daju po pol žličice crnoga vina 
ina dan, a dobra [ei juha od lane- 
nog sjemena. (Šaka sjemena na 
1.1. vode) Juha se procijedi, a 
ako je kunići ne bi htjeli piti da- 
je.im sc s mlijekom. 


Zapečenje. Ako se kunići hrane 
samo suhom hranom dobiju za- 
pečenje. Izmetine su im tvrde kao 
kamen i svijetle, a katkada ob- 
ložene žutom sluzi. Netom zape- 
ku dobiju daje im se više pila. 
Dobro im je dati. i žličicu ricinu- 
sova ulja ili žličicu Glauberove | 
soli u kuhanu krumpiru. Ako se 
zapeku ljeti, dade im se dosta sa- 
late ili maslačka, 


Rane na nogama. Ako kunići do- 
biju rane na nogama to biva od 
vlažne staje. Treba im nastrti 
suhu stelju, a rane oprati čajem 
od titrice i natrtinesoljenom 
mašću, 


Osim ovih i drugih bolesti treba 
kuniće čuvati od mačaka, pasa 
i štakora. Oni zadnji ne samo 
što kunićima otimlju hranu, ne- 
O ir i mlade dave. Najbolje je 
u ljekarni uzeti »pasjeg luka« 
(Scilla_maritima), jer taj luk u- 
bija štakore, a kunićima mišta ne 
škodi. 


Pčelarstvo je najkorisnija grana 
gospodarstva, jer za to ne treba 
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NAJMEDONOSNIJE BILJE. 


Ime biljke 


Vrba (Salix) ; 

Višnja (Prunus cerasius) 

Jabuka (Pirus malus) wali 
Facelija (Phacelia tanacentifolia) 
Badem (Amydalus communis) 
Maslačak (Taraxacum officinale) 
Borovica (Vaccinium myrihyllus) 
Ovčica (Cordamine pratensis) 
Kruška (Pyrus communis) 
Divlja trešnja (Prunus avium) 
Mliječ (Acer platanoides) i 
Javor (Acer pseudoplatanus) 
Divlji kesten (Aesculus Hippoca 
Crveni glog (Crataegus oxyaca 
Bukva (Fagus silvatica) 


Carska kruna (Friitilaria imperialis) 


Bor, čam (Pinus silvestris) 
Lužnik (Quercus pedunculata) 
Jela (Abies pectinata) 


Turska djetelina (Onobrytis sativa) 


Žuti šeboj (Chainanthus cheiri) 
Trešnja (Prunus padus) . 
Bagren (Robinia _pseudoacacia) 


Poljska žalfija (Salvia pratensis) 


Sljezovača (Malva) 


Poljska rotkva (Raphonus raphonistrum) 


Djetelina_(Trifolium hybridum) 
(Trifolium repens) 
(Medica colupulina) 


Pitomi kesten (Castanea vesca) 


Vilina kosa (Cuscuta epilinum) 
Žalfija (Salvia. officinalis). - 


Lipa divlja (Tilia grandifolia) o. 


Lisičii rep (Echum vulgare) 
ka (Helianthus annuus) 


Kupine (Rubus caesius et fruticosus) 


Bundeva (Cucurbita pepo) 
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ž 5 sje 
So Ime biljke 28 sl e 
58 | Heljda (Polygonum fagopyrum) 7.. 8. — 
39 | Vrijesak (Calduna vulgaris) 7.9. — 
40 | Bob (Vicia taba) > 7.—8 == 
41 | Grašak (Pisum sativum) 49. 6 

42. | Mrkva (Daurus carota) (15.—6.[ 


43 | Loza (Vitis vinifera) 

44 | Bijeli sljez (Alihaca officinalis) 
45 | Matičnjak (Mellisa officinalis) 
46 | Topola bijela (Populus alba) 

47 | Jasika (Populus tremula) 

48 | Kopriva bijela (Lamium album) 
49 | Ljubica (Viola odorata) | a 
50 | Kajsija (Prunus armeniaca) 

51 | Breza (Betula alba) IK. 
52 | Kupus (Brassica oleracea) 

55 | Brijest (Ulmus campestris) + > 
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54 | Maslačak (Taraxacum officinale) 5. 
55 | Crahorica (Viccia sativa) “ —1. 
56 | Ruže (Rosae) :—8 
57 | Malina (Rubus idaeus) =—7, 
58 | Ljiljan (Lilium candidum) '> Se 
59 | Mak (Papaver somniferum) ju —7. 
60 | Majčina dušica (Thymus serpillum)* +10. 


* To osobito vrijedi za pčela enje. “ morjui Lici. Da bi sć naši pčelari 


sa umjetnim i pokretnim saćem, 
oder med * vosak uvjek nalaze do- 
* bru prodju. Nema, može se reći, 


kraja naše domovine gdje pče- | 


o larstvo ne bi dobro moglo uspi- 


-ojevati, os'm nekih krajeva u pri- | 


. znali vladati donosimo ovdje pre- 


gled bilja 'po količini meda, pra- 
Bka i lema. Broj 1 ozmačiva:naj- 
manju, a broj 4 najveću količini. 


“Izabrali smo naše najobičnije“i za 


pčelarstvo najkorisnije bilje: . . 


Brašno se ne će ucrvati, ako do 
njega dopire uzduh. Dobro je 
takodjer u mjesta, gdje se brašno 


jorovih grančica. 


Bačva se nova ovinjiva ovako: Da 
ino u novoj bačvi, osobito hras- 
ovoj ne dobije grk i neugodan 
Oj moraš ovako postupati: Naj- 
Prije treba da je 4—5 puta ispe- 
feš vrućom vodom. Onda se opet 
WU bačvu ulije vruće vode u koju 
šE stavi 5 postotaka sode (na 10 

vode dolazi pol kilograma so- 


€ ponovi nekoliko puta, dok ne 
očme izlaziti iz bačve bisra vo- 
4. Kad je to gotovo onda se ba- 
Va još ispere hladnom vodom, 
KOjoj se na 101. vode doda jedan 
leciltar koncsn rirare (nerazbla- 
Ene) sumporne kiseline. Ta se 
Kiselina pomalo lijeva u vodu i 
Feba paziti da čovjeku ne kapne 
la tijelo ili odijelo, jer ona sve iz. 
Eliza. Kad se iza toga još par 
Puta ispere bačva čistom vodom, 
Može se u nju bez straha vino li- 
i. Slično se popravlja i 'ba- 
» koja na ocat (kvasinu) u- 
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se oduzme pljesniv dah 
ako; Uzme se utrnuto drveno 
evlje i stavi se u torbicu _od 
muka, pa se metne na brašno. 
jJevlje upija vlagu iz brašna. 


Drvenim se ugljenom odu- 


staviti nekoliko svježih ja- 


Sno treba držati na suhu mje- 


zimlje neugodan miris i iz or- 
mara za hranu i odjeću. Ugljen. 
se na sitno stuče i metne u čaše 
s vodom, pa se stavi za nekoliko. 
dana u ormare. 


Boraks je puno bolji za pranje 


rublja nego soda, koja rublje iz- 
griza. Baraks se najprije rastopi. 
u uzavreloj vodi, pa se onda do- 
da vodi za pranje. Na 40 litara 
vođe dosta je šaka boraksa. Pra- 
nje boraksa dakle ne samo šta. 
je za rublje bolje, već je i jeftini- 
je nego li sapun. 


Buhe se izgone iz kreveta i rub. 
lja, ako ona mjesta pospeš malo, 
samljevenim buhačem. Takodjer 
bježe, ako ove stvari poškropiš. 
malo sokom od četruna. 


Butine ili šunke svinjske se :no- 
gu dobro očuvati samo u suhim 
prostorijama, gdje nema vlage 
i tuhljiva zadaha. Za valjano su- 
šenje mesa ne bi smjelo biti dim-. 
njaka, kroz koje izlazi dim od 
vodenih para, jer su te pare vrlo. 
škodljive za meso pošto uvijek 
prodiru dalje u nj, radi česa ne 


samo gubi tek, već se može 1 jao- 


kvariti. Radi toga neki gospodari,. 
prije nego meso stave na dim, 
njega dobro pospu mekinjama, 
radi čega se na njemu učini samo: 
tanka korica od dima. Meso mo- 
ra biti 4—5 metara od vatre.da-. 
Ičko. Da se kasnije butine ne ucr- 
vaju, čuvaju se ovako: Butine se 
stave u platnene vreće, pa se u 
njima naokolo dobro oblože su- 
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him sijenomj i drže se na zračnu 
mjestu. Ljeti se mogu naslagati 
u peći, gdje se dobro pepelom 
pokriju. U. Dalmaciji zametu ječ- 
mena brašna, pa njim dobro n.- 
mažu butine i objese pod gredu. 


Božja. ovčica (pulbako) je crven- 
kasti. zareznik (kukac) sa. sedam. 
crnih točkica na sebi. Mnogi lju-. 
di, osobito. u Dalmaciji, tamane 
ga nemilosno, kad .ga nadju .sa 
ušencima na blitvi, bobu i dru- 
gom povrću, jer misle da su oni 
ušenci (porod božje ovčice. Tim 
čine sebi veliku štetu ubijajući 
svoga dobročinitelja, jer božja 
ovčica dolazi k raznim ušencima 
na povrću samo stoga, što se nji- 
ma: hrani. Stoga je'od velike ko- 
risti, da učitelji i župnici o ovome. 
pouče narod, kako ne bi sami sebi 
pravio štetu... |, : 


Crve iz drva ili crvotoče ćeš uni- 
štiti, ako iz cijevi izbaciš crvoto- 
činu, pa u nju malim kistom ili 
perom nakaplješ nekoliko kapi 
benzina. Iza nekol'ko takovih. po-- 
kušaja nestane crva. Takodjer ih 
možeš iz drva potjerati, ako ona: 
mjesta namažeš amoniakom ili a- 
lojevim ekstraktom (aloeekstrakt) 
Vrlo je dobro, ako se rupe od 
crva namažu karbolrio-sumpor- 
nom kiselinom, 


Cvijeće koje na biljci prezrije- 
va ili otpada uvelike troši biljku. 
Izračunano je da jedan takav pre- 
zreli cvijet više iscrpljuje biljku 
nego li 12 novih: pupoljaka. Sto- 
ga treba svaki cvijet, prije nego 
prezori odrezati, a osobito cvi- 
jeće na ružama. 
Cvijeće i bilje u loncima se do- 
bro razvija, ako' ih "ljeti zaliješ 
vodom -u:'koju. metneš nekoliko: 


kapljica salmiakove žeste. Na 2 
litre vode dosta je 18 kapljica 
salmiakove žeste. Dovoljno ih je 
zaliti jednom na sedmicu.“ 


Cvjetne grančice, koje se šalju za 
cijepljenje, zabodu se 2—3 centi. 
metra pri odrezanom . kraju 'u 
krumpir, pa se omotaju vlažnom 
mahovinom. Na taj. se.način na 
putu ne osuše. ::-— om 


Cvijeće ubrano će se za dulje 
vremenia svježim uzdržati, ako ga: 
držiš u vodi u kojoj ima malo 
soli -i.svakoga jutra odrežeš od 
drška za oštricu od noža. Da se 
takova: voda ne pokvari treba u 
nju staviti molo stucanoga drve. 
nog ugljena. Cvijeće se dobro 
drži, ako ga nabođeš i u vlažan 
pijesak, a dobro se drži i u vodi 
koju se stavi 10—15 posto še- 
ćera, 


Crno vino, ie li naravno ili boja- 
disano, poznat ćeš ovako: Uzmi 
komad mečine pšeničnoga kruha, 
pa ga stavi u vino. Kad se nadoji 
vina, izvadi ga. i polako stavi u 
čistu. vodu, što si.je prije stavio 
u bijeli tanjur. Ako je vino um- 
jetno bojadisano, ona će voda 
odmah pocrveniti ili pomodriti. 
Ako li je boja vina naravna, vo- 
da će tek nakon dužeg vremena 
pocrveniti, jer se naravno crveni 
lo vina puno sporije rastvara ne- 
go li umjetno. | 


Cipele ćeš očistiti od plijesni, + 
ko ih namažeš glicerinom.. Fine: 
cipele zadrže sjaj i mekoću, jako 
se češće namažu bjelanjcem 0' 

jaja. . Ša ' . 
Crnilo ili -tintu, koja se ne može, 
vodom oprati. možeš: ovako na“ 
praviti: Izmiješa se 15 dijela ter“ 


 pentina, 10 dijela šelaka, 3 dijela 
venecijanskog terpentina i 3 dije- 
la fine čadje. 

Crvići bijeli u zemlji gdje je cvi- 
jeće usadjeno. Ti se crvići pojave 
češće u loncima, u kojima je cvi- 
jeće usadjeno. Ako se ti crvići 
pojave, znak je ili da je zemlja 
postala kisela, ili da još nije do- 


kovoj zemlji treba primiješati sit- 
noga pijeska ili praška'od ugljena 
i ne smije se cvijeće izalijevati. 
Na taj će se način cvijeće “opora- 
viti, a crvića će:nestati. . 


Čavli se čuvaju od rdje, koji su 
zabiveni ža vješanje, ili što drugo 
ovako: prije nego ih staviš na 
odredjeno mjesto, treba da ih za- 
Žariš na ognju, pa ih baciš u sud 
u kome ima lanenog ulja. Pre- 
Vlaka što se na čavlu iza toga 
učini brani ga od rdje i laglje 
ge u drvo zabija... 


Čep stakleni kad se ne da izva- 
diti postupaj ovako: Bocu sta- 
Vi medju koljena, a ovijijoj vrpcu 
oko grljka, pa trljaj hitro grljak 
onom vrpcom. Grljak će se pone- 
što ugrijati i čep ćeš moći izva- 
diti. Ako se je oko čepa stalo- 
žila kakva hečistoća, onda tre- 
ba kanuti oko njega nekoliko ka- 
Pi ulja i trljati, kako gore reko- 
Smo. Kad se pako čep stavlja 
u grljak, pa da dobro prihvati, 
treba ga najprije staviti u uzavre- 
lu vodu, onda ga otrti i brzo na- 
Mmazati parafinom od svijeće, Na 
taj način će čep ne samo tvrdo 
Stati u grljku, nego će se kasni- 
Je lako dati i izvaditi. 

oČepovi se na. napunjenim sta- 


_ klemkama (butiljama, bocama) o- 
Čuvaju zdravi, ako se staklenke 
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voljno istrunula za cvijeće. Ta- 


drže povaljene. Držiš li staklen- 


ke uspravno, čep se-osuši, stisne, 
te stane propuštati uzduh  te- 


kućini, koja se od toga može i 


pokvariti. Naprotiv, kad staklen- 
ke držiš povaljene, do čepova 


neprestano dolazi tekućina, pa se: 


oni ne mogu osušiti. Treba ima- 
ti na umu,. da je vrlo korisno: 
čepove prije upotrebe staviti na 
kratko vrijeme u uzavrelu vođu, 


“da ona.na njima ubije sve gljivi- 
ce i bakterije, koje bi mogle po- 
kvariti uliveno piće. Katkađa. se 


u. čepovima nadje i crv, koji toči 
pluto. Stave li se čepovi u uzavre- 
lu vodu, jasno je, da i onakovi 
crvi moraju poginuti. “ 

Kako ćeš prepoznati je li čaj pra- 
Vi ili nije. Malo se čim toliko vara 
koliko tobožnjim »pravim kiries- 


kim čajem«. U Londonu je dr. 


Hassel istražujući čaj po nalogu 
engleske vlade našao od 27 po- 
kusa samo 6 puta pravi čaj: U 
ostalim je bilo priredjeno ražno: 
lišće i pupoljci kao na pr. bu- 
kovo, vrbovo, šljivovo i t.d, Da. 
li je čaj pravi poznati ćeš ovako: 


uzmi. malo čaja u čašicu, pa. ga 


polij uzavrelom vođom. Zatim li-. 


* stiće stavi na bijeli tanjur i polij 


ih hladnom vodom i ispremiješaj,. 
da se lišće otvori.. Ako je lišće: 


pravi čaj, orida će biti još zeleno; 
. ako je lišće pocrnilo, onda to nije: 
:. pravi čaj već nešto drugo. . 


Čaj treba kuhati ovako: Kađ vo- 
da uzavre onda se:tek njom, polije: 
čaj i to se najprije polije po čaju 
nekoliko žlica vode da listići na- 
breknu, a onda se tek po lišću 


= izlije i ostala uzavrela voda. Vo- 


da se na lišću drži najviše četiri 


minute, pa se onda ocijedi:.:Za. 


šest osoba. računa se da trebaju. 


ootri pune žlice čaja. 


= I 


“Čep stakleni ako se ne da izva- 
diti iz boce, onda ulij na nji neko- 
diko kapi ulja i donesi ga blizu 
watre ili peći, pa kad se stopi, 


udari polako po njemu. Ako ge 
još ne miče, ponovi taj posao do. 


tle dok čep ne popusti. 


ČIŠĆENJE. 


Atlas bijeli i svijetli se čisti, pa- 
imukom namočenim u rakiju lo- 
zovaču (vinovicu), a kad se osuši 
. «opet se natare suhim pamukom. 


'Mramorne ploče se čiste krpom 
. snamočenom u pjenu od sapuna. 
Iza toga se opet otare krpom na- 
imočenom u vodu. 


'Slamnati šeširi se čiste ovako: 
.Najprije četkom digni s njega 
“prašinu, onda ga dobro namaži 
«limunovim  (četrunovim) sokom, 
.pa po tome pospi sumpornoga 
:praha. Kad se dobro osuši, opet 
:ga dobro iščetkaj i digni s niega 
:sumpor. 


Prozorska stakla se iza bijeljenja 
kuće očiste od vapna, ako se sta- 
kla namažu octom (kvasinom), 
ipa se krpom otaru. Ako je staklo 
pokapano uljenim bojama, očisti 
ise sitno stučenom solju i 'platne- 
inom krpom, Inače se prozori naj- 
boije očiste benzinom. 


Karbolne mrlje se dižu sa rub- 
lja, ako ih umačeš izmjenice sad 
iu salmiakovu, sad opet u petro- 
lejsku žestu (aeter), pa ih ispereš 
tu čistoj vodi. 


'Požutjelo rublje se ispere u vodi 
u kojoj je skuhano nešto borak- 
sa. Žutilo se izgubi, ako se u po- 
sljednju vodu za pranje stavi ma- 
lo čista terpentinova ulja. 


Uljene i željezne mrlje se dižu 


sa sukna, ako se zaprljano mje- 
sto umoči u rastopljenu sastavi- 


nu od jednog dijela venecijan. 
skog sapuna, jednog dijela glice. 
tiaa i tri dijela vode, pa se ispere 


u tome. Izmiješanim glicerinom 


i sapunom diže se svako ulje. 


Rdja se čisti sa rublja ako se 
mrlje stave na vruće gladčalo, 
pa se zatim ovlaže vodom, a onda 


se na nje siplje ceceljeva sol (Kle. 


esalz) i njome rdja tare dok se 
ne izgubi, Ta se mjesta iza toga 
moraju odmah isprati u sapunja« 
či, jer bi ih inače ona sol izgrizla. 


Zrcala se čiste kredom stučenom 
u prašinu, koja je malo vodom o- 


kvašena. Zatim se dobro otare 


krpom, a može se još oprati i 
špiritom ili modrilom za rublje. 
Mrlje sa orme dižu se terpenti- 
novim uljem. Nataru se krpicom, 
pa se brzo iza toga otaru suhom 
krpora. 


Krzna se čiste ugrijanim pšenič- 
nim posijama, onda se ispraše, 
pa su kao nova. ' 


Biser se čisti u slanoj vodi. Biser 


gubi svoj sjaj, ako se drži u tmini 
i zatvoru. i 
Vunenu robu nije dobro prati S4“ 
punom. Najbolje ju je prati vo- 
dom i to takovom u kojoj ima 
amonijaka; ma 20 litara vode sta“ 
vlja se pol litre amonijaka (čipav“ 
ca). ko 
Finije tkanine se peru u krump!“ 
rovoj kaši. Krumpir se ostruže 
(oguli), pa se skuha u rijetku 


9kašu i vusti se dva do tri dana 
zna miru, da malo ukisne. Ta se 
kaša vodom razrijedi, a onda se 
u nju metne rublje i'drži u njoj 
24 sata, pa se ispere čistom vo- 
clom. 


Baršunasti ovratnik očisti se od 
masnih mrlja, ako se one isperu 
sokom od crvenoga luka (kapu- 
le), koji se dobije kad luk na 
sitno izrežeš, stučeš i ocijediš.' 
Četka za kosu, ako je zamazana 
očisti se tako, da je više puta za- 
.možiš u vodu sa razrijedjenom 
 salmijakovom žestom. Tad se o- 
pere vodom i stavi se sušiti. 


Novci se čiste od blata, ako se 
ugriju na plamenu od špirita. 


Cinak ili tutija se čisti, ako se is- 
tare vunenom krpom umočenom 
u lukšiju od pepela, pa se otare 
vunenom krpom sa sitno stuče- 
nom solju. 

. Nečistoćča od muha se čisti, ako 
se predmet natare vatom namo- 
čenom u petrolej, pa se dobro is- 
 žare krpom od flanela. 


Zlatni lanci se čiste, ako ih pro- 
mućkaš u boci u koju treba uliti 
tople vode i ostrugana sapuna. 
iza toga se opet isperu u čistoj 
vodi i osuše. ' 
Srebrni predmeti se čiste kredom 
satrvenom u prah ili čadjom. 


Svileni rupci se čiste sokom od 
izrezanih krumpira u koji se stavi 
malo vode. Izrezani i okvašeni Ise 
krumpiri ocijede, pak se u onoj 
. Vodi isperu rupci i izglade dok su 


Važni medju čistim krpama. 


> Mrlje od trave se očiste tekući- 
nom od pol litre mlake vode u 
koju se stavi vrh od noža kositra 
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ve soli. Tom se rastopinom «mrlja 
natare i opere čistom vodom. 


Kositreni se predmeti čiste, ako 
se nekoliko puta kuhaju u ras- 
topini sode, onda se otaru dobro 
preslicom namočenom u sodinoj 
rastopini. 


Podove parketirane ako se -mas- 
nim stvarima zamažu očistit ćeš 
ovako: onečišćena mjesta najpri- 
je natari sapunom, onda ih malo 
polij špiritom, pa ga zapali. Kad 
se oganj ugasi, opere se mlakom 
vodom. i 


Svijetla vunena ljetna odijela ne 


smiju se prati već se čiste ovako: 
Odijelo se izgladčano postavi na 
stol. Onda se uzme platnena ke- 
sa pa se u nju stavi smrvljene 
sadre. Tim se odijelo dobro na 
tare, pa se ispraši i iščetka. 


Vezivo se čisti, ako se uzme 30 
grama boraksa na litar mlake vo- 
de. U tome se vezivo izžmika, 
pa se ispere u hladnoj vodi. 


Rdija sa željeza i mrlje od tinte 
se čiste, ako se predmeti nakvase 
sokom od limuna u koji se izmi- 
ješa nešto soli, pa se stave na 
sunce. 


Kistovi se sa osušenim bojama 
očistć u petroleju, špiritu ter- 
pentinu ili salmijakovoj žesti. 


Crni laci (štofe) se najbolje peru 
u slanoj vodi. l 


Miedeni predmeti se čiste sa so- 
lju, koja se navlaži octom  kva- 
Sinom). 


Prostirači slamnati se čiste čet« 
kom umočenom u toplu slanu 
vodu. Ki g g S 
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Mrlje od. staložene prašine na 
platnu se očiste ako se nataru žu- 
manjcem od jaja, u koje se pa 
miješa malo rakije. 

oUljene mrlje sa rublja i odjeće 
se izgube, ako se na ono mjesto 
metne? stučena kreda, svaki drugi 
dan mijenjajući je 8—10 puta na 
dan. Za 15 dana ljage nestane. 


 Nožev' se čiste, ako se uzme po- 
lovina krumpira i bijeloga pije- 
ska, pa se tim osvjetlaju, a onda 
. se operu u čistoj vodi i posuše. 
Okviri od vrata i prozora, pa ma- 
kar i lakovani bili, čiste se: U do- 
sta toplu vodu stavi: se pol žlice 
salmijaka i četvrt žlice terpen- 
tina, pa se u tekućinu umoči vu- 
nena krpa i njom se tre. 


. Mrlje od ulja sa drvenih pred- 


meta i uljena boja sa stakla se 


dižu, ako se namažu zelenim sa- 
punom, pa se iza 24 sata operu 
hladnom vodom, 


Milje od katrana se čiste, ako se 
natiru žumanjcem od jaja, u ko- 
jemu.se katran rastopi. Iza toga 
se mrlje operu toplom čistom vo- 
dom. : ' 


-Mrlje od petroleja se čiste sa la- 
taka i papira tako, da se pospu 
prst debelo brašnom od papira, 
koje se nakon nekoliko sati od- 
strani. . ko ERA 
Željezne tave čiste se tako, da se 
unju uliju tri žlicelocta i tri žlice 
bijeloga pijeska, pa se. tim taru 
dok ne dodju čiste i svijetle. Za- 
tim se operu toplom vođomi r 0- 
 taru dobro -suhom“krpom, pa: se 
malo stave na toplo ognjište.- 


- .Mrlje od tinte :sa odjeće imogni se 
! vrlo dobro odstraniti i'jagodama. 


Pusti se da se odjeća osuši, onda : 


se dobro jagodama natare, pa 
se ispere kao obično. Ž er 


Mrlje od tinte sa podova dižu se 
i ovako: Uzme se sumporne Ki. 
seline, pa se jeđan dio nje stavi 
u sedam dijelova vode. Najprije 
se mrlje od tinte izribaju «pijes. 
kom i toplom vodom. Dok su 
mrlje iza toga još mokre kane. se 
na njih po nekoliko kapi razri- 
jedjene sumporne kiseline i ra- 


šire se po milji, dokle je ima, 


Kroz nekoliko sati će sumporna 
kiselina uništiti tintu. Najposlije 
se opet ono mjesto ispere čistom 
vodom. : 


Tipke od glasovira se očiste i 
opet pobijele, ako se otaru že- 
stom u koju se stavi malo šal- 
miaka. Ako od toga ne pobijele 
operu se tekućinom od klorovog 
vapna (kreča) razrijedjena sa 4 
ili pet dijelova vode. s od 
Mrlje iz crnih svilenih tkanina se 
dižu, ako se otaru crtom krpom 
od mekane vune namočenom u 
crnu kavu. sak 


Mrlje od petroleja se odstranju- ' 


ju sa finih tkanina, ako se na- 
mažu mješavinom sastavljenom 
od benzina i smrvljene krede. 


“Kad se to 'osuši,.otare se četkom. 


To se radi po danu, jer bi se pri 
svijeći mogao benzin - upaliti 1 
eksplodirati. -.- <-> . 


:. Mrlje od stearina dižu se sa plat- 

. ona, ako se nakvase žestom. ili 

.- vinovicom: Na. mrlju se postavi 

 bugačica ili svielni papir, pa: se 
 izgladča smrljano mjesto. To S 
. ponevi nekoliko puta, 


Čaše ge i stakla_operu najprije 
4 u toploj, pa onda u hladnoj vodi. 


s 81. 


Nakit zadobije predjašnji sjaj, a- 
ko se stavi u vrelu vođu, u koju 
se stavi malo salmijaka. 


Kamenite stepenice (skaline) se 
čiste sa otopljenom glinom, ko- 
joj se pridoda malo krede. Kreda 
je uopće dobra za čišćenje. 


Kelice ili četkice za zube čiste se 
u toploj vodi u koju se stavi so- 
de. Zubne četke nakon upotre- 
be treba uvijek istrti. ' 


Mrlje od povrća i trave dižu se 
ako se lako namoče salmiakovom 
žestom ili ako se operu u vodi i 
sapunjači. 


Mrlje od vođe na neizglačanom 
orahovom drvu se dižu, ako se 
krumpiri ocijede, pa se u onoj 
ona smjesta namažu terpentinom, 
pa otaru vunenom krpom. 


Gladčala se čuvaju od rdje, ako 
se dva puta na mjesec namažu 
običnim uljem. Prije upotrebe 


. se dobro otaru vunenom krpom. 


Svilene vrpce se peru u mlakoj 
vodi i oplahnu u razrijedjenom 
špiritu, pa se odmah polože na 
flanel i onako vlažne izgladčaju 


"poslije se pokriju platnenom kr- 


pom. 


Sagovi se očiste, ako se najprije 
dobro opraše i iščetkaju. Onda 


> se dobro protaru krpom namoče- 


trom u vodu, u koju se stavi ma- 
lo salmiaka. Takovu vodu treba 
više puta izmijeniti. 


Spužve se čiste, ako se pospu 
klor-kalcijevim prahom, koji se 
U spužvi rastopi. Kasnije se spuž- 
Va prepere i isuši, pa dodje kao 
nova. > ar 


* 


Mrlje od vina i voća 'se dignu, 
ako se smoče, pa se takove dr- 
že nad upaljenim sumporom. Ne 
pomogne li to, nek se isperu u 
toplom octu (kvasini), 


Gljivu ćeš poznati je li otrovna 
ili nije ovako: Na donju stranu 
gljive uspi malo soli. Ako posuto 
mjesto požuti, onda je gljiva o- 
trovna; ako li pocrni, gljiva je 
neotrovna i može se jesti. Vidi 
o tom, gdje je govor o gljivama. 


Gljive ćeš uništiti, ako na mjesto, 


gdje rastu namočiš gustom sum- . 


pornom kiselinom i vodom. To 
osobito vrijedi za kućne gljive. 


Guščićima se, kad se izlegu prvi 
dan ne daje ništa jesti. Drugi im 
se dan dade samo mrvica kruha, 
Iza trećega dana daje im se g 
kruhom i malo isjecane koprive 
ili druge trave. Dalje od kuće se 
ne puštaju dok ne prodje 8 dana. 
Dok ne, navrše tri sedmice, ne 
smiju se pustiti u vođu. Moraju 
se dobro čuvati od kiše i rose, 
Nakon 6 sedmica mogu se pro- 
'Ći i o samoj paši. 


Grane na drveću neiće se prošup- 
ljiti, ako ih režeš odmah pri gra- 
ni ostavljajući rez prema zemlji, 
da vodu ne upija i ako odmah 
iza rezanja ranu namažeš ulje- 
nom bojom, jer će onda 'rana 
brzo zarasti. 


Gliivama kad se tko otruje nek 
bljuje. To će postići ako pije mla- 
ku vodu ili turi prst u grlo ili 
popije žlicu soli rastopljene u vo- 
di. Iza bljuvanja treba piti crnu 
kavuili čaja iza toga ocat (kva- 
sinu). Čovjek se može otrovati 
i neotrovnim gljivama, ako su 
one prezorile ili počele gnjiti. ' 


Učiteli-6. 


Goveče odraslo treba uz ostalu 
hranu na dan 5—10 kg. sijena. 


Konju uz zob treba davati i gije- 


mo i to konju za jahanje 5 kg, 
gospodarskome konju prema te- 
. Žini 6—7 kg., a teškim konjima 
koji vuku terete do 8 kg. na dan. 


Gladčalo za svilu ne smije biti 
odviše vruće, a izmedju svile i 
željeza mora se staviti list bijelo- 
ga papira. 


'Griža konjska. Kad griža konja 
napane, moraš na pod staviti do- 
bru stelju. Hrane mu se ne smi- 
je davati, ali vode mu se daje ko- 
diko god hoće, jer ako pije vodu 
ima nade da će ozdraviti. Vrlo 
pomaže, ako ljeti uliješ u konja 
lončić tekućine, koja se sastoji od 
dva dijela jake cene kave i jednog 
dijela rakije. Dobar je takodjer 
i čaj od titrice i kumina pomije- 
Ban s rakijom. Kad mu se takovo 
piće daje, ne smije mu se glava 
previsoko d'zati, jer onda ne mo- 
že gutati. Kad konj pri tom za- 
kašlje, ne smije mu se više da- 
vati čaja, da ne dobije upalu plu- 
ća. Dobro je konja trti slamom 
i mazati terpentinovim uljem da 
se oznoji. 


Gusjenice se na kupusu — po 
nauku Augusta Haugar.en-a, go- 
spodara u Waugenu — mogu 
potamaniti, ako u vrt doneseš 
što više velikih šumsk:h mrava. 
Mravi se razaspu po vrtu i za 
kratko vrijeme potamane gusje- 
nice. Kad gusjenica nestane po- 
idju i oni. Mravi se mogu donijeti 
u kakovoj kutiji il. torbici. 


Gujavice ili glstine čine zemlji 
veliku korist, jer one, umekšava- 
ju tlo i čine crnicu \(humus). Do- 
vurin tvrdi da gujavice u tlu mo- 


gu u nekoliko godina proiz- 
vesti sloj. humusa od 4 cm. Ze- 
mljište, koje obilu;e gujavicama 
radja puno bole od onoga koje 
je bez njih. Stoga se gujavice ne 
smiju uništavati. 


Guska kolko ima godina pozna 
se po peru na krilima. Na oba 
kraja krila uz najveće pero nadju 
se i dva mala uskosšiljata vrlo 
tvrda pera. Koliko ta pera imaju 
na sebi žljebića (brazdica) to- 
liko je guski godina. 


Guske odredjene za tovljenje tre- 
ba tri sedmice prije tovl'enja o- 
čupati, Ispočetka im se daje sre- 
zanih mrkava (merl'ni), kuhano- 
ga krumpira izmješana sa zoblju 
i mekinjama. Kasnije se hrane sa- 
mo zrnjem i kukuruzom, zoblju 
ili ječmom. Ako im se u hranu 
miješa stučena drvencga ugl,ena, 
meso biva tečnije. Mjesto u kome 
se guske odredjene za tovlienje 
drže, mora biti usko, da se guske 
ne mogu previše kretati. Treba 
im dati prigodu da se kupaju, 
a čiste vođe moraju uvijek imati 
u obilju. Kad se guske »šopaju« 
(tove) zatvori ih se u uzak ka- 
vez, kome se pri kraju ostavi, rupa 
za ispadanje guščjih  izmetina. 
Tada im se daje tri put na dan 
nakvašeno zrnje ili grašak, a neki 
im daju i rezance od crnoga bra- 
Šna i mlijeka. Malo prije nego 
će tovljenje svršiti to im se daje 
šest puta dnevno. 


Grašak stari bit će dobar kao 
svježi, zeleni uz ovaj postupak: 
Moči ga u hladnoj vodi od ve- 
čera do jutra (12—15 sati). Onda 
odlij vodu, pokri grašak krpom 
i stavi ga na toplo mjesto. Nakon 
48 sati grašak će početi klicati, 
jer se je u njemu stvorio slador. 


a 8% om 


Sad se grašak kuha, te je sladak 


 imekan kao da je mladi. 


. Gvozdena rdja ili rd,a sa ocjeli 


se odstranjuje, ako nije prede- 


bela, čepom od pluta namoče- 
onim u ulje, tako da se rdja če- 


pom tare. Ako je rd,a odveć de- 
bela i stara pomiješa se fini tri- 
polj i sumporni cvijet sa finim 
stolnim uljem. Od toga se na- 
pravi tijesto, kojim se maže rdja. 


Jabuke su vrlo zdravo voće, oso- 


bito, ako se pojede po jedna u 
večer prije spavanja. Jabuke 
sprećavaju  uzrujanost. One u 
sebi imaju fosfora, što pomaže 


mozak i jetra, potromežu proba- 


vu i suzbijaju kamenac. 


Jaja se čuvaju, ako ih složiš u 
pepelu na redove tako da se jed- 
no drugoga ne tiče. Još će se 
duže zdrava održati, ako ih met- 
neš pol sata u rastopinu salicil- 


ne kiseline. Na jedan dio te kise- 
dine treba da dodaš 300 dijela 


vode. Jaja se takod'er dobro ču- 
vaju, ako se nam:ži mašću, pa 
stave u mekinje od zobi ili dru- 
gog žita. 


Jaja se kuhana najlakše olupe, 
ako se. počne s debljega kraja, 
jer se ondje bjelanjak ne drži 
kore, 


Jaje ćeš poznati je li zdravo o- 
Vako: dotakneš li jezikom vrh lod 
jaja, kod pokvarena jaja oba su 
Wrha hladna, a kod zdrava jaja 


uvijek je bar jedan vrh topao. 


Staviš li jaja u vođu, posve zdra- 


ova će potonuti, a pokvarena će 


Poplivati. Pogledaš. li jaje u no- 
ći prema svijeći takodjer ćeš la- 
ko razabrati, koje je zdravo, a 


koje pokvareno. 


Jabukov savijač. To ;e noćni lep- 
tir, koji obnoć leže svoja jajašca 
na zeleni plod jabuka i krušaka, 
nakon 8 do 10 dana iz jajašca 
se izlegu male gusjenice koje 
probiju plod, pa rastu u njemu 
skupa s voćem. Rupica, kroz koju 
su unutra prodrli, zaraste. Tek 
kad plod iznutra dobro istoče, 
otvore i progrizu voće, da iz nje- 
ga svoju nečist izbace. Kad je 
gusjenica posve izrasla izlazi iz 
voća, zavuče se u zemlju, pod 
kamenje, pod suho lišće ili pod 
koru voćke, gdje prezimi. Bra- 
niti se od tog savijača imamo 
ovako: Sve voće što je išuplja- 
no otpalo treba kugiti, pa ga da- 
vati svinjama za hranu. Zatim 
treba svu staru koru sa voćaka 
dobro ostrugati, a da ona me 
pada na zemlju, treba po tlu pro- 
strti ponjavu, sakupiti sve stru- 
gotine i spal.ti ih na ognju. Kad 
je to gotovo treba sve deblo i 
grane do krošnje pobijeliti vap- 
nenim mlijekom, kome se doda 
još 10 posto »drvorina«. Poma- 
že, ako se voćke poštrcaju uvar- 


kom od duhana (kuha se pra- > 


šina od cigara) ili »tanatonom«, 
koga se jedna kutija uspe u 5 
1. vode i dobro izmiješa. »Drvo- 
rin« i »tanaton« se mogu dobiti 
kod »Zrna«, Zagreb, Wilsonov 
trg 2. — Osim toga savijač se 
uspješno tamani i: pomoću lje- 
pila kao i mnogi drugi zareznici. 
U ranu jesen se ostruže kora sa 
voćaka, te se 120 cm. povrh zem- 
lje ovije oko debla »pergament- 
papir« 40 do 50 cm. širok, pa ga 
se svega izvana dobro namaže 


ljepilom »Raupen-\eim«, na. ko- 


me se savijač prilijepi i propane. 
Pap.r se dobro utvrd:, da se ne bi 
štetnici ispod njega mogli pro- 
vlačiti, stoga mu je najbolje kra- 


jeve prilijepiti uz koru. Mjeseca 
marta se taj obvoj digi1d i spali 
na ognju. Takodjer je od velike 
koristi, da se štetnici unište i u 
korjenu voćke, a u tu se svrhu 
upotrebljava sredstvo »Beka«, ko- 
je se uz uputu upotrebe takodjer 
dobiva kod »Zrna«. 


Kokoš najviše jaja snese druge 
godine. Treće ih snese koliko i 
prve, a onda svake godine po 40 
jaja po prilici manje. Sedme go- 
dine ih snese tek deset komada. 
Stoga pametan gospodar nakon 
treće ili četvrte godine više ko- 
koši ne drži već samo mladje. 


Kokošje noge kad se ukoče lije- 
će se, ako se namažu nesoljenim 
maslacem. Ukočenost dolazi od 
vlage i leda, pa ih treba od toga 
čuvati. 


Koralj, ako postane mutan, sta- 
vi neko vrijeme u zemlju, pa se 
popravi. ; 


Kokoši kad krila obiese znači da 


suim uši doprle do kosti. Uzme 
se malo ribljeg ulja, pa im se na 
glavi namaže i uši *e pokrepati. 


Komarce ćeš potamaniti u sobi, 
ako u večer na sred sobe postaviš 
svijeću staklenu, pa je malo oma- 
žeš međom na koji će se komar- 
ci prilijepiti. Na otvorenu ćeš ih 
protjerati, ako zapališ pilotinu, 
jer će od onog dima pobjeći, 


Kumin je za stoku zdrava hrana, 
jer pomaže probavu i sprečava 
nađam. Blago sladje jede djete- 
linu i sijeno, ako u njemu ima 
kumina, zato bi na svaki hektar 
livađe trebalo zajedno sa djeteli- 
nom posijati i 4—5 kilograma 
sjemena od kumina. 


Kokošinjake je radi gamadi i 
smrada dobro posipati tresetom, 
a ako njega nema, onda drvenim 
pepelom. 


Kokoši da bolje nesu jaja. Daje 
im se namočen ječam ili zob. Po. 
činjući od mjeseca januara do. 
bro ih je hraniti prženim ječmom, 
prženom zoblju ili graškom, a 
idobar je i prženi kruh, samo im 
se to ne smije mnogo davati. Lu. 
pine od jaja treba dobro stući, 
pa im to davati u hrani, jer im 
treba vapna za gradju kore od ja- 
ja. - 


Kraste ili krećčne noge se sa ko- 
košjih nogu dižu, ako se one do- 
bro istrljaju četkom namočenom 
u vruću sapunicu, tako da se kra- 
ste odstrane. Ako su kraste za- 
starjele drljaju se tvrdom četkom 
namočenom u zelenu sapunicu. 
Zatim se noge namažu mašću 
od 15 grama sumpornoga cvije- 
ta, 8 grama benzina i 45 grama 
svinjske masti, a mogu se nama- 


. zati i smjesom od ulja, petroleja 


i malo lizola. 


Kukavičinog suznika jaja tama- 
ne se sa voćaka ovako: Ta se ja- 
jašca jeseni ostružu ili na prolje- 
će rukavicom od žice, pa se spa- 
le. Ako grančice nisu od velike 
važnosti, treba i njih odrezati i 
spaliti. Zatim se voćka namaže 
rastopinom voćnog  karbolineu- 
ma, a kad prolistaju polijevaju 
se vodom u koju se stavi pol po- 
sto voćnog karbolineuma. Kuka- 
vični suznik je leptir, koji nese ja- 
jašca u tamno-sivim kolobarima 
iz kojih se izlegu gusjenice, što 
napadaju voćke. 


Koža se lijepo sjaji, ako laštilu 
za kožu dodaš malo piva. 


Kazalo Za pokazivanje vremen- 


Uzmu se 8 grama u prah smrvlje- 
noga kamiora, 2 grama u prah 
stučenoga sal:treno-kiselog amo- 
nijaka i 4 grama smrvljena 'sa« 
litreno-kiselog natrona, pa se sve 
to stavi u 60 grama alkohola. 
To se sve ulije u duguljastu bo- 


komadom mjehura. Mjehur se na 
sredini probuši iglicom, da uzduh 
može ulaziti u bocu. Ako će brzo 
kiša, dizat će se u onoj tekućini 
tvrdi dijelovi i zbiti će se kao zvi- 
jezdice. Ako ima doći jak vjetar, 
tekućina će se uzmutiti kao da 
vrije, a na njezinoj površini nači- 
nit će se kožica od tvrdih dije- 
lova. Ima li doći lijepo, trajno 
vrijeme, tekućina će biti bistra, 
a tvrde će se sastojine staložiti 
na dnu. Alkohol pomalo ishlapi, 
pa ga treba dodavati, da ga bude 
koliko ga je bila i prije. 


imadu. 


iKuhanje krumpira Krumpiru se 
Sobito  krupnijemu, često ne 
Skuha dobro sredina. Zato je do- 
bro krumpir prije kuhanja ispro- 
adati iglom. : 


Kokošii proljev. Kokoši, koje su 
dobile proljev, lako ćeš izliječiti, 
ko im u mekanu hranu izmiješaš 
Stučena drvenog ugljena. I kad 
«KOKOSi nemaju proljev, dobro im 
Je katkada davati u hrani po ma- 
“O ugljena, da ih sačuva od pro- 
ljeva. i : 


skih promjena napravi se ovako: . 


cu, kojoj se otvor zatvori suhim 


_ 85 — 


Kava od žira za slabušnu dijecu. 
Za djecu slabušnu, skrofuloznu 
ili koja boluju od engleske bo- 
lesti vrlo je dobra kava od žira. 
Žir se na tanko izreže ili stuče, pa 
se jedna žlica njega stavi u vruću 
wodu i drži u njoj oko pola sata, 
Zatim se dobro ocijedi, pa se ta 
voda daje djeci s mlijekom ujutro 
iza podne i uvečer. 


Kace od cinka za kupanje najbo- 
lje se očiste i osvjetlaju sitnim 
pijeskom  izmiješanim sa «malo 
salmijakove žeste. Ako se tom 
žestom čisti odjeća, koža, sjajni 
predmeti i slično treba:je prorije- 
diti deseterostrukom količinom 
vode, t. j., 10:1. 


Kukuruz sam za tovljenje svinja 


. nije naibolji radi kakvoće ma- 


sti i mesa. Danski istraživalac 
Frys preporuča, da prasad ne to- 
vimo više kukuruzom netom ona 
dodje do 60 kilograma težine, već 


da se tovljenje proslijedi sa ječ- - 


mom dok ne uhvati:90 kilograma. 
U svakom pogledu bolje je svinje 
ne toviti samim kukuruzom 0so- 


obito zimi već je bolje mijenjati 


im hranu. 


Kamenac i poteškoće kod mo- 


 krenja se uspješno suzbijaju, ako 


se češće pije čaj od šipka (divlje 
ruže). Plod se od šipka u tu svr- 
hu stuče zajedno sa zrnjemj i ipiije 
se čaj od toga. Takodjer su pro« 
tiv kamenca dobri i drop (šira) 
od jabuka i jabukovača. U Nor- 
madiji je na pr. kamenac vrlo ri- 
jedak, jer se ondje pije dosta ja- 
bukovače (vino od jabuka). 


Kren ili hren da ne ujeda za oči 
kad ga ribamo, treba prije post«- 
viti u pečenjarku topla štednjaka 
(sparhenda) za desetak do petna« 
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est časa. Hren ostane jednako 
dobar, ali hlapa, što ujeda za 
oči nestane. 


Kositreni predmeti se najlakše o- 
čiste kašom od krede, stja je u- 
miješena vođom, pa se očiste vu- 
nenom krpom. 


Krumpir, koji se sadi mora biti 
posve zdrav. Najbolji je za sad- 
nju onaj krumpir, koji ima de- 
belu i hrapavu kožicu. U niska 
i vlažna zemljišta ne smije \se 
krumpir saditi. Vlažan se krum- 
pir ne smije spremati, već ga 
se odmah mora posipati pepe- 


. lom ili živim vapnom (klakom), 


jer je on najbolje sredstvo pro- 


tiv gnjiloće krumpira budući da. 


i Zimi zadržava vlagu. 


Kokoš da jaja re jede. Jaje se ko- 
košje prošupli na obadva vrha, 
pa se iz njega ispuše bjelanjce i 
žumanjce. Onda se u vodi skuha 
malo papra (bibera) i paprike. 
Jedna se rupica od jajetove lu- 
pine nameže sadrom (gipsom). 
Sad se kroz drugu rupicu u lu- 
Pinu ulije ovaj uvarak od bibera 
i paprike. Kad se je lupina napu- 
nila, onda se i ta rupica namaže 
gipsom. Takovo se jaje dade ko- 
koši da ga ispije, ali ona će se od 
njega tako opametti, da je više 
ne će dić. želja piti jaja. 


Kokoši i perad da ne oboli od 


kolere čuvaju se tako, da im se - 


ljeti u vodi za piće daje zelena 
galica. Na jedan litar vode doda 
se jedna ž'ica ze'ene galice. 


Kopunanje (škoplen'e pjevaca). 
U mnogim krajevima naše Hr- 
vatske domovine mnogi ni ne 
znaju što je to: kopunanje i ko- 
pun. U Dalmaciji se tek priča u 


nekim mjestima da su pojedinoj 
vrlo davno znali »škopiti pijevce«. 
Kopunanje je vrlo korisna gra. 
na gospodarstva, jer _uškopljenj 
(uštrojeni) pijevac se prije i'lakše 
udeblja, a i meso mu je puno 
bolje. Suviše kopun može 'vo. 
diti piltće, pa na taj način kvoč. 
ke ne dangube uz pilad već ne. 
su jaja. Kopunanj/e nije ništa te. 
ška, hoće se samo vještine. Sva. 
kako treba prije učiniti nekoliko. 
pokušaja na mrtvim pijevčić ma, 
pa da se dobro upamti položaj 
na kome jaja ostaju. Pijevcu tre- 
ba trbuh rasporiti prema jajima, 
ali ne smiješ nožem posegnuti 
duboko, da mu crijeva ne pre- 
režeš. Kad si se to dovolno iz- 
vježbao na mrtvim pijevc/ma, on- 
da tek možeš kušati operaciju 
na živim. Pijevci su za kopunanje 
najbolji, kad im je 4—6 mjeseci, 
jer rena sterijim pijevc ma teško 
zaraste, pa obično krepaju. Za 
taj posao trebaju dvije osobe: 
jedna treba da pijevca drži okre- 
nuvši mu hrbat (pleća) na stol. 
Noge treba oprezno prihvatiti, 
glavu mu okrenuti nisko i cijelo 
prednje tijelo nagnuti prema do- 
lje, da mu crijeva spanu prema 
grudima. Druga osoba mu on- 
da na trbuhu učini plitak zarez 
koliko mogu unutra ući dva pr: 
sta. Prstima mu treba unutra naći 
jajašca, pa ih otrgnuti. Ako dru- 
go jaje ne možeš otrgnuti, dor 
voljno ga je satrti prstima. Ka 
je to gotovo, rana se sašije SV!“ 
lenim koncem, pa se nameže ne“ 
slanim maslacem i pospe repe: 
lom. Iza toga se kopunić stav! 
u tijesnu gajbu, da ne može ska“ 
kati, pa ga se stavi u hladno; 
mirno i tamno mjesto. Prva dvž 
dana treba ga hraniti lakom, 
hladnom hranom kao što je braš* 
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mo i posije u mlijeku. Treći dan 
mu treba dati dobro jesti. Pravi 
kopun ne pjeva niti više mari za 
kokošjom l/ubavlju. Treba pazi- 
ti na ovo: Pijevcu, koga si.od- 
redio škopiti, ne smiješ prije to- 
ga za cijeli dan dati ništa jesti, 
da mu utroba bude prazna. Kad 
se rana na trbuhu šije, treba pa- 
ziti da i crijeva ne zašiješ. 


Kopun namiesto  kvočke. Ko- 
pun se može priučiti na vodje- 
nje pilića, samo ako nije prestar. 
Postupa se ovako; Uzmi kopuna, 
pa mu na trbuhu iščupaj neko- 
liko pera, te mu ono golo meso 
dobro natari koprivom. Zatim ga 
zatvori u tijesan košić, pa mu 
kroz tri dana daji kruha namo- 


čena u vinu, od čega se kopun 


opije. Onda smjesti k njemu 'pi- 
liće. Pilići se zavlače poda nj i 
tako mu češu i rashladjuju tr- 
buh na kome ga još kopriva že- 
že. Tako se kopun sprijatelji s 
pilićima, pa ih kasnije vodi, hra- 
ni i čuva kao najbolja kvočka. 
Može da vodi i do 30 pilića. Iz 
ovoga možemo još nešto naučiti: 
Kad pijanstvo promijeni i zaludi 
i narav glupe životinje, koliko li 
ono može biti štetno po razbori- 
tog čovjeka, kad može da u čo- 
vjeku ubije — čovjeka...! 


Krumpir prema Žlu na kome ra- 
ste. Dr. Marck je u Koenigsber- 
gu kušao vrsnoću krumpira pre- 
ma tlu u kome rasta i došao je 
do ovih rezultata: U glinenom 
tlu krump.r dobro naraste i ima 
puno škroba, ali taj je škrob 1o- 


šiji nego li od krumpira, koji 


rastu u tlu neglinenu. Budući da 
u glinenu tlu ima i':dosta boles- 
na krumpira preporuča se, da 
se krumpir ne goji na takovu 


zemljištu. Krumpir iz glnena tla 
je naibclji za svinje. U pjeskovitu 
tlu su krumpiri sitniji, ali ih je 
više i puno su zdraviji. Škrobno« 


ga je brašna dosta i dobar je. Za * 


razvoj ranih krumpira pjesko- 
vito je tlo najpodesnije. Svakako 
je bolje krumpire gojiti u pje» 
kovitu tlu, nego li u glinenu. Do 
istih rezultata došao je i Dr. Ma- 
rek u Českoj. 


Krumpir ne će do srpnja prokli- 
cati, ako ga porazmjestiš po sloju 
koksa. 


Kavu ćeš samljevenu poznati je 
li čista ili je sa nečim izmiješana 
ovako: Užme se malo takove ka- 
ve, pa se tare medju prstima. 
Ako je čista kava, ostane medju 
prstima kao prah ili krupica, a 


izmiješana kava se skupi u kug- ' 


ljice, koje se mogu mijesiti a da 
se ne smrve. 


Koci za lozu i vočke da dugo 
traju postigne se ovako: U kakvo 
korito ili bačvu nalije se do 50 
cm. vode, a u nju se na svaki 
hl. stavi po 3 kg. modre galice, 
Koci se u toj tekućini drže dvije 
do tri nedjelie. Ako je drvomeka- 
no, onda nešto više. Ovaj način 
osobito preporuča Ivan Herzog 
u Drottenhofu u Štajerskoi. 


Kunići se mogu potamenit', ako 
im nekoliko komada kalcijeva 
karbida staviš u ulaz njihove ru- 
pe ili stajice. Od vlage tla se raz- 
vije acetilenov plin, koji guši ku- 
niće. Ako je tlo suho, onda se 
karbit mora politi vodom, kako 
bi se plin razvio. 


Kišnjake (kišobrane) ćeš dobro 
očuvati da im žice ne zardjaju, 
ako ih mokre postaviš tako da 
im držak dodje na zemlju. Kad 
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.se voda ocijedi, razapne se, da 
se posve osuši. Ako se postave 
sa šiljkom na zemlju, štapići i 


žica zardja, pukne i platno pro-. 


pane. 


Koža se umekša i ne propušta 
vlage, ako je bar par puta sedmi- 
*čno namažeš uljem od ricinusa. 
To vrijedi i za postole. | 


Krma za suždrebne kobile je 
najbolja: dobra zob i dobro si- 
jeno i slama. Teško probavlji- 
va krma kao što je pasulj, raž, 
grašak i cs*. ne smije se davati 
suždrebnim kobilama. Ljeti im 
se može dati ponešto i zelene, 
svježe krme, ali samo da ne bu- 
de odveć vlažna. 


Korjen od kupusa se ne ostavlja 
u zemlji, kad se glave porežu, već 
se izvadi, jer se u korjenju skriva 
razna gamad i ličinke. 


Kokoši se pod jesen i u jesen 
najbolje hrane i tove (udeblja- 
ju), ako ih hraniš sa kuhanim 
krumpirom, u koji se izmiješa 
malo posija (mekinja) i kuku- 
ruza. Kukuruz i posije treba pri- 
je nakvasiti u vodi da dobro na- 
breknu. Ta se hrana daje peradi 
tri puta na dan i treba da je to- 
pla. Iza nove godine najbolje je 
kokoši hraniti ječmom da prije 
pronesu. ' 


Kokošije gliste se unište, ako se 
peradi daje po žlica običnog ulja 
u koje se stavi pet kapljica ulja 
od slatkog januša, Za piće im se 
daje mlijeka u kojemu ima stu- 
čena luka češnjaka. 


Laštilo sjajno, <rao za željezne 
peći veoma trajno, napravlja se 
ovako: Jedan kilogram drvene 
smole stopi se do: vrenja, pa se 


u nju baci 6 dkg. modre galice 
satrvene u prah. Dio peći, koji 
se ima laštiti ugrije se, pa se po 
njemu  laštilo namaže kistom. 
Kad se laštilo ohladi onda otvrd- 
ne. 


Limuni se dulje vremena oču 
Vaju, ako ih držiš dalje od topli- 
ne i svjetlosti u pijesku (suhu), 
mekinjama (posijama), pljevi ili 
soli, ali se ne smije ijedan limun 
doticati drugoga. Mjesto gdje mu 
je bio držak treba zamazati vos- 
kom. Ako ćeš ih očuvati, da se 
zadugo ne osuše umoči ih u pe- 
čatni vosak, što si ga rastopio u 
Vinovici. 

Linoleum će dugo ostati lijep, 
ako ga svaki dan opereš vlažnom 
.krpom, a svake nedjelje po je- 


damput posve toplom vodom sa- ' 


punjačom. Kad si ovo uradio, 


. voljno je, da ga još svaki mjesec 


namažeš jedanput lanenim uljem 
i otareš suhom krpom. 


Luk i kapula su vrlo zdravi za 
slabe živce. Opću živčanu sla- 
boću ne može ništa tako izlije- 
čiti kao luk. 


Liker od oraha vrlo dobar i 
zdrav može se ovako napraviti: 
Ubere se zeleni plod od oraha 
izmedju 24. lipnja i 25. srpnja 
(u Dalmaciji desetak dana prije). 
Orasi se izrežu na polovicu ili 
četvrtinu, pa se stave u dobru 
domaću rakiju ili čisti špirit. Ta- 
kova se rakija pije, a'Špirit se na- 
kapa na šećer. Na jedan litar ra- 
kije ili špirita stavlja se 10—15 
oraha. Takav je liker vrlo dobar 
liiek za sve bolesti želuca. | 


Lucerna, zeleno gnojivo Za vino- 


grad. Kad se iskrči zemlja za vi- 


nograd, vrlo je dobro da se ma 


snom zemljištu posije djetelina 
lucerna, jer iza nje loza vanredno 
dobro uspijeva i radja. 


Maz kojoj ne škodi ni vatra ni 
poda učini se ovako. Pomiješa- 
& se dva dijela finih željeznih pi- 
lotina, koje ne smiju biti oksidi- 
rate, sa jednim dijelom suhe u 


se mazom zamaže što se že- 
li, a kad se maz osuši veoma o0- 
tvrdne, te mu ne škodiini voda ni 


še svežanja paprati. Na nju će 
še obdan muhe skupiti. Kad se 


še hitro svežnji spuste, te se mu- 
le u vreći umlate i bace na 0o- 
Panj. I 


Meso kako se soli i suši. Uoči 
dana odredjena za klanje uve- 
ter se svinja, koja se ima klati, 
Odijeli od drugih ife da jolj se mi- 
jesti. Dan prije tireba sve 


reba iz nje dobro istočiti 'svu 
krv, jer ona prouzrokuje gnji- 
lenje i raspadanje. Na toplu se 
lanu ne smije životinja klati. Naj- 
Prikladnija je toplina oko 8 R., a 
Svinjče mora biti posve hladno, 
«ad se rasijeca za solenje. Ra- 
SO] se priredi ovako: Stavi 'se 
Kuhati 3 litre vode u nju set 
Stavi pol kilograma «oli i rt od 
Noža salitre. To se kuha pol sa- 
ta, Kad se meso ima u kacu sta- 
Vljati na soljenje, treba na dno 
Staviti par komada drva, da 'se 


meso ne dotiče dna od kace. Naj- 
prije se metnu butine. Na mjesti- 
ma koja su bez kože, pospu se 
ponešto salitrom i poliju se ra- 
solom koga smo prije spomenuli. 
U rasolu meso ostaje dvije do 
tri sedmice, a dobro je da se 
još koji put polije rasolom. Bu- 
tine ostanu duže u rasolu. Ra- 
sol mora plivati povrh svega me- 
sa. Neke naše iskusne gospoda- 
rice čine rasol ovako: Uzmu 12 
1. vode, u nju stave 2 i pol kg. 
soli 20 grama salitra i 300 gr. 
šećera. To se sve skuha na va- 
tri, a kad se ohladi, izlije se u 
kacu u kojoj je meso.\Neki u ra- 
sol još metnu luka, lišća od lo- 
vorike ili kakvih mirodija. Ra- 
sol u kome. ima salitra je bolji, 
jer bolje čuva meso, koje od nje- 
ga malo pocrveni, ali treba pazi- 
ti da se ne metne mnogo salitra, 
jer bi u većoj mjeri naškodio čo- 
vječjem zdravlju. Obzirom na 
razmjer mesa i rasola, treba ima- 
ti na umu ovo: Na 100 kg. me- 
Sa, uzima se obično 6 kg. fino 
Stučene soli i 5—>10 grama sali- 
tre. Meso valja u rasolu više pu- 
ta prevrćati. Zimi meso stoji u ra- 
solu 2—3 nedjelje, a ljeti se nt 
smije toliko u rasolu držati, već 
ga treba prije vaditi. Ako se hoće 
imati tečnije meso, treba za ra- 
sol uzeti na 50 kg. mesa, 4 
kg. soli, 20—40 gr. salitre i 30 
—40 grama šećera. Sve to tra 
ba skuhati na ognju na 341. vode 
i pusti se da vrije dok ne može 
jaje plivati u toj tekućini. Prije 
nego se ta tekućina posve ohladi, 
ne smije se u nju meso stavljati. 
Velike butine treba zimi držati 
u rasolu 4—5 nedjelja, a ljeti 
2—3 nedjelje. Debela slanina 
stoji u rasolu jednu sedmicu ma- 
nje nego butine, a iaaji komadi i 
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slan'na 2—3 nedjelje. Prije nego 
se meso stavi na dim, treba ga 
- jedan dan držati obješena u suha 
mjestu da se dobro ocijedi. Me- 
so, koje se suši, mora biti od 
ognjišta udaljeno 4—5 metara. 
Drva, što se gore, moraju biti 
suha, najbolja su bukova i hras« 
tova. Meso se suši 3—4 sedmice 
pa se dže. Meso sušenjem izgu- 
bi 40 posto na teža. 


Mišolovku možeš sam ovako na« 
činiti: Nalij ovisok lonac do po- 
lovice vodom. Otvor lonca po- 
_krij nategnutom pergamenom, pa 
je malo ovlaži vodom. Kad se 
pergamena osuši proreži je po 
predini na križ i stavi štogod hra. 
ne uz one proreze za miševe. 
Oni će, kad dodju jesti, popadati 
u lonac i ugušiti se u vodi. 


Maslo raketlj'vo se popravi, ako 
ga kratko vrijeme držiš u mlije- 
ku, ili ako ae 1 i pot kg. maslaca 
pomiješa sa 10 grama ugljično- 
kiseloga natrona (sode) i onda 
dobro promiješa. Maslo će se 
zdravo uzdržati, ako ga staviš u 
staklen sud, pa povrh masla sta- 
viš sloj međa 1 cm. debeo i sud 
dobro zatvoriš. 


Miševi će pobjeći iz svo/ih rupa, 
ako u nje uval'š krpe namočene u 
karbol, pe. ih začepiš papirom. 
Miševi bježe od karbolova vo- 
nja. Namjesto karbola možeš sta- 
vljati i benzin. 


Maslac ie li pravi ili ie margarin 
poznat ćeš ovako: rastopiš li "u 
čaši malo maslaca, on je čist, a 
.a margarin je mutan. Ako li čisti 
maslac pomažeš malo po čistu li- 
stiću papira, pa ga zapališ, 'o4 
ugodno miriše, a margarin za- 
udara kao i loj po palievini. 


Metliškavost se kod ovaca i iga 
veda vrlo uspješno liječi disto, 
lom, koji se može naručiti kod 
gospodarskih udruga. Pri naruč, 
bi treba približno označiti tez, 
nu životinje, pa će uz distol do. 
biti i točan naputak o njegovo; 
upotrebi. Svaki gospodar treha 
da još nabavi knjižicu »Metilj. 
vrbanac i kričavost« od Dra, Pla. 
soja. 


MIŠEVI POLJSKI KAKO SE 
POTAMANE. 


Poljski miševi budu katkada v 
liko zlo za gospodare kao na pr, 
g. 1924/25. u gornjoj Hrvatskoj 
Nakon više stručnjačkih pokuša. 
ja ustanovila su se dva kao izvrs 
na sredstva, 


1. Trovanie strihninom. 

Uzme se jedan kilogram žita. 
Najbolja je raž jer miševi nju 
najradje jedu. U l/ekarni se uzme 
6 do 8 grama otrova »strihnina« 
ali treba debiti za to dozvolu vla- 
sti, koja je daje u te svrhe. Strih- 
nin se rastopi u vrućoj vodi, pa 
se ta rastopina polije po žitu, 
da je ovo upije. Vode se uzme 
onoliko, koliko je žito može po 
piti. Policajne vlasti traže da se 
takovo žito obojadiše, kako bi 
ga odmah mogli prepoznati, da 
se ne bi otrovali njime ljudi ili 
domaće životinje. Bojenje se laka 
postigne, ako se u onu rasto« 
pinu baci malo crvene ili plave 
boje. Da se ne bi druga životi“ 
nja otrovala tim žitom, oirov se 
po polju meće pod crijep (kupu) 
žljebasti, u kakovu cijev ili se 
odozgo pokrije pločicama, p% 
kojima se ostavi prostor, koli“ 
ko miš može ući. Od toga “e p%* 
crkati silesija miševa. i 
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2. Trovanje kalcijevim karbidom 
(acetilenom). 
Radi se ovako: Dan, dva prije 
zatvore se na polju sve mišje ru- 
pe. To se radi zbog štednje, jer 
će miševi one rupe u kojuna još 
žive, opet otvor.ti, a napuš.ene će 
ostati zatvorene. I sad odu dvije 
osobe: jedna u svaku mišju ru- 


ga treba turiti dosta duboko, a 
druga za njim u rupu gdje je kar- 
bid metnut, ulije imalo vode, pa 
rupu zatvori kamenom ili zem- 

* ljom. Kad voda okvasi karbid, 
on razvija veliku množinu pli- 
na, koji se zove »acetilen«. Taj 
će plin pogušiti sve miševe u ru« 
pama. Ako koji miš još gdjegod 
.preostane ili nadodje, postupak 
se ponovi. Oba ova načina su 14 
davno prokušana na stanici za 
uplemehjivanje. bilja u Križevci- 
ma i imala su najbolji uspjeh. 
Za seljake je, dakako, prvi na« 
čin zgodniji, radi manjeg truda 
i troška. U zadnje su vrijeme 
izumili vrlo zgodan aparat za ta- 
manjenje poljskih miševa. Taj & 
parat zvan »Hora« stoji 350 Din, 
a može se nabaviti kod firme Dr. 
A. Jenčić u Mariboru, Kopitar- 
jeva ulica. Tim se aparatom ispa- 
ljuju u mišje rupe patrone sa za- 
gušljivim plinom, koji uništi sve 
miševe. Na jedno jutro ide oko 
15 patrona. 


Mokru obuću ne smiješ sušiti uz 
vatru, jer kasnije puca. Treba 
je nasuti suhom zobi, jer će ona 
svu vlagu u se upiti. 'Zob se kas- 
nije opet osuši. 
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“Muhe ćeš u stajama utamaniti 
* ako jedan dio formalina po.nije- 
.šaš sa deset dijela vođe, pa tim 

namažeš jasle i stijene u staji. 


pu stavi po komadić karbida, ali _ 


Mast se najbolje čuva, ako se dr-- ' 


ži na hladnu mjestu u zemlia- 
nim loncima, koji se dobro za= 
tvore mjehurom ili pergamenom. 


Mrlje od smole, ako su friške: 
(svježe) najbolje se sa tkanine: 
odstrane, ako se taru vunenom 
krpicom namočenom u jaku že-- 
stu (špirit). 


Miris od vapna (klaka) uklonit 
ćeš iz stanova, ako prostorije do- 
bro zatvoriš, pa u njima staviš u 
kovni sud nekoliko živih žeravi- 
ca (gorućeg ugljevlja) sa par ša- 
ka borovice (smreke). Kad 'se: 
Žeravica ugasi, otvore se prozo- 
ri i mirisa vapnenoga (klačno-. 
ga) nestane. ' 


Med da li je pravi ili nije, poznat. 
ćeš ovako: jedan dio meda sta. 
vi u dva dijela žeste. Ako međ: 
bude pravi, razrijedit će se u že- 


sti, ne bude li pravi past će na. | 


dno kao mutni talog. Med mo- 
žeš staviti u pet puta veću koli- 
činu vode kišnice. Ako je med 
čist izbistrit će se do dna, ako je- 
unutra u medu škroba ili krede,, 
to će pasti na dno. 


Maz (lijep) Za peći i štednjake: ' 


vrlo dobar čini se ovako: Smije- 
ša se ilovače (gnjile), soli i (drive- 
nog pepela u jednakim dijelovi- 
ma i umijesi vodom, pa se ovom, 
smjesom lijepe peći kad su hlad- 
ne. Za željezne peći uzimlju 'se 
tri dijela ilovače i jedan dio bo- 
raksa. 


Mrlje se sa bojadisanih tkanina | 


najlakše odstrane amonijakom, 
Njim se mogu odstraniti sve mr- 
lje sa vunenih i svilenih (tkanina, 
ali se mora razrijediti vodom u 
omjeru 1:16 t. j. aa jedan dio 
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amonijaka treba uzeti 16 dijela 
vode. 


Milje od crnila na podu dižu se 
ako se pokvase sa razrijedje- 
nom solnom kiselinom, coja se 
tako ostavi neko vrijeme. Zatim 
se sve dodava po malo vode, pa 
se mrlja izriba. Ako je crnila 
mnogo, uzme se 60 grama ulja 
od vitriola, pa se malo ukapa 
u pol litre vruće vode. Najprije 
se crnilo opere vrućom vodom 
ti pijeskom, a onda se polije onom 
mješavinom vođe i vitriolova u- 
lja. Za nekoliko sati mrlja ne- 
stane, a pod se dobro ispere. 


Miris od plijesni i samu plijesan 


“ćeš utamaniti, ako u dotične pro-, 


storije staviš sudove sa živim (ne- 
gašenim) vapnom, koje onaj mi- 
ris i vlagu izvuče. Vapno treba 
nekoliko puta promijeniti. 


Mrave ćeš poubijati, ako u nizak 
tanjur staviš jake lužije i uspeš 
u nju malo stučena šećera, pa 
staviš uz mravinjak. Mravi koji 
se toga dotaknu brzo pocrkaju. 
Takodjer možeš u mravinjak n 
liti vruće vode da ih pomoriš. Da 


ne prolaze preko neke stvari mo. 
žeš ondje staviti pepela jer oni 
ne će preko: njega ili politi pro- 
stor_petrolejem, a njega možeš 
uliti i u njihovu rupu, pa će ih 
nestati. Dobro je uzeti i spužvu, 
pa je nasuti sitna šećera i staviti 
je gdje su mravi. Kad se oni na 
nju skupe, spužva se baci u vrelu 
vodu. Takovim se ponavljanjem 
mogu mravi iskorjeniti. Mravi se 
iz ormara istjeraju stuičenom kre. 
dom. 1 

Meso možeš mjesec dana zdravo 
uzdržati, ako ga obaspeš  stuče- 


onim drvenim ugljenom. Najpri- 


je se dno od suda pokrije uglje- 
nom pa se metne sloj mesa, pa 
sloj ugljena, Meso se ni strana 
ne smije doticati suda, već se i 
tud nameće ugljena. Ako teso 
malo smrdi, stavi u vodu u kojoj 
se kuha, kad uzavre nekoliko ko- 
mada žive žeravice, jer će ona 
upiti smrad od mesa. Meso se 
dugo svježim drži takodjer, ako 
ga omotaš krpama, koje su na- 


močene u octu. Neki ineso ču- 


vaju u mlijeku. 


MED I NEŠTO O NJEGOVOJ UPORABI U KUĆANSTVU. 


iK 


ako se napravlja »medovina«. 

Ulije se u kotao 44 litra vode. 
Kad se voda u kotlu prilično 
ugrije, dakle nešto rrije nego 
uzavre, stavi se u nju 7 litara 
meda. To se polagano kuha 1 
i pol do 2 sata. Pjenu što se di- 
že za vrijeme kuhanja, treba ski- 
dati, da med ne ukisne. Zatim 
se meaovina digne s Oguja, pa 
se ostavi oko 15 dana u bačvi da 
Provrije kao i vino. Iza toga se 
nretoči u drugu bačvu i pazi se, 


da se talog ne usmrdi. Nakon 10 
—12 dana, vrijenje je svršilo i 
bačva se začepi. Tko u medovini 
Voli osobiti ukus i mirise, uzme 
limunove kore, karamfila, cime- 
ta, soka od jagoda i 'ost, pa se 
stavi u međovinu da s njome 
skupa provre. Tako medovina 
dobije stanoviti miris. Tvrde mi- 
rodije se stuku ili na 'sitno izre- 
žu, zamotaju se u čistu krpu, 
pa se kroz čep puste do sredine 
bačve i tu se puste da vriju za- 


_ 95 — 


jedno s medovinom. Medovina 
je bolja, što se više pretače. Ona 
je vrlo zdravo piće, koje hrani 
i osvježuje tijelo. 


edeno malaga vino. 
Po glasovitome pčelaru i knji- 
ževniku P. C. M. Schaihinger-u 
to se vino pravi ovako: U 20 
1. vode stavi se 7 kg. meda i čet- 
vrt kg. hmelja. To se kuha ne- 
ko 15 časa, a pjena se skida. Za- 
tim se ostavi 10—15 dana da 
provrije. Iza vrenja doda se ma- 
lo vanilije, cimeta karanfila i t. 
d. Zatim se procijedi kroz gu- 
stu krpu i ulije u 'bačvu, pa se 
tako drži mjesec dana. Tad je 
vino dozrelo i može se lijevati u 
čaše. 
uski način pravljenja vina od 
meda. 
U bačvu se ulije 60 1. tople vo- 
de, a u ovu se stavi 30 kg. to. 
ploga meda. Sad se bačvica pu- 
sti na miru u toplu podrumu, 
Što je podrum topliji, vino će 
prije provreti. Kad nakon neko« 
liko dana svrši vrenje, vino se 
može saliti u boce. a4. 


Medeni šampanjac. 


Uzme se 200 gr. najboljega me- 


Kad se prave medeni likeri, voć- 
na se esncija meće u špirit, pa 
'se dobro izmiješaju i ostave na 
miru 12 sati, dok se sjedine. Za- 
tim se tome doda kuhani međ 
dobro se izmiješa, pa se pridoda 
voda i boja. Tako priredjen li- 
ker se stavi u pohranu. Što vi- 


liko uputa za pravljenje likera 
s medom u količini od 10 litara. 


še stoji, bolji dolazi. Evo neko- 


da i dvije žlice likera, pa se to 
stavi u 2 litre dobroga vina. To 
se drži 4 dana na hladnu mjestu, 
pa se salijeva u čvrste boce, koje 
se dobro začepe i puste mjesec 
dana da leže u miru. |Čepove va- 
lja žicom obvezati, da vino ne 
baci čepove. : 


Medeno vino od voća. 


To su najkrasnije vrsti međdenoga 
vina. U glavnome se rađe kao i 
međeno vino uz neke dodatke. 


Vino od jagoda. 


Uzme se 6 1. soka od jagoda, 3 
1. vođe, 1 kg. vrcana međa i 10 
grama birse. Med treba skuhati 
skupa sa birsom i dok isu mlaki 
izmiješaju se sa navedenim. 


Vino od šljiva. 


Uzmu se 3 1. soka od šljiva, 6 
litara vođe, 1 kg. vrcanoga me- 
da, 60 dkg. groždja, 10 gr. bir- 
se i žlicu Jamaika ruma. Med, 
groždje, birsu i rum treba skupa 
skuhati, pa dodati šljivinom so- 
ku, dok je smjesa još vruća. 


Vino od jabuka, 


Na 50 I. slatkog' voćnog soka, 
doda se 3 kg. čistog vrcanog 
meda. To se kuha 10—15 časa 
ali lagano. Onda se tekućina sa- 
lije u bačvu, pa:se ostavi da vrije. 


LIKERI MEDENI. 


Liker od limuna. 

100 gr. esencije od limuna, 1 
kg. međa, 6 1. vođe i 100 grama 
žute boje. ' 


Liker od višania. 


100 gr. esencije od višnje 4 i pol 
1. špirita, 10 gr. esencije od lju- 
bičina cvijeta, 10 gr. limunove 
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kiseline, koju treba kuhati s me- 
dom 3 i pol kg. meda, 3 1. vode 
i 100 gr. crvene boje od ploda. 


Liker od pelina. 


4 1. špirita, 100 gr. esencije od 
vermuta, 3 kg. meda, 31. vode i 
100 gr. zelene boje. 


Liker od vanilije. 


3 1. špirita, 100 gr. esencije od 


vanilije, 2 kg. meda, 51. vode i 
100 gr. lila boje od ploda. 


Kako se vidi, recept je sastavljen 
uvijek obzirom na 100 grama 
dotične esencije. Svi su ovi me- 
deni likeri vrlo fino i zdravo pi 
će, pa je zaista šteta i grjehota, 
što mnogi ljudi troše goleme pa- 
re za puno skuplje i lošije tvor- 
ničke likere. 


MEDENI KOLAČI. 


“Ovdje ćemo navesti, kako se ra- 
«de razne vrsti poznati kolači da 
jih uz mali trošak može učiniti 
:svaka osoba, osobito oni, koji 


imaju vlastitoga međa. 


Bazelski količi od badema. 

Uzme se pol kg. međa i 1 kg. 
šećera, pa se smiješa i ugrije. 
Tome se doda 40 gr. cimeta, 10 


.gr. cimetovog cvijeta, 15 grama 


izribane limunove kore, 70 gr. 


«soka od limuna i pol kg. bade- 


ma, pa se sve to izmiješa i dođa 


.se tri jaja razmućena u pjenu. Još 


se stavi 15 gr. amonijaka i 1 i 
četvrt kg. finoga brašna, pa se 
od. toga svega napravi tijesto, 
.a kolačima se dade oblik tablice 
duge 12 cm., a b em. široke. 
Kad se kolači ispeku, pospu se 
šećerom rastopljenim u vodi. 


Bečki kolači od badema. | 


700 grama sitno stučena šećera : 


izmiješa se sa pol kg. vrela meda, 
Tome se još doda 100 gr. limu. 
na, 5 gr. cimeta, istrugana kora 
od jednoga limuna, 180 gr. slat« 
kih i 50 gr. gorkih badema, 12 
gr. potaše se rastopi u jednoj ča- 
ši ružine vode. Još se stavi oko 
5 četvrt kg. finog pšeničnog 
brašna, te se dobro umijesi, a 


3. 


6. 


tijesto se ukuha da bude 1 cm. 
debelo. 


Engleski medeni kolači. 
Izmiješa se 500 gr. meda, 250 gr, 
maslaca, sok od 2 limuna, 5 gr, 
oraščića muškat, pa se od toga 
napravi tijesto, splošti se na 1 
cm. debline, te se'ispeče u malim 
tablicama. 


. Francuski medeni kolači. 


Izmiješa se četvrt kg. šećera i 
1 petina 1. vruća mlijeka. Nadoda 
se pol kg. meda, pa kad sve 
provrije, uspe se u to 3 četvrt 
kg. pšeničnog brašna i 5 gr. po“ 
taše, te se umijesi, razredi u ko- 
lačiće, koji se peku jedan sat. 


Čokolada, 

Uzme se 15 gr. cimeta, 5 gr. ka- 
ramfila i 2 gr. vanilije. Cimet 
i karamfil se ispeku i \prosiju u 
sitni prašak. Još se uzme 1 kg. 
kakaova brašna i 1 kg. meda. 
pa se sve skupa izmiješa i ma“ 
lo na ognju pogrije. Dok ta smje“ 
sa nije još tvrđa meće se u razne 
kalupe, a gotova je čim:se ohladi. 


Medeni kolači za čai. ' 
Uzme se pol kg. međa, 6 deseti“ 
na 1. vođe, 300 gr. maslaca, 100 


gr. vanilije, 3 jaja, 5 čajnih žliči- 
ca praška za pecivo »Backpulfer« 
j.oko pol kg. brašna. To se sve 
umijesi u tijesto, naprave se ko- 
lači, pa se polako peče, 


Kolači sa suhim groždjem. 

Izmiješa se 600 gr. meda, 1 čaša 
slatkog kuhanog mlijeka, 200 gr. 
Svježa maslaca, 4 jaja i žlica bir. 
ge, žličica sode i pol kg. brašna, 
pol kg. suha žuta groždja, 10 
gr. muškat oraščića i cimeta. Sve 
se umijesi i peče pomalo na va- 


Nadjev od oraha. 

Uzme se četvrt kg. kuhana me- 
da četvrt litre sitno stučenih ora- 
ha, pa se to smiješa u kašu. U to 
se ulije velika žlica ruma i žli- 
Čica cimeta, izribane kore od li- 
muna, rt od noža karamlilića, 
pa se još doda toliko vina, koli- 
ko je potrebno, da se smjesa da- 
de mijesiti. Sve mirodije, što ih 
Ovdje spominjemo dobivaju se 
u trgovinama i ljekarnama. 


Ocjelne (ocalne) predmete, kao 
što su n. pr. britve, noži i vilice 
ćeš najbolje očuvati od rdje, ako 
ih držiš u nauljenu papiru. . 


Dčelinjaka učini ovo: uzmi više 
Doca, pa ih do pola nalij piva i 
Slavi u nj po žličicu meda, te ih 
Postavi na koce oko pčelinjaka, 
Ose i stršeni će se potopiti u bo- 
ama, a pčele ne će, jer bježe 

piva. To je od velike kori- 
Sti, jer ose.i stršeni kradu med 


Pčelama i dodijavaju im. 


Orasi suhi se osvježe tako. da 
Možeš s njih kožicu guliti i do- 
b ju svježi tek, ako ih držiš pol 
dana u vreloj slanoj vodi. 


& i stršene da poloviš u blizini 


nd = 


Otvrdnuti 1 osušeni predmeti od 
gumije opet postanu uporabivi, 
ako ih staviš u hladnu vodu, pa 
ih onda u njoj polako kuhaš 1 
do 2 sata, te ih opet pustiš da se 
polako u onoj vodi ohlade. Gu- 
meni se predmeti mogu umekšati 
i u salmiakovoj žesti. Gumena 
se roba ne smije držati na odveć 
hladnim mjes.ima. 


Ovce da su zdrave poznaju se 
po ovome: Zdrava ovca drži gla- 
vu visoko, gubica joj je suha, a 
oči živahne; vuna joj se lako ne 
čupa iz kože, noge su joj sna- 
žne, ne udaljuje se od stada, ne 
siplje i drži uši uspravno. Ako 
na bjeločici ovčjih očiju ima cr- 
venkastih žilica, to je očit znak, 
da je ovca zdrava, a ako su te 
žilice više crnkaste i ako su oči 
bez sjaja to je znak da je ovca 
bolesna. 


Orah se u zimi ne smije nikada. 


obrezivati već samo u proljeće, 
kad prodje svaka pogibelj leda. 
Orah se mora obrezati u proljeće 
malo prije nego počme rasti, jer 
mu zimsko rezanje puno škodi, a 
ako ga režeš u rastu, može iz 
njega toliko soka isteći, da po- 
gine. 


Orahovo zeleno lišće, ako se sta- 
vi povrh košnice ili oko nje, pa 
ge češće izmijeni, goni od košnice 
metilje, koji se katkada u košnice 
uvuku, opleitu paučinom saće, a 
često i čitavog pčelca ili roj u« 
nište. 


Papir se na staklo ili glatku ko- 
vinu dobro lijepi, ako prije sta- 
klo ili kovinu dobro namažemo 
sočnim prorezanim crvenim 1lu- 
kom (kapulom). Kad se taj sok 
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osuši, onda se tek ljepilom (ke- 
ljem) prilijepi papir na odredjeno 
mjesto. Istim se načinom na ko- 
vine lijepi koža, platno i slične 
stvari. 


Petrolej ćeš popraviti da ti svje- 
tlije gori, ako u nj staviš malo 
kuhinjske soli. 


Predmeti bijeli od drveta biti će 
sjajno bijeli, ako ih taremo (riba- 
mo) sa tučenom kredom. 


Prasad za priplod ne smije se o- 
stavljati od prasice, koja se tek 
prvi puta koti, jer su takovi o- 
dojci kržljavi i podložni raznim 
bolestima. Najbolja su prasad za 
priplod od prasice, koja se prasi 
treći ili četvrti puta, jer je ona 
prasica već odrasla i ima dovolj- 
no mlijeka, da odojke dobro od- 
Boji. 


Pijevac je jedan dosta na 12 ko- 
košaka. Ako ih je manje, pijevac 
im odviše dodijava; ako ih 'je 
više, ostane dosta jaja neoplodje- 
nih, pa se iz njih ne izlegu pili- 
ći. Kokoši, koje žive bez pijevca, 
pronesu dva mjeseca prije. Jaja, 
koja nijesu pjevčana (t. j. koje su 
kokoši bez pijevca snile) traju 
puno više, a da se ne pokvare. 
Dakle tko ne misli kokoši nasa- 
djivati, bolje je da pijevca i ne 
drži, ako mu ne treba za budje- 
nje. 


Puževe ćeš iz pivnica i kuća od- 
straniti, ako pospeš drvenoga 
pepela ili pilotina. Puževi se za- 
vuku u pilotine ili dodju na pe- 
peo, gdje ih možeš poloviti iili 
pobiti. Zidove treba poškropiti 
slanom vodom, pa će puževa br- 
zo nestati. 


Pokućtvo fino olašti se QVim 


sredstvom: U loncu se rastope 
tri dijela kalofonija stučena i 12 
dijelova sitno izrezanoga žuto. 
ga voska. Dok se to miješa u 
loncu dodaje se po malo 6 dije. 
lova topla  terpentinova ulja, 
Kad je gotovo spremi se u su. 
dove od stakla ili porcelana, pa 
se na vunenu krpicu uzme ma. 
lo te smjese i njom olašti pokuć. 
tvo. 


Pjena sa juhe kad se meso vari 
ne smije se dizati već se dobro 
sa juhom ispremiješa, jer ona 
sadrži bjelanćevine. To osobito 
vrijedi, ako je meso stavljeno u 
hladnu vodu za kuhanje. 


Purane (tukce) ako ćeš utoviti 
dobro, treba ih par sedmica dr- 
žati zatvorene u gajbi. Hrane se 


kukuruzom, kuhanim krumpirima 


ili vlažnim mekinjama. Mrkva,je 
takodjer dobra hrana za pura- 
ne, a najbolji su orasi, koji im 
se malo natučeni daju gutati, 
Svakako se pure moraju čuvati 
od vlage. 


Pčelinji roj ćeš prisiliti da se pre 
mjesti ovako: Drži uvijek u pri“ 
premi bočicu razrijedjene karbol+ 
ne kiseline, spužvicu i dugačku 
motku. Sjedne li ti roj na nezgo“ 
dno mjesto, natopi spužvicu kar« 
bolnom kiselinom, pa je na mot 
ki prinesi blizu roja. Pčele bje 
že od onog vonja, pa ih tako 
možeš dognati na zgodnije mje 
sto. Ako često padaju na isto 
neprikladno mjesto, treba ga na“ 
mazati karbolnom kiselinom: i fi“ 
da više ne će ondje padati. Tal 
čine neki iskusni pčelari u Nje 
mačkoj, Pam, 
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Peć bi mogla puknuti, ako bi 
u nju stavio puno iglica (lišća) 
od crnogorice (bora, smreke, je- 
le, omorike...), a to s toga, što 
u tom lišću ima mnogo smole, 
koja je puna ugljikova vodika, 
što pri gorenju razvija jake pli- 
nove. 


Pukotine ćeš na podu najbolje 
ispuniti ovako: Uzme se brašna 
i vode, pa se još k tome nadoda 
mali komad alauna. U tu kašu 
se još metne papira od novina, 
pa se sve to dobro izmiješa i tim 
se zamažu pukotine. Ako taj maz, 
kad se osuši, prevučeš pokostom 
od lanenog ulja, ne će mu ni 
voda naškoditi. Još jeftiniji i tvr- 
dji maz za pukotine možeš učiniti 


ovako: Uzmi 5 dijela friškoga_ 


Sira i 1 dio negašena vapna, pa 
tim namaži pukotine. Ako hoćeš 
da boja toga bude kao i boja po- 
da, dodaj dotične boje onoj 
smjesi. 


Platno je li dobro poznat ćeš o- 
vako: Kani na nj kap ulja, pa 
ga razmaži prstom prema šŠiri- 
ni. Ako platno nije valiano, tađa 
će se pojaviti tamne niti predje, 
a vunene će niti biti bijele, pa će 
se činiti kao da je platno iscrta- 
no. Ako je platno pravo, čitava 
će uljena mrlja ostati tamna. 


Prašak za tjestenine. On se uzim- 
«lje namjesto kvasca, da pogače 
ili slatkarije što više nabubre ili 
narastu. Prašaka ima svakovrs- 
nih, ali je najbolji i mnajzdraviji 
ugljiko-kiseli amonijak, koga se 
uzimlje mala žlica na pol kg. bra- 
šna. U Americi se upotreblja- 
va u tu svrhu prašak od sitno 
stučene kređe i čistoga sriješa 
(birse). Miješa se 10 gr. krede 


, 


i 35 grama sriješa, pa se to do- 
bro izmiješa. 16 grama toga pra- 
ška meće se na 3 četvrta do jed- 
nog kilograma brašna. Taj pra- 
šak ima i tu prednost, što se 
mnogo godina zdrav sačuva. 

Poledica ili mraz. Da se po pole- 
dici ne opuzeš, najbolje je pot- 
plate od postola omotati špa- 


gom ili ustrišcima kakve ika- 


nine. ' 

Platno koje se ne nosi treba bar 
jednom dobro oprati i na suncu 
osušiti, pa će više trajati, 


Pčelama ćeš vrlo dobru ranu pa- 
šu priskrbiti. ako radi njih posiješ 
bar pol jutra ili jedno jutro re- 
pice. Repica rano cvate, na tako 
pčele nadju sebi hrane, kada je 
najmanje imaju. Takodjer pče- 
lama koristi ribiz, ogroz, kupi- 
wa i malina, jer cvatu rano, a ta- 
ko isto koristi uz puteve ili ogra- 
de saditi bagren, javor i lipu. Iz- 
vrsna je biljka za med — kako 
Dr. Kranacher dokaziva — bo- 
kara-djetelina ili velika medena 
djetelina (Melilofus albus alfis- 
simus). Ta djetelina naraste do 
2 metra visoka. Sije se u travnju 
i u svibnju, a zadovoljava se i 
najlošijim pa i kamenitim zem- 
ljištem. Cvate u srpnju i listopa- 
idu i to druge godine, jer je biljka 
dvogodišnja. Njezin cvijet pčele 
vanredno rado oblijeću. 


Proljev teladi. Čim koje tele o- 
boli od proljeva, ne daj mu vi- 
še mlijeka, već mu se daje kava 
od samljevena i spržena žira. Na 
jednu šalicu uzavrele vode stavlja 
se nešto manje od žlice samlje- 
vena žira. Tome se još doda 8 
do 10 kapi arnika tinkture (kap- 
ljica) i to mu se 'daje tri puta na 
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dan, ali ne smije biti odviše vru- 


će. Za tri dana tele ozdravi. 


Perad da očuvaš od kolere i raz« 
nih bolesti postupaj ovako: Naj- 
prije očisti sav kokošinjak i sve 
što je na njemu lužinom. Onda 
se uzme 40 posto »Formaldehy- 
da«, 2 i pol litre, pa se ulije u 
100 1. stuđene vode i miješa se. 


Ta se tekućina ulije u ištrcaljku | 


proti peronospori i poškropi se 
sav kokošinjak i sve što je u 
njemu. Kasnije se kokošinjak do- 
bro otvori, da se izgub: miris 
Formaldehyda, koga možeš do- 
biti u većim drogerijama. Au- 
strijsko je željezničko ministar- 
stvo propisalo, da se Formalde- 
hydom moraju raskuživati vago- 
ni za blago. 


Prašak dobar za zube možeš 0o- 


vako sam napraviti: Pomiješaj 
15 grama praška od lipova uglje- 
na, 15 grama praška od idjira- 
ratova (perunika) korjena i 15 
grama praška od žalfije, pa tim 
ispiraj zube. Lišće od žaltije ti 
korjen od idjirata se osuše (ali 
me na suncu već u sjeni) i same- 
lju. 


Peršin, kad. posiješ sij u njemu 
i rotkvicu, jer dok peršin nikue 
rotkvica se već može trošiti. O- 
sim toga, kad rotkvicu čupaš, 
rahliš i zemlju oko peršina, šta 
njemu prija. U tu svrhu je naj- 
bolja bečka crvena, kratkolista 
rotkvica. 


Ruke ispucane. Da ispucane ru- 
ke ozdrave treba ih dva puta na 
dan dobro natrti smjesom od ne- 
koliko kapljica glicerina i hladne 
vode, iza čega se ruke opet do- 


bro osuše. Ispucane se ruke ma- 
žu i glicerinom. 


Rublje se radničko i kučno naj- 
bolje opere, ako'se u trideset li- 
tara vode stave 3 žlice petroleja 
i 12 dekagrama sapuna, pa se 
sve to kuha na vatri oko pol sata, 
i onda se u to stavi nečisto rub- 
lje, te se kuha još oko pol sata. 
Tim se znatno prištedi na sa- 
punu. Vonj se od petroleja kas- 
nije brzo izgubi. Ako se uzme 
vode manje ili više nego je gore 


naznačeno sapuna se i petroleja 


takcd;er uzimlje razmjerno. 


Rublje će veoma pobijeliti, ako 
posljednjoj modroj vodi ili šter- 
ki dodaš smjesu od tri dijela jake 
Žeste i jednoga dijela terpenti- 
nova ulja. Na jedno vedro dosta 
su dvije žlice takove smjese, Rub- 
lju to ne škodi nimalo. Rublje 
takodjer veoma pobijeli ako se 
vodi u kojoj se pere dodaje malo 
boraksa rastopljena u vodi. 


Ribe ćeš na prodaji poznati je- 
su li friške ovako: ako je u mor- 
skih riba meso bijelo, a škrge 
crvene, onda su friške. Vodene 
ribe su svježe, ako su im škrge 
dobro crvene, a oči i ljuske sjaj- 
ne. Ako su oči upale, a škrge 
blijede, riba je nezdrava. 


Rublje da se ne smrzne učini 
ovo: rastopi dobru šaku soli, pa 
je dodaj i ispromiješaj sa zad- 
njom vodom u kojoj rublje pe« 
reš. 


Rane na životinjama da se ne 
ucrvaju ili ako su se već ucr- 
vale liječi se travom kužnjakom 
(smrdac) ovako: uzme se lišće 


“i stabljika te biljke, dobro se 


zgnječi, pa se nekoliko kapi 0o- 
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noga soka kane u ranu. iko cr- 
va ima u rani, odmah svi po- 
ginu. 


Ruke kome se mnogo znoje, ne- 
ka ih češće opere u umjereno 
hladnoj vodi, u koju je stavljeno 
malo alauna (kocelja). Onima ko- 
ji šiju, smetaju mnogo vlažni 
prsti, zato treba da češće ruke i 
prste nataru brašnom od riže. 


Rupe od crvotočine na dugama 
od bačve zatvaraju'se, ako se za- 
oštri komad tvrda drveta, pa mu 
se šiljak zabije u onu rupu a 
preostatak se drveta glatko od- 
reže pri dužici. 


Ribe iz ribnjaka da izgube vonj 
po blatu i talogu, drži se žive 
nekoliko dana u čistoj riječnoj 
vodi. Ako ti to nije moguće,on- 
da ih bar dobro isperi u jakoj 
slanoj vodi. 


Repa ije za svinje izvrsna zim- 
ska hrana i veoma zdrava. U 
američkim pokusnim stanicama 
se je ustanovilo, da se svinje bo- 
lje tove, ako se hrane repom i 


“ kuruzom nego li kuruzom i braš- 


nom. Osim toga nranidba je re« 
pom jeftinija nego li hranjenje 
brašnom.. 


Riblje meso hrani otprilike 
kao i govedje, sioga nije isti- 
nit izrijek »Svaka riba voda«. 
Riblje meso čovjeka samo slabije 
zasiti, jer ono nije tako zbijeno 
kao meso od životinja, koje se 
puno više kuha, pa 1 puno više 
vode iz sebe izgubi. Radi toga 
životinjsko meso siti čovjeka tri 
puta više od ribljega t. j. treba- 
lo bi da iizjedeš ribljega mesa 


tri puta više, da budeš jednako 
sit. Inače im je hranivost jednaka. 


Sjeme da brzo nikne i da bilje hi- 
tro raste, postupaj ovako: Metni 
u kacu kokošijeg ili golubjeg dju- 
bra, nalij u nj vode ili gnojnice 
i pusti da provrije. Tome još do- 
daj malo pepela, pa to pomiješaj 
sa sjemenom što ćeš ga u prolje« 
će sijati. Takovo će sjeme brzo 
niknuti i bujno rasti 


Sjeme da li je klicavo doznat 
ćeš ako ga istaviš u tavi na va« 
tru. Klicavo sjeme puca, pa ona- 
kovo možeš .sijati. Sjeme, koje 
ne puca, je izgubilo klicavost, pa 
nebi nikako niklo. 


Stipsa, kocelj ili alaun je izvrs- 
no sredstvo protiv različite ga- 
madi.. Ako ti se parcovi ili mi- 
ševi gdjegod ugnijezde, uzmi čet- 
vrt kilograma kocelja, pa ga sta 
vi u litru vrijuće vode, pa tu vo« 
du odmah ulij u sve rupe i pu- 
kotine u kojima žive miševi. Dr- 
vo i kamen upija u se tu koce- 
ljevu vodu, pa kad voda ishlapi, 
ostane kocelj. Kocelj pobije mi- 
ševe, a ljudimia i domaćoj živo« 
tinji nimalo ne škodi. 


Svinjska se trakavica izgoni, ako 
im se daje kiselo mlijeko, kiselo 
mlijeko ili kisela repa ili zeleno 
kiselo voće. Seljačke svinje tra- 
kavicu najviše dobiju od čovječ« 
jih izmetina. Stoga treba graditi 
zahode do kojih svinje ne mogu 
doprijeti. ' 


Svinja se može vrlo dobro u- 
toviti i ovako: Prvi mjesec daje 
se na dan svakoj svinji tri četvrt 
kilograma krumpira, 1 kgr. ječ« 
mene kaše i mlijeka dnevno. Tre- 
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ći mjesec 1 iičetvrt kg. ječmene 
kaše, a krumpira se ne daje. Čet- 
vrti mjesec 2 kg. ječmene kaše 
i mlijeka bez krumpira. U pe- 
tom mjesecu 3 kg. ječmene kaše 
i mlijeka bez krumpira. 


Srce kad prejako tuče, uzme se 
čaša vode, u nju se stavi sladora 
i prstovet posve čiste potaše, pa 
se katkada ta smjesa pomalo gu- 
ca, 


Sjenice su vrlo korisne ptice, jer 
tamane razne crve i gusjenice. 
Zato ih ljudi prosvijetljeni štite 
i stavljaju im po vrtovima i njiiva- 
ima drvene kućice, da 'se u njima 
ugnijezde. Za velikog leda i sni- 
jega mnoge sjenice poginu, s to 
ga ih za takovog vremena ire« 
ba pomagati i hraniti. Dobro je, 
ako im na mjesta do kojih mačke 
ne mogu doći, objesiš kosti, na 
kojima ima još malo mesa ili 
kožice od slanine, Namjesto to- 
ga još im se \daju i orahove lju- 
ske napunjene lojem. 


Sirak (sijerak) za pravljenje me« 
tala. Najbolje uspijeva na crnič- 
noj i pjeskovitoj ilovači, osobito 
na krčevinama, ritovima i osuše- 
nim ribnjacima. Najprije se sit- 
no dobro ispraši (ako se sijerak 
sije iza koje žitarice) i plitko za- 
ore, a u jesen se opet zemljište 
uzore duboko i ostavi onako u 
brazdama do proljeća kad se još 
jednom nešto pliće uzore i do- 
bro izbrana. Ako su mrazovi je- 
sensko oranje dobro prorahlili, 
nije potrebno orati u proljeće. 
Zemljište je za gojidbu sirka naj- 
bolje pognojiti u jesen dobrim 
stajskim gnojem, a ako nema ta- 
kova gnoja onda se na 1 ral 
zemlje pospe 30 kg. čilske sa- 


litre kad se sije, pa opet toliko. 


kad se okopa. Uz čilsku salitru 
treba na 1 ral svakako dodati 
i 150 kg. superfosfata. Crničnu 
tlu ne treba dodavati čilske sa- 
litre već sama superfosfata. Si- 
rak se sije u redove koncem trav- 
nja ili početkom svibnja tako da 
red od reda budu daleko 40—50 
cm. Na ral zemlje ide 7—8 kg. 
sjemena. Kad sirak naraste 5 pr- 
sta visok treba ga opljeviti, oko- 


bati i prorijediti u retku na 10. 


cm., a ako ga gojiš za proste 
metle, treba ga prorijediti na 30 
cm. Sirak sazrijeva polovicom ili 
koncem rujna. Tad mu treba me- 


tlice posieči i u potkrovlju dobro. 


osušiti. Metlice od sirka kod nas 
kupuje tvornica Meyeli Wolken- 
feld u Ćiću kod Velike Gorice. 
Sjeme talijanskog sirka može se 
dobiti kod trgovine »Zrno« d. d. 


Svilene se oprave ne smiju mo- 
tati već se drže obješene u or- 
maru. Ako se smotaju i iprivijaju 
dobiju male mrlje. 


Salatu i drugo povrće kad sadiš" 


treba da im digneš douje lišće, 
jer se ono svakako 'osuši, a ve« 
nući čini štetu biljci, budući da 
joj oduzimlje vlagu, koja joj je 
onda vrlo potrebita. 


Sudi zemljani se priredjuju ova- 
ko, da ne pucaju: stavi se u nje 
hladne vode, pa se polako griju 
na vatri. Kad se voda dobro u- 
grije digne se sudi pusti se da 
se voda polako ohladi. 


Sapun se dobar kod kuće ovako 
učini: Uzme se 7 kg. loja, 23 
dkg. sode, 75 dkg. soli, 2 i pol 
kg. gašena vapna (klaka) i 10 
litara vode kišnice. To se u kotlu 


o polovice kuha 3 i pol sata i 
neprestano se miješa. Zatim se 
igne vatra i pusti se tekućina 
ol sata na miru, pa se proci« 
jedi kroz mokro platno i kad je 
ocijedjeno kalupi se sapun. \ 


Strojenje  (priredjivanje) kože. 
Koža se najprije drži 8 dana u 
gašenom vapnu (kiaku), pa se 
s nje tupim nožem dignu dlake 
i ostatak mesa. Iza toga se drži 
8—12 dana u vodi, u kojoj se je 
kuhala brestova kora. Onda se 
pričvrsti o dasku i namaže rib- 
ljom mašću. Rusi stroje kožu 
ovako: Uzmu pol kg. ječmena 
brašna, pol! čaše octa, 10 grama 
četrunove kiseline i toliko vode, 
pa tom smjesom pokriju kožu. 
Tako se drži 7—8 dana, pa se 
tupim nožem digne s nje meso, 
protrlja se rukama i obijeli kre« 
dom. Koža se- može priredjivati 
i ovako: Najprije se dobro o- 
pere, pa joj se nutaruja strana 
pospe sa malo alauna (kocelja) 
i soli. Onda se zamota i drži 
tako 3—4 sedmice. Meso se s 
nje digne tupim nožem, pa se 
rastvorena postavi povra goru- 
ćeg sumpora da pobijeli, 


Staklo da izvana bude« neprozir- 
no postići ćeš ovako: U bijelo 
pivo uspi šaku kuhinjske soli. 
Kad se rastopi, uzmi kist i njim 
staklo namaži, pa će biti izvana 
neprozirno. 


Sirište tko sam radi, treba da u« 
Zimlje želudac od teleta ili jag- 
njeta, a ne od zeca, kozleta ili 
druge koje životinje. Najbolji je 
želudac od životinje od 2—6 sed- 
mica. Želudac treba najprije \o- 
čistiti izvana i iznutra od svake 
nečistoće. Vratić i donji dio. že- 
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luca treba odrezati i'sve žilice iz- 
rezati. Onda ise zasoli sa 5 posto 
goli i osuši. Kad treba siriti, od- 
reže se komadić od tog sirišta 
pa ga se najmanje 6 sati kvasi 
u toploj sirutki iz koje je prije 
izvadjena skuta. To se drži na 
toplu mjestu, pa se procijedi kroz 
platno. Tim se sirištem mlijeko 
usiri, a dodaje mu se pomalo 
miješajući. Mlijeko treba ugrijati 
35 stupanja C, a ako je sirište 
dobro, mlijeko se mora usiriti za 
40 minuta. 


Stoci ili sjedalice od trstikovine> 
kojima se fe pletivo udublo ili 
spustilo, povrate se na svoje mje- 
sto ovako: Pletivo se dobro na 
kvasi vrelom vodom, pa se stoci 
postave na zračno mjesto da se 
osuše. Iza toga se pletivo stegne 
i samo. 


Slanu vodu pčelama daju neki 
pčelari u Njemačkoj. Oni vele 
da je ona pčelama zdrava oso- 
bito u svibnju, kad na nje napa- 
daju bolesti. Zato, vele oni, pče« 
le i padaju radona gnojnice tra- 
žeći sol. 


Suncokret (sunčanica) treba sa- 
diti gdje se god može uz vrtove 
i putove, jer je osim ljepote nje- 
zino zrnje vrlo dobra hrana za 
perad. Cvjetovi se mogu sa zre« 
lim sjemenom i onako pred ko« 
koši baciti, a one će i salme izva- 
diti sjemenke. ' 


Svinjama je bolje davati ukislo 
mlijeko nego obrano, koje je ina- 
če vrlo dobra hrana za nje. Osim 
toga im je dobro još davati 
krumpira i izrezuckana ječma ra- 
di probave. 
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Smrznuto hranivo. Ako se je ko- 
je hranivo smrzlo, povratit ćeš 
ga, ako ga umočiš za potrebno 
vrijeme u hladnu vodu, koja će 
mu oduzeti led. 


Stakla prozora da se ne orose (o- 
znoje) najbolje je natrti mješa- 
vinom od jednoga dijela glice- 
rina i 20 dijelova žeste (špirita). 


Sirutku vrlo zdravu za sve bole- 
sti kašlja, grla, želuca, crijeva, 
mjehura i zapečenja, a uz to hra- 
nivu, učinit ćeš ovako: Iscijedi 
se sok od polovice limuna i k 
njemu se nadoda litar i četvrt 
uzavrela mlijeka, pa se to ostavi 
10 časa da stoji skupa, onda se 

. prelije i pije sa vclikim usp,ehom 
temi svih gore spomenutih bo- 
esti. 


Smrznuće se čovjeka dade spri- 
ječiti, ako osoba, koja je velikom 
ledu podvrgnuta nosi sobom 
kamiora, pa počešće pojede malo 
od njega, jer kamfor u tijelu 
proizvadja jaku toplinu, koja 
sprečava smrznuće. 


Stakleni cilinder (tub) da ne puk- 
ne na svietiljci priredit ćeš ova- 
ko: stavi ga u hladnu vodu u 
loncu, pa onda polagano grij na 
vatri dok ne uzavri. Onda lonac 
digni, pa kad se voda sama po- 
sve ohladi, izvadi cilinder, oči- 
gti i osuši ga. Takav cilinder ne 
će puknuti od plamena na svi- 
jeći. 

Srebrne žlice pocrne, ako se nji- 
ma jedu mekano kuhana jaja. 
Najbolje se očiste čadjom u prah 
satrvenom, pa se zatim dobra 
istaru krpom. 


Srebrne rese se čiste poput sre- 
bra t. j. umoče se u salmiakovu 


želstu, oplahnu se čistom vodom 


i osuše. 


Smrznuta jaja se opet povrate 
ako ih staviš u svježu vodu, U 
koju treba staviti malo vapna 
(klaka). 


Sieme se kukuruzovo sačuva od 
vrana, — kako su nazad više go- 
dina objavile gospodarske novi- 
ne u Wiesbadenu — ovako: uz- 
me se pol kg. smola i 350 grama 
sapuna. To se rastopi u 6 litara 
vruće vode. To se sve dobro iz. 
miješa i doda se još 1 i pol litre 
vode. To je dovoljno izliti u 1 


kvintal kukuruzova sjemena, do- 


bro se ispremiješa i nakon dan, 
dva se sije. Sjemenu to ništa ne 
smeta, ali ga čuva od vrana koje 
ne će da ga zoblju. Rastopina, 
što na dnu suda ostane, može se: 
upotrijebiti za drugo sjeme. 


Salama domaća kako se pravi. 
Isiječe se ma sitno 5 kilograma 
mršavog govedjeg mesa. Još mu 
se nadoda isto tako isječena 2 i 
pol kg. mršavog i 2 i pol kg. 
pretilog svin,skoga mesa. Kad se 
sve to dobro izmiješa i iznova i- 
sijecka, doda se još 226 gr- či« 
ste soli, 60 -grama bijeloga pa- 
pra i 16 grama 'stučene salitro- 
vine, pa se sve to polije jednom 
čašom dobra vina ili ruma. To- 
mu se još svemu nadodadu 4 
glave luka češnjaka, koji se je 
držao u vinu ili rumu 24 sata, da 
mu odnese vonj. Kad se sve to 
dobro izmiješa, pune se tim svinj- 
ska ili govedja crijeva i dobro 
se nabijaju. Kad je gotovo bocne 
se po gdje gdje iglom da izidje 
uzduh, pa se objesi na suho, 
zračno i sjenovito mjesto. Po- 
slije 8 nedjelja valia jesti. 


Švabe, žohari ili karamani. 
Uništenje švaba se brzo postigne, 
ako sa podova ukloniš svaku hra- 
nu ili otpadke, pa prospeš po za: 
kucima i kutovima nagus.o smrv- 
ljena i izmiješana šećera sa bo« 
raksom ili ih polovi u sud dol pola 
naliven vodom stavivši uza nj ob- 
noć svijeću. 


Šešir od pusta doći će kao nov, 
ako ga dobro natareš krpom na- 
močenom u petrolej. Da se vonj 
od petroleja uzgubi ostavi se še- 
šir nekoliko vremena uz otvo« 
rerni prozor. 


Štakori (veliki miševi) se pota- 
mane ovim sredstvima: Jezgra od 
oraha sesvari u potaši i baci na 
mjesta, gdje štakori rado dolaze. 
Koji od toga pojede mora pogi: 
nuti. Mogu se potamaniti i \ova- 
ko: uzmi 8 dekagrama u prali 
stučenoga stakla i 4 dekagrama 
sitno stučena šećera. K tomu se 
doda brašna, pa se od svega to- 
ga učini kaša. Od te kaše učine 
se male kugljice ili bobice, koje 
treba malo spržiti na masti, pa 
ih onda posuti šećerom i miševi 
od toga odmah poginu. Miševi 
i švabe bježe od mjesta po koji- 
ma se posiplje kora od krasta- 
vaca. Štakori (parcovi) bježe od 
karbola, stoga se krpa u karbol 
namočena stavi u njihove rupe 
ili po njima. 


Šljive se mogu svježim uzdrža- 


ti nekoliko mjeseci, ako ih pobe« 
reš kad dobro sazore, ali ipak 
ne smiju prezoriti niti se oko 
drška namreškati.. Plod se ubere 
sa drškom, omota se svaka šljiva 
u papir i stavi u bocu, koja se 
odozgo zatvori svinjskim mjehu- 


rom, pa se .zakopaju duboko u 
zemlju. 


Šećer je dobro sredstvo za ras- 
kuživanje, ako se gori na vatri. 
Prije su liječnici tu narodnu lje- 
kariju držali bajkom, ali je u zad- 
nje vrijeme Trilbert na Pasteu- 
rovu zavodu u Parizu dokazao, 
da spaljeni šećer daje spoj aceti- 
lena sa vodikom, a taj spada me- 
dju najjače antiseptičke plinove. 
Dobro je dakle u sobama neči- 
stim ili bolesničkim izgorjeti ma- 
lo šećera na žeravici. 


Švabe ćeš iz kuhinje potjerati, 
ako posiplješ svježe cvijeće od 
bazgovine na ona mjesta, gdje 
oni rado dolaze. 


Uši sa peradi odstranjuju se ova- 
ko: Učini se rastopina od 120 
grama vapna, 240 grama sum- 
ipora i 1 litar vode. Tu rastopinu 
treba razrijediti sa 20 puta ve- 
ćom količinom wode, a možeš toj 
rastopini nadodati i malo sapu- 
na. Perad se u toj rastopini do- 
bro opere. Kokošinjak treba do- 
bro zatvoriti i u njemu zapaliti 
sumpor. Otvori ga se tek drugi 
dan i polije ga se rastopinom 
gašenog vapna kome se doda 3 
posto karbolne kiseline. 


Uši sa goveda kako se odstra- 
njuju. Uš je često veliko zlo na 
domaćoj žvotinji, osobito na go- 
vedima. Od mnogih stručno pro- 
kušanih sredstava najbolje je 
ovo: Goveče treba najprije do- 
bro iščešljati i očistiti ga, a ako: 
ima dugu dlaku, treba mu je o- 
strići. Onda se uzme živine ma- 
sti, pa mu se dobro namaže oko 
rogova, po tjemenu i po svim. 
ušljivim mjestima. Nakon 5 do 


# 
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6 dana to se ponovi. Jasle, staju 
i ono što je unutra treba dobro 
oprati vrijućom vodom, u koju 
se stavi malo sode. Predjašnju 
stelju treba izbaciti, pa staviti 
novu. Dobro je takodjer goveče 
oprati vodom u koju se stavi 
dva do tri na sto kreolita i li- 
zola. Takovo se pranje ponovi 
nekoliko puta nakon tri do če- 
tiri dana. 


Uhor (kresta) kad se smrzne nm - 


kokoši postupaj ovako: Izmiješa 
se malo terpentina i malo kamfo- 
rove žeste, uzme se kist, pa se 
tom smjesom mažu uhori. Uhor 
iza toga ozdravi, jer s njim opet 
počne kolanje krvi. Da do smrz- 
nuća uhora ne dodje, kokoši se 
za velika leda ne puštaju iz ko- 
košinjaka ili im se uhori namažu 
lojem, a mogu se namazati i va- 
selinom. 


Uši ili tekuti se ubijaju kod ptica 
ovako: Krietke treba politi vre. 
iom vodom u koju je stavljeno 
i razmućeno nešto sode. Treba 
u više navrata dobro opariti i 
Pod i žice od krletke, Da se o- 
svjedočiš ima li tekuta u krletki, 
stavi večerom na nju bijeli ru- 
bac. Ako ih ima sjutradan ćeš 
ih naći nekoliko na rupcu. Ra- 
diš li ovo više puta možeš ih 
dosta poloviti i utamaniti. 


Vilina kosa na livadama je veli- 
ko zlo, jer se ona hrani samo 
sokom iz livadnih trava budu- 
ći da nema vlastitih žila. Treba 
stoga dobro paziti, kad se uzimlje 
sjeme raznih djetelina, da se ne 
bi kupilo i takovo u kome ima 
idosta i sjemena viline kose. Ako 
se je vilina kosa umnožila u dje- 
telištu, treba da pokosiš ona mje- 


sta prije nego je sjeme -viline 
kose sazrelo. Na istom še mjestu 
izdube jama, pa se pokošena dje- 
telina i vilina kosa poliju petro- 
lejem i upale. Ako je vilina kosa 
preotela mah na svoj livadi, naj- 
bolje ju je preorati, gojiti ondje 
za nekoliko godina što drugo, 
Pa pribaviti čisto sjeme od dje- 
teline i posijati ga iznova. ' 


Vime oteklo u krave se liječi 
melemom od pupova crne to- 
pole (Populus nigra L.). Prire- 
djuje se ovako: Uzme se jedan 
dio friških pupova od topole i 
dva dijela čiste svinjske masti, 
pa se kuha dok se ne pokuha 
sva voda, što se nalazi u pupo- 
vima. Zatim se kroz krpu proci- 
jedi, ali od pupa ne smije u ocje- 
dini ništa ostati. Sad se tome 
primiješa malo terpentinova i lo- 
vorova ulja, (koje svaka ljekarna 
prodaje), pa se takovim mele- 
mom omotava kravlje vime. Da 
bi pupova vazda imao u zalihi, 
poberu se u ožujku i travnju, 
pa se isuše i pospremaju u do- 
bro zatvorene boce. 


Kako ćeš pobolišati tvrdu vodu 
za kuhanje. Tvrda se voda zove 
ona što teče iz zemlje, u kojoj 
ima čestica od raznih ruda kao 
n. pr. od raznih soli ili vapna. 
Kad se takova voda kuha ispari 
iz nje ugljikov kis, pa rudne če- 
stice padnu i oblože ono što se 


u vodi kuha, radi čega se n. pr. 


sočivnjače ne mogu dobro sku- 
hati u takovoj vodi. Da se tvrda 
voda popravi stavi se vršak od 
noža kloričnog natrona na svake 
2 do 3 litre tvrde vode. Klorički 
se natron ili »Soda bicarbonata« 
nabavljaju u drogeriji ili ljekarni. 


/unene čarape ili bječve najbo- 
lje je i najlakše oprati u mlakoj 
odi. u koju se stavi jedna čaša 
salmiakove žeste, pa se par puta 
u toj vodi dobro izažmu i ne tre- 
Đa ih vani isplahnjivati. Na taj 
Jačin se ukloni iz bječava svako 
blato i znoj. 


Vosak za cijepljenje (navrćanje) 
oćaka radi se ovako: Uzme se 
830. grama čiste jelove, smreko- 
e ili borove smole, 15 grama 
črne smole, 30 grama loja, 35 
grama prosijana pepela i 90 gr. 
špirita (žeste). To je svega 1 kg. 
lelova ili smrekova smola, crna 
imola i loj se rastope u loncu 
la vatri, pa se miješa i nadodaje 
Pepeo (lug). Tad se digne s va- 
Ire, pa kad se napola ohladi li- 
eva se u ono špirit miješajući. 
Kad je sve gotovovulije se u sta- 
Klenke i dobro zatvori, Ako kas- 
lije otvrde, prigrije se i (opet iz- 
hiješa malo špirita. Potrebno je 
ve rane i rezove, ikad se cijepi, 
molom zamazati, da vazduh ili 
laga do rezova ne dodje. inače 


1 moljaca, ako robu dobro o- 
tiš, pa je zamotaš u ponjave 
plahte), a po njima pospeš do- 
la kamfora izmiješana sa stu- 
nim paprom. 


lina slatka, kao što su pečeno 
No (prošek), malaga, mađeira 
ost. dolaze bolja, ako se drže 
š sobama nego ako se čuvaju 
š hladnim pivnicama i podru- 


Kalici stakleni mogu se odrezati 
Vako: Uzmi vuneni konac, na- 
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moći ga u benzin, pa ga dobro 
izažmi i omotaj 5—6 'puta okolo 
mjesta, gdje misliš otkinuti va- 
ljak. Sad konac zapališ i odmah 
čim izgori, valjak staviš u hlad- 
nu vodu, koju moraš bl zu imati. 
Valjak se prelomi glatko po mje- 
stu gdje je bio konac. Mora se 
paziti, da benzin, izkonca ine kane 
niz valjak, jer bi oganj staklo 
oštetio. 


Voće je svake vrsti dobro držati 
u mekinjama (posijama), da se 
što duže zdravim uzdrži. 


Vrijeme magadjati za sutradan. 
Znakovi za lijepo vrijeme: Li- 
jepo, žutocrveno večernje rume- 
nilo pri zalazu sunca. Brda se 
čine vrlo daleko, vrliunci su im 
neko vrijeme iza zahoda sunca 
još svijetli; obzor je na zapad. 
noj strani svjetao, uzduh vedar. 
Dim se diže okomito u vis. Zvi- 
jezda se vidi malo, rimski put 
(kumovska slama) je bjelkastog 
odsijeva. Rosa je ujutro obilata. 
Gušterice izlaze van. Balegari ve- 
selo  lepršaju. Kukavica kuka, 
ptice veselo pjevaju i lastavice 
veselo lete; komarci i muhe se 
roje po uzduhu. Vjetar duva is- 
točni, sjeveroistočni ili sjeverni. 
Oblaka na nebu nema ili se samo 
vide otpodne sitni oblačići, 


Znakovi za ružno vrijeme: Ve- 
černje rumenilo crveno poput kr- 
vi. Gvozdene i cementne cijevi 
se ovlaže. Oko sunca i mjeseca 
vidi se okrugao kolobar. Zvona 
i glasovi se čuju daleko. Uzduh 
na obzorju vedar, pa se brda 
čine blizima. Patke iiguske mno- 
go gaču i veselo se kupaju. Ri- 


be iskaču iz vode i hitaju za ' 


hranom. Vrana i čavke kriče ju- 
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trom i večerom. Komari se roje 
nisko pri zemlji. Čuju se sove. 
Gliste izlaze iz zemlje. Lastavi« 
ce lete blizu tla i ne cvrkuću. 
Vjetri južni i zapadni. Na brdima 
ravni oblaci, koji se šire. 


Vrtne mrave tamane u Njemalč- 
koj ovako: Poviše mravinjaka po- 
stave preokrenut lonac od cvije- 
ća i priljube ga dobro uz zem- 
lju. Onda oko mravinjaka liju vo- 
du. Voda probije u mravinjak, a 
mravi bježe vani vukući svoje li- 
ičinke. Nakon nekoliko vremena i 
polijevanja, preokrene se lonac, 
mravi se nadju u njemu i saspu 
u vrelu vodu. 


Voće i povrće smrznuto se dađe 
opet povratiti, ako ga držiš če- 
tiri sata u hladnoj vodi u koju se 
stavi i snijega. Mora se dakako 
držati na hladnome mjestu, a ne 
u toplome. Iza četiri sata voće 
se izvadi i otare krpoim, a povrće 
ise i samo osuši na zračnu mjestu, 
ali ga ne smiješ opet staviti na 
mjesto, gdje bi se opet smrzlo. 


Vočke, kojima je životinja koru 
izgrizla čuvaju se ovako: Rastr- 
gane krajeve kore glatko odreži. 
Uzmi ilovače i dlaka od krave ili 
teleta, pa ih dobro sa ilovačom 
umiješaj. Tim mazom debelo ob- 
lijepi voćne rane i omotaj krpom. 
Treba katkada ilovaču okvasiti 
vodom da uzdrži vlagu. 


Voćno piće, koje se pravi od ja- 
buka i krušaka vrlo je zdravo. 
U tu svrhu se bira najzdraviji 
i najzreliji plod, koji se najprije 
dobro opere. Kisele jabuke se 
ne smiju uzimati. Dobro je da 
se miješaju razne vrsti jabuka i 
krušaka. Prije gnječenja treba 


ga držati neko vrijeme u hrpi, 
da se dobro ušećeri i ukiseli. Vo. 
će se melje dva puta, da se bolje 
smrvi, ali nikako mošt ne smije 
doći u doticaj sa željezom, jer 
od njega pomodri. Vođe se ne 
smije dodati više od 21. na kvin- 
tal voćnog mošta (masta). Za 
vrijeme vrenja mora u podrumu 
biti toplina od 15 stupnjeva Cel. 
sijevih, jer mošt dobro ne bi u- 
zavrio, ako bi toplina bila ma- 
nja. 


Vunene tkanine i krzno očuvat 
ćeš od moljaca, ako ga dobro 
isprašiš, pa ga obilno pospeš tr- 
menim cvijetom (lavendel) koga 
možeš dobiti u svakoj ljekarni. 
Kad je tkanina tim posuta onda 
se zamota u ponjave (plahte) i 
zatvori u sanduke. Moljce ćeš u 
tkaninama i pokućtvu uništiti i 
tako, ako te predmete malo po- 
škropiš benzinom, pa pustiš da 
se osuši, 


Vočke se čuvaju, da ih zecevi ne 
oglodju tako, da se one omažu 
krečom (klakom), blatom ili krv- 
iju od životinja. To osobito vr! 
jedi za one, koji voćaka ne mogu 
ograditi trnjem, kocima ili žicom. 


Voćka kad bujno raste, a ne će 
da radija treba pomoći, a ta se 
nadje, ako se voćki spriječi buj- 
no rašćenje obrezivanjeim naja 
žih grana, kako bi ih se prisili < 
da ne idu u veliku visinu, već “2. 
se granaju. Ako unatoč toga kod 
ka bujno ide u:drvol i rast, a s 
pova i cvijeća ne daje onda Lk 
treba ispod krošnje okopali1 o 
sjeći joj nekoliko žila. Takodj > 
je dobro, ako se voćka oko de , 
okopia i digne se zemlja tako 
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žile izvire iz zemlje radi čepa će 
voćka izložena utjecajima sunca 
i uzduha manje soka slati u gra- 
nje i usporiti bujanje u korist 
plodovitosti. Jednako pomaže a- 
ko oko debla, odmah nad zem- 
ljom, učinimo rez širok\'1—3 mi- 
limetra, koji unutra zahvaća i 
gornji dio drva. Naravno, da sve 
ovo treba raditi oprezno i pro- 
mišljeno da se voćka ne ubije. 


Vočno vino (vino od voća) koje 
pocrni možeš lako očistiti, ako 
litru posve svježa mlijeka dodaš 
na hektolitar toga vina. Dobro 
je, ako to prije pokušaš u ma- 
njem opsegu, a to ćeš učiniti, ako 
u čašu onog vina staviš žlicu mli- 
jeka. Slizava voćna vina, koja se 
otežu, možeš popraviti, ako na 
svaki hektolitar uspeš 300 grama 
tako zvane »španjolske zemlje«. 


Žižak u grašku. Ako želiš grašak 
kuhati, treba da ga u večer sta- 
viš u vodu. Što je više vode to je 
bolje. Sutradan ćeš naći žiške, 
gdje plivaju po vodi. Kad se gra- 
šak sadi, onda žižak u vlažnoj 
zemlji izadje iz zrna, pa čeka 
dok grašak ne procvate, da mu 
u cvijet jaja nese. Da žiške uniš- 
tiš treba da grašak odredjen za 
sadnju držiš u mnogo vode 24. 
sata prije sadnje. Još je bolje, 
ako u onu vodu staviš zelene ga- 
lice, goli i pepela. Na 5 kg. graš. 
ka treba uzeti 15 grama zelene 
galice, šaku soli i šaku pepela. 


Ako ne ćeš odmah saditi grašak 
što si ga tako u vodi kvasio, 


treba ga razgrnuti na tanko, da 


se opet posuši. 


Žutica sa voćaka najbolje se o- 
tjera zelenom galicom. Treba oko. 
voćke iskopati jamicu sve do sit- 
nih žilica, Onda se po jamici po- 
spe pol kg. ili cijeli jedan kilo- 
gram zelene galice. Dobro je u 
isto doba voćku zagnojiti izme- 
tinama iz zahoda ili drugim gno- 
jem. 


Žita da ne polegnu. U poros- 


nim godinama žitarice naglo iz- 
rastu, pa polegnu još prije klasa- 
nja na veliku štetu žetve. Da se 
to ne dogodi, treba pustiti ovce, 
da ispasu žitarice, prije nego ove 
stanu klasati, Još je bolje, ako se 
žitarice prije klasanja ravno po- 
kose u visini od 15—20 em. iz- 
nad zemlje. Ta se kosidba obav- 
lja koncem travnja ili početkom: 
svibnja. Iza toga ne samo što 
žitarice ne će poleći, već će da- 
pače dati još više žita. Francuz 
Bachlieu je u tom činio poku- 
šaje, pa veli, da ije na taj način 
iza pokošenih žitarica. dobio ve- 
ći prihod od preko 6 metričkih 
centi žita po hektaru. Dobro bi 
bilo, da se naši gospodari lično: 
o tome uvjere. Oni bi naime lako 
mogli učiniti pokus na jednome 
kraju svoje sijanice, pa bi tako 
najbolje uvidjeli korist, koju nam 
spomenuta kosidba daje. 
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3. ZDRAVSTVO. 


Bedrena bolest ili bedrobolja (Is- 
ias). U čovječjem bedru su se 
razgranili mnogobrojni živci, pa 
kad oni obole, zadaju katkada 
strahovite muke. Ta bol traje kat- 
kada samo kratko vrijeme, a koji 
put može i za 'dugo potrajati. 
Ponekad se bol ćuti samo na 
jednome mjestu, a gdjekađa 'boli 
čitavo bedro. Koji put silan bol 
čovjeka spopane, samo kad be- 
drom makne. Živac može u bedru 
oboljeti radi kakva pritiska, pa- 
da, zgnječenja ili otekline, ili ako 
rvna žila tišti na živac. Bedro- 
bolja češće napada muškarce ne- 
go li ženske. Običnija je u desno- 
me bedru nego u lijevome, a po- 
najviše spopada ljude, koji su 
u muževnoj dobi. Bol obično po- 
lčinje od krsta, pa se kroz kuk 

spušta niz nogu do koljena, a 
katkada sve do stopala. Ako be- 
drobolja dolazi od prehlade, naj- 
bolje ju je liječiti parnim kupe- 
ljima, samo što se poslije takova 
kupanja ne smije čovjek škro- 
piti hladnom vodom, već toplom. 
U tu su svrhu korisne tople kup- 
ke kao što su Krapinske, Varaž- 
dinske Toplice, Topuske, Wies. 
baden, Teplitz i ost. Ako je be- 
drobolji uzrok u neredovitom op- 
ticanju krvi u žilama zdjelišta, 
onda su dobre kupelji Lipik, 
Karlsbad i Kissingen. Da bol br- 
ZA prestane, uštrcavaju pod kožu 
Inorfium ili se posluže elektrici- 
tetom (munjinom). Tko do sve- 
ga toga ne može doći, dobro je 
da pije čaj od lipina cvijeta sa 
Sokom od limuna, pa da se iza 


toga dobro oznoji. Kad bedro- 
bolja prisne, najbolje je inirno 
ležati u postelji. Neki kad ih od- 
već napane popiju po nekoliko 
kapljica opiuma. Mnogo poma- 
že, ako čovjek ima redovito čiš- 
ćenje (ide na stranu). U Trevisu, 
u sjevernoj Italiji bio je običan 
seljak, koji je svojim tajnim li- 
jekom liječio bedrobolju (Ischi- 
as) sa najvećim uspjehom. Bu- 
dući se prilično tim obogatio, da- 
de svoga sina izučiti za ljekara, 
a kad je taj svršio ljekarske škole 
otac mu otkrije tajnu svoga lije- 
čenja. Sin, naravno, kao jiječnik, 
je tolliječenje usavršio. Pošto: sam 
nije mogao svladati svega po- 
sla oko mnogobrojnih bolesnika, 
primi u društvo još neke druge 
ljekare uz obvezu čuvanja taj- 
ne. Danas u Trev.su postoji gla- 
soviti »Instituto Munari«, u koji 
zalaze mnogobrojni bolesnici iz 
bliza i daleka, da se izliječe od 
nesretnoga »Ischiasa«. Uspjeh je 
imože se reći, siguran. Ja sam 
znam za neke Dalmatince, koji 
su se u onome zavodu posve 
izliječili, a vrlo dobro poznajem 


. jednoga franjevca iz svoga kraja 


koji je kao panj uz silne boli le- 
žao dugo vremena u krevetu, a 
da se nije mogao ni okrenuti. 
Na savjet nekih ljudi pošao je u 
Treviso, odakle se je nakou me- 
koliko sedmica povratio tako 
zdrav, da je mogao pješice ići u 
grad nekoliko sati daleko. Kako 
vidimo, prosti, dakle, seljak je 
znao ljekariju bolju nego li sve 
klinike i liječnici svijeta. Ovim 
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nam nije nakana, da batalimo 
golemo liječničko znanje, već da 
istaknemo, kako koji put i do- 
maće ljekarije mogu biti od naj- 
veće koristi i uspjeha. Dok glaso« 
viti Pasteur nije ni znao za cije- 
pljenje protiv ujeda bijesnoga 
pseta, u Slavoniji je našoj bilo 
seljaka, koji su svojim tajnim lje- 
kovima vrlo dobro mogli i iznali 
ubiti u čovječjoj krvi bjesnilo 
(pasje i tako čovjeka spasili. 


Biesnoća pasja. To je jedna od 
najstrašnijih bolesti, jer ako bi- 
jesan pas ujede čovjeka ili koju 
životinju, pobjesne i oni, kao 0o« 
naj pas, te obično kroz kratko 
vrijeme svrše život u najgrozni- 
jim mukama, ako se na vrijeme 
ne izliječe. Pas može pobjesniti 
u svako doba godine, a da li je 
zaista bijesan, poznat ćeš po 0- 
vim znakovima: 


1. Bijesan pas izmijeni svoju 
ćud, postaje turoban, pa se skri- 
va u tamne zakutke. Razdražljiv 
je i ljut, te kolje oko sebe čega 
se dohvati. Katkada uteče od ku- 
će, pa se opet za koji dan po- 
vrati. 


2. Bijesnu se psu ne da više 
jesti njegova obična hrana, već 
počne jesti i neke druge stvari, 
koje inače nijesu za jelo, kao na 
pr. drvo, slamu, zemlju itd. 


3. Bijesan pas ne laje u dva tri 
maha zasebice kao zdravi, već 
odmah prvim mahom bolno za- 
tegne uzdižući glas. Neki psi laju 
ipak vrio rijetko u bjesnoći, a 
nekima opet glas ohrapavi od 
onakova lajanja. 


4. Bijesan pas često ugrize, a 
voli ujesti koju životinju nego li 
čovjeka, a katkada u bjesnilu ko- 
lje oko sebe iimrtve premete. 


5. Bijesnu psu visi donja gu. 


bica, a usta drži širom otvorena, 
To se kod nekih ipasa opaža od. 
mah na početku bolesti, a kod 
nekih tek kasnije. 


6. Bijesan pas naglo omišavi, 
hrbat i zadnje noge mu klonu, 
dlaka mu se naježi, a oči mu se 
pomute, pa crkne kroz 8—9 da. 
na. Nije baš stalno, da je pas 
bijesan s toga, što mu se cijedi 
pjena iz usta, jer se tek katkada 
bijesnim psima cijedi slina ili 
sluz iz otvorenih usta, ali nikada 
pjena. Nije siguran znak ni to, da 
bijesan pas bježi od vode, jer 
katkada i bijesni psi piju vodu 
ili mlijeko, a zna se, da su neki 
u bjesnilu čak preplivali i preko 
rijeke. Oppaziš li po gornjim zua- 
cima da je pas zaista pobjesnio 
ili ako ti to živinski liječnik po- 
tvrdi, treba da takova psa odmah 
ubiješ ili da ga bar držiš u tvrdu 
zatvoru, dok sam ne crkne, jer 
kako kažemo, ugrize li takav pas 
čovjeka ili koju god životinju; 
bjesnilo prelazi i na nje. Bjes- 
noća dodje pljuvačkom u krv, 
kad bijesan pas ugrize. Bjesnoća 
se uvijek primi od druge bijesne 
životinje, a nikada ne dolazi sa“ 
ma po sebi. Mogu pobjesniti 1 
neke druge životinje kao na PT- 
mačka, vuk, lisica, ali mnogo 1!" 
jedje nego li pas. Budući da se 
nije igrati sa ovom strahovitor 
bolešću, najbolje je, da odman 
ispališ usijanim  gvoždjem ram 
cu, koju ti je zadao bijesan pa$- 
Dobro je takodjer, ako se ran? 
temeljito ispere solnom ili sat“ 
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trenom kiselinom, a pomaže ako 
je i izrežeš. Nemaš li pri ruci ni- 
šta od spomenutoga, a ti ranu 
naspi sodom, pa je kasnije is- 
peri. Ide li ti krv iz one rane, 
peri je mlakom vodom i trlja- 
njem nagoni krv na ranu, da je 
izadje što više. Iza toga se rana 
dobro isere lugom ili zelenim sa- 
punom. To je naravno samo pr- 
va pomoć, jer ujed treba odmah 
prijaviti općinskoj ili kotarskoj 
vlasti, koje će nesretnika što pri- 
je otpremiti u najbliži Pasteurov 
zavod, gdje će ga izliječiti cije- 
pljenjem protiv bjesnoće, kao što 
se cijepi proti ospicama (bogi- 
njama). Takovi zavodi opstoje u 
Zagrebu, Beogradu, Sarajevu i 
nekim drugim većim gradovima. 
Tko počne bolovati od pasje bje- 
snoće, odmah mu klonu sve si- 
le, budući da nikako ne može 
gutati nikakova pića, nesretnik 
počne grozno bijesniti netom mu 
tko makar i spomene kakvu te- 
kućinu. Bijesan čovjek .ne može 
da proguta ni svoje vlastite plju- 
vačke, već je neprestano baca 
van, dok nakon nekol.ko dana ne 
umre u najvećim mukama. U Pa- 
steurov zavod treba ići odmah, 
jer je obično već prekasno, po« 
jave li se i najmanji znakovi bje- 
snoće. Neka se nitko ne uzda 
u sreću, jer je bilo slučajeva, da 
se je bjesnoća pojavila nakon ne« 
koliko mjeseci ili godina. Nije se 
kod ove bolesti uzdati ni u seo- 
ske »bajare« (ljekare), makar da 
su u Hrvatskoj mnogi seljaci znali 
nekim tajnim ljekarijama bjesno« 
ću vrlo dobro izliječiti i prije ne- 
go li se je Pasteur i rodio. Meni 
je jedan dalmatinski »bajar«, pri- 
čao, da je siguran tijek protiv 


* bjesnoće, ako se na one ranice 


od zuba stavi prepolovljen grah 
(iažol). No ne bih nikoga svjeto- 
vao, da se u to pouzda. 


Bradavice se sa tijela odstranjuju 
ako se dva puta na dan nakvase 
tekućinom načinjenom od 4 gr. 
chromove kiseline i 8 grama vo- 
de. Bradavice postaju sve manje, 
dok ih posve ne nestane. Neki 
drugi opet bradavice i izrasline 
protiru živim (negašenim) vap- 
nom, dok se ne izgube. Brada- 
ivice i kurje oči'liječe neki i crve- 
nim lukom (kapulom). Luk se 
drži 3—4 sata u octu onda se 
digne s njega kožica, razreže se 
po polovici, pa se priveže kr- 
pom na kurje oko. To se ponovi 
više puta na dan i onda kurje 
oko umekša, pa se koža s njega 
digne. Izvrsno je sredstvo proti 
bradavicama i ovo: Uzme se ve- 
lik komad hrastove kore, pa se 
dugo kuha u vodi. Bolje je da je 
kora svježa. Koru treba prije is- 
jeći na sitne komadiće, pa je on- 
da kuhati. Tom se vodom natiru 
bradavice par puta na dan. Za 
osam dana ne će se ni znati gdje 
je bradavica bila, ali kad se na- 
tire ne smije bradavica biti ozli- 
jedjena. 


Bacanje krvi se izliječi čajem od 
kačka (kunica, stolisnik, koste- 
nica, Achillea Millefolium). U lje- 


.okovite se svrhe mora lišće od 


kačka brati mjeseca lipnja i srp- 
tija i to samo za suha vremena 
(upamti, da se sve ljekovito bi- 
lje mora za suha vremena sa- 
kupljati!) Netom se lišće od kač- 
ka pobere, mora ga se odmah na 
sitno izrezati i u sjeni posušiti. 
(Pamti, :da se sve ljekovito bilje 
mora uvijek sušiti u sjeni, a ne 


na suncu!) Lišće se, kao i svako 


Učitelj 8 
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drugo drži na suhu mjestu. Čaj 
se od kačka priredjuje ovako: 
Uzme se 15 do 30 grama suha 
kačkova lišća i cvijeća, pa se po- 
lije vrijućom vodom i pije se od- 
mah iza toga na dan po polovi- 
'na šalice. Lišće kuhano u vodi ni- 
ije dobro kao na ovaj način pri- 
redjeno. Proti bacanju krvi do- 
bra je i metvica paprena (kor- 
njava metva, metica, Metha pipe- 
rita L.). U tuise svrhu ona kuha 
u octu (sirćetu, kvasini), pa se 
kadikad pije 1—2 žlice. Tako- 
djer obuštavlja bacanje krvi. i ru- 
somača = (gusomača, = Capsulla 
bursa pastoris). Za liječenje to- 
ga biljka se ili prašak od nje me- 
Ku u vino i piju se. Na isti se na- 
čin može uzeti i izažet sok iz te 
biljke. 

Bljedobolja se odstranjuje kre- 
dom. Osobe slabih kostiju, oso- 
bito djeca, koja slabo rastu i bli- 
jeda čeljad će se pomoći i popra- 
viti, ako svaki dan uzmu u vodi 
po dva praška od krede, Uzimlje 
se svaki put koliko stane na rt od 
noža. Najbolje je popiti jedan 
prašak ujutro, a jedan uvečer. 


Bubrežnu bolest liječi žalfija (ka- 
dulja, slavulja, kuš, Salvia offici- 


nalis L.). U tu se svrhu kuha liš- | 


će žalfijino u vodi i vinu, pa se 
taj uvarak pije. Jošje bolje, ako 
se izmiješa polovina žalfije, a po- 
lovina lišća od pelina. Vrlo je do- 
bra ljekarija protiv bubrežnih bo- 
lesti i kamejnda: ilšipak (pasja ru- 
ža, srbiguzica, Rosa canina). U- 
zimlje se plod šipka, kad dozori, 
pa se očisti od bodljikavih sjeme- 
maka i dobro se osuši. Bolesniku 
se daje u večer da pije vodu u 
kojoj se je takav šipkov plod ku- 


ihao i to prije spavanja. Glaso- 


viti liječnik Kneipp uvelike hva- 
li taj lijek in avodi mnoge sluča- 
jeve ozdravljenja od kamenca. 
Bubrežne bolesti i mjehur liječi 
dobro i plod od crnoga trna. 
Plod (trnine) se namoče u rumu, 
pa se počešće jedu, a i onaj se 
rum može za zdravlje piti. 


Cijepljenje ili navrćanje boginja 
(patula). To je najveća blagodat 
božja, koju naši seljaci još ne 
znaju svagdje iskoristiti. Pojave 
li se prave ospice, mnogo ljudi 
pomre, osobito djece, ako im ni- 
su prije bile ucijepljene boginje. 
Tko ima ucijepljene boginje, on 
se može rugati sa strašnom onom 
bolešću, jer mu ne može ništa 
naškoditi. Može se kazati, da ne- 


ma godine, a da prave boginje 


u nas ne pokose nekoliko ljudi. 
Cijepljenje je najsigurnija obra- 
na protiv boginja, a to cijepljenje 
ne košta ništa, jer ga besplatno 
vrše državni liječnici. Treba da 
se svaki cijepi počinjući od djete- 
ta u zipci. Znak od cijepljenja 
ostane čovjeku na ruci kroz ci- 
jeli život, ali cjepivo gubi snagu 
nakon 10 godina, pa kad taj rok 
prodje, treba dječake iznova ci- 
jepiti, a i odrasli se cijepe sva- 
ko deset godina. Dok ljudi nisu 
pronašli cijepljenje, boginje su 
bile jedna od najgorih bolesti, 
koje su svake godine na tisuće 
ljudi obarale u grob. Poznato je 
iko jednom preboli kugu, ona 
ga se više ne prima, jer se je krv 
one osobe prilagodila i postala 
otporna protiv kuge. Isto je i sa 
boginjama. Pri kraju 18. vijeka 
opazio je u Engleskoj liječnik 
Jenner (čita se: Džener), da se 
prigodom pomora od ospica nije 
ništa dogodilo jednoj seljakinji, 
koja je bila prije dobila po ru- 
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kama ospice od ospičave krave, 
što ju bijaše muzla. Jenner sta- 
ne razmišljati i kušati cijepiti g. 
1796. ljude ognojinom iz boginja- 
vih rana. On je razumio, da će 
oni ljudi, koji prebole takove la- 
gane boginje, moći sretno odo« 
ljeti pravim boginjama. Pokusi 
su Jemnerovi krasno uspjeli, ali 
su se mnogi rugali njegovoj na- 
tuci, pa i sami liječnici, te cije- 
pljenje nije za dugo vremena mo- 
glo prodrijeti u medicinu, jer je 
poznato, kako svijet obično s ne- 
povjerenjem i porugom dočekiva 
velike preokrete i novosti. Ali 
istina pobjedjuje bilo kad, pa se 
svijet napokon uvjerio, o sposob- 
nosti Jennerova otkrića i cijeplje- 
nje je eto svuda poprimljeno na 
veliku korist čovječanstva. Ispo- 
četka sul i Jenner. i drugi liječnici 
cijepili zdrave ognojinom, koju su 
vadili iz rana boginjavih ljudi 
osobito djece, ali su taj način na- 


.pokon posve napustili, jer se u 


krv zdravoga čovjeka mogu uz 
ospice prenijeti i druge bolesti 
iz krvi one osobe, koja nam cje- 
pivo daje (na pr. sifilis). Sada se 
u tu svrhu vadi cjepivo samo iz 
boginjavih krava, koje se radi 


. toga hrane i cjepivo vadi iz nji- 


hova vimena_ ili trbuha. Te su 
krave inače posve zdrave, a lju- 
di ih hotimično zaospičave u ko- 
rist čovječanstva. Takav zavod 
za proizvadjanje cjepiva ima i 
kod nas u Zagrebu.. Neka sva- 
iki dakle i sebil i djeci ucijepi bo- 
ginje, jer mu se od toga ne će 
ništa zla dogoditi, osim male og- 
njice, koja katkada djecu napa- 
ne. Paziti je, da se rukav za neko 
vrijeme ne spušta, da se cjepivo 
ne bi otrlo sa ranice, jer bi se 
onda moralo cijepljenje ponovi- 
ti. Naravno je, da treba paziti na 


čistoću ospica, kad se one uci- 
jepe. ' 


Čirovi se liječe travom zvanom 
podbijel (lopušac, konjsko kopi- 
to, Tussilago farfara). Lišće (fri- 
ško) od podbijela se stavlja na 
čirove. Čirove liječi i prašak \od 
idjirota (Acarus calamus L) U 
tu se svrhu iskopa korijen od lidji- 
rota, pa se očisti i osuši. Onda se 
stuče u prah. U takav se prah 
umoči šarpija ili vata, pa se met- 
ne na bolesno udo, pa se šarpija 
ovlaži dobrom rakijom  lozova- 
čom ili finim špiritom. Kako se 
medom čirovi liječe, opisano je 
gdje je govor o medu. 


Čisti tijelo i krv čaj od bazge 
(zovina, Sambucus nigra L.). U 
tu se svrhu uzme '6—8 listova 
bazgovine, izrežu se kao duhan, 
pa se kuhaju uvodi 10 časa. Pije 
se svako jutro na tašte po jedna 
čaša. Vrlo dobro očisti utrobu 
drijen (pas-drijen, Rhamnus cat. 
hartica L.) On bez ikakve boli 
dobro čisti utrobu, osobito ako 
je zatvorena. Priredjuje se ovako: 
Uzme se 600 grama friških i 
posve zrelih bobica od drijenka, 
pa se kuhaju skupa sa 1 kilogram 
šećera, dok od toga ne postane 
posve gusta tekućina (sirup) lju- 
bičasto crvene boje. 


Želudac posve bez ikakove boli 
očisti i prašak od aloja, koji se 
prodaje u svakoj ljekarni. U tu 
se svrhu stavi 1—2 nožna šiljka 
alojeva praška u malo meda, pa 
se pojede. 


Dah neugodni iz usta odstranju- 
je čaj od metvice paprene (Men- 
tha piperata L.) U svrhu liječe- 
nja lišće se od metvice skuha u 
tekućini od po! vina i pol vode, 
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pa se uzimlje za više dana uza- 
stopce. Ako taj dah dolazi iz 
trbuha onda ga uspješno odstra- 
tnjuje i čaj cd pelina. Ako dah po- 
tječe od gnjila mesa u ustima, 
onda se ona ispiru čajem od špo- 
riša ljekovitoga (Verbena offici- 
nalis L.) Uz lišće treba uzeti i 
korjena, jer je on ljekovitiji od 
lišća. 


Dojenje. Velika je nesreća i ne- 
volja, što mnoge majke ne će 
da same doje radi oholosti i taš- 
tine, jer misle, da će biti mladjah- 
mije i pristalije ne biudu li ih dje- 
ca sisala. U nekim krajevima 0- 


4 


pet misle, da je »grušelina« £., 


j. prvo mlijeko iza porodjaja ne- 
zdrava, pa naimlju tudje žene, 
da im doje djecu bar za prve 


dane. Jedno i drugo je vjerova- . 


“nje posve lažno i škodljivo, jer 
je temeljito dokazano, da se ro- 
dilja prvo oporavlja, ako sama 
doji svoje dijete budući da su 
dojne (sise) žlijezde u savezu sa 
matericom, pa se ona brže steže 
i oporavlja kad djeca majku si- 
saju. Osim toga puno su zdra- 
vije žene koje djecu doje, jer žive 
i rade po samoj naravi. Naprotiv 
su one mlade majke, što ne će 
da doje, izvržene raznim Živča- 
nim bolestima. Prazna je i lažna 
presuda, što neki misie, da je 
»grušelina« (prvo mlijeko iza po- 
rodjaja) nezdrava radi osobite 
svoje gustoće i teka, jer je pri- 
roda baš svjesno majkama u po- 
četku dala nešto gušće mlijeko 
t. j. masti u njemu, za to da se 
dijete bolje učisti. Osim svega 
ovoga priroda majčino mlijeko 
prilagodjuje dobi djeteta, a kad 


recimo, žena, koja je rodila svo- > 


je dijete nazad 6 ili 10 mjeseci, 
ide dojiti novorodjenče, ona mu 


daje starije mlijeko nego li tre- 
ba organizmu tek rodjenoga dje- 
teta: daje mu dakle hranu, koja 
nije baš za nij i koja ne odgovara 
njegovim organima. Uzmemo li 
sad u obzir, da se djetetu krv 
i životni sokovi tvore od mlijeka, 
onda dolazimo do spoznaje, da 


dijete, koje se odgoji mlijekom 


tudje majke, nije: zapravo krv 
svoje vlastite majke, koja ga je 
rodila. To je za nju na neki na- 
čin dijete tudje krvi. Ako još u- 
zmemo u obzir, da su mnoge tu- 
dje dojilje i bolesne: nervozne, 
histerične, padavičave  (epilepti- 
čarke), sušićave, da su možda 
negda bile i spolno (bolesne i it. 
d., onda nam je jasno kakovim 
nesrećama izlažemo svoju djecu, 
kad ga dajemo drugome dojiti, 
jer dijete može u se primiti mno- 
ge klice raznih bolesti i mlije- 
kom. Pravo dakle čine neki žup- 
nici u Sloveniji, kad ne će da 
pričeste one majke — nemajke, 
koje same sne će da doje svoju 
djecu. Još ćemo ovdje dodati da 
neki ljudi zlo čine, kad novoro- 
djenče okupa u hladnoj vodi, jer 
dijete može uhvatiti nahladu. 
Treba da voda za kupanje bude 
ugrijana točno 35 C. (28 R.), jer 
je tolika bila djetetu toplina maj- 
čine utrobe. Toliko treba da mu 
budu topli i prvi povoji. Za prvih 


6—12 sati se ne smije dijete do- 


jiti, već ga treba pustiti da mir- 
no spava. Ne treba novorodjen+ 
četu ni čaja davati. 


Grčevi želuca liječe se sa velikim 
uspjehom, ako se uzmu 3—4 
kapljice pravoga eteričnoga ulja 
od komina (oleum oether. carvi 
genium.) sa po tri jedaće žlice 
jake rakije, ruma ili araka. Mno- 


gi su se ljudi ovim sredstvom. 
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posve izliječili. Grč želuca pre- 
stane, popiješ li rt od noža u ča- 
ši vode dvostruko ugljično-kise- 
log natrona. 


Grlo ožeženo vrućim jelom ili 
pićem izliječi se, ako se polagano 
srče masno vrhnje, dok se ne o- 
zdravi. 


Gorušičin melem — preporučuju 
odlični liječnici kao vrlo dobar 
lijek za ubiaženje boli kod kapi, 
.gušenja, glavobolje, omailjenja, 
omaglice, bolesti zuba, ledja i 
uha i grčeva u prsima. U dro- 
gerijama se dobiva  gorušično 
brašno i gorušični papir. 

Grlene bolesti je dobro liječiti 
ovako: grglja se voda u koju se 
stavi malo meda (žličicu meda 


ma čašu vode). Dobra je tako- 


djer u tu svrhu i voda sa škro- 
bom. Takodjer žličica škroba na 
čašu vode. 

Glad se najbolje utiša, ako se 


polako jedu mali komadići kruha, 
žemlje ili čokolade. . 


*. se 


«Groznica se vrlo dobro liječi, a- 


ko.se limun razreže na komade 
pa se gusto iskuha sa tri čaše 
vode. Ovaj gorki uvarak se pije 
i mnogo koristi. Nekima protiv 
groznice pomaže i čaj od ruso- 
mače (Capsella bursa pastoris), 
kojega piju tri puta na dan po 
jednu čašu. Drugi opet jedu ze- 


leno lišće od vrbe. Takodjer pro« , 


tiv groznice pomaže uvarak od 
ikore i žila crnoga trna i čaj od 
cvijeća i lišća kačka (kunica, sto« 
lisnik, kostenica, Achiliea_Mille- 
folium). U iu svrhu se uzme 15 


do 30 grama suha lišća i cvijeta, 


pa se polije čašom uzavrele vo« 
de, te se nakon nekoliko minuta 


pije po pol šalice dnevno. Lišće 
se od kačka mora izrezati dok 
dje još zeleno i u sjeni posušiti. 
Pri liječenju groznice se kinin 
nesmije nikada zaboraviti. 


Glavobolja se liječi hrenom U tu 
svrhu se hren izriba (izmrvi), sta- 
vi se na platno, pa se metne na 
tabane, i tu se drži dok bol giave 
ne umine ili ako se lišće paprene 
imetvice stavi na čelo. 


Gliste se iz trbuha izgone korje- 
nom od papradi (papratina, pre- 
prud, Aspidium filix). U tu se 
svrhu iskopa iz zemlje korjen od 
papradi, pa se dobro očisti i u 


sjeni osuši. Jede se u jutro na. 


tašte, u podnej i u večer po dva 


.grama bez ikakove druge pri- 
prave. Za djecu se korijen smrvi 


u prašak pa im ise daje u mlijeku 
i vodi. : 

i vodi. Budući da se i ljekarnice 
služe ovim lijekom, ne bi bez 
korjena od papradi smjela biti 
niti jedna seljačka kuća, jer je 
on protiv glista jedan od najus- 
pješnijih ljekova. 


Gnjile rane i gnjilo meso liječi 
alaun  (koceli, stipsa). Najprije 
treba takove rane oprati mjakom 
vodom. Onda se na rane stavlja 
prašak od stučenog alauna ili se 
ispiraju vodom u kojoj se je ala- 
uu rastopio. GQnjilo meso se u 
ustima liječi, ako se ona češće 
ispiru vodom u kojoj se je rasto- 
pilo nešto alauna. To ispiranje 
pomaže i zubima. 


Grčeve želuca ili bilo čega izvrs- 


no liječi čaj od petoprsta pro- . 


ljetnoga (Potentilla verna L.) U- 
zme se u tri prsta lišća i cvijeća 
te biljke pa se skuha kao čaj u 
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mlijeku. Daje se što je moguće 
vruće. Ako se uz to trbuh ili bo- 
lesno udo obloži ovarenim biljem 
petoprsta, pomaže još bolje. Gdje 
nema petoprsta, može se uzeti 
čaj od mlada kačkova (kunica 
Achillea_Millefolium) lišća. 


Grižu i proljev liječi čaj od stež- 
nika (srčenjak, Potentilla Tor- 
mentilla Sibth.). Dobar je čak 
i onda kad iz čovjeka krv sa iz- 
metinama teče. Čaj se kuha u 
samu vinu ili se uzme polovina 
vina, a polovina vode. : 


Hlapat (prejako udaranje srca) 
liječi čaj od rutvice vvonjave (Ru- 
ta graveolens L.). Lišće se.od rut- 
vice može takodjer namočiti i u 
rakiju lozovaču ili čisti špirit, pa 
se može uzimati namjesto čaja 
po dva puta dnevno 10—12 kap- 
ljica na šećeru. I čaj od friška 
mladoga lišća od kačka (kunica, 
stolisnik) pomaže protiv hlaptu 
srca. Čaj se čini od 15—30 gr. 
lišća i cvijeća, koje se polije u- 
zavrelom vodomj i pije odmah po 
polovinu šalice dnevno. Pomaže 


i ružmarin. Šaka se ružmarina 


izreže kao duhan, pa se zalije 
vinom u boci od 1 litre. Može se 
već nakon 12 sati piti. Uzimlje se 
ujutro i u večer ipo jednu žašicu 
(3—4 žlice). Dobar je za tu bo- 
lest i čaj od metvice paprene. 


Hripavac kašalj se liječi čajem od 
ljubičina lišća (ljubica, Viola o- 
dorata). U tu se svrhu uzme ša- 
ka svježa ili suha ljubičina lišća, 
pa se skuha u četvrt litre vode. 
Daje se svako 2—3 sata po 2—3 
žlice toga čaja. Taj čaj pomaže 
i protiv kašlja odraslih ljudi, a- 
ko ga piju po čašu dnevno. Ka- 


šalj hripavac liječi iičaj od biljke: 
i korjena sporiša ljekovitoga 
(Verbena officinalis L.), ako se 
kuha u vinu i vodi izmiješanim 
po polovinu. 


Hunjavicu liječi čaj od biljke tr- 
putac (mala bokvica, Plantago 
lanceolata_L.). Ako želimo vrlo. 
dobro liječiti ne samo hunjavi- 
cu već i sve plućne bolesti, nek 
se pije čaj od te ljekovite biljke, 
osobito u proljeće, da očisti krv 
i izliječi želudac. U trgovini do- 
laze razne ljekarije, koje se od 
trpuca prave. 


Iniluencu ili hunjavicu liječe sa 
uspjehom u Švedskoj ovako: po- 
pije se sirovo jaje sa sokom od 
pol četruna (citrona ili limuna), 
pa se leže. To se prema potrebi 
ponovi nekoliko puta, dok se o- 
zdravi. 

Ispiranje ustiju iz kojih radi rana 
oko zubi zaudara, radi se ča- 
jem od trave sporiša (Verbena 
officinalis L.). 


Juba od imesa. Ako hoćeš do- 
biti dobru juhu od mesa, onda 
moraš meso staviti u hladnu vo- 
du, pa ga kuhati. Toj vodi treba 
dodati malo soli. Dobro je da 
dodaš i nešto zelenja na pr.mr- 
kve, celera, korabe. Prije nego 
meso staviš u lonac ne smiješ 
ga dugo u vodi ispirati, da mu 
se hranive česti ne otope. Naj- 
bolje je meso kuhati u toplini 
od 60—70 R., jer kod veće to- 
pline meso otvrdne. Juha nije 
mnogo hraniva, ona tek podra- 
žuje živce, a hranivom je čini 
ono što se u njoj kuha: riža, 
rezanci, kolaci, krumpir i ost. A- 
ko li pako hoćeš da meso bude 
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hranivije i da iz sebe ne izgubi 
razne hranive čestice, onda 'ga 
moraš staviti u vrelu vodu, koja 
mu zatvori šupljinice, te iz njih 
ne mogu izići hranive česti. Da- 
kle, ako želiš dobru juhu, stavljaj 
meso u hladnu vodu za kuhanje; 
ako li voliš dobro meso ne ma- 
reći za juhom, onda meso meći 
u vrelu vodu, da se kuha. Ni- 
kako se ne smije dizati pjena 
sa juhe kada uzavre jer su on- 
dje glavne hranive česti. Svježe 
meso nije tako dobro ni za hranu 
ni za juhu, kao ono, koje je dan 
dva stalo iza zaklanja. Pečeno 
meso je svakako ukusnije i hra- 
nivije od kuhanoga, jer zadrži u 
sebi više bjelančevine, koja hrani 
naše tijelo. ; 


Jetra se bolesna liječe pelinom. 
U tu svrhu se uzme lišća i stab- 
ljike od pelina, pa se osuši na 
sjenovitu mjestu. Zatim se stuče 
u sitnu prašinu. Tko na jetrima 
boluje, nek uzme na dan dva 
puta po rt od noža toga praha 
u juhi ili kojem drugom jelu. 
Nakon malo vremena bolest po- 
pušta, dok je napokon nestane. 
Takodjer vrlo dobro pomaže i 
čaj od gospina cbijeta (Hyperi- 
cum perforatum), osobito ako mu 
se doda malo praška od aloja, 
kojeg prodaju u svim ljekarnama. 
Dobar je lijek proti bolesti jetra 
i čaj od radića (vodopija, Cic- 


horium intybus). U tu svrhu se - 


čaj pije 3—4 dana redimice po 
dvije čaše dnevno i to ujutro, 
prije ručka i u večer. Od te se 
biljke pravi pridodatak za kavu, 
koji se zove cikorija. > 


Kamenac, vodenu bolest, otvrd- 
nuće žlijezda i bubrežnu bolest 


liječi čaj od trave izečji trn (gla- 


duška, Onomis spinosa). Čaj se 
pravi od na sitno izrezana kor- 
jena, koji se kopa kasno u jesen 
ili rano u proljeće. Kamenac se 
vrlo dobro liječi šipkom (pasja 
ili divlja ruža, Rosa canina). 
Zreo se plod očisti od zruja, do- 
bro se osuši, pa se skuha u vodi. 
Najbolje je tu vodu piti prije spa- 
vanja u večer. Vrlo je dobar li- 
jek protiv kamenca ilčaj od polj- 
ske preslice (hvošće, koniski rep 
Equisetum arvense). 


Kašalj liječi čaj od osušena li- 
pova cvijeća. Dobar je lijek pro- 
tiv kašlja, osobito onoga koji je 
zastario, i sok od rotkve (povrt- 
nica, Raphanus sativus L.). U tu 
se svrhu rotkva izreže u listiće, 
osoli se, pa se pospe stučenim 
šećerom, i čvrsto pritisne u zdjeli. 
Kasnije se onaj sok ocijedi. Mje- 
sto šećera može se uzeti i med. 
Pije se 3—4 puta na dan po 
jednu žlicu. Rotkva se ne smije 
ostrugati, već je treba izrezati 
skupa s. korom. 1 izriban hren u 
med stavljen dobar je lijek proti 
kašlju. 


Koliku (madron) liječi biljka i' 


lišće majčine dušice, a puno po- 
maže proti grčevima i koliki, a- 
ko tu biljku stavimo u vodu, u 
kojoj se kupamo. Vrlo dobro ko- 
liku liječi i komorač (Foenicu« 
lum ofHficinale All.). Protiv kolike 
se brzo uzme jedna žlica komo- 
rača, pa se za desetak časa pro- 
kuha u mlijeku, te se bolesniku 
daje piti što se god može toplije. 
Pomaže i čaj odimlada lišća kač- 
kova (kunica, stolisnik). Kako 
se predvidja spomenuli smo već 
više puta u ovoj knjizi. 
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Kraste liječi neven. U tu se svrhu 
uzimlje friško izažeti sok od ne- 
vena: 6 grama soka na 30 gr. 
nesoljena maslaca. Tim se ob- 
laže tri puta na dan. Treba bilj- 
ku pobrati prije nego joj se cvi- 
jet razvije. 


Križnu bol liječi kamforovo u- 
lje ili kamforov špirit. Priredjuje 
se, ako se stučeni kamfor stavi 
u ulje ili u špirit. 


Krvotok se liječi čajem od pre- 
slice (hvošće, konjski rep). On 
najbolje obustavlja bacanje krvi. 
Piju se dnevno 1—2 čaše čaja. 


Udari li krv na nos, brzo ćeš je 
obustaviti srkneš li u nos malo 
čaja od preslice. Krvotok i 'ba- 
canje krvi obustavlja i(čaj od ru- 
somače (gusomača). Uzimlje se 
ta bilika namočena u vinu ili se 
prašak od nje u vinu pije. Razne 
navale krvi ili bacanje krvi obu- 


stavlja i čaj od srčenjaka (stež«. 


nika). Korjen se u tu svrhu kuha 
u vinu ili u polovici vina i polo- 
vici vode. Ispočetka se pije sva- 
ko dvadeset časa po jedna žlica, 
a kasnije svaki sat po jedna. 


Krv sa mokraćom kad izlazi li- 
ječi se čajem od korjena 'spori- 
ševa. Kuha se u vinu. 


Kukac se. liječi lanenim uljem, 
koje se pomiješa, sa negašenim 
vapnom. 


Lijavica (protočica) se liječi ča- 
jem od korjena abdovine (aloga 
hebet). Korjen se u tu svrhu 
kopa kasno u jesen. Od sasvim 
suha korjena abdovine može se 
učiniti: prašak, koji liječi kao i 
čaj. 


Lišaj se diže ekstraktom od ra- 
dića (vodopija, Cichorium inty- 
bus). Lišće i cvijeće se stavi u 
špirit, pa onda njime lišaj dva 
puta dnevno nataremo, pa će ga 
nestati. Mjesto lišća i cvijeća mo- 
že vrijediti i korijen. | 
Kostobolju (reumatizam) mnogi 
su izliječili celerom.. Svaki se dan 
skuhaju dva velika gomolja ce« 
lera, pa se taj sok pije, a i plod 
jede, ako se dade jesti. Mnogi- 
ima kostobolja umine, kad im bo- 
lesno mjesto upekne par pčela. 
Uvarak od dvaju gomoljika od 
celera, ako se pije dnevno u više 
navrata, mnogo pomaže protiv 
kostobolje. 


Krvarenje brzo prestane;-ako se 
smalo vate umoči u vruću vodu i 
položi na ranu. To osobito vri- 
jedi, ako krv teče iz žile kuca- 
vice. 


Katar očiju se liječi, ako se prije 
spavanja kane u oči nekoliko ka- 
pi tople vođe, u koju se stavi 
malo meda. 


Koža da se na licu ne sjaji na- 
maže se uvečer sa malo vaselina, 
jer on zaprećuje da koža ne iz- 
lučuje vlastitu mast. 


Komarac ili koji drugi zareznik 
kad ubode, ubodeno mjesto na« 
tiraj jakom rastopinom kuhinjske 
soli. Dobro bi bilo natrti i kolonj- 
skom vodom. Takodjer pomaže, 
ako se ubodeno mjesto stavi u 
što hladniju vodu ili ako se na- 
stave hladne obloge ili ako se 
ono mjesto dobro natare lukom. 


Koštice od višanja i trešanja ne 
smiju se gutati, jer koji put zadju 
u slijepo crijevo i:prouzroče smrt 
ako se operacijom .ne odstrane. 


Ne valja ih ni prosipati po stepe« 
nicama ili pločnicima, jer se može 
čovjek po njima opusti i pasti. 


urje oči na nogama je pogibelj- 
no rezati, već ih treba mazati ki- 
stom namočenim u kolodij, što 
se za kurje oči prodava u ljekar- 
ama. Iza kako se nekoliko puta 
kurje oko tim namaže, digne se 
s njega noktom gornji sloj. Tako 
se nastavlja, dok se ne izgubi. 
Ili se na kurje oko privija raz« 
rezani crveni luk (kapula), koji 
se je prije 3—4 sata močio u 
kctu i to po više puta na dan, 
dlok kožica ne umekša da se dade 
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KlIĆI. 


Kosa da ne otpada m koža 
na glavi sokom od 537 ka 
ješanim sa rakijom. To su već 
radili stari Qrci i Rimljani. 
ašalj hripavac (kukurikavac) se 
kod djece liječi ovako: Uzme se 
ljekarni uvarak od narančina 
ijeta, pa se ulije u pol čaše 
dobre rakije i tome se još na- 
doda prilično šećera. To se daje 
djeci piti, radi česa se odmah 
očmu znojiti, ali treba paziti, da 
se dijete ne otkrije. 


Kašalj se liječi iičajem od žalfije 
(modre kadulje), ako se svaki sat 
izme po jedna žličica topla čaja, 


lati. Kašalj i hrapavost se liječe, 
ako se u vruću vodu stavi žliči- 
a meda, pa se dovro izmiješa, 
pa se topla pije uvečer prije li. 


Krv kad tko bljuje, nek uzme žli- 


čicu suhe kuhinjske soli na je- 
zik i krvarenje će prestati. 


Kronična upala mjehura se liječi 
lijekom. Pije se naime mlijeko 


& svako pol sata treba čaj grg- 
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malo toplo i to isprva 1—2 litre 
na dan, a kasnije i 4 litre. U 
mlijeko se može staviti i malo 
bijeloga kruha. Ovakovo liječenje 
mlijekom osobito preporuča gla- 
soviti engleski liječnik dr. John- 
son. 


Krvarenje se iz nosa ukloni, akv 
se iz svježeg limuna uštrcne ne- 
koliko kapi soka u nosnice. Ako 
nema limuna, uštrene se voda, 
kojoj se primiješa malo octa ili 
alauna (kocelja) i to se miješa 
jedna mala žlica na litru vode. 
Takodjer se meću mrzli oblozi 
na čelo, sljepočice, iza vrata i 
na nos. Ako sve to ne pomaže, 
treba pozvati liječnika. 


»Kukac« zvana bolest liječi narod 
ovako: Ranu namoče rakijom, pa 
je pospu stučenim šećerom! i za- 
motaju. Za malo dana bolesti ne- 
stane i rana zaraste. 


MED KAO LJEKOVITO SRED- 
STVO. 


Da je med ljekovit svakome je 
poznato. Dr. Bem, specijalista za 
dječje bolesti preporuča, da se 
djeci redovito daje meda u rmli- 
jeku i na kruhu s razloga što 
šećerne materije najlakše i naj- 
prije prelaze u krv. Tu je med 
na prvome mjestu, jer nema mo- 
že se reći u sebi nimalo dušika. 
Rus Dr. Lubarski je dugo prou- 
čavao utjecaj meda na ljudski 
organizam, pa je o tom napisao 
čitavu“ knjigu, u kojoj med oso- 
bito preporuča protiv malokrv- 
nosti, poremećenja živčanog su- 
stava i staračkoj iznemoglosti. 
Med veoma hvale Dr. Schilling, 
Dr. Steiner, prof. Dr. Opelcer, 
Dr. Klaetzem, Dr. Reklam, Dr. 
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Del Pozo, Kneipp i mnogi drugi. 
Med je uz to ljekarija, koju je 
vrlo lako naći u svako doba. Na- 
vesti ćemo ovdje neka liječenja 
imedom. 


Astma ili zaduha. 

Svari se lišće od ljubice, uvarku 
se doda meda i pije se tri puta 
na dan ili se sjeme od hrena po- 


miješa sa medom, pa se pije što. 


češće. 

Biona (kožica na oku). 

Tri puta na dan se kane po jedna 
kap meda u oko. ' 


Bljedoća ili malokrvnost. 
Uzimlje se ispočetka po malo, a 
kasnije sve to više meda, pa ma- 
lokrvnost prestane nakon dese- 
tak mjeseci. ' 


Bobuljice na koži. 

One se izgube, ako se uvečer 
namažu međom, a ujutro se 9- 
peru toplom vodom. 


Čirovi. 

Izmiješa se meda i pšeničnoga 
brašna, pa se to povije na čiru 
i drži se 24 sata, a onda se, ako 
je potreba izmijeni. U dva puta 
će se čir otvoriti i očistiti. Vrlo 
dobar melem za čirove radi se 


od jednakih dijelova meda, siu- ' 


čena šećera, maslaca i finog bra- 
šna. 


Difterija. 

U uvarak od žalfije (modre kadu- 
lje) stavi se malo meda i octa, 
pa se tim ispira grlo. Vrat treba 
držati omotan toplim vunenim kr- 
pama. Kod nejake djece, koja 
ne umiju ispirati grlo, treba vrat 
omotati papirom, koji je dobro 
medom obljepljen, a iznutra im 
se zrelim medom namaže usta, 


(gut i krajnici. To treba ponoviti 
3—4 puta na dan. Grlo se može 
ispirati i mlakom vodom, u koju 
se stavi nešto meda. | 


Glavobolia. 
Svari se u vodi ljubičina cvijeta, 
stavi se u nj meda i tim se liječi 
glavobolja. 


Gliste (gujive). 
Stuče se bijeloga luka i jede se s 
medom. Za djecu je dobro, ako 
pojedu kašiku meda, pa za njim 
odmah popiju čašu čiste vode i 
to: prije doručka. 


Grčevi u želucu. 

Proguta se komadić kamfora, ko- 
lik pšenično zrno, a za njim se 
odmah popije čaša zamadjene vo- 
de. ' 


Groznica. 

Pije se vino u kojem ima rasiop- 
ljena meda, Gasi žedju' i pomaže 
ozdravljenju. 


Guke ili zaušnice. 


Stuče se laneno sjeme u prali, 
pa se pomiješa smeđom i tim se 
oblože zašnice. pi 


Inituenca. 

Pije se vruće bijelo vino, u koje 
se stavi malo meda. Koristi i li- 
munada s medom. Pomaže tuko- 
idjer i udisanje toplih vođenih pa- 
ra, u kojima ima rastopljena 11€- 
da. To odstranjuje hunjavicu, iza 
koje obično dolazi influenca. 


Kašalj. | 

1. Skuha se u vodi bijeloga 
sljeza i pčelinje ljubice. U to se 
stavi meda, pa se pije. Napitak 
je ugodan i suzbija kašali. 

2. Izriba se hrena i pomiješa 
s medom. To sel/jede prije sva- 
kog obroka dok kašlja nestane. 


3. Učini se čaj od osušena pe- 
dina, pa se pije izjutra na tašte, 
te se iza toga pojede žlica meda. 


4. Pije se zamedjen uvarak 


(čaj) od zovina i lipova cvijeta. - 


To je vrlo dobar i zdrav čaj u- 
opće. 


5. Izreže se rotkva i izmiješa s 
međom, pa se svako jutro na ta- 
šte pojede po jedna žlica. To 
puno pomaže proti kašlju, 


6. Iscijedisesokiz jednoga li- 
muna u litru vode, kojoj se još 
doda pol kg. rastopljena meda 
lipovca. Od toga se uzimlje po 
jedna kašika, kad god kašalj poč- 
ne daviti u grlu. 


7. Uvarak od žalfije se dobro 
zamedi i doda mu se malo octa. 
Ovaj lijek pomaže i protiv nazebe 
i kijavice. i 


8. Stopi se čaša meda, pa se 
svaki sat pije po jedna žličica. 
To pomaže i proti grlobolji u 
početku. 


9. Engleski misionari pričaju da 
divlji Djulusi u Africi liječe ka- 
šalj ovako: Uzmu 500 gr. olju- 
štena i iskrižana luka crljenca, 


stave ga u litru vode i još do- 


dadu 80 gr. medđaji 400 gr. žu- 
toga šećera. Nakon skupnog ku- 
hanja od 3—4 sata, ohladi se, 
procijedi i ulije u bocu, koja se 
dobro zatvori. Kad to imaju jesti 
ili piti, podgriju malo i uzimlju 
4—6 žlica dnevno. 


10. Žumanjce od kokošijeg ja- 
jeta se dobro razmuti sa kašikom 
finog maslinovog ulja. Tome se 
još doda 3 žlice meda i jedna 
žličica ruma ili konjaka. To se 
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sve dobro umiješa, pa se na ta- 
šte jede. 


Katar u prsima. 

U pol litre pive skuha s2 375 
gr. meda. Tome se još doda ša- 
ka islandske mahovine i krupnih 
mekinja. Kad se sve to skupa 
prokuha, procijedi se kroz čistu 


krpu, pa se uzimlje po jedna žli- 


ca ujutro, a jedna uvečer. 


Krainici, 

U čašu komovice se stave 2 žlice 
međa i pol žličice stučena niša- 
dora. Svaki sat se uzimlje po jed- 
na žlica dok bolest ne prodje i 
to tako, da se prvim dijelom na- 
pitka usta promućaju, a drugi se 
dio guta po malo. . 


Rane. 

1. Izmiješa se meda, kokoš- 
jeg jaja, ulja i rakije komovice, 
pa se od toga napravi melem, 
kojim se rane zavijaju. 


2. Uzme se jednak dio meda i 
bijelog pšeničnog brašna, tome 
se nadoda nešto vode. Taj je 
melem vrlo dobar za stare i 
svježe rane. 


Reumatizam (kostobolia). 


Neki ruski liječnik izliječio je jed- 
nu gospodju od reume u desnoj: 
ruci ovakovim lijekom: istuče se 
dosta luka sa šafranom i pomi- 
ješa se s medom. Tim se mazom 
obloži krpa, pa se njome obavije: 
bolesno mjesto. Bolesnik mora 
ležati mirno jedan dan. Iza toga. 
se bolesno mjesto podmjehuri. 
Domalo mjehuri popucaju,. vo- 
da se iz njih prolije, rane zarastu, 
a reumatizma nestane. Osim to- 
ga ubod od 2—3 pčele liječi 
uspješno reumatično udo. Dr. 
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Terča i dr. Ser uvelike hvale taj 
način liječenja. 

Sipnja. 

Jede se na dan 3—4 žlice meda 
izmiješana sa stučenom kafom. 


Sluz (šlaj:m). 

Pije se svako jutro morski luk, 
ocat i međ skuhan u jednakim 
dijelovima. 

Srdobolia. 

Pije se crna kava dobro zame- 
djena. 


Sušica -(jektika, tisika). 


1. Ako se jede med isjeckan . 


na sitno sa bokvicom. 


2. Ako se 5—6 sedmica za. 
sebice jede svaki dan po nekoliko 
žlica netopljena meda iz saća po- 
miješana sa slatkim skorupom. 


3. Ako se jede na dan po ne- 
koliko kašika meda skuhana sa 
izribanim hrenou. 


Škrlet (šarlah). 

U Rusiji daju djeci, koja su od 
šariaha oboljela, piti dosta me- 
dovine. 


Udarac (omečine). " 

Kad se netko u Dalmaciji udari 
na stogod tupa, pa mu i pomo- 
dri, liječe bolesno mjesto ovako: 
izmiješaju negašena vapna i me- 
da i to stave na crvenu svitnu 
kapu i priviju na udarac. Do 
nekoliko dana kad boli nestane, 
oblog i sam otpada od kože i 
ako se je prije bio dobro prili- 
jepio. To u Dalmaciji smatra na- 
rod najboljim lijekom za udarce. 
Vatra ili vručina u uirobi. 

Pije se voda, u kojoj ima rastop= 
ljena meda. ' 


Vlasac (nametnik u ljudskome 
mesu ili koži). 

Uzme se vlaće od crnoga prosa, 
pa se umoči u vodu, u kojoj ima 
rastopljena meda. Rana se naj- 
prije poprska, a onda se vlati 
priviju na ranu. Ovaj je lijek ve. 
oma uspješan. 


Vratobolja. 

1. Istuče se obična žlica smole 
od omorike, pa se stavi u lončić 
meda. To se dobro izmiješa i 
na vatri rastopi, pa se svakog 
sata uzimlje po jedna žličica, 


2. Uzme se pol litre vode,, 
stavi se u nju žakilijina lišća, pa 
se procijedi kroz sukno. Sad se 
u tu vodu stavi žlica međa, 1 knalo 
octa, pa se sve dobro na vatri 
prokuha. Kad se ohladi, tom se 
vodom ispira grlo grgljanjem. 


Vručica (ognjica). 

Stavlja se na tabane modri pa- 
pir namazan medom i voveže 
se. 


Mošnje (muda). 

Ako čovjeku ili djetetu teku 
mošnje, uzme se bobica »vučje 
jagode« (divlje paprike), stuče se 
i pomiješa s medom, pa se na- 
imaže otečeno mjesto. Divija pa- 
prika ili »vučja jagoda« jest bilj- 
ka koja u crvenom mjehuru ima 
crvenu bobicu kolik manja treš- 
nja. 


* Nesanica. 


Kad se čovjeku ne da spavati, tre- 
ba da pojede 2—3 žlice čista 
meda prije spavanja. 


Očne bolesti. 

Par puta se dnevno kane u be 
lesno oko 2—3 kapi mlake vode 
u koju se prije stavilo nekoliko 
kapi čistoga meda. 
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Oporavak u bolesti, 

Uzme se 5 dkg. finog konjaka, 
jedan svjež žumanjak od jaja i 
2—3 žlice čistog vrcanog meda 
rastopljena u vodi, pa se daje 
bolesnicima. To je za oporavak 
od velike koristi. 


Probađanije. 

1. List se od duhana dobro 
namaže medom, pa se privije na 
bolesno mjesto, gdje se drži 3 
do 4 dana. Otpane li stavi se 
drugi. 


2. Uzme se zečja kožica, na« 


maže se medom i pospe stuče- 
nim biberom, pa se privije na 
bolesno mjesto. 


3. Uzme se komad modrog pa- 
pira, izbode se iglom i namaže 
medom, pa se po medu pospe 
malo kamfora, nišadora i stuče- 
ne krede, te se privije na boles- 
no mjesto i promijeni nakon 24 
sata. 


Promuklost. 

1. Kuha se šaka žalfijina, liš- 
ća pol sata u pol litre vode. Kad 
se skuha, procijedi se, pa se još 
doda žlica meda i žlica oćta i 
tim se grlo ispira. 


2, Jedu se kugljice umiješene 
od meda i gorušićinog brašna. 


Prsobolia. 

1. Jede se na tašte izmiješa- 
na meda i mladoga masla. Pu- 
no pomaže. 


2. Kuha se dunja u zamedje- 
noj vodi. Dok vre, diže se pjena, 
dok je nestane. Prije spavanja 
se dunja pojede, a odvarak po- 
pije. : 


3. Isprži se dobro isjeckana 
slanina sa malo meda, pa se vru- 
će jede na tašte. Što vruće to 
bolje. 

4. Jede se izriban (nastrugan). 
hren sa medom. 


5. Preko ljeta se nakupi do- 


sta male bokvice (trputac, Plan- 


tago lanceolata L.), pa se isjecka 
na sitno skupa s korjenjem i is- 
cijedi se iz nje pol litre soka. 
Tome se doda pol litre meda, pa 
se sve zajedno prokuha. Dok je 
još toplo salije se u boce široka 
grla i spremi. Uzimlje se 3—4 
žlice na dan. To je, vele, izvrs- 
tan lijek proti kašlju i prsobolji, 
osobito za djecu. 


Zubobolja. 

Zubi se očuvaju ako se katkada 
protaru skupa sa desnama smje- 
som od sitnoga žalfijina praška 
(od lišća), meda i upržene žute 
stipse. 


Želudačne bolesti, 

Jedna žlica međa i pol žlice pa-- 
prike skuha se u 1 litri vode. 
Svakog drugog sata piju se po 
2 žlice. To piće odstranjuje ve- 
oma dobro nadam i vjetrove. 'A- 
ko je želudac pokvaren kakvim 
teško probavljivim jelom, pije se 
svaki drugi sat po jedna žlica u- 
varka od jedne žlice sjemena od 
kopra i jedne žlice meda — sku- 
ha se u četvrt litre vode za 20 
časa. 


ŽIVINSKE BOLESTI 


Navest ćemo ovdje nekoliko li« 
ječenja medom kod bolesti ži- 
votinja 
Grlobolia kod konja se liječi o- 
vako: uzme se pol kg. meda, 


pr 
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102 gr. salitrena praha i 272 gr. 
glauberove soli. K tome se doda 
nešto brašna i vode, pa se sve 
ispremiješa, te se 6 puta na dan 


lijeva po 1 žlica živinčetu u usta. 


Kašalj govedii. Izmiješa.se 1 dio 
kore od bazge (zove). 2 dijela 
međa i pol litre piva, pa se tim 
napaja goveče jutrom i večerom 


Kopita ispucana. Kopita se do- 
bro operu, pa se na vatri smije- 
&a voska i meda i tim se kopita 
imažu. 


Plućna bolest. Izmiješa se u mla- 
koj vodi meda, brašna i imekinja, 
pa se to daje životinji za piće. 


Suviše se daje svakoga jutra po : 


jedna kugljica od 17 gr. sum- 
pora izmiješana sa medom i 
brašnom. 


Sipljivost kod konja. Daje se 
svako jutro konju ječmena bra- 
šna skupa s medom. 


Vrućica kod ovaca. Uzme se ma- 
lo meda, ulja, octa i bijeloga 
luka, pa se to sve stuče skupa, 
ie se meće ovcama u mekinje i 
daje svaki dan tri puta. 


Modrice ili modre mrlje, koje 
nastanu na koži iza udarca se 
mogu spriječiti, ako se na ono 
mjesto postavi suhi škrob (štir- 
ka), koji se prije malo nakvasi 
glicerinom. Ako glicerina nema 
može se upotrijebiti voda sa 


brašnom od krumpira. Tim se 
pomaže i ozdravljenje i sprječa- . 
ova se otok. 


Mjedeno posudje ako zardja mo- 
že otrovati čovjeka, koji iz njega 
jede. Mora ga se dobro od rdje 
očistiti. Hrana u takovom posu- 
dju se ne smije dugo držati. 


Munja kad čovjeka ošine, treba 
ga odmah svući i politi hladnom 
vodom dok liječnik ne dodje. 


Mlijeko za malu djecu, ako ih 
majka ne doji, priredjuje se o. 
vako: uzmu se tri četvrt krav. 
ljega mlijeka 1 četvrt vode i ne- 
što malo šećera, pa se daje djeci, 


Melem, koji ublažuje boli. Uzme 
se venecijanskog terpentina, ras- 
topi se u vinovici i doda mu se, 
da se brže osuši, rastopina od 
mastiksa. Tim se namaže dva, 
tri puta navošteno platno, pa se 


metne na mjesto, gdje se bol o- 


sjeća. Taj lijek pomaže proti re- 
umatizmu, trganju i sličnim bo- 
lestima. 


Maternica, Žene koje trpe od gr- 
čeva u maternici mogu se sa 
uspjehom liječiti rutvicom vonja- 
vom (Ruta graveolens L.). Rut- 
vica ili ruta raste i samonikla po 
svoj južnoj Evropi. Već su je i 
stari Rimljani uzimali za lijek i 
mirodije. Njezino lišće svježe ili 
suho (u sjeni osušeno) pije se 
kao čaj, a može se lišće rutvice 
staviti i u rakiju dropelju (lozo- 
vu), pa se uzimlje dva puta na 
dan na šećeru po 10—12 kap- 
ljica. ' 

Miehur bolestan liječi se plodom 
od crnoga trna (Prunus spino- 
sa). U tu svrhu se ubere zrelih 
trnina, pa se stave u rum. Rum 
se drži u bocama dobro zatvo- 
renim. Zoblje se dnevno po ne- 
koliko takovih trnina i izvrsno 
pomažu ne samo proti bolesti 
mjehura već i proti bolesti bu« 
brega. 


Mokrenje kreveta kod djece lije- 
či »gospin cvijet« ili zvončac 
(Hypericum perforatum). Uzme 
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se cvijet te biljke, kad dobro 
procvate (ali ne smije precvasti), 
pa se osuši u sjeni i spremi na 
suho mjesto. Od toga se cvijeta 
skuha čaj, pa se po jednu čašu 
dade djetetu prije spavanja. Od 
tog čaja mu s vremenom živci 
tako ojačaju, da više kreveta ne 
moči. 


Mokraću tjera iz čovjeka čaj od 
poljske preslice (hvošće, konjski 
rep, Equisetum arvense). Jedva 
je smoći boljeg lijeka za one koji 
boluju od kamenca, te im staje 
voda, nego li je čaj od ove bilj- 
ke, jer on ublažuje boli i otvara 
vodopust i mjehur, I čaj od ruso- 
mače (gusomača, Capsella bur- 
sa pastoris) tjera mokraću. U tu 
svrhu uzme se šaka te biljke sa 
cvijećem i lišćem, pa u pol litre 
vode kuha, dok voda ne uvre za 
polovicu. 

Mozlove i gnojne prišteve lije- 
či stučeni ugljen, koji se dnevno 
dva puta na uje posiplje. U tu 
svrhu je najbolji lipov ugljen ali 
kad nema njega, uzimlje se koji 
mu drago. Što je ugljen friškiji, 
toi je bolji, a najbolji je čim -se iz 
vatre izvadi i stuče. 

Nahlada se liječi vrlo toplom li- 
munadom. U jedan litar uzavre- 
le vode iscijede se dva limuna i 
nešto šećera. Pomaže takodjer i 
čaj od lipina cvijeta. 


aipotrebnije su ljekarije, što ih 

vatko mora u kući držati ove: 
Ulje od ricinusa za čišćenje, 0o- 
sobito za slučaj nekih otrovanja. 
Kapliice proti bolesti zuba. Sa 
par se kapi namoči pamuk, pa 
se stavi u šuplji zub. 


Hipermangan proti ujedu zmi- 


je. Rt od noža ga se rastopi u 
čaši vode i pere se ranica. 

Šumeći prašak kao umirujuće 
sredstvo. U pol čaše vode uspe 


se jedan prašak iz bijelog; i jedan 


iz bojadisanog smotka. 


Bikarbona soda. Rt od noža se 
uzme te sode proti slaboj pro- 
bavi i žgaravici. 

Metvica osušena. Njezin se čaj 
pije protiv proljeva i bolova u 
želucu. 


Lipov cvijet. Čaj od njega se u- 
zimlje protiv nahlade. 


Hofimanove kapljice. Daje se 5 
do 10 kapljica na šećeru proti 
nesvjestici, a izvana se maže če- 
lo i sljepočice. Jednako se na še- 
ćeru uzimlju protiv morskih bo- 
lesti (kad se kome na moru sumu- 
ći ili počne bljuvati.) 

Salmiakova žesta. Daje se mimri- 
sati onome koga uhvati nesvjesti- 
ca, a tako i onome koga ima 
brzo uhvatiti kihavica ili hunja- 
vica. Osim toga čini dobro, ako 
njom namažeš mjesto gdje te je 
ujeo koji zareznik (pčela, osa, 
komar i t. d.) : 


Melem od gorušice. On pomaže 
proti glavobolji; trganju u udi- 
ma, reumatizmtu i t. d. Papir se 
metne u toplu vodu i drži se 15 
do 20 minuta na bolesnome mie- 
stu, dok koža počne crveniti. 


Glicerin je dobro sredstvo pro- 
ti ispucanim rukama. Njim se 
mažu ruke. 


Laneno ulje i vapnena voda pro- 
ti opeklinama. Takodjer je dobro 
imati u pripremi vate ili čista pa- 
muka i povoja za slučaj potre- 
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be ustavljanja krvi ili povezanja 
rana, 


Nabore sa lica neke dame od- 
stranjuju tako da se umivaju sla- 
bim uvarkom od jelovih svježih 
tmladica i jelovih češera. 


Nađutost želuca i trbuha se li- 
ječi rotkvom, ali to vrijedi samo 
za one, koji imaju jak želudac. 
Inače gledaj pod slovo V kako 
se vjetrovi odstranjuju. 


Nahlada crijeva se liječi čajem 
od kačka (kunica, Achillea Mi- 
llefolitum). U tu svrhu se pobere 
lišće dok nije ostarilo. 


Neduha (astma) se liječi čajem 
od sporiša (Verbena ofHicinalis 
L.). Takodjer i čajem od odolje« 
na (macina trava, Valeriana o- 
Hicinalis L.). Budući da je od 
odoljena samo korijen ljekovit, 
uzme se od njega 8 grama, pa 
se skuha u 180 grama vode (ča- 
ša je vode 250 grama). Uzimlje 
se svako dva sata po jednu ve- 
liku žlicu. Namjesto čaja može 
se uzimati 2 do 4 puta na dani 
prašak u hrani po 1 do 2 grama 
svaki put. Protiv nedule (zadu- 
“he ili astme) pomaže i čaj od 
rutvice (Ruta graveolens £.), 


Navalu krvi u glavu i vrtoglavicu 
vrlo uspješuo liječi takodjer rut- 
vica. Protiv tih bolesti pije se čaj 


od rutvice. Da je rutvica vrlo. 


ljekovita, to su već znali i stari 
Rimljani. 


Nespavanje, osobito ako mu je 
uzrok u uzrujanosti i bolesti ži- 
vaca, liječi se čajem od odoljena. 
Namjesto čaja i praška može se 
uzimati i rakija odoljenova. Na- 
pravlja se, ako se uzme 30 grama 
korjena, pa se stavi u pol litre 


dobre rakije i dobro začepi. Pije 


se tri puta na dan po malu ča. 
šicu. 


Otrovi najobičniji. 


Tri su vrsti otrova: rudni (kamo 
spadaju i razne umjetne kiseline 


Takodjer se učinak otrovanja 
že staviti u tri vrsti: uzrokovanje 
upale, jer uništuje mišićje i bje- 
Jančevinu u čovjeku ili im svoj- 
stva posve izmijeni, kao na pr. 
modra galica ili sumporna ki- 
selina. Drugi opet prouzrokuju 
kljenut žuvčevlja i moždjana mo- 


*seći sobom nesvjesticu, grčeve, 


smetnju disanja i kucanje srca. 
Treći pak prouzrokuju promje- 
ne u krvi noseći sobom ništenje 
krvnih bobića, kao neki plinovi. 
Otrovanja se često dogadjaju, a 
prva je pomoć, kad se netko 0- 
truje jedući ili pijući, da otrov 
izbljuje natrag. Najzgodnije sred- 
stvo za bljuvanje je, ako se po- 
pije žličica kuhinjske soli i pol 
žlice gorušice (muštarde)  iziš 
ješano u vodi. Ako nema goru- 
šice može se popiti i slana voda. 
Može se turiti i prst u grlo ili 
piti tople vode. Kad je želudac 
bljuvanjem ispraznio, onda mu se 
dade sirova bjelanjca od jaja, 4 
zatim zdjelicu jake crne kave. 
Ovdje ćemo se pozabaviti naj- 
običnijim otrovima i prvom po- 
moću protiv njih. 


Rudni otrovi, 


Bakrena rdija. Čist bakar nije 0- 
trovan sam po sebi, ali kad se 
spoji s kiselim stvarima, tvori 
se bakrena rdja ili mjedenka. 10 
biva kad u bakrenom posiudju 
kuhamo kisela jela ili kad ih ću- 
lje držimo u bakrenu sudu. ia 
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rdja može nastati i onda, kad 
bakreno sudje dugo stoji na vlaž- 


nome mjestu. Bakrena je rdja ' 


vrlo otrovna. Kad čovjeku dodje 


u želudac, uhvate ga grčevi, gla-- 


vobolja i pospanost, a uz to i 
bljuje, a lako i umre od kljenuti. 
Netom se tko otruje mjedenkom, 
treba odmah trčati po liječnika, 
da mu želudac očisti, a dok li- 
ječnik. stigne, daje se bolesniku 
sirova bjelanjka od jaja i mlijeka. 


Fosfor. I on je vrlo otrovan. Pet- 
naesti dio jednoga grama dosta 
je da čovjeka ubije. Fosfora ima 
u zemlji, u bilju i u životinjama. 
Tu je spojen s drugim stvarima 
i nije otrovan, ali kad je čist, 
žut, onda tek otrovnim postaje. 
Od takova fosfora se prave gla- 
vice žigica sumporača, a njima 


se ljudi vrlo često otruju. Ljudi > 


fosforom truju štakore (velike 
miševe). Otrovani miševi bježe 
cvileći, pa mogu otrov izbaciti 
u zdenac ili drugdje, te tako vo- 
du ili što drugo otrovati. Tko se 
otruje fosforom, katkada tek na- 
kon više sati oćuti bol: muči ga 
u želucu, pali mu. u grlu, ćuti 
u dahu vonj kao od luka, bole 
ga sva uda, mozak mu je omam- 
ljen, srce mu oslabi i bljuje. Da- 
du mu se sredstva za bljuvanje, 
a dobro mu je dati da pije što 
više rastopljene sode. Kod ovog 
otrovanja ne smije se nikako: dati 
mlijeko da pije, niti masnih jela 
ili ulja, jer to trovanje još pove- 
ćava. 


Kiseline: karbolna, sumporna i 
solna. Te su kiseline tekućine, 
koje vrlo rado izgrizaju meso, 
Ako čovjeku dodje u želudac, 
izgrize mu ga. Kad se tko otruje 
tim kiselinama ne smije mu se 
davati sredstva za bljuvanje, jer 


bi mu se mogao u tom napinja- 
nju razderati želudac, pa bi još 
mogla nastati upala trbušne op- 
ne, već mu se mora davati vap- 
nene vode, sapunice, ili u vodi 


o nastrugane kređe i odmah pole- 


tjeti po liječnika. Kad se tko 
tim kiselinama otruje, uhvati ga 
bljuvanje, vrtoglavica, nesvjesti- 
Cca, i nestane mu daha. 


Lužina. ' 

I ona je otrovna dodje li u želu- 
dac, pa bila domaća ili kupljena 
u sapunara. Izjeda kožu u želu- 
cu, prouzrokuje proljev, grčeve 
i bljuvanje, a ako je dodje u že- 
ludac veća količina prouzrokuje 
i smrt iza nekoliko dana. Tko 
se njom otruje daje mu se piti 
vode sa octom (kvasinom). Do- 
bar je i četrunov (limunov) sok. 
Treba zvati liječnika. 


Mišomor ili arsenik (sičan). 
I to je vrlo žestok otrov. ledna 
desetina grama ubije čovjeka. 
Prodaju ga u komadima, koji su 
slični porculanu ili u bijelome 
prahu. Mirisa nema nikakova. 
Nešto malo slači. Njim se truju 
imiševi, pa zato mu je i ime mi- 
šomor. Od arsena se pravi i boja 
(bečko zelenilo), pa se može do- 
goditi, da se netko i tom bojom 
otruje ili njezinim isparivanjem. 
Tko se arsenikom otruje uhvati 
ga silna proljev i bljuvanje. U 
ramenima i u listovima ga uhva- 
te grčevi, a koža mu je hladna. 
Ako je polagano otrovanje i po- 
sljedice su laganije: dobije ka- 
tar crijeva i želuca, stvori mu se 


osip po koži, nestaje mu volje 


za jelom, dok polagano ne na- 
stupi tupost i kljenut. Kad se 
netko arsenom otruje, treba ga 
činiti da se izbljuje, metne ga 
se u vruće omote i daje mu se 
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piti kuhano mlijeko, što je god 
. moguće toplije. Ako su boje ar- 
senove bile uzrokom otrovanju 
4reba da se čovjek odstrani od 
njih podalje. 


Olovo. 

Ljudi se često i olovom otruju, 
bilo od municije, bilo od slova 
ili suđova u kojima ima olova 


Sudove za kuhanje treba isku-. 


Šati, da li su otrovni ovako: Nov 
sud napuni vodom: i pusti da u 
njemu stoji više sati. Onda uzmi 
vode kišnice, stavi u nju prilično 
soli i jakoga octa. Ta se voda 
kuha oko tri sata. Kad se digne 
i ohladi, dobro se u sudu promi- 
ješa, pa se nekoliko odlije u či- 
stu bocu. Onda se u tu vodu 
metne malo otopine od sunporo- 
vodika, koga možeš kupiti u 
svakoj ljekarni. Ako li ta voda 
u boci pobijeli kao mlijeko, to 
znači da je onaj sud prost od 
olova; pocrni li voda, to je znak, 
da je sud slabo ocakljen i da u 
caklovini ima olova. Što je god 
voda crnija, to je sud otrovniji. 
jer je u njemu više neslučena o- 
lova. Ako tako uradiš više puta, 
onaj će sud izgubiti olovo i onda 
ćeš moći u njemu kuhati bez 
straha, da ćeš se otrovati. Tko 
se olovom otruje, stane bljuvati, 
dobije krvavu proljev i napanu 
ga grčevi. Liječi se tako, da ga 
se čini bljuvati, dade mu se što- 
god da se očisti i daje mu se 
bjelanjak od jaja i vruće mlijeko. 


Otrovanje morfinom. 


Osim samoubojica katkada se 
netko otruje morfinom nehoti- 
ce zamijenivši ga kininom. Tko 
se morfinom otruje, hvata ga san 
lice mu poblijedi, oči se ukoče, 
A zjenica se suzi i svjetlosti ni- 


malo ne osjeća. Bolesnik drhće 
i uzdiše, bilo mu jedva kuca, 


.mrzli ga znoj oblije, a lice ga 


vrlo svrbi. Katkada bolesnik i 
bljuje, jer ga otrov sili na blju- 
vanje. Ako je uzeo veću količinu 
morfina, čovjek umre od kljenuti 
srca, ne dodje li brza pomoć, 
Čovjeka se može spasiti, ako mu 
se otrov iz želuca izvadi ili ako 
ga činiš da ga van izbljuje. Tre- 
ba dakle davati već napomenuta 
sredstva za bljuvanje. liječnika 
treba svakako zvati, a dok on 
stigne, daje se bolesniku crna 
kava, polijeva ga se hladnom vo- 
dom i meću mu se na glavu 
hladni oblozi. Treba mu izvoditi 
i vještačko disanje. Kao protu- 
otrov . dobro je uštrcavanje a- 
tropinom. Treba na svaki način 
nastojati da bolesnik ne zaspe. 
Englezi imaju u tu svrhu postu- 
pak, koji se kod mjih zove »aim- 
bulatory treatemeni«. Kod njih 
dvojica uhvate otrovanoga pod 
ruku, pa ga neprestano po kući 
vodaju i počesto ga uz to plies- 
kaju po bedrima i po zadnjici. 


Otrovanje opijumom 

Netko se tim otrovom otruje ho- 
timice, a mnogi i nehotice. Oso- 
bito se dogodi da se neki otruju 
uzevši opijuma za spavanje. Kat- 
kada majke djeci kuhaju u vodi 
makovih glavica, da im dijete vi- 
Še spava, pa nejače tim otruju, 
jer se opijum vadi iz maka. U- 
činci su ovoga otrova vrlo slič- 
ni onima od morlina, samo što 
čovjeka još više san hvata, iZ 
koga ga je vrlo teško probu- 
diti, jer katkada u snu i wumre. 
Bilo otrovanome tek mrvicu ku- 
ca. Ako je dosta otrova uzeo, 
umre polako, da se smrt jedva 
zamijeti. Nije li mnogo otrova 


= 14 — 


uzeo, bolesnik tvrdo i za dugo 
zaspe, a kad se probudi, teško 
ga glava boli, hvata ga bljuvanje 
i dobije zapečenje (ne može či- 
niti potrebe). I kod ovog otro- 
vanja treba bolesniku dati što- 
god za bljuvanje, a najbolje je 


* za to sredstvo sumporokiseli ko- 


siter (zin). Uzmć ga se 30—60 
centigrama, pa se daje svako 5 
časa, dok ne počne bljuvati. Su- 
više ga treba polijevati hladnom 
vodom, davati mu crne što jače 
Kave i umivati ga octom. Ako ga 
već nije san svladao, neka ga 
dvojica vodaju i pljeskaju kao 
što rade Englezi kod prije spo- 
menutog otrovanja. 


Otrovanje kobasicama. 


Katkada se desi da se netko 0o- 
truje i kobasicama., Ako se u 
nje meće gnjilc i smrdljivo neso, 
stanu se rastvarati uz vrio odu- 
ran «miris. Od otrovnih kobasi- 
ca čovjeka teško zaboli želudac, 
uhvati ga bljuvanje, grčevi i ne- 
svijest. Ako bolesnik sam ne 
bljuje, daju mu se sredstva za 


bljuvanje, a ako i sam bljuje, 


dade mu se ricinusovo ulje ili 
što drugo za čišćenje, a može 
mu se i klistir davati. Suviše mu 
treba davati dobra ruskoga čaja, 
držati mu noge u podražljivoj 
kupelji i prati ga octom. Uza 
sve ovo, otrovani većinom nakon 
5—8 dana umre, pa je najbolje 
dobro paziti, kad se kobasice je- 
Idu: čuje li se i najmanji smrd- 
ljivi vonj neka se odmah ostave 
ili bolje: bace, da se tko drugi 
njima ne otruje. 
Sumporovodik. ' 

I on je vrlo otrovan plin. Otro- 


van čovjek se najedamput sru- 
Ši i za nekoliko časa umre. Sum- 


porovodik smrdi kao gnjila jaja. 
On nastaje gdjegod što gnjije 
od životinjskih ostataka, u ko- 
jima ima sumpora. Ako ga je u 
uzduhu manje trovanje je pola- 
ganije, pa otrovani ćuti glavo- 


* dbolju i vrtoglavicu, a spopadaju 


ga: grčevi i oblije ga hladan znoj. 
Bolesnika treba odmah iznijeti 
(na čisti uzduh, pa mu proizve- 
sti umjetno disanje, a glavu mu 
treba polijevati hladnom vodom. 


Ugljena kiselina (ugljeni mon- 
oksid), 

Ugljena se kiselina nagomilava 
gdje oganj troši kisik, dok unu- 
tra malo čistoga uzduha dola- 
zi. Dakle gdje gori mnogo svi- 
jeća ili gdje gori vatra, gdje 
mnogo ljudi diše i gdje vre mošt. 
U dubokim podrumima, jamama 
i pećinama ima gdjekad uglje- 
ne kiseline. Ona je teža od uzdu- 
ha, pa se zato drži tla. Neke su 
vode zasićene ugljenom  kiseli- 
mnom, i te se zovu »kiselica« (a- 
patovačka, jamnička, Kiseljak u 
Bosni), a voda se može i umjet- 
nim načinom  zasititi ugljenom 
kiselinom (soda voda). Ta kiseli. 
na često čovjeka uguši, pa vidi- 
mo gdjegod kako netko za stis- 
ke ti crkvi pane u nesvijest. Ta- 
kova čovjeka treba odmah van 
iznijeti, svući mu gornji dio ti- 


jela, protirati «ai polijevati hlad-. 


nom vodom, a treba mu proiz- 
“vesti i umjetno! disanje. To se či- 
ni tako, da mu se pod glavu i 
gornji dio tijela podmetne jas- 
tuk, da mu je to tijelo malo na 
više. Stane mu se više glave i 
prihvate mu se obje ruke poviše 
lakta, pa ih se polako diže nad 
glavu bolesnikovu. Tu se drže 
dva trenutka, sekunde, pa se opet 
polako spuste na prsi i dobro 
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mu ih se na prsa pritisne. To se 
ponovi oko 15 puta u minuti, 
sve dotle dok zamrli sam ne 
počne disati. Ovakovim postup- 
kom mu se uzduh dovodi u plu- 
ća i opet se iz njih istiskiva van. 
Ako se ima ići u duboke ponore, 
podrume, koji odavna nijesu \o- 
tvoreni, ili konobe, gdje vre 
mast, onda tu treba spustiti za 
paljenu svijeću. Ako se ona u- 
gasi, to znači da bi ondje i čo- 
ovjek umro, pa se nikako ne u- 
lazi. U podrume se udje, kad se 
oni dobro prozrače. Gdje obilje 
čistoga uzduha dolazi, tu uglje- 
na kiselina nije ubitačna. Uglje- 
ni se kis razvija gdje se u posve 
zatvorenim prostorijama gasi u- 
gljen. On je puno pogibeljniji 
nego ugljena kiselina. Treba da- 
kle paziti, da cijevi od peći ili 
dimnjaka ne budu posve zatvo- 
rene. Od ugljene kiseline i uglje- 
nog kisa mnogo glava boli, a 
da ni sami ne znadu što im je. 1 
rasvjetni plin može ubiti čovjeka 
listo kao i ugljeni kis. Postupa se 
isto kao i kod otrovanja uglje- 


nom kiselinom, čisti uzduh, hlad- 


na voda, trenje i umjetno disa- 
nje. Dobro je bolesniku dati i 
crne kave. Čisti uzduh i umjetno 
disanje su glavna stvar. 
Otrovanje krvi. 

Otrovanje krvi nastane, kad se 
tko poreže nečistim orudjem, kad 
ga upekne muha ili kakov za- 
reznik, koji je prije sisao na o- 
trovnu predmetu, ili kad se rana 
naveže nečistim _krpama i slično. 
Otrovanje prouzrokuju oku ne« 
vidljivi bakteriji. Od takova otro- 
vanja ćeš se pomoći, ako što više 
krvi na onu ranu iscijediš, da o- 
trova krv svojim kolanjem ne 
raznosi dalje. Ranu treba oprati 


rastopinom hypermangana (rt od 
noža se stavi u čašu vode) ili vo- 
dom u koju se stavi karbolne ki- 
seline: na 100 dijelova vode sta- 
ve se tri dijela te kiseline. Ranu 
treba zavezati čistom krpom, a 
i nju treba umočiti u vodu u ko- 
joj su tri postotka karbolne kise- 
line. Tko nema drugoga, neka 
bar ranu dobro ispere čistom vo- 
dom, a ako mu se rana dade na 
zlo, neka ide k liječniku. 


BILJNI OTROVI. 


Bunika. 

Ta otrovna biljka raste uz buni- 
šta, staje, puteve i razvaline. Na- 
raste do 60 centimetara u visi- 
nu. Lišće joj je rascijepano i dla- 
kavo kao i stabljika. Cvijet joj 
je blijedo-žut prepleten ljubiča- 
stim žilicama. Plod joj naliči na 
mali ćup (vrč). Bunika neugodno 
smrdi. Bunikom se otruju lju- 
di, a osobito djeca. Otrovanje 
se pozna bljuvanjem, po drhia- 
vici, pospanosti i omamljenosti. 
Za protuotrov se daje sok od če- 
truna, poslije nego se prouzroči 
bljuvanje. Takodjer treba stav- 
ljati hladne obloge i češće ih mi- 
jenjati. 

Gliive otrovne. 

Četiri do pet miligrama gljive 
muhare može da čovjeka otruje 
Budući je teško razlikovati o- 
trovne gljive od neotrovnih, ne« 
ka ih ne jede'tko ih sasvim istalno 
ne pozna. Jestive su gljive tečne 
i hranive, ali su i one otrovne 
kad počnu gnjiti. Mnoge gljive 
otrovnice izgube sav svoj otrov, 
ako se popare vrućom vodom. 
Katkada se otrov od gljiva oćuti 
nakon jednog sata, a koji put 
tek nakon par dana, prema vrsti. 
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. otrovnih gljiva. Posljedice otro- 
vanja od gljiva su ove: tromost 
i bol cijeloga tijela, osobito gla- 
ve, veliko bljuvanje i žedjanje, 
hladan znoj oblijeva otrovanoga, 
hvataju ga grčevi, a nečist mu 
je krvava i sluzava. Netom se 
'tko gljivama otruje, treba mu 
pobuditi bljuvanje i dati mu ulja 
ricinova da se očisti. Suviše da- 
je mu se što više mlijeka i hlad- 
ne vode, a treba ga okupati i 
u vrućoj vodi, pa ga omotati 
krpama umočenim u vruću vodu. 
Takve se obloge češće mijenja- 


“ ju, dok liječnik ne dodje. Gljivu 


ćeš pak prepoznati je li otrov- 
nica ovako: Na donju stranu glji- 
ve stavi malo soli, ako ono mje- 
sto požuti, gljiva je otrovna, a 
ako pocrni nije otrovna i može 
se jesti. 


Kukuta, trubeljika i divlji peršun 
Budući da su ove biljke slične 
domaćem peršunu (petrusi nenu) 
čovjek ih katkada s njim zami- 
jeni i otruje se, Kukuta se prepo- 
znaje po tome, što ona zaudara 
kao mišja mokraća, kad je pro« 
tareš medju prstima. Divlji per- 
šun miriše drukčije od pitomoga 
i ima svjetlije lišće. Trubeljika 
raste uvijek uz vode i potoke. 
Posljedice su otrovanja ove: klje- 
nut udova, dvostruko vidjenje, 
bljuvanje, bol u želucu i crijevi- 
ma i nagla vrućina. Protuotrov 
je bljuvanje, sredstva za čišćenje. 
. Treba piti mnogo vina ili crne 
kave. Dobro je da se bolesniku 
želudac omota toplim krpama i 
da mu se udovi taru. 
Paskvica ili pasmica. 
Može se čovjek otrovati ili bobi- 
cama od paskvice ili lijekom koji 
se od paskvice dobiva, a zove se 


»atropin«. Ako se netko otruje 
atropinom,  otrovanje = nastupa 
a ako se otruje plodom od pas- 
kvice, ćuti'se otrovanje tek nakon 
nekoliko sati. Posljedice su 0- 
trovanja ove: teško se guta, grlo 
i usta se vrlo suše. Lice je modro 
crveno i naduto. Bilo ispočetka 
kuca slabo, a poslije sve jače. 
Žile kucavice na vratu i glavi 
kucaju odveć jako. Oči se zaliju 
krvlju. Zjenica se raširi i ne ste- 
že se, ako otrovanome i svijeću 
staviš pred oči. Koža mu je hlad- 
ina i ako bolesnik ćuti silni oganj. 
Koža katkad pocrveni, a katkada 
se oznoji. Bolesnik bljuje, pada 
u nesvijest, bunca i dolaze mu 
katkada razne vesele slike pred 
oči, radi čega se smije i vrti kao 
da će igrati. Jako otrovanje no- 
si za sobom kljenut i smrt. Bo- 
lesniku se daju sredstva za blju- 
vanje, poji se sa što više mlake 
vode ili stepke. Daje mu se piti 
crna kava, čaj i voda od iskuhane 
hrastove ili vrbove kore. Glavu 
mu treba omotati hladnim oblo- 
zima ili polijevati vodom. Da mu 
se mnogo krvi u mozak ne sku- 
pi, daje mu se klistir s octom 
(uštrcavanje u stražnjicu), a do- 
bro je staviti mu noge u toplu 
vodu u koju se stavi gorušićino 
brašno. Svakako treba i liječni- 
ka odmah pozvati. 


Kužnjak ili smrdac. 

To je biljka koja naraste 50— 
60.cm. u visinu. Lišće mu je na- 
zubljeno, a cvijet mu je velik bi- 
jel i sličan lijevku. Plod je te 
biljke bodljikav, velik koliko ja- 
buka i pun je otrovnog sjemena. 
Kužnjak je još otrovniji nego 
paskvica. Njim otrovani ljudi li- 
ječe se ista kao i ono što je pas- 
kvicom otrovano. Osim onoga, 
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što smo ovdje naveli,-ovdje bo-. 


lesniku treba dati da:pije mlijeko, 
ocat, limunadu ili četruuovu ki- 
selinu. ' 


Pustikara ' ili naprstak crveni. 


Ta otrovnica. naraste do jedan . 
metar u visinu. Lišće joj naliči. 


bodlji. Cvijeće joj visi prema do« 
lje, dosta je veliko i slično naprs- 
tku, izvana je grimizne boje, a 
iznutra bijelo-pjegavo. Tko se 
tom biljkom otruje boli ga glava, 
titra mu pred očima, hvata ga 
bljuvanje i žedja i teško diše. O- 
trovanome se daju sredstva za 
ibljuvanje i meću mu se oko že- 
luca oblozi sa gorušicom, ali dok 
se to čini, mora- mirno ležati na- 


uznak, jer čim se pridigne odmah 


pada u nesvijest. 


Velebilje, deverin ili kurjača. 


Ta je biljka jedna od najžešćih “| 


otrovnica. Naraste u visini do 
metar i pol. Lišće je toga grma 
jajoliko-duguljasto. Cvijeće je do- 
sta veliko i ima tobolac. Cvijet 


naliči zvoncu, a boje je ljubiča-- 


sto-smedje. Plod je bobuljica 
slična trešnji, a boje je sjajne, 
tamno-crvenkaste. Biljka raste u 
šumama. Tko se njezinim bobi- 
cama otruje, bljuje, drhće, silno 
se uzrujava, a katkada i pomalh- 
nita. Otrovanome se daju sred- 
stva za bljuvanje i ricinovo ulje, 
da se očisti. Daje mu se za piće 
mnogo vruća čaja, a noge mu 
se peru u vrućoj vodi, u koju se 
stavi gorušice. Liječnika takodjer 
treba pozvati radi sigurnosti pro- 
tiv te žestoke otrovnice. 


Zmijski ujed. 


U nas su najotrovnije dvije vrsti. 
zmija: poskok (vipera) i ridjovka 


(šarulja, crnostrig, ili crnogrug). 
Poskok ima na vrh gornje vili- 
ce roščić, a on je puno otrovniji 
nego crnokrug ili šarulja, jer on 
ima popriječno šest tisućih dijelo- 


va od jednog grama (0.006), a. 


ridjovka nema već dvije tisućine 


grama otrova. Što je veća vru-. 
ćina otrov je jači. Ako se otrov: 


i osuši, nakon više godina još 
uvijek uzdrži svoju snagu, ali a. 
ko se ugrije na 100 C. nije više 
nimalo opasan. Čim zmija ujede 
odmah tišti da što više krvi iz 
rane izidje. Dobro je ranu i raz- 
rezati i krv na nju nagoniti. Lov- 


“ci običavaju na ranu staviti ma- 


lo puščanoga praha, pa ga na 


rani užeći. Koristi ako. se rana. 


ispere špiritom .li jakom rakijom 
Povrh ili okolo rane, ako je mo- 
guće, treba dobro povezati, da 
se otrov ne širi dalje po krvi. 
Ujedenome se daje piti najžeš- 
ćih pića da suzbijaju otrov pod 
kožu i nema pogibelji da će se 
čovjek onda opiti. Vrlo je dobro 
takovu ranu isprati rastopinom 
hypermangana, koji se prodaje 
u svakoj ljekarni. U jednu ča- 
šu vode stavi se rt od noža hi- 
permangana, pa se tom rastopi- 
nom pere rana. Ranu je dobro 
izgoriti i koncentriranom  octe- 


nom kiselinom ili jetkim ceceljem 


(Aetzkali), a mogu se staviti i 
pijavice oko ujedenog mjesta. 
Tko ima posve zdrave zube mo- 
gao bi otrov iz rane isisati. Na- 
zad više godina je od ludila umiro 
u šibenskoj ludnici neki žandar, 
jer je jednome sisao otrov iz ra- 
ne, a nije uzeo u obzir da mu je 
bio šupali zub, u koji mu je 0- 
trov ušao i činio ga da poludi. 
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Obyešenje. » 

Ako se je netko objesio, pa ako 
imu srce još i malo kuca, može 
se spasiti. Ako obješenome čo« 
vjeku kapneš gorućeg pečainog 
voska na tijelo, ili ako mu zaža- 
reno željezo staviš malo na prsi, 


pa oko onog mjesta, gdje je ka- 


nulo ili ožeženo pocrveni, znak 
je da je čovjek još živ. Takodjer 
ako mu nečim čvrstim dobro 
stegneš ruku poviše lakta, pod- 
laktica će pocrveniti, ako je čo- 
vjek još živ. Ako je dakle osoba 
još živa, odmah se prereže uže, 


ali se pazi da obješeni ne pane | 


na tle i da se ne ozledi. Onda 
mu se digne sve što ga steže oko 
vrata ili pasa, očiste mu se nos 
i usta od sluzi, pa mu. se usta 
pokriju tankim rupcem i kroz 0- 
naj rubac puše se ugušenome u 
usta, a nos mu se stisne, dok se 
to radi. Uz to mu valja pobuditi 
umjetno disanje i titi ga po sve- 


mu tijelu. Dobro mu je pod no- 


som zapaliti sumporaču ili do- 
nijeti nišadorovicu, a koristi i kli- 
stir koji se daje od jednog dijela 
octa i tri dijela vode. Katkada 
je potrebno da se sve ovo radi 
čitavi sat. 

Opekline. 

Da se opekline ne podmjehure 
ili da se ne potprište, stavi se 


odmah na opečeno mjesto pše-: 


nično brašno od čega će i bol 
popustiti. Ako su opekline na- 
stale od fosfora, da ne dodje 
do najtežih posljedica mora se 
opećeno imj.sro odmah staviti ti 
jaku soda vodu, jer se fosfor ke- 
imički spaja sa sodom u fosiorno- 
kiseli natron, koji je posve ne- 
škedijiv. Opekline je dobro za- 
viti smjesom od vapnene vode i 
lanencg ulja, u jednakim dijelo- 


vima ili se zavije krpom umoče- 
nom u slanu vodu. Ako nema 


ništa zgodnijega treba opečeno 
mjesto posuti brašnom i držati . 


ga više vremena na opeklini. 


Odofijen trava liječi živce i histe- 


ričnost. Uzimlje se 16—24 gr. 
“odoljenova korjena, pa se polije 
sa 4 čaše uzavrele vode i to se. 


pije kao čaj. 


Očne bolesti liječi trava očanica 
(Euphrasia L.), koja raste na li- 
vadama u velikoj množini. Skuha 
se čaj od te biljke, pa se u nj 


umoči čista platnena krpica i" 


metne se na oči, kad se one za- 
tvore uvečer prije spavanja ali 
čim se čovjek probudi, mora se 
oblog dignuti. Kneipp  prepo- 


ruča, da se očni živci ojačaju, > 


da treba svaki dan po jedan put 
uzeti praška od očanice u hrani 
po rt od noža. Kako se očne bo- 


lesti liječe i medom, označeno je . 


gdje je govor o medu. 


Osip se dječji liječi čajem od 


cvijeća crnoga trna (Prunus spi-. 


nosa). U tu se svrhu ubere cvi- 
jeće kad -j 
suši se na sjenovitu mjestu, pa 
ge kuha u vodi. Djeci se daje 


f 


. dnevno po jedna čaša toga čaja. 


Otekline i vanjske ozlede se lije- 


če oblozima iskuhana lanenoga. 


sjemena. Oteklo se mjesto omota 
krpom obloženom kuhanim sje- 
menjem. Takodjer se otekline li- 


ječe i nevenom, ako se 6 grama: 


njegova soka izmiješa sa 30 gr. 
maslaca, pa se meće na bolesno 
udo tri puta dnevno. 


Odeblianje i punokrvnost se Suz-. 


bija, ako dotičnik svaki dan u 
više navrata pojede jedan litar 


e dobro procvalo, 0-! 


| 
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jagoda i ostavi se svake druge 
teške hrane. 


Prhut se sa glave odstranjuje, 
ako se koža namaže tekućinom, 
koja se napravi od dva jaja i 
soka od jednog limuna. 


Probavu ili želudac u koga su 
slabi, nek uzme crnog kumina, 
pa neka ga smrvi u prah, te neka 
prije jela i spavanja popije čašu 
vode u koju se stavi pol žličice 
kuminova praha. 


Proljev ili lijavica se s uspjehom 
liječe, ako se bolesniku daje piti 
vruća voda u kojoj se je razmo- 
čio škrob. Škrob i vruća voda se 
izmiješaju tako, da tekućina bude 
prilično gusta, Svako 10—15 ča- 
sa pije se po jedna žličica. Ako 
se to ne da piti, može se dodati 
malo šećera ili soli. Proljev li- 
lječi i čaj od bazge (Sambucus 
nigra L.). Šest do osam listova 
se izreže kao duhan, pa se kuha 
10 časa, te se pije po jedna čaša 
na tašte. ' 


Pčela ili osa kad ubode dobro 
je ono mjesto što jače pri- 
tisnuti šupljim ključem radi če- 
ga žalac izviri iz kože, pa se 
imože lako izvaditi, a onda će i 
bol prestati, pa ne će biti oteče- 
nja. 


Porast kose se postiže, ako se 
ona najprije opere toplom vodom 
i prostim sapunom, pa kad se 
dobro osuši, namaže se ona i 
tjeme sokom od jednog li nuna. 
To se čini bar tri puta na sed- 
micu. Kosa iza toga dobro ra- 
te i puno manje ispada. 

Padavica (epilepsia) se po Knei- 
ppu uspješno liječi ružmarinom 
priredjenim ovako: Grančica se 


ružmarina izreže na sitno, ali ga 
treba prije toga osušiti. Onda se 
stavi u špirit.: Nakon nekoliko 
vremena bolesnik uzimlje svaki 
dan 12—15 kapljica sa 4—6 žli- 
ca vode ili na šećeru. Nakon du- 
ga liječenja bolest jenjava, a kat- 
kada i posve prestane. 


Probavu potpomažu jagode i ako 
se jutromi i večerom pije po čaša 
čaja od metvice paprene (Men- 
iha piperata L.). Takodjer izvrs- 
no jača i liječi želudac i čaj od 
pelina, a dobro je u tu svrhu u 
jutro na tašte pojesti nekoliko 
listova svježa pelinova lišća. 


Pjege sunčane odstranjuje hren. 
On se izriba (izreže) na sitno, pa 
se stavi u vinski ocat (sirče) i 
u njemu drži 14 dana. Onda se 
ocijedi kroz čistu krpu ili sito (fi- 
no). Ovom se tekućinom pjege 


mažu više puta na dan, dok ne 


iščeznu. 


Plućnu bol liječi aniš (januš slat- 
ki, Pimpinella anisum L.). U tu 
svrhu se pije čaj od korjena te 
biljke, a treba ga kuhati u vinu. 
Od korjena se može učiniti i 
prašak, koji se pije u vinu. 
Kneipp preporuča za  prso- 


bolne čaj od januša s medom. 


Med treba da je vrcan, to jest is- 
tresen iz saća, a ne kuhan. Ja- 
nuš se inače, kako je poznato, 
meće i u kruh radi vonja. Pro- 
tiv bolesti pluća dobar'je čaj i od 
trave zvane trputac (mala bok- 
vica, Plantago lanceolata L.). 
Protiv sluzavosti iz prsiju oso- 
bito pomaže čaj od trandovilja 
(cvijeća) (Althaea rosea L.). Do- 
bar je u istu svrhu i čaj od 'kor- 
jena stežnika (srčenjak, Paten- 
tila Tormentilla Sibth). Izvrstan 
je lijek od kroničnoga (zastarje- 


loga) plućnoga katara, plućne 
luzavosti i sušice prašak od 
odbijela (lopušac, konjsko ko- 
ito, Tussilago farfara). Stablji- 
a se od podbijela ubere sa liš- 
em i cvijećem, pa se fino sa- 
elje i pnosije, kad se osuši. Taj 
e prašak uzimlje u vodi ili u 
rani 2—3 puta na dan po 1—2 
šiljka od noža. 


rištevi na rukama i nogama se 
odstranjuju ako se ruke i noge 
peru i oblažu krpom umočenom 
u čaj od srčenjaka (stežnika). U 
tu se svrhu uzimlje korjen ku- 
an u vinu ili prašak od korjena 
u vinu. Mjesto srčenjaka može se 
upotrijebiti i med umiješan sa 
bijelim brašnom, pa se ta smjesa 
tavlja na prišteve i čire. 


Probavu jača bosiljak (Ocymum 
Basilicum L.). Uzimlje se čaj od 
lišća i cvijeća i sjemena bosilj- 
kova, kome se nadoda malo pra- 
ška od kostiju. O upotrebi ko- 
stiju govori se u ovoj knjizi pod 
natpisom: »Tjelesna slabost i 
kržljavost«. 


Promukao glas liječi med. U 
četvrt litre vode skuha se jedna 
kavska žlica međa, pa se tim is- 
pire grlo. 


Proljev žestoka sa krvlju liječi se 
bobicama .od borovnice (Vacci- 
nium murtillus L.). Dvije do tri 
šake borovnica stavi u bocu na- 
punjenu rakije lozovače ili čistog 
Špirita. Ako je proljev slabija, 
pojede se nekoliko bobica iz ra- 
kije. Ako je proljev vrlo žestoka, 
Stavi se jedna žlica ove rakije u 
1.25 decilitara tople vode (dakle 
pol čaše od četvrt litra), pa se 
Dije. Proljev i krvotok takodjer 
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dobro liječi i vinski čaj od srče- 
njakova korjena. 


Prsnu bol liječi u vinu namočen 
korjen od crvenoga gaveza (Sym- 
plytum officinale L.). Proti prso- 
bolji je dobra i smola od jele i 
omorike, a gdje nema nje, može 
ge uzeti i smola od smreke ili 
tamjan. Svaki se dan pojede 5— 
6 komadića smole velikih koliko 
grašak. 


Pucanje kože se liječi, ako se 
ona obloži listom od trpuca (ma- 
le bokvice). 


Punokrvnost i pretilina se liječe 
jagodama (Fragaria vesca), ako 
čovjek pojede na dan u više na- 
vrata bar jedan litar jagoda. Ja- 
gode ujedno liječe otečenu sle- 
zenu, jetra, pokvarenu probavu 
i zapečenje (zatvor izmetina u 
drobu)., 


Plakanje djeteta kad se rodi je 
korisno, jer dijete sili na dublje 


disanje. Zato mnogi hladnom vo- 


dom potiču novorodjenčad na 
plakanje, ako ne će da plaču. 
Neka se dakle svatko veseli nad 
plakanjem tek rodjene dječice! 


Ricinusovo ulje ćeš najlakše po- 
piti ovako: Ugrije se dobro sta- 
kienka sa širokim vratom u *op- 
loj vodi, pa se stavi u nju žlica 
toploga mlijeka. Onda se opet u- 
liju jedna doza ricinova ulja i 
jedna žlica topla mlijeka, pa se 
sve to mućanjem dobro izmije- 
Ša i popije se iz tople zdjelice. 


Rotkva ili povrtnica je vrlo zdra- 
vo povrće. Ona u čovjeku odlu- 
čuje škodljive sokove i jača mu 
tek. Treba kroz tri sedmice po- 
jesti svaki dan ljeti oko 4 sata 


po podne po jednu ili dvije po- 
vrtnice. Uvečer pred spavanje ni- 
je je dobro uzimati. Kad se ima 
jesti rotkva se rascijepi i osoli 
pa se odmah jede, da joj sok ne 
ishlapi. Kome su slabi zubi mo- 
že je stući, pa odmah jesti žli- 
com. Iza jela se treba malo pro- 
šetati. 


Rane otvorene osobito na noga- 


ma vrlo dobro liječi trava pod- 
bijel (lopušac, konjsko kopito, 
Tussilago fariara). Na ranč se 
takove meće svježe lišće od pod- 
bijela: Lišće se može i stući, pa 
stavljati na rane kao melem. Jed- 
nako je podbijel. izvrstan lijek 
za sve upaljene rane, pa i one 
koje su već postale modro-crve- 
ne. S istim uspjehom pomaže 
proti otvorenim  čirima, vrbancu 
i sličnim bolestima, 


Rane svježe liječi dobro i ruso- 
mača, (gusomača, Capselia bur- 
sa pastoris), ako se na nje uspe 
malo praška, učinjena od osu- 
Šena lišća i stabljike rusomiače. 
Takodjer friške rane od poreza- 
nja vrlo dobro liječi i neven (Ca- 
lendula officinalis L.). U tu svrhu 
se iscijedi 6 grama soka iz ne- 
vena, tome se doda 30 grama 


nesoljena maslaca, pa se tom: 


smjesom zavije rana. 


Rane stare, gnjilo meso i duboke 
brazgotine u kojima još ima su- 
krvice liječe se vrlo dobro, ako 
se ispiru vodom, u kojoj je ras- 
topljen prašak od aloja, a dobro 
je ako ranjena mjesta omoiamo 
krpom namočenom u takovu vo- 
du. Praška od aloja se može ku- 
piti u svakoj ljekarni. Gdje ne- 
ma aloja, može se mjesto ujega 
za sve stare rane upotrebiti u- 
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varak od žalfije (slavulja, kadu- 
lja, Salvia officinalis L.). 


Reumatizam i uloge uspješno li- 
ječi kopriva. U tu svrhu treba 
svaki dan po nekoliko minuta 
bolesno mjesto trti friškom ko- 
privom. U Dalmaciji seljaci na- 
vare u vodi dosta koprive, pa 
onda u onoj vodi dok je vruća 
drže bolesno udo ili cijelo tijelo 
urone u vodu od kopriva. Tako- 
djer reumatizam, uloge i trga- 
nja liječi i kamior (koji se wože 
kupiti u svakoj ljekarni). Kamtfor 
se posve fino smrvi, pa se pomi- 
ješa sa uljem ili špiritom, te se 
tim melemom oblažu bolesna u- 
da. Mnogima pomaže, ako im re- 
umatično mjesto ubodu 2—3 


pčele. Gdje je govor o ljekovito- 


sti mede u ovoj knjizi, kazano je 
kako se i on uzimlje proti reu- 
matizmu. 


Raskuživanje soba i prostorija se 
postizava dimom od  borovice 
(brinje, smreka, smrić, Juniperus 
communis). Sobe se u tu svrhu 
zatvore, pa se na žeravici pali 
granje ili plod smreke. To rasku- 
živanje osobito vrijedi protiv 
kužnih bolesti, Oni, koji opće sa 
osobama zaraženim od tifusa, ko- 
lere, škrleta, boginja i slično, do- 
bro će učiniti, ako svaki dan 6 do 
10 zrna borovice ispale. 


Spavati mirno tko želi po noći, 
neka uvečer ne jede mnogo a 0- 
sobito neka ue većera teško pro- 
bavljivih jela. 


Sušicu suzbija prašak od ugljena, 
ako se uzimlje dnevno po dvije 
žlice u dvije čaše mlijeka. Naj» 
bolji je ugljen od lipova drveta, 
ali vrijede i drugi. Što je ugljen 
svježiji, to je bolji. 


-- 159 — 


Smrznute noge i ruke se peru. 


svaki dan u zdjeli hladne vode u 


koju se stavi jedna žlica kloro- . 


vog vapna i više žlica octa. Ako 
vidiš da bi omrzline imale puk- 
nuti, tad se moraju mazati kam- 
forom ili jodovom masti, a mogu 
se i kistom mazati jodnon tink- 
turom ili mješavinom od jednog 


dijela tanina i tri dijela glicerina. - 


Ako su omrzline postale kronič- 
nim, onuda ih valja svake večeri 
prati u toploj vodi, a poslije toga 
treba ih mazati kamforovom maš- 
ću ili elastičnim klodijem. Na no« 
gama ne smije nikada biti tijesna 
obuća, jer je ona vrlo često uz- 
rok ozebina na prstima. 


Srčanu bolest (bolest. srca) tko 
ima, taj ne smije imati ni tjeles- 
nih ni duševnih napora, a ne 
smije se nikako uzrujavati. Ne 
smije jesti paprenih ni kiselih 


jela niti variva, koje nadima. Ne | 


smije se piti alkoholnih pića, pa 
ni kave ni čaja, a škodi i duhan. 
Meso treba jesti vrlo. umjereno. 


Škrofulozna se djeca mogu mnaj- 
lakše izliječiti, ako im se prema 
gcdinama života, daje po jedan 
dva praška od fostoro-kiselog 
vapna za rt od noža dnevno. Ako 
se tome doda tri dijela sladoša, 
onda se može djeci svaki put 
davati pol ili jedna žlica čaja pri- 
redjena od fosforo-kis:log vapna 
i mlijeka sa vodom. Taj je lijek 
bolji od jetrene masti. ' 


Škiljenje se kod male djece može 


odstraniti, ako im se zdravo oko. 
drži 14 dana zavezano dvostru-: 


kom crnom krpicom. 


Štucavica (uzrigivanje) se odstra- , 


ni, ako se popije malo šećera u 
žlici. octa. Takodjer se sigurno 


može ugušiti, ako se grglja voda, , 


da je zalije kad se javi i ionda od- 
imah prestane. 


Tek se poboliša, 'ako se. uzme 
pojednako bazgovih bobica. pe-: 


lina i gorčike, pak se kuha, dok 


se voda do polovice ne ispari (u-. 
vre). Zatim se ta voda ocijedi i- 
piju se dvije žličice dnevno: jed-. 


na ujutro, a druga uvečer. 


The ili čaj se ne smije piti na 
prazan želudac, jer tada odveć 
uzrujava, već se pije iza dobra o- 
broka. 


Tjelesna slabost i kržljavost lije- 
če se samljeven'm kostima. Kost 
se zdrava govečeta prži na žera- 
vici dok dobro pobijeli, pa se 


digne i na sitno stuče, kad se o-_ 


hladi i onda se prosije na fino 
sito. To je bijeli prah od kostiju. 
Crni se prašak dobiva, ako se 
kost na žeravici drži, dok: posve 
ne pocrni. Sivi se prašak dobiva, 
kad se izmiješa pola crnoga i 
pola bijeloga praška, kojima se 


još nadoda malo tamjana. Dje-. 
ca kržljava i bolesnici nakon teš- 


ke bolesti, koji su još vrlo slagci, 
treba da uzimlju svakiidan u hra- 


ni po 1-—2 nožna šiljka crnoga. 


praška od kostiju. Bolesnici, koji 
se oporavljaju, slabe krvi i po- 


kvarene probave, koji od izne- 


mocglosti ne mogu hodati, sje- 
diti i ležati, uzimlju bijeli pra- 
šak od kostiju, jer oni imaju sla- 
be kosti. Oni pak slabunjavi bo- 
lesnici, kojima je probava po- 


sve oslabila, treba da uzimlju sivi. 


prašak. Ovakovo liječenje kosti- 


ma Kneipp uvelike hvali i veli,. 


da se je mogao sa samim. ovim 


lijekom obogatiti, kad bi bio gle-- 


= 
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«dao na interes, a ne na dobrobit 
«čovječanstva. 


Trakavica se izgoni korjenom od 
papradi (papratina, Aspidium fi- 
liks). Korjen se očisti i osuši, pa 
se uzimlje ujutro na tašte, na 
podne i na večer svaki put po 
dva grama. Jede se bez ikakve 
«pripreme. Korjen je od papradi 
izvrstan lijek protiv trakavice, a 
prodaju ga i u ljekarnama pod 
imenom »Extractum  oleoresina- 
sum Filix_maris«. Trakavicu s 
glavom izgoni i ukuhano sjeme 
od tikava (bundeva). 


Trbušnu bol liječi rusomača (gu- 
:somača). Biljka se namoči u vinu 
ili se samljevena u prah u vinu 
pije. Trbušne boli liječi i čaj od 
abdovine (aloga, hebet), koji se 
pripremi od korjena abdovine. 
Korjen se može i u prah stući, 
a treba ga kopati iz zemlje u 
kasnu jesen. Boli trbušne liječi 
i metvica paprena, ako se jutrom 
i večerom pije po čaša čaja od 
njezina lišća. 


Trganje u udima liječi čaj od ja- 
glaca (jagorčika, Primula offici- 
nalis). Pije se po jedna čaša 
dnevno. ' 


Smrznuće. 

Mnogi su se ljudi smrzli, što 
su za velika leda legli ili sjeli 
kraj puta da počinu i zaspu. Ako 


se čovjek smrzne, pa makar se 


on činio mrtvacem, treba ga 
smjestiti u hladnu sobu, pa ga 
tu dobro trti snijegom ili mokrim 
krpama. Tako se tare i po više 
sati, jer ima slučajeva da se je 
mnogima povratio život i nakon 
što su više dana smrznuti kao 
mrtvi ležali. Takodjer se smrznu- 
tome, dok ga taru stavi pod nos 


amonijaka, a dobro mu je dati 
i klistir s hladnom vodom. Ako 
sve to ne pomaže treba mu po- 
buditi vještačko disanje. Kad ko- 
ža smrznutome porumeni i kad 
počne disati prenese se u malo 
toplu sobu i daje mu se jake 
kave ili topla čaja. Kad je čo- 
vjek smrznut treba ga oprezno 
dizati, jer mu se onda tijelo lo- 
mi kao da je tikva. Ako kasnije 
na nekim mjestima osjeti bol, 
stavljaju mu se ondje hladni ob- 
lozi. 


Ustavljanje krvi. 

Krv se mora odmali ustaviti, da 
čovjek ne oslabi ili ne umre od 
velikog gubitka krvi. Ako je ra- 
na iz koje. krv teče na ruci ili 
nozi stegne se uđo čvrsto povrh 
rane i rana se dobro zavije mo- 
krom vatom ili krpom. Inače se 
na ranu stavi mokra vata i do- 
bro se zaveže mokrim krpama. 
Dobro je i spužvu umočenu u 
vodu čvrsto zavezati na rani, jer 
se krv zgruša u šupljinicama spu- 
žve. I paučina je vrlo dobro sred- 
stvo za ustavljanje krvi, ali bi 
ona u tu svrhu morala biti posve 
čista, a takva se vrlo rijetko na- 
dje. Ako se krv ne da nikako u- 
staviti rana se ako je moguće 
začepi ili pritisne bar prstom dok 
liječnik ne dodje. Ako je rana 
nastala od kakova nečista pred- 


.meta, treba je najprije isprati: oc- 


tom, stipsom ili karbolovom ras- 
topinom. Krv može se reći uvijek 
prestane teći, ako se na ranu 
stavi vata umočena u vruću vo- 
du. 


Uloge liječi idjirot (Acarus ca- 
lames L.). Šarpija ili vata se u- 
moči u prašak učinjen od korje- 
na idjirotova, pa se metne na bo- 
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lesno udo, a onda se šarpija do- 
bro nakvasi jakom lozovom ra- 
kijom ili čistim Špiritom. Ulozi 
se takodjer vrlo dobro liječe sr- 
čenjakom  (stežnik). Korjen se 
stežnika izreže i skuha u vodi, 
pa se njim oblaže bolesno udo 


2—3 puta na dan. Na isti se na- > 


čin liječi i onaj, koga tišti u že- 


 lucu. 


. Utrobu čisti čaj od nevena. Bere 


se dok je cvijet još nerazvijen. 
Dok je cvijeće i lišće još iriško 
uzme se 2—6 grama, pa se kuha 
u 1 litar mlijeka dok ne uvrije 
do polovine. Pije se dva puta 
dnevno po jedna čaša. Utrobu 
čisti i muštarda (gorušica, Li- 
napis L.), ako se jede kao pri- 
smok uz meso. I čaj od cvijeća 
crnoga trna veoma pomaže za 
čišćenje utrobe i krvi. 


Ušna bol se liječi, ako se u bo- 
lesno uho uštrca friškoga soka 
od trave rusomače (gusomača, 
Capsella bursa pastoris). Razne 
ušne bolesti liječi i ovijet od itran- 
dovilja (Althaea rosea L.), ako 
ga stavimo u vruću vodu, pa 
njom peremo glavu. Ušna bol 
prestaje, ako u bolesno uho sta- 
vimo par kapi kamlorova ulja, 
pa uho pamukom (vatom) zatvo- 
rimo. Kamiorovo se ulje napravi, 
ako kamfor sitno stučen staviš 
u maslinovo ulje, pa ga držiš 
dobro zatvorena. U bolesno uho 
dobro je ukapati i 6—8 kapi to- 
pla bademova ulja, pa uho za« 
tvoriti pamukom. 


Užegline i opekline se dobro li- 
ječe melemom od pupova crne 
topole (Populus nigra L.). Taj 
se melem priredjuje ovako: Uz- 
me se jedan dio friških pupova 
i dva dijela čiste svinjske masti. 


To se kuha dotle, dok se ne po+ 
kuha sva voda, što se nalazi u 
pupovima Iza toga se dobro kroz 
finu krpu procijedi. U procjedini. 
ne smije biti nikakove mrvice: 
od pupa. Tim se melenmom ob- 
lažu užegline i opekline. Da tih 
pupova uvijek imaš u zalihi, na- 
beri ih mjeseca ožujka i travnja, 


osuši ih, pa ih spremi u dobro: 


zatvorene boce. Opširnije se o 


ovome nalazi gdje je govor o: 


»Opeklinama«. 

Utoplienie. 

Sa onim tko se utopi postupa se: 
slično kao sa onim koji se objesi. 
Izvadi ga se iz vode, okrene se 


ili mu se upre u želudac da vo-- 


da iz njega izadje, blato i mulj 
mu se izvade iz usta. Pobudi mu 
se vještačko disanje i tare se po 
svemu životu, pa i po tabanima 
četkama ili suknenim krpamna. 
Meću mu se pod nos jaki ljekovi 
i meće mu se klistir s octon. A- 
ko se je utopljenje desilo lieti, 
utopljenik se sav obloži, osim 
disala, toplim pijeskom, ili se sta- 
vi u toplu kupelj, a ako nje ne« 
ima, pokrije se toplim pokrivači- 
ma. Ako je utopljeni« :l onaj 
što se je objesio, tamno-modar, 
.modar ili modro-crven, to znači 
da im se je krv izlila u mozak 
(apopleksia), a takovi se rijetko 
kad mogu spasiti, jer su već rer- 


tvi. Inače su oni, u kojima je još. 


dašak života, blijedi, a koža im 


se je naježila. Ima slučajeva, da. 


se je život uz gornji postupak 
povratio nekima, koji su cijeli 
sat stali pod vodom. S toga ne 


treba klonuti duhom, već utoplje-- 


nika trti uz umjetno disanje ma- 


kar iidva sata. Da li je još u u 


topljeniku imalo života poznat 


ćeš pečatnim voskom ili užare-- 
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nom kovinom, kako je kazano 
kod spašavanja obješenoga. 


Utjecaj tijesne odjeće, obuće i 
poljepšala na ljudsko zdravlje i 
ljepotu. 

Lijepo je da svatko pazi na svoju ; 
vanjštinu, ali je opet u svemu ; 
istinito ona: »Tko traži odveće, ; 
izgubi i ono iz vreće.« Kao što 
glupe ovce srću jedna za drugom ; 
i u provaliju, tako i mladjarija, 
osobito ženske lete za modom 
kao leptiri na svijeću, dok krila .- 
ne opale. Jedan je mudrac ka-. 
zao: »Nema tako nakazne stva-| 
ri, koju ne bi moda mogla uči-!“ 
niti lijepom u očima svjetine.«: 
Jedna od najvećih modernih ne- 
sreća tijesna 'odjeća, a osobito 0- 
.buća, koja čovjeku iznakazi i sa- #? 
me noge i poremeti prirodni: 
smještaj prstiju. Naše krasotice, 
koje se koče kao rode na viso 
kim cipelama sa oštrim rtovima, : 
za koliko bi svoje nožice sa 0-:. 
vako iskrivljenim prstima poka- 
zale svome idealu?! Tu bi se 
one od stida zacrvenile. Tijesna '.. 
je obuća bič božji: priječi lagano . - 
i naravno stupanje, tišti nogu, 
prouzrokuje boli, iskrivljuje prste 
priječi naravni razvoj stopala pre- 
tvarajući nogu u papke kao u 
Kini i Japanu. Osim toga tijesna 
obuća ljeti prouzrokuje oduruno 
znojenje, a zimi omrzline, koje 
su veoma nesnosne. Kurje oči i 
žuljevi na nogama su dar tijes- 
ne obuće,.a osim toga pati radi 
neredovitog kolanja krvi čitavo 
tijelo. Ne nosite dakle nikako 
pretijesnih niti šiljatih cipela, ali 
ni preširokih, koje bi na nogama 
klapale. Drugi je jad i nevolja 
kod naših ženskinja, što se ma- 
žu raznim poljepšalima, kao i 0- 

me istrošene i izmoždene žene, i 


Ma 


CI 
Ša 


. koje živu o prodaji svoje tjelesne 
ljepote. Svaki uman i obrazovan 
čovjek ćuti odurnost prema že- 

oni i djevojci, koja ga vara po- 
“madama i puderima, čim ih opa- 
ves Stoga bi jako »ličenje« pre- 
' poručili samo onim djevojkama, 


koje ne žele primati momačkih 


"poljubaca. Sva ona nesretna ma- 
[zila, koja uz reklamu obogaćuju 


njihove proizvoditelje, kvare ko. 


:“žu na licu, što svaka ženska o- 
pazi pri nastupu rane starosti, 
“. pa se onda ljuto kaje, ali poslije 
“ smrti nema  pokajanja!... U- 

mjerena hrana, čisti uzduh, re- 


dovit život i hladna voda su naj- 


: bolja poljepšala svake ženske. 


Takova su poljepšala ne samo 


2 najbolja već i najtrajnija. Isti- 


nita plemenitost, valjanost, krc- 
post i znanje najbolji stu i najtraj- 
niji mamci za brzu i sretnu uda- 


ju, jer inače mnoga svoje boje 
ispere suzama. 


Uzduh se u sobama očisti, ako 
izrežeš na sitno crvenoga luka 
(kapule), pa ga u zdjeli staviš na 


“ pod od sobe. Mijenja se svako 


5 do 6 sati. To su dr. čak i:sltla- 


ri Egipćani. 


Voda da li je dobra za piće kuša 
se ovako: Boca od pol litre na- 
puni se vode do tri četvrtine i 
uspe se u nju kavska žlica či- 
sta šećera, pa se ostavi na miru 
za 48 sati u zatvorenoji boci. Ako 
voda iza toga roka ostane bi- 
stra, to znači da je dobra za pi- 
će, a ako voda pobijeli kao mli- 
jeko ili se u njoj opaze bijele pa- 
huljice, onda nije zdrava za piće. 


Vrućicu izvrsno suzbija sok od 
jabuka, koji se učini, akoj se 2 do 
četiri jabuke izrežu na kriške 


skupa sa korom, pa se poliju u- 


zavrelom vodom, koju bolesnik 
pije, kad se ohladi. 


rućina se suzbija limunadom 
koja je i onako vrlo zdravo pi- 
će. Dr. Riegel veli da G grama 
soka od limuna u 1 litru vode u- 
bija bacile od tifusa za 24 sata, 


a bacile kolere za pol sata. 


Vrtoglavica se liječi, ako se me- 
ću na glavu hladne obloge i ako 
se peru noge u slanoj vodi. Ne 
smije se piti toplih pića i treba se 
što više kretati u čistu uzduhu. 
Treba se čuvati svake uzrujano- 
sti, a dobro je uvečer piti čaj od 
trave odoljena. 


Vrat koga boli neka grglja češ- 
će hladnu vodu u koju je dobro 
staviti malo meda (žličicu meda 
u čašu vode), ili ako se u vodu 
stavi na čašu vode žlicu škroba 
(štirke). 


Vodenu bolest liječi narod sa 
uspjehom ovako: pije se čaj po- 
miješan sa prahom od stučene 
lupine jaja. Za čišćenje bubrega, 
dakle proti vodenoj bolesti, iz- 
vrsno pomaže abdovina (aloga, 
hebet, apta, Sambucus  ebulus 
L.). Za liječenje od vodene bole- 
sti pije se čaj od korjena abdovi- 
ne. Može se vodena bolest lije- 
ičiti i ružmarinom. Lijek se prire« 
djuje ovako: Uzme se šaka ruž- 
marina, pa se na sitno iskriža. 
Onda se stavi u bocu od litre i 
zalije dobrim bijelim vinom. Na- 
kon 12 sati lijek se može uzima- 


ti. Potrošiš li ono vino, možeš 


još jednom na isto lišće uliti dru- 
go. Glasoviti ljekar župnik 
Kneipp uvelike hvali ovaj lijek. 
On spominje mnoge slučajeve iz- 
liječenja. Kaziva, kako je čak iz« 
liječio i jednu ženu, koja je 12 
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godina trpila od vodene bolesti 
i uzalud se prije liječila. Takodjer 
napominje i biskupa Petra iz 
Augsburga, koji je svagdje gdje 
je dolazio preporučivao, da se 
vodena bolest i bubrezi liječe 
ružmarinom. 


Vietrove iz čovjeka izgoni jaglac 
.(jagorčika, Primula officinalis). 
Budući da jaglaca ima više vrsti, 
uzimlje se ona, što ima mirisavi 
tamno-žuti cvijet. Protiv, vjetrova 
se pije čaj od jaglaca. 


Vodu iz čovjeka otvara, kad ona 
u njemu stane čaj od korjena 
zečjeg trna (gladuška, Ononis 
spinosa), Korjen se u tu svrhu 


vadi u kasnu jesen ili rano u pro- 


ljeće. 

Vraine žlijezde i guše se liječe 
uvarkom od mlade hrastove kore. 
Uzme se 30 grama takove kore, 
pa se pol sata kuha u 180— 
200 grama vode. Kad se voda 0o- 
hladi, umoči se u nju plainena 
krpa, pa se njom obvija vrat i 
mijenja se svako 20 časa. 


Vrbanac kao i svi čirovi se liječe, 
ako se na nj meće friško lišće od 
podbijela. 

Vrtoglavica se liječi čajem 'od 
rutvice (Ruta graveolens L.). 
Vručina i opekline se liječe, ako 
se bolesna uda oblože više puta 
na dan kiselim zeljem (kupusom) 


Zareznik se iz uha istjera, ako 
čovjeka staviš u tamnu sobu, pa 
mu onda blizu uha postaviš svi- 
jeću. Koji put možeš u uho sta- 
viti i malo vode, pa će zareznik 
s njome izaći van. 

Znojenje nogu i ruku se suzbija, 
ako se one peru u žesti, pa se na- 
praše praškom od salicila, 


— 144 — 


Znojenie dijece suzbija se ovako: 
Izmiješa se 10 grama octa, 90 
grama stare droždjenke i iedna 
“kaplja ulja od metvice, to se do- 
bro izmiješa, pa se tim netiru 
djeca tri puta na dan. Znojenje 
se ljeti suzbija, ako se tri puta 
na dan pije čaj od žalfije (mo- 
dre kadulje) i to ujutro, o podne 
i pred lijeganje uvečer. Čaj ne 
smije biti vruć, a i jela moraju 
biti hladna ili bar ponešto topla. 


Zube zdrave naibolje je čistiti 
smrvljenom kredom u koju se 
stavi malo metvice. Izjutra i u- 
večer dobro ih je takodjer is- 
prati slanom vodom, jer ona ču- 
va meso oko zuba. Četkom se 
čisti odozgo prema dolje, a donja 
vilica odozdo prema gore, a ne 
nikako preko zuba. Zubi se vrlo 
dobro čistej i žalfijom (kaduljomj. 


Zubobolju neki liječe rumom: u- 
liju nekoliko kapi ruma, pa ga 
šmrknu u nos i vele, da in bol 
zuba umine, ili ako se zubi peru 
čajem od hrastova lišća, koje se 
skuha u vodi i octu; ili ako se ma 
bolesni zub stavi kamforova špi- 
rita, (Špirit u koji se stavi kam- 
fora). 


Zaduha (astma) se liječi, ako se 
raženo zrnje opere u toploj vodi, 
pa se osuši, sprži i samelje kao 
i kafa. Kuha se kao kafa i piie 
kroz mjesec dana svaki dan po 
malo u više navrata. 


Zubi ako se klimaju, ispiru se 
tri puta dnevno hladnim uvarkom 
od šake kupinova lišća zelena, 
koje se skuha u četvrt litre vode 
sa komadićem kocelja kolik gra- 
šak. Zubi se mogu prati i mlač- 
nom vodom pomiješanom sa do- 
brim vinskim octom. 


Žedia se obično pojavlja iza kako. 


se čovjek najede, voća. Da se 
žedja zapriječi treba uz voće jesti 
i kruha. Da djeca ne dobiju pro- 


ljev jedući voće, treba im uz voće 


davati i kruha. 


Žedia se ljeti obustavlja najbolje: 


dobrom limunadom sa soda-vo- 
dom, a dobro je gutnuti češće 
po par kapljica vode, u koju se 
stavi malo solne kiseline: na pol 
litre vode 15—20 kapi te kise- 
line. 


Živce vanredno dobro umiruje, 


ako se jedu datulje i naranče, 
To vrijedi i protiv besanice. O- 
sim toga naranče odstranjuiu i 
neugodan vonj iz usta. 


Želudac koga boli neka uzimlje« 


jaku juhu od mesa, na pol peče- 
no meso, sirovu butinu i meko 
kuhana jaja. Za piće mu je haj- 
bolji čaj, toplo mlijeko i cruo 
vino. Hrane mora uzimati po 
malo. 


Zatvorenje utrobe ili nadutost 
odstranjuje muštarda (gorušica, 


Sinapis alba i Sinapis nigra). Ona. 


vanredno potpomaže probavu, a 
posljedica je toga: otvaranje u- 
trobe i odstranjenje nadutosti. 
Crna je muštarda bolja od bijele. 
Dobror'je dakle, što, je neki prido« 
daju kobasicama i suhome mesti;. 


a još je bolje što je ljudi uzimlju. 


kao prismok uz meso. Muštarda 
se priredjuje ovako: U tri decili- 
tra bijeloga vina se rastopi 20 
dkg. šećera, pa se stavi na ogarij 
da vrije oko pet časa. Kad se to 
ponešto ohladi, te još bude mla- 
ko stavi se u to zgnječene goru: 


šice toliko, koliko je potrebno; 


da postane gusta kaša. Može se 
trošiti isti dan. Želiš li mirisavu 
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muštardu, moraš joj uz ovo do- 


“dati još klinčaca, cimeta, vani- 


lije ili drugih mirodija. 


Zaudaranje iz ustiju odstrarijuje 
čaj od trave zvane sporiš (Ver- 
bena officinalis L.), osobito ako 
to zaudaranje dolazi od toga što 
meso gnjili oko zuba. Ako takav 
dah dolazi iz želuca, onda je naj- 
bolje piti čaj od pelina (Artemi- 
sia absinthium), jer je pelin u- 


“opće najbolji lijek za želudac. 


Znojenje nogu i tijela, kod koga 
je preveliko, obustavlja se pra- 
njem u uvarku mlade hrastove 
kore. U tu svrhu se uzme 60 gr. 
vode, koja:treba da vrije pol sata, 
pa kad!'se ohladi, tim se uvarkom 
peru noge, da se ne znoje i da 
manje zaudaraju. Ako se želi i 
cijelo tijelo prati radi znoja, onda 
se, naravno, uzme veća količina 
kore, a prema tome surazmjerno 


količina vode, na pr. na 300 gr- 


kore 2 litre vode, ili na 600 gr. 
kore 4 litre vode. 


ZARAZNE DJEČJE BOLESTI 
(NAJOBIČNIJE). 


Dobrac (ospice, ospa, mrase, 
irus, morbilli) je zarazna bolest 
koja se vrlo širi kod djece, teko 
da ih nije moguće od uje ni oču- 
vati, kad se pojavi. Jedino što 
imožeš učiniti jest to, da se slabu- 
njava djeca i mladja od dvije 
godine prenesu u zdravi, neza- 
raženi kraj, prije nego ih dobrac 
napane. Deset do četrnaest dana 
iza zaraze napanu djecu crvene, 
kolik zrno od leće krupne pjege, 
koje su nešto uzdignute. Te pje- 
ge se najprije pojave djeci na 
licu, a dan i pol do dva dana iza 
toga obaspu djetetu čitavo tijelo. 


Uz te pjege dijete ima i vrućicu 
kad veću a kad manju. Pod ko- 
nac bolesti: vrućica jenja. Četiri 
dana. prije osipa pojavi se katar 
ili upala očiju, grkljana, dušni- 
nika i ždrijela. Razvojem osipa 
pojačavaju se i te upale. Kad tih 
osipa nestane, koža se ljušti. Čo- 
vjek obično od dobraca oboli 
samo jednom u svom životu i to 
ponajviše u djetinjstvu: Onaj, ko- 
ga je dobrac napao, treba da 
leži u postelji dok god ima vru- 
ćicu, pa i još tri dana iza nje. 
Treba bolesniku davati žitku, la- 
ku i kašastu hranu. Uz to mu se 
daje za piće i grgljanje čaj od 
titrice (kamilica, kamomila) ili 
bijeloga sljeza. Osim toga tre- 
ba da se u sobi isparuje dosta 
vode, bilo da je se pusti vreti u 
loncima,bilo da se raza$tru po 
sobi plahte (ponjave) umočene 
u vrelu vodu, jer isparivanje vo- 
de i vlažan uzduh ublažuje ka- 
šalj. Dok god djeca kašljucaju 
iza dobraca ne smije ih se puštati 
medju zdravu djecu, da je ne o- 
kuže. Čim iozdrave treba ih neko- 
liko puta okupati u toploj vodi, 
da se s njih. lakše oljušti boles- 
na kožica. Svakako se ta bolest 
ne smije zanemariti, jer ona mo- 
že za sobom pouvći razne upale, 
pa čak i sušicu, a katkada se 
djeci ugnjoje i uši ili obumru 
i upale kosti iza uha. 


Zarazna crtjenica (rubeolae). 


To je zaraza slična dobracu, ko- 


ja prodje iza tri, četiri dana bez 
opasnosti, a s njome i male cr- 
vene pjegice, kojima se kroz ma- 
lo sati ospe čitavo dječje tijelo. 
I tu bolest prati katkada vrući- 
ca i kašalj, ali su neznatni, a 
katkada ih i ne bude. Te se bo- 


Učitelj 10 
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festi ne treba bojati. Ne treba joj 
ni liječenja ni raskuživanja. | 


Skerlet (skrletina, šarlah, scarla- 
tina). ' 
Skerlet pomori silesiju djece. Na 
dojenčad i starije ljude rijetko 
napada. Koža se ospe tamno-cr- 
venim gustim točkicama, pa se 
«čini iz daljega, da je crvena ka- 
no skerlet. Najviše napada dje- 
cu od 2—15 godina. Skerlet na- 
pada veoma brzo. Kroz 2—6 
dana bolest preotme mah. Izne- 
nada dijete počne bljuvati (po- 
vraćati), boli ga glava i u grlu i 
napane nalnj vrućica, a drugi dan 
eto već i osipa i to najprije na 
vratu, licu i prsima, dok kroz 
24 sata osip ne prekrije cijelo 
tijelo. Dijete ne može da guta, 
katkada i kašlje, a često mu se 
nos zatvori, pa mu je glas mu- 
kao. Od upale u ustima smrdi 
mu dah, a za prvih dana bolesti 
jezik dobije  mrljastu, debelu 
prevlaku, koja se iza malo dana 
digne, ostavljajući tamno-crvene 
otečene  bradavičice "ma jeziku. 
Vrućina traje 3—4 dana. Kroz to 
vrijeme oteku djetetu žlijezde na 
vratu ispod vilica. Djeca su u 
toj bolesti pospana, nehajna i 
troma, ali često! i viču, bacaju se 
u postelji i škripe zubima. Na- 
kon 7—8 dana počne ognjica po- 
puštati, osipa nestaje, a otok žli- 
jezda se povraća. Iza druge ili 
treće sedmice počne se ljuštiti 
koža po svemu tijelu: te su ljus- 
ikice na (licu(i trupu malene, a na 
rukama i nogama puno veće, 
katkada kao i oveće krpice. Na- 
kon 2—4 sedmice sva se koža 
oljušti, a to znači da je dijete ili 
čovjek ozdravio i da druge ljude 
ne može više zaraziti. U trećoj 
nedjelji iza početka bolesti opet 


se obično povrate upale u grlu, 
ustima i nosu, a tako i vratne 
žlijezde. Suviše bolesnika zabole 
uši, a par dana iza toga počne 
iz njih cijediti gnoj, radi čega o- 
bično uminu boli i vrućica. Koji 
put obole i kosti na glavi iza 
uha. Katkada gnoj uništi organe 
u uhu, pa dijete ostane gluho. 
Osim svega toga se često u tre- 
ćoj sedmici upale i bubrezi, radi 
čega dijete mokri rijetko i po 
malo, a mokraća mu je mutna, 
katkada i krvava. Napokon mo- 
že da dobije i vodenu bolest iza 
koje obično nastupi smrt. Budu- 
ći da skerlet prvih dana nije od- 
već zarazan, može se od njega 
mnogo dijete spasiti, ako ih po- 
sve odijeliš od bolesne djece ili 
pošalješ u koju kuću, u kojoj 
nema djece. Najbolje je da bo- 
jesnu djecu njeguju starije osobe. 
pogotovo ona, koja je već jed- 
nom skerlet preboljela. Onaj, koji 
takovo dijete dvori neka se ni 
s kim ne miješa. Drži sve u naj- 
većoj čistoći i posve se kloni ku- 
ća i susjedstva u kojima hara ta 
nesretna bolest. Rublje i sudje 
bolesnikovo posve odijeli od o- 
stalih ljudi. Osobito se čuvaj, kad 
se bolesniku ljušti koža, jer je 
skerlet onda najzarazniji. Zdra- 
va djeca neka stoje daleko od 
bolesnoga. Liječnika treba od- 
mah (pozvati, a dok on stigne ne- 
ka bolesnik pije i grglja čaj od 
titrice ili bijeloga sljeza; hranite 
ga čajem i mlijekom,+a glavu i 
vrat mu treba obaviti mokrim kr- 
pama, koje se mijenjaju dva puta 
na sat. Dobro je da bolesnik grg- 
lja i rastopinu hipermangana, a 
ako je na njemu jaka vrućica, 
može mu se dati i kinin i prije i 
poslije podne. Starijemu se bo- 
lesniku daje pol grama, a ".a- 
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djemu četvrt grama kinina. Me- 
dju zdrave ljude bolesnik ne 
smije dok mu se koža ne oljušti, 
a to je obično pod konac šeste 
sedmice. Dok je god na njemu 
vrućica neka ne ustaje, a ako su 
ružna vremena neka ne izlazi do 
7. nedjelje. Kroz to vrijeme neka 
nu se daje mlijeko, čaj i lagana 
hrana kao što su kašice, rezanci, 
tjestenine, varivo i ukuhano vo- 
će. Treba ga kupati bar dva pu- 
ta nedjelno u toploj vodi, čim 
mu se počne koža ljuštiti. Neka 
ljusaka ne diže rukama. Kad mu 
se je koža oljuštila, isperite ga 
«dobro toplom vodom i sapunom 
razkužite svu njegovu robu i so- 


. bu, pa neka slobodno ide medju 


zdrave ljude. Tko skerlet jednotn 
prebcdli više ga se ne prima već 
sasvim izuzetno. Ako je nastala 
upala bubrega, a liječnik je dale- 
ko, najbolje je bolesnika poslati 
u bolnicu. Bolesnikovu sobu tre- 
ba češće na dan vjetriti (samo 
ga je čuvati od promaje). Topli- 
na neka mu je umjerena.-Dobro 
je bolesnika svaki dan svega o- 
kupati u mlakoj vodi. Rublje mu 
treba mijenjati bar dva puta na 
sedmicu. Ne daji bolesniku alko- 
holnih pića (vina i rakije) ni teš- 
kih, slanih, paprenih ni kiselih 


jela, koja podupiru bubrežnu u- 


palu. 


Zaušnijaci (zarazna upala poduš- 
nice, pustitis epiđemica). 

Ta veoma zarazna bolest napa- 
da ponajviše djecu od 3—8 go- 
dina, rjedje mladež ili odrasle 
ljude. Dvije sedmice iza zaraze 
pojavi se uz jedno ili oba uha 
tvrda ili mrka oteklina, koja kroz 
nekoliko dana uzraste uz uši. 1 
ta se bolest obično pojavi skupa 
sa ognjicom, ali može biti i bez 


ognjice. Kad meso uz uši i po 
vratu oteče ćuti dijete bol oso- 
bito ako okreće glavom, ako je- 
de ili govori. Ako je oteklina 
samo uz jedno uho, prodje kroz 
nekoliko dana, ako je sa obje 
strane, traje 1—2 sedmice. One 
se otekline mogu katkada i u- 
gnojiti, ali to biva veoma rijetko. 
Bolest nije odveć opasna. Treba 
dijete čuvati'od kiše i hladna vre- 
mena, te ga ne puštati iz kuće. 
Oteklinu treba omotati vunom 
ili pamukom i mazati je uljem. 


Kašalj hripavac ili kukurikavac 
(pertussis). 

To je kođ djece za prvih deset 
godina njihova života veoma pri- 
lijepčiva bolest, koja djecu izmori 
i satare, a katkada dovede i do 
sušice. Od zaraze do očitovanja 
bolesti prodje 10—12 dana. Bo- 
lest traje 3—4 sedmice. Posve 
pouzdana lijeka proti toj bolesti 
nema. Najbolje je zdravu djecu, 
čim se u selu hripavac pojavi 
poslati u zdravi kraj ili bar često 


ovjetriti prostorije u kojima boles- 


no dijete stanuje. Naravno je, da 
djecu pri tom treba čuvati od 
promaje i prehlade. Bolesnu dje- 
cu treba posve odijeliti od zdra- 
ve. Pljuvačku i bljuvotine boles- 
ne djece treba hvatati u kakav 
sudić sa kojim raskužilom kao 
što je na pr. 1 postotna rastopina 
lizola i karbola. Ako djeca pri 
kašljanju povraćaju hranu, tre- 
ba ih hraniti češće malim obro- 
cima. U tom slučaju im je hranu 
najbolje davati-odmah čim, prodje 
nastup kašlja. 


Zarazna očna upala novorodjen- 
četa (opthatmoblennorrhoea mneo- 
nutorum). 

Ako majka boluje od tripera, »bi- 
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jelog cvijeta« ili kakve druge ne- 
urednosti maternice, može onaj 
iscjedak novorodjenčetu zaraziti 
oči. Ta se zaraza očituje već na- 


kon dan, dva u tome što vjedje . 


oteku i slijepe se, a u oku se čini 
žučkasta ili crvenkasta tekućina, 
koja može djetetu posve uništiti 
vid. Ta se zaraza može primiti 
djetinjih očiju i iza poroda, ako 
majka boluje od bijeloga cvijeta, 
pa onaj iscjedak rukom. ili čim 
drugim dodje djetetu do oka. 
Treba djetetu odmah iza poroda 
češće zavirivati u oči. Ako je jed- 
no oko već oboljelo, treba. sva- 
kako čuvati drugo. Dijete treba 
položiti na onu stranu na kojoj je 
zaraženo oko, a dobro mu je i 
ruke zaviti, da ne bi prstićima 
prenijelo zarazu iz bolesnog oka 
u zdravo. Liječnika treba svaka- 
ko pozvati, a dok on dodje mo- 
raju se djetetu otvoriti oči svaki 
četvrt sata, pa ih lagano i oprez- 
no očistiti pamukom iz ljekarne 
ili posve čistom  krpicom tako, 
da se kapci oprezno zavrnu, pa 
se nečist iz očiju izgoni prema 


. nosu. Pamuk ili krpicu treba pri- 


je umočiti u sasvim čistu vodu 
t. j. onakovu, koja je na ognju 
provrela pa se iza toga ohladila. 
Ako se očni kapci ne dadu otvo- 
riti, treba ih krpicom umočenom 
u onu vodu tako dugo vlažiti, 
dok se ne odlijepe. Pamuk ili 
takovu krpicu treba odmah spa- 
liti na vatri, da se još i tkogod 
drugi ne zarazi, Iza takova čišće- 
nja treba odmah ruke isprati vre- 
lom vodom i sapunom i raskužiti 
u hipermanganovoj ili 2 posto 
karbolnoj rastopini. Svu dječju 
robicu treba isprati u vrelom lu- 
gu ili močiti je pol dana u rasto- 
pini lizola ili karbola. Svaka bi 
majka morala u kući imati 1 po- 


sto ili 2 posto lapisove rastopine, 


te djetetu iza poroda uliti u sva- 


ko oko po jednu kap: To bi oso-. 


bito morale imati one, koje bo- 


luju od bijelog cvijeta, jer je naj-. 


veći dio slijepaca od poroda baš 
od toga izgubio očinji vid. 


Sitne boginje (vodene kozice, 


pljuskavice, varicellae). 

Te boginje, koje veoma, rijetko 
napadaju odrasle ljude, nemaju 
ništa zajedničkoga sa pravim (ve- 
likim) boginjama (ospicama). 13. 
—14 dana iza zaraze uz bol gla- 
ve obaspu bolesno dijete mjehu- 
rići veliki koliko zrno leće ili 
graška... Mjehurići imaju uski cr- 
veni rub, a najviše ih bude po le. 
djima. Budući da se ti mjehurići 
pojave i na nepcu, na jeziku _i 
u. ždrijelu, bole dijete i smetaju 
mu gutati. Te su boginje neo- 
pasna bolest. Treba paziti da 
djeca mjehuriće ne razderu nok- 
tima, pa da ne otruju krv. Ne 
smije se dijete ni češljati, ako 


ima koju boginju u kosi. Dok, 


vrućica traje mora dijete ležati 
u krevetu, a treba ga svakako 
čuvati da ne pokisne ili ne ozebe 
na otvorenu. Dobro. je da kožu 
maže maslacem ili kojom masti 
protiv svrbeža. Napokon mu tre- 


.ba rublje raskužiti kuhajući ga 


u vreloj vodi i lugšiji. Kad sve 
kraste s djeteta pootpadnu, mo- 
že slobodniol i u školu ići. 
Grlica, grlobolja, difterija (diph- 
teriya). : 


Od te zadavice pomru mnoga 
djeca, a katkada i odrasli. Od 


zaraze do pojave te bolesti pro- . 


dje 2—7 dana. Djecu' najprije 
zaboli glava, a par dana iza toga 
osjećaju i bolest u grlu. Vrućica 
prati obično tu bolest, ali može 
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i bez nje biti. Zarazne klice te 


bolesti mogu se održati i više: 
mjeseci u prašini, kamo dijete 
pljuca, na sjedalima, odijelu, i- 
gračkama i t. d. U mračnim i 
vlažnim prostorijama se klice bo- 
lesti uzdrže veoma dugo.. Ždrije- 
lo je oboljele djece crveno, kraj- 
nici (žabice) pocrvene i nateku, 
a na njima se vide sivkaste toč- 
kice, malo kasnije te se točkice 
prošire u naslage. Mezgovne žli- 
jezde pod čeljustima se povećaju. 
Bolesniku se ne mili jesti: blijed 
je; trom i nemiran. U žestokoj 
bolesti ove naslage napanu i re- 
Ssicu, nepce, pa i nos iznutra, iz 
koga se cijedi sukrvica uz nepri- 
jatan zadah. Mnogi bi se boles- 


nik i ugušio, kad mu liječnik ne , 


bi izvana prorezao dušnik da 
može disati. Kad ta bolest pre- 
otme mah bolesnik obično umre 
od otrovanja srca. Osim svega 
navedenoga mogu se još upaliti 
bubrezi ili uši iznutra ognojiti. 
Proti grlici ima siguran lijek, a 
to je serum ili cjepivo, koje se 
.dobiva od krvi onih konja, što 
su tu bolest preboljeli. Kao što 
krave hotimično zarazuju ospica- 
ma, da 'od njih dobiju cjepivo, ta- 
ko isto zarazuju i konje da do- 
biju spomenuti serum. No cjepi- 
vo proti grlici pomaže sigurno 
sama ako se dade odmah pri po- 
četku bolesti. Uštrca li se ovaj 
serum prvi dan bolesti, ne umre 
nitko od grlice; uštrca li se drugi 
.dan umru već trojica od stotine; 
trećega ih dana umire 13 posto, 
četvrtoga 22 posto, petoga da- 
na 40 posto, šestoga dana ih u- 
mire 52 posto, t. j. više od polo- 
vice. Nema dakle druge, već od- 
mah trčati k liječniku, netom di- 
jete oboli od grlice (zadavice), 
«da poslije ne bude prekasno. Bo- 


lesno dijete: treba posve odijeliti . 


od drugih ljudi. Pljuvačku mu 
hvatati u posebni sudić i bacati 
je u oganj. Njegovo rublje, je- 


dala, igračke i ostalo posve u- 


kloniti od drugih ljudi. Napo- 
kon treba svu odjeću i predmete 
oboljeloga temeljito  raskužiti. 
Grlica je povratna bolest t. j. čo- 


vjek može od nje oboljeti i po . 


više puta.. ' ' 
Zubi. ' 
Odrastao čovjek ima 32 zuba, 
koji se dijele na sjekutiće, očnja- 
ke i kutnjake. U svakoj čeljusti 
ima po 16 zuba. Zubi su glavno 
orudje za žvakanje hrane. Ako 
zubi nijesu hranu dovoljno sa- 
imljeli, želudac je slabo probavlja. 
Otud slijedi slabi zubi — rdjav 
želudac, a opet od pokvarena že- 
luca slabi cijeli čovječji organi- 
zam. Osim toga zubi su nam po- 
trebni za izgovaranje nekih gla- 
sova. Makar da je priroda zu- 
be čovječje sagradila od najčvrš- 
ćeg materijala, oni ipak brzo pro- 
padaju radi nepažnje i nedovolj- 
na čuvanja. Zub je oklopljen tvr- 
dom caklovinom, iznutra je šu- 
palj i'u savezu je sa živcima, pa 
kad se on prošuplji, te propusti 
do živaca uzduh ili druge sastoji- 
ne nastaju često nesnosne boli. 
Nema lakše niti jeftinije stvari 
nego li je čuvanje zuba. Ovdje 
ćemo navesti nekoliko pravila, 
po kojima svaki može zube uz- 
držati zadugo posve zdravima: 
1. Čuvaj zube od nagle pro- 
mjene topline. Nikada ne jedi 
ništa što bi bilo toplije od 40— 
50 R. Ako si jeo štogod topla ni- 
kada iza toga ne pij hladnoga 
pića. Uopće se drži pravila: Dok 
jedeš. — ne pij! Takodjer iza 
hladnoga pića nikada odmah ne 


ti 
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jedi toplih jela. Kad mijenjaš pro- 
stor različne topline, drži usta 
zatvorena. 

2. Nikada ne grizi zubima ora- 
ha, bajama, tvrda šećera i slična, 
jer bi mogao ozlijediti i načeti 
zub. 

3. Neka ženska zubima nikada 
ne kida konca, da njim ne ozli- 
jedi caklovinu. 

4. Nikada ne čisti zuba kako- 
vim gvoždjem i ne bockaj oko 
njih, jer ćeš ozlijediti zubno me- 
so. nI" 

5. Jedi jednako na obje strane, 
jer zubi koji ne rade brzo pro- 
padnu. 

6. Iza jela uvijek očisti i isperi 
zube četkicom i čistom vodom u 
koju možeš staviti i nešto žeste. 
To se čini jer čestice hrane, oso- 
bito slatkiša ostanu izmedju zubi 
i oko njih, pa u doticaju s plju- 
vačkom stanu gnjiti. Ta gnjilež 
sa zubnoga mesa prijedje i na 
zub dok ga ne progrize, pa onda 
eto jada i nevolje. Roditelji tre- 
ba svoju djecu da u njihovoj mla- 
dosti nauče na pranje i čuvanje 
zuba. Kad god zube pereš četki- 
com, čisti ih smjerom kojim ra- 
stu, dakle: gornje zube čisti o- 
dozgo prema dolje, a donje zu- 
be odozdo prema gore. Nikada 
ne drljaj tamo amo. Zdrave zu- 
be ispiri čistom vođom, ali da ne 
bude studena, a bolesne zube 
treba prati toplom vodom. Kazali 
smo već na drugom mjestu ove 
knjige, da je za očuvanje zuba 
bolja voda iz izvora u kojoj ima 
rastopljena vapnenca, nego je vo- 
da iz bunara, Radi toga otočani 
i ljudi koji piju samo vodu kiš- 
nicu imadu lošije zube nego oni 
koji uvijek piju vodu sa izvora. 
Često puta čovjeku zaudara iz 


usta. To:dolazi otud što ima šup- 
lje i pokvarene zube, oko kojih 
se čestice hrane usmrde. Proti 
tome se neugodnome vonju u- 
zimlje kalijev hipermanganat, 2 
—3 grama njega na 100 grama 
vode. Od te smjese treba uzeti 
jednu veliku žlicu na pol litre vo- 
đe, pa tim ispirati zube i usta. 
Još se namjesto te ljekarije u- 
zimlje Thymol, Saloj t i. d. Radi 
toga je najbolje šuplje zube za- 
liti. Za zalijevanje je najbolje zla- 
to, ali nikad ne čekaj dok ti se 
zub razmrvi ili ispuca, već ga daj 
zaliti, čim se na njemu rupica 
otvori. Ako zub ima odveć veliku 
rupu, najbolje ga je izvaditi. Ako 
se zubi valjano ne čiste, gradi 
se na njima cement, koji s njih 
meso tjera, tako da oni ostanu“ 
vani i rasklimaju se. Radi toga 
treba poći zubaru, da cement o- 
struže sa zubi. Proti bolesti šup- 
ljega zuba ima u ljekarnama 
mnoštvo  svakovrsnih = kapljica, 
koje sve za kratko vrijeme po- 
mažu, ako se na pamuku utisnu. 
u šupljinu zuba. Ako zubi bole 
od nahlade ili reumatičnog trga- 
nja, bol će proći, pojedeš li 3— 
4 zrna kinina. Tko; zube svoje bu- 
ide čuvao i prao dugo će ih zdra- 
ve u glavi imati. Ima ljudi, koji 
su čuvanjem zube svoje ponijeli 
sobom u grob! i ako su dočekali 
najvišu starost, kao na pr. naš 
slavni biskup Štrosmajer. »Lijepi 
zubi — polovica zdravlja « 


Žediu gasi uvarak od korjena cr- 
venog gaveza (Symphytum offi- 
cinale L.). U tu se svrhu korjen. 
od gaveza jeseni iskopa, očisti, 
psuši i spremi. Takav se korjen 
kuha u vodi, pa se od onog uvar- 
ka pije svako pol sata po jedna 
mala žličica, da ugasi jaku žedju. 


gdru 
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Žedju kod jakih vrućica takodjer 
dobro gasi! i sok od jagoda. 


Želudac čisti čaj od koprivina li- 
šća ili korjena. Korjen je još 
bolji nego li lišće. Može se za čaj 
uzimati lišće i suho i svježe, a 
tako! istoi i korjen. Vrlo je dobar 
lijek za čišćenje i liječenje želuca 


i ružmarin. Ružmarinovo se liš-: 


će iskriža na sitno, pa ga se jed- 
na šaka stavi u bocu sa jednim 
litrom bijeloga vina. Nakon 12 
sati se može već uzimati taj li- 
jek. Uzimlje se jutrom i večerom 
po jedna mala čašica ili 3—4 
žlice. ' 


Želudac (ača najbolje pelin. On 
liječi bolesti želuca, tjera iz njega 
spokvarene plinove, poboljšava 
 Želudačne sokove, pomaže pro- 
bavu i posve odstranjuje neugo- 
dan dah, ako on dolazi iz želu- 
ca.Može se kuhati čaj od njego- 
va friška ili suha lišća, a može 
se zgnječeno lišće staviti u vino, 
pa ga onda piti. Dobro je tako- 
kljer jesti i zeleno lišće od pelina, 
a može se iz njega i sok iscije- 
diti, koji za dugo uzdrži svoju 
ljekovitost. Pelin se kao lijek u- 
zimlje uzastopce za nekoliko sed- 
mica, i to jutrom prije doručka 
i večerom prije večere po 3—4 
žlice. U istu je svrhu dobar i čaj 
od metvice paprene, koji se pije 
takodjer jutrom i večerom po 
jedna čaša. Vrlo je dobar lijek 


za jačanje želuca i liker naprav-. 


ljen od mladih oraha, a kako se 
priredjuje opisano je u ovoj knji- 
zi pod natpisom »Liker od ora- 
ha«. 


Ženske bolesti liječi kačak (ku- 
nica, stolisnik, Achillea_Millefo- 
lium). Za liječenje se uzima čaj 


od mlada, friška (svježa) lišća. 
Lišća i cvijeća se uzme 15—30 
grama, pa se polije uzavrelom 
vodom, te se nakon nekoliko mi-, 
nuta odmah pije. Tako je bolje 
nego da se lišće u vodi kuha. 


Žgaravicu otistranjuje čaj od gor-. 
ke kitice (talovo, Erytraea Cen- 
tuarium L.). Tu biljku Nijemci: 
zovu »Tausendguldenkraut« t. j. 
»hiljadu forinti vrijedna bilina«. 
Prodaje se i u ljekarnama. Čaj 
od gorke kitice je takodjer izvrs« 
tan lijek protiv groznice i za jača- 
nje želuca. Žgaravicu dobro lije-- 
či i čaj od kravojca (šiviz, Ange- 
lica sylvestris). Osobito liječi že- 
ludac, koji je obolio od pokvare- 
ne hrane. Za čaj se uzimlje lišće, 
korjen i stabljika ove biljke. Pije 
se tri puta dnevno: u jutro u 
podne i u večer. 


Živčanu bolest, sjetu ili hypohon- 
driju liječi idjirot (Acarus cala« 
mus L.). Uzimlje se korjen od 
idjirota kao prašak, sok (eks- 
trakt) ili kao čaj. Praška je do- 
sta uzeti 6 grama na dan. Eks- 
trakt (sok) se učini, ako se 60 gr. 
korjena namoči u 1 litar lozove 
rakije. Pije se po 50 kapi te te- 
kućine u vinu ili na šećeru. Čaj 
se učini, ako 10—15 grama kor- 
jena ukuha u 1 litru vode ili vina. 
Živčane bolesti osobito ženske li- 
ječi vrlo. dcbro i macina trava 
(odoljex, Valeriana officinalis Li 
[ od korjena te biljke se može u- 
zimati prašak (2—4 puta na dan 
po. 1—2 grama u hrani ili piću), 
ekstrakt (sok) jednom na dan 
pol do 2 grana i kao mlak čaj, 
8 grama korjena na 180 grama 
vode. Uzimlje se gvako 2 sata po 
jedna stolna žlica. Kao rakija se 
priredi ovako: Stavi se 30 grama 
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korjena u pol litre rakije. Pije 
se tri puta na dan po jedna ma-« 
lena čašica. 


Žuljevi (vuk) se liječe uljem. Kad 
se žuljevi načine izmedju debe- 
log mesa, češće ih treba nama- 
zati uljem od masline. 


Žuč suvišnu odstranjuje čaj od 
radića (vodopije ili cikorije). Taj 
se čaj pije za 3—4 dana redomi- 
ce po dvije čaše na dan: jednu 
jutrom prije ručka, a jednu u ve- 
čer.Radićev čaj čisti jetru, sleze- 
tu i bubrege, oduzimlje suvišnu 
iŽuč i izlučiva suvišne i škodljive 
sokove kroz mokraću. 


Žuticu liječi samobajka (dobri- 
čica, Glechoma hederacea_L.). 
Proti -žutici se pije čaj od samo- 
bajke, a još je bolje, ako se u tu 
svrhu izmiješa polovina nje, a 
polovina pelina. Samobajka je 
vrlo ljekovita biljka. Lišće se sa- 
bire za suha vremena i suši se u 
sjeni. Žuticu takodjer dobro lije- 
či i čaj od kačka (kunica, stolis- 
nik, Achillea Millefolium). Za čaj 
se u svrhu toga liječenja uzme 
15—30 grama lišća i cvijeća od 
kačka, pa se polije uzavrelom 
vodom, koja se nakon malo časa 
odlije. Pije se po polovina šalice 
na dan. 


Dodatak. 


ŠTO TREBA RADITI U SVA- 
KOME MJESECU. 


Uvjereni smo da ova naša knjiga 
ne bi bila potpuna, kad u njoj 
ne bi našim gospodarima dali 
praktičan pregled pojedinih ra- 
dova u svakome' mjesecu. Gos- 
spodar ili seljak će zaviriti u ovu 
knjigu, pa će se čitanjem sjetiti 
i onoga, što mu samo po sebi ne 
bi ni palo na pamet. 


SIJEČANJ (JANUAR). 


Kuća i dvorište. 

Budući da ovog mjeseca nema 
velikih radnja izvan kuće, niti 
se radi nevremena može vani ra- 
diti, treba poslovati u kući, staji 
i dvorištu. Treba pregledati i po- 
praviti alat ili orudje gospodar- 
sko. Žito po hambarima treba 
obići, pa ga malo provjetriti i 


promiješati. Pregledaju se krum- . 


piri: gnjile treba baciti, a zdrave 
dobro pokriti, da ne pomrznu. 


Kućne račune treba za prošlu go- 
dinu urediti. Pribavlja se dobro 
sjeme, jer je najskuplje ono koje 
je najjeftinije, ako nije zdravo i 
klicavo. Treba očistiti i urediti 
dvorište, jer što je ono urednije i 
kuća je čistija. Smeće se uklanja, 
a rupe se naspu i poravnaju. 


Staja. 

Kad je ružno vrijeme, neka staja 
bude zatvorena, da blago ne ze- 
be. Čim se vrijeme uljepša, treba 
staje provjetriti i iznositi iz njih 
gnoj (djubar). Pod životinjom ne 
smije biti mokro, pa se meće ste- 
lja, listopad i ostalo. Blago tre- 
ba hraniti .na obroke, a ne smiješ 
im davati prehladno piće. Treba 
urediti djubrenjak, ako hoćeš i- 
mati valjan gnoj. Staje neka su 
tople osobito oni odjeli, u kojima 
stoje životinje za rasplod. Gnoj 
se vozi na polje, a gnojnica na 
djetelišta. 
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Voćnjak i povrtnjak. 


Voćke treba čistiti od suharaka, 


gusjenica i mahovine; treba im 


prorijediti guste grane i spremati 
plemke za navrtanje u pijesak. 


Sve suho lišće i plodove treba 


pokupiti i uništiti, da se u njima 
ne sakriju neprijatelji voćaka kao 


ošto su crvi i zareznici. Kad su 
grane očišćene, treba ih namazati 


vapnom (klakom), kome se na- 


doda ponešto karbolineuma za 
voćke. Ranjena mjesta na voćka- 


ma treba izrezati, pa ih dobro na- 
mazati drvomazom. Ako li na 
kruškama ili drugim vočkama 0o- 
Ppaziš uši štitarica, treba ih polije- 
vati rastopinom duhana od 2 po- 


Ka a treba pripaziti da li na ja- 


ama ima krvave uši ili pot- 
kornjaka na smokvama. Ako: voć- 
ke nijesi već prije zagnojio, mo- 
žeš to učiniti i sada, ali uvijek 
gnoj meći u zemlju prema gra- 
nama, a nikada tik debla (stabla). 
Ako nije velik led mogao bi voć- 


kei gada saditi ili bar rupe za (nje 
“kopati. Živice i ograde treba ob- 


rezati ili prikratiti. Pi koje ia 
ži im štogod hrane. Prit . 
se klila i pune se svježim konj- 
skim gnojem, a mogu sa u nje gi- 
jati: salata, kupus, grašak, per- 
šin, radić, luk, španjak i rano 
zelje. Presadjuju se jagode, gnoji 
se šparga i priredjuje se zemlja 
za sjetvu. Mokro tlo se ne smije 
kopati, da se zemlja ne ubije i 
otvrdne. 


Maslin(ak i uljarnica. : 

Masline treba kljaštriti, čistiti od 
itrulike i gnojiti, ali gnoja ne meći 
uz deblo, već prema granama. 
oklaštrene masline omaži vapnom 
Treba pogledati, da li nije mlade 


masline napao podkornjak. Ako 
jest, treba ona mjesta izrezati, 
pa zamazati cjepilnim voskom. 
Kopaju se jame za sadnju mla- 
dih maslina. Tko u uljarnici nije 
gotov treba da se požuri, jer je 
ulje slabije što plod maslina više 
stoji. 

Polje i livada. 

Djubar gledaj odmah zaorati u 
zemlju, netom si ga dovezao na 
polje. Ako to ne možeš, onda ga 
bar pospi pojednako po svem 
zemljištu. Vidiš li da voda leži na 
kome mjestu, treba je odmah jar- 
kom odvesti, jer ležanje wode 
škodi žitaricama. Gledaj svagdje 
na polju bar uz puteve uapra- 
viti jarke za otjecanje vode. Ži- 
vice se nište i polje se čisti od 
korova. Ako livade nijesi već u 
jesen pognojio, to moraši svakako 
učiniti ovoga mjeseca. Gnojiš li 
stajskim djubrom, treba da ga 
razaspeš pojednako po svoj liva- 
di. Umjetnim gnojem možeš 
gnojiti i malo kasnije. 


Vinogradarstvo i pivničarstvo. 

Vinograde treba gnojiti skupa sa 
kopanjem vinograda. Gnoji se iz- 
medju redova, a ne nikako uz 
panj, jer bi onda iz njega nikle 
mnoge žile, koje bi opet druge 
godine trebalo odrezati. Gnoj 
treba izmiješati sa zemljom, da 
se ne uplijesni. Bolje je gnojiti 
sada nego u proljeće, jer proljet- 
no gnojenje pomaže tek; za drugu 
godinu. Ne kopaj vinograda kad 
je zemlja mokra. Tko sadi ame- 
rikanicu treba da ovaj mjesec 
iskrči zemljište, jer je dobro da 
se ono prije sadjenja malo sleg- 
ne. Slabo: je, ako se loza sadi u 
tek prekopanu zemlju. Vinogra- 
di se obrezuju i pripravlja se 


kolje. U pivnici treba svakako 
pretočiti vina, koja još nijesu pre- 
točena. Bačve treba nadolijevati. 
Za toplih dana treba pivnicu 0o- 
tvoriti, da se provjetri. Ako je 
pivnica vlažna, treba je osumpo 
rit. Bačve prazne treba češće 


pregledati i zasumporiti, a ako: 


se je u njima uhvatila plijesan, 
treba ju otrti oštrom krpom. Ta- 
log od pretakanja se sprema u 
zasumporenu bačvu, a najbolje 
bi bilo odmah od njega peći ra- 
kiju. 


Pčelarstvo. 

Ako je potreba, treba pčelama 
davati hranu: Moraju se obići 
košnice, da u nje nije došao miš. 
Ako ie sunce pripeklo, treba po- 
krit' košnice, da pčele van ne iz- 
lete, inače pčele moraju imati 
najveći mir. 

Šumarstvo i lov. 

Sijeku se i voze drva. Češeri od 
bora i omorike se sakupljaju. 
Još se mogu loviti srnjaci i ze- 
cevi. 
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VELJAČA (FEBRUAR). 


Kuća i dvorište. 

Ako je lijepo vrijeme iznesi van 
posteljinu i rublje da se prozra- 
či. Žito pregledaj i ispremiješaj. 
Vidiš li da ti se je sjeme pokva- 
rilo, brini se za novo. Kukuruz 
se runi kato i u siječnju. Krumpir 
se gnjili baci, a na zdravi pazi, 
da se mne smrzne. 


Staja. 

Blago čuvaj od leda i ne daj mu 
piti prehladnu vodu. Za lijepa 
vremena  prozrači staju. Pod 
ovce, što će se brzo janjiti, pod- 
meći toplu stelju. Konje i volove 
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hrani malo bolje, jer ih na brzo 
čeka rad. Ako je moguće dodaj 
im uz sijeno zobi, kuruza, kravje 
repe i ot. I kokošima daj više 
hrane, jer počinju nesti jaja. Tko: 
djubrište nije uredio prošli mje- 
sec mora to sad učiniti, jer bez 
njega gnoj vjetri i propada. 


Vočnjak i povrtnjak. 

Krošnje se voćaka prorjedjuje i 
odreziva se sve što je suho i ipre- 
gusto. Plemke se mogu i ovaj 
mjesec odrezati, pa ih spremiti 
u pivnicu stavivši ih u zemlju. 
ili pijesak. Zemlju oko voćaka 
treba uskopati. Tko nije prošlo- 
ga mjeseca voćke pognojio, mo- 
že to i ovaj mjesec učiniti makar 
i s lošijim uspjehom. Ovaj se 
mjesec sade mlade voćke, ali ja- 
me moraju biti iskopane bar mje- 
sec dana prije, da se zemlja sle- 
gne. U povrtnjaku se dogotavlja 
priredjivanje zemlje za sjetvu. Si- 
je se mrkva, luk bijeli. i crveni, 
salata, celer, peršin, španjak i 
ost. Povrće, koje treba više to- 
pline, sije se u kutije ili lonce, 
pa se drže na toplu mjestu (raj- 
ćice, korabica, paprike, patlidža- 
ni).. Šparge treba okopati i za- 
grnuti. U toplim krajevima bi se 
pod konac mjeseca mogao saditi 
i krumpir. 


Polje. 
Dovozi se djubar i siju se rani u- 


sjevi. Zemlja se mekoti za sija- 


nje kukuruza. Siju se zob, je- 
čam i djetelina. Ako se je zem- 
lja u žitaricama nadigla, treba 
je postupati. 

Livada. 

Ravnaju se krtorovine, čupa se 
korov i diže mahovina. U tu se 
svrhu predje branom uzduž i po- 
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prijeko: i to branom koja je uči- 
njena za taj posao. Treba po- 
praviti odvodne jarke, jer je tra- 
va kiselasta, što raste na podvod- 
nim mjestima, pa nije dobra za 
blago. : 


Masliniki i uljarnica. 
Nastavljaju se radnje prošloga 
mjeseca: klaštrenje, gnojenje i 
mazanje klakom (vapnom). U- 
ljarnica: sav uljarski alat uzdrži 
u najvećoj čistoći. 
Vinograd. 
Vinogradi se kopaju, gnoje, a 
loza se obrezuje. U krajevima, 
gdje loze boluju od crna (gara- 
vac, grnj, šeša, patule) treba sa 
jeva ostrugati staru raspuca- 
“koru, pa onda čitavo stablo 
omazati rastopinom zelene ga- 
lice, koja se ovako priredjuje: 
Na 100 litara vode uzme se 50 
kg. zelene\galice i 1 kg. sumpor- 
ne kiseline, ili se uzme 25 kg. 
zelene galice i 5 kg. sumporne 


kiseline na 1 hl. vode. Ovom se 
rastopinom  tamani spomenuta 


bolest, a loza nešto zakašnjuje 
u svome razvoju. U nasadima a- 
merikanske loze se popunjavaju 
praznine i sadi se nova loza. Uz 
starije loze dodaju se koci. Naj- 
bolje je u takove vinograde po- 
staviti žicu za loze. Sakupljaju 
se plemke za navrtanje loze, pa 
se spremi u pijesak u konobi ili 
se zakopaju duboko u zemlju, 
da ne propupaju prije cijepljenja. 
Makar da je pokasno, može se 


za nevolju još i ovaj mjesec vi- 


nograd pognojiti, ali gnoj treba 
dobro izmiješati sa zemljom. 
Pivnica (konoba). 

Nastavljaju se poslovi prošloga 
mjeseca. Ako je vino po pravilu 


prvi put pretočeno u mjesecu 
prosincu, u veljači se mora preto- 
čiti drugi put. Ako slučajno vino. 
vonja po gnjilim jajima, pretoči 
ga odmah u zasumporenu bač- 
vu, ljer:je to bolje nego da u vino: 
spuštaš žicu od bakra ili što dru- 
go. Pivnicu češće prozrači i oči- 
sti. Izvanju plijesan sa bačava. 
otari. Dobro je da i čitavu kono- 
bu zasumporiš, ako je pljesniva. 
Bačve treba da su uvijek pune: 
vina, pa treba da ih nadolijevaš, 
ako su prazne. Ako ti je konoba 
mokra treba da svaki mjesec 0o- 
sumporiš bačve, a ako je suha 
sumpori ih svaki treći mjesec. 
Ako si bačvu ispraznio, treba 
da je dobro ispereš, pa zasum- 
poriš, a ako dugo stoji prazna, 
treba je svako 6 mjeseci zasum- 
poriti, nakon što si ju dobro is- 
prao. 


Pčelinjak. 

Ako je potreba pčele treba hra- 
niti. Pripeče li sunce, pokrij uli-- 
šta, da pčele ne izlijeću vani i ne 
obole. Čuvaj pčele od miševa i 
ostalih njihovih neprijatelja. A- 


. ko misliš pčele nabaviti izdaleka, 


to je najbolje učiniti ovaj mje- 
sec. 


Šumarstvo i lov. 

Pregledaj biljke u rasadniku, da 
li su se dobro ukorjenile, a ako 
ih je mraz nadigao, zagrni ih 
zemljom. U veljači započinje lov 
na lisice, vidre i kune. Zecevi se 
počinju tjerati. “ 


OŽUJAK (MART). 
U kuči i dvorištu. 
Treba u kući i oko nje sve staviti 


u red. Ako je štogod od malte 
otpalo radi vlage, treba to napra-- 
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“viti. Rublje i posteljinu treba na 
lijepu vremenu iznijeti van, da 
se provjetri. Žito u hambaru se 
mriora promiješati. 


U staji. 

.Staje treba čistiti i prozračiti. 
Radne životinje treba bolje hra- 
niti, jer više rade. Blago treba 
puštati pomalo van, osobito ždre- 
bad. Skotne krmače treba bolje 
hraniti. Kad su se praščići izlegli, 
treba pogledati, da li nemaju 
sprijeda zubiće, pa im ih izguliti, 
jer inače krmača od boli pojede 
svoju vlastitu djecu, kad je sisaju. 
Treba dobro paziti, da krmača 
ne pojede pometinu (plahticu iz 
koje se praščići izlegu), jer bi se 
po tome naučila jesti i vlastite 
praščiće. Izabiru se jaja za nasad. 
Kokoši se nasadjuju na toplu i 
mirnu mjestu. Kokošinjaci se či- 
ste, da se u njima ne namnože 
tekuti. 


U pivnici. 

U pivnici se vino pretače drugi 
put, ako to nije već prije učinje- 
no. Pretakati se ne smije za jui- 
govine, jer bi vino izgubilo pre- 
više ugljične kiseline, pa bi kroz 
duže vremena bilo kao prazno. 
Pretače se vino samo za vedra, 
suha ili burna dana. Pivnica se 
češće provjetri, a bačve se čiste 
«od plijesni. 


U voćnjaku. 

U voćnjaku se čine jamice oko 
stabala, da se u nje slijeva voda. 
Veoma je dobro da se te jamice 
pokriju slamom ili slamnatim 
gnojem, jer se tim štiti vlaga u 
zemlji. Još se mogu saditi voćke, 
a iza sadnje se dobro zaliju (do 
30 1. vode za svako stablo). Tre- 
ba voćke obići, da se na njima 


* U povritnjaku. 


ne nadje koja gusjenica voćnoga 
prelca. Treba paziti na drvotoč 
i na skrovaču. Grane smokava, 
u koje se ugnijezdio podkornjak 
treba otpiliti. Divljake se cije- 
pe. Sjeme se voćaka sije i voć- 
kice se presadjuju. Ako li voć- 
ke nijesu jeseni pognojene, mo- 
igu se (loš i sada pognojiti umjet- 
nim gnojem. 
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U povrtnjaku se nastavlja sija- 
njem raznog povrća kao što je 
salata, kupus, korabica, mrkva, 
luk, peršin i ost. Sadi se krum- 
pir. Tko već nije posijao rajčice, 
paprike i patlidžane, treba da to 
učini početkom ovoga mjeseca. 
Sadi se cikla i grašak. za 


U polju i livadi. 

Ovog se mjeseca dovršava sjetva 
jarih usjeva. Pšenično sjeme ra- 
di snijeti treba namočiti u rasto- 
pinu od pol posto modre galice 
kroz 16 sati, a iza toga neka 
se na zrnje nalije vapnena voda 
i drži na njemu 5 časa. Na 100 
litara vode uzimlje se 6 kg. ne- 
gašena vapna. Livade treba po- 
drljati, ako to nije učinjeno pro- 
šloga mjeseca. Jarcima treba oće 
straniti vodu sa polja i livada. 


U vinogradu. 

Gdje je hladnije podneblje, još 
se obreziva loza. Navrće se na 
suho. Ključići se razašilju, a kor- 
jenjaci se kopaju iz rasadnika i 
sade se. Kopanje svršava. Vi- 
nogradi treba da su već pogno- 
jeni. Zemlju za sadjenje nove 10“ 
ze treba poravnati da bude kao 
tavan ravna. 


U maslinjaku i uljarnici. 


* Još se mogu masline klaštriti i 
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mazati klakom. Sada je već bolje 
masline gnojiti umjetnim gnojem 
nego li stajskim. U uljarnici tre- 
ba da vlada najveća čistoća. Ulje 
treba nekoliko puta pretočiti da 
se izbistri. 


U pčelinjaku. 


Pregledaju se i čiste košnice. 


Pčele treba hraniti ako je po- 
trebno. Najbolje ih je hraniti s 
večera. Muljani je med bolji, jer 
u njemu ima i peluda. Med se 
daje izmiješan sa vodom: i to dva 
dijela meda i jedan dio vode ili 
pola vode, pola meda. Ako opa- 
ziš bezmatičnjak, treba mu pri- 
dodati maticu ili ga spojiti sa ko- 
jim drugim pčelcem. Jednako se 
slabiji pčelac spaja sa jačim. 
arstvo i lov. 


Sjeka drva prestaje. Sije se ke- 


stenje i žir i bukvica. Lov na 
divljač završava, a počinje lov 
na šljuke (bene). 


TRAVANJ (APRIL). 


Kuća i dvorište. 

Stavi sve u red u kući i oko nje. 
Otpadke baci na djubrište. Ako 
djubrenjak nijesi učinio, popravi 
ga odmah. Trebalo bi kuće obi- 
jeliti, a dvorište poravnati. Žito 
se prevrće, a nadju li se kukci 
treba pukotine namazati karbol- 
nom kiselinom. 


Stala. 

Staje se čiste i provjetruju. Da 
blago ne dobije proljev, treba 
oprezno preći sa suhog hranjenja 
ua zeleno i to tako da se ispo- 
četka zelena krma daje medju 
suhom. Moraš paziti da ti ovce 
ne dodju ma mokru pašu, jer bi 
mogle dobiti metilj i druge bo- 
lesti. Mladu stoku treba pustiti 


svaki dan van da se malo pro- 
igra, csobito janjce i ždrebad. 
Piliće treba držati na suhu i pa- 
ziti da ne pokisnu. Još se mogu 
nasadjivati kokoši i tuke. 


Vočnjak. 

Ako oko voćaka nijesi prošlog 
mjeseca izdubao jarak (jamu, o- 
krug) treba da to sada učiniš i 
da ga pokriješ slamom. Pazi na 
crve i gusjenice i ništi ih. U o- 
vom mjesecu treba praskve, čim 
dobiju listiće, politi rastopinom 
vapna i modre galice (kao što 
ise čini i za lozu), jer bi inače do- 
bile kovrčavost lišća, što ga pro- 
uzrokuje jedna gljivica. Dobro je 
da istom rastopinom  poliješ i 
kruške, da ih tako obraniš od 
bolesti zvane »Gymnosporangi- 


. um«. Namjesto polijevanja možeš 


kruške naprašiti smjesom sum- ' 
pora i živoga vapna (klaka). U- 
zimlje se pol sumpora, a pol kla- 
ka t. j. jednaki dijelovi. Treba 
suzbijati i »krvavu uš«, koja se 
ovog mjeseca javlja. Ako je suša, 
mlade se voćke zalijevaju. 


Povrtnik. 

Sije se grah, grašak, repa, vezu- 

lja i glavata šalata (loćika). Sa- 

di se krumpir, ljetni kupus i vr« 

zina. Presadjuje se razno povrće, 

Siju se i bundeve, krastavci, ti- 

kve, dinje i ost., a mogu se gaditi . 
i šparoge. Povrće se okopava i 

plijevi, a ako je suša treba ga i 

zalijevati. 


Polje. 

Sadi se krumpir, sije se kuku- 
ruz, mak, lan, konoplja i krmna 
blitva, a može se sijati i proso. 


Livada. 
Ako je prije uredjena, treba liva- 


de natapati, okrene li suša, ali 
treba paziti, da voda ne smije 
više od tri dana ostati na livadi, 
jer bi se inače trava ukiselila. 
Livade se još mogu gnojiti u- 
mjetnim gnojivima, kao što su: 
kainit, Thomasova drozga, sum- 
poro-kiseli kalij i pepeo, a djete- 
lišta se mogu posipati sadrom. 


Maslinik i uljarnica. 

Dovršava se klaštrenjem; i maza- 
njem maslina. Treba liječiti ma- 
sline, na koje je napala bolest 
»čadjavica«. U tu svrhu se bole- 
sna stabla polijevaju rastopinom 
“vapna i modre galice. Uzimlje se 
3 posto t. j. 3 kg. vapna na 1 
hl. vode. Dobro je tome dodati 
i 1 posto terpentina. Treba ta- 
kodjer to polijevanje ponoviti u 
ipnju i rujnu. Tko želi bolesne 
masline izliječiti treba da ih zi- 
«mi dobro pognoji i oklaštri. U 
uljarnici neka je red i čistoća. 


Vinograd. 
Dovršuju se radnje, koje se nije- 
su mogle izvesti u prošlom mje- 
secu. Kad se kopa, bolje je ko- 
pati na krupno i zemlju ostavljati 
u grumenju. Travu treba uništiti. 
U toplijem podneblju se već pod 
konac travnja može sumporiti i 
polijevati. Na 100 litara vode u- 
zimlje se 1 kg. modre galice i 
1 i pol kg. vapna (klaka). Od- 
* mah iza polijevanja se mora suin- 
poriti sa 3 posto modre galice, 
koja se doda sumporu. Prvi put 
se polijeva (škropi) kad loza ima 
2—8 listića, a to vrijedi i za sum- 
porenje. Ubijaju se gusjenice 
»korak«. 


Pivnica. ' 
Tko nije vino drugi put pretočio, 
4dreba da to sad učini. Bačve tre- 
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ba nadolijevati, da budu pune. 


* Nadolijeva se svako 14 dana. A- 


ko nema vina za nadolijevanje 
onda treba u praznini bačve, nad 
vinom izgoriti malo sumpora, da 
se zapriječi razvitak octa i vin- 
skog cvijeta. Bačve treba otrti 


* od plijesni, a vlažnu pivnicu za« 


sumporiti. 


Pčelinjak. 

Pčele treba hraniti do Holje paše, 
ako im je hrane nestalo. Prire- 
djuju se ulišta za nastajno ro- 
jenje. Pčelci se prema potrebi 
spajaju. 


Šumarstvo i lov. 
Sije se sjeme crnogorice i bjelo- 
gorice. Ubijaju se lisice, vučicei 
ostala štetna zvjerad. 


ar. 
"a 


SVIBANJ (MAJ). 


Kuća i dvorište. 

Tko kuću nije obijelio, neka to 
učini ovaj mjesec. Odjeću i po- 
steljinu treba zračiti, a i čitavu 
kuću. Neka se ne prosiplju mr- 
vice po kući. Dvorište i kuću 
treba držati čisto, da se ne legu 
muhe, buhe i stjenice. Žita treba 
češće miješati u spremištima. 
Gdje je moguće neka se polja 
osiguraju protiv tuče. 


Staja. 


* Stoka .se hrani zelenom krmom, 


ali je teladi bolje još davati suhu 
krmu. Ne davaj stoci previse 
svježe, mokre ili uparene krive, 
da se ne napuhne. Staje treba 
čistiti svaki dan, pa će i muha 
biti manje. Ovce se na toplu 
danu mogu i okupati radi vune. 
Zatim se strižu. U kokošinjcima 
treba da je čistoća, da se uši ne 


ss 
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zakote. Mladu pilad treba dobro 
hraniti, da se bolje ugoji. 


Voćniak. 
Treba marljivo sakupljati i tamal- 
niti kukce i gusjenice i paziti na 
drvotoč, pa ako ga opaziš, treba 
ga izvući žicom. Vodenjake ili 
izboje treba odstranjivati. . Ako 
prošloga mjeseca nijesi praskve i 
kruške polio rastopinom vapna i 
modre galice, treba da to ovaj 
mjesec odmah učiniš, dok nije 
prekasno. Mjeseca svibnja se na 
voćkama pojavljuju lisne uši. U- 
ništuju se rastopinom zvanom »a- 
gricol« ili rastopinom Dufouro- 
ovom, t. i. 3 kg. crnog sapuna i 
1 ipol kg. buhača na 1 hl. vode, 
a.dobar (je i izvadak od duhana u 
opini od 2 posto (2 kg. na 1 
lil. vode). Na kruškama se nadju 
i masne uši, kojima gornje te- 
kućine ne mogu naškoditi, pa 
ih stoga treba gnječiti prstima, 
a tako isto treba guječiti i krva- 
vu uš na jabukama. Mlade voć- 
A: treba obilato zaliti svako 14 

| dana, ako navali suša. 


Povrtnik. 

Nastavljaju se radnje prošloga 
mjeseca: sije«e i presadjuje rano 
povrće, vežu se šparoge, a sav se 
povrtnik okopava, plijevi i zalije- 
va, ako je potrebno. 


Polje. ; 

Sije se kukuruz, repa, muhar, 
ljetna repica, proso, lan i konop- 
lja, ako nijesu već prije posijani. 
Okopava se krumpir i kukuruz. 
Žito se plijevi, a ako je previše 
bujno treba ga popasti ili poko- 
siti, jer bi inače poleglo, pa onda 
mala korist od njega. 


Maslinjak i uljarnica. 
Na maslinama treba ukloniti sve 


izboje (pomladke) iz korjena i 
debelih grana. U uljarnici neka 
je čistoća. ' 


Vinograd. . 
Neplodne mladice treba oplijeviti 
i lozu povezati. Prije cvatuje po- 
lijeva se loza drugi put bar u 
Dalmaciji, a iza toga se loze o- 
sumpore obakrenim sumnporom. 
Opazi li se »crn« (garavac) mo- 
že se u sumpor dodati 1 trećinu 
živoga vapna i nešto pepela, pa 
tom smjesom dobro naprašiti svu 
lozu. Iza cvatnje se vinograd po 
drugi put ckopa i pri tom se ot- 
strane svi izboji (mladice) iz pod- 
loge navrnute loze. Ovaj se mje- 
sec loza navrće na zeleno. U 
Hrvatsko: i Slavoniji je dovoljno 
ovaj mjesec tek prvi puta sum- 
boriti i polijevati loze protiv pe- 
ronospore. Čim su mladice loze 
10 cm. duge, treba ih sumporiti. 
Crve groždja (Tortix) i zavijače 
(vinova pipa) treba tamaniti. 


. Pivnica. 


U njoj je manje posla. Bačve ire- 
ba nadolijevati svako 14 dana, 
da ne bude u njima praznine. 
Pivnica neka je obdan hladna; a 
pod večer je treba otvoriti, da se 
malo provjetri.. Ako se vino poč- 
ne mutiti, treba ga pretočiti u za- 
sumporenu bačvu i paziti da se 
na njemu ne pojavi koja bolest. 


Pčelinjak. 

Tu je već puno posla, jer se pče- 
le počinju rojiti, pa treba paziti 
da koji roj ne pobjegne. jakim 
pčelcima se dodaju novi okviri. 
Treba paziti dane učine štete ža- 
be, mravi, ose ili pčelinji moljac. 
Šumarstvo. 

Sijanje sjemenja završava. Rasad- 
nice treba plijeviti i okonavati. 
Guli se hrastova i smrekova ko- 


\ 
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ra. Bekovina za pravljenje ko- 
Šara se reže i guli. 


* LIPANJ (JUNI). 


Kuća i dvorište. o 
Paziti je kao uvijek na red i čis- 


toću. Trebalo bi, da se svi ljudi ' 


češće okupaju u vodi, jer je čisto- 
ća polovina zdravlja. Hambare 
treba provjetriti, a žito češće iz- 
miješati. 


Staja. ; 
Treba da vlada najveća čistoća. 
Stoku češće okupaj. Krmad neka 
je u hladu za velike žege. Mlade 
puriće čuvaj od kiše i vlage, da 
ne obole i ne ogubave.:Quščići- 
ma ne daj da jedu plod od duda 
(murve). Vrućoj stoci ne daj piti 
hladnu vodu. Paziti je da se ne 
nadme od obilja zelene krme. 
Kokošinjak neka je čist, a koko- 
šima češće daj svježe vode. 


Voćnijak. 

Čiste se marljivo gusjenice i raz- 
ni nametnici. Najlakše ih je naći 
izjutra, jer se obdan sakriju u 
lišće. U voćnjacima sa patulja- 
stim voćkama počinje obreziva- 
nje mladica. Pod konac ovog 
mjeseca mogu se voćke okulirati 
(cijepiti na spavajući pup). 


Povrtnik. . 
Povrće se okopava, plijevi i zali- 
jeva, ako je potrebno. Kako se 
jedno troši drugo se sadi, da ga 
imamo uvijek. Rasadjuje se kora- 
bica, sije se salata, blitva i dru- 
go sitnije povrće. Prestaje se bra- 
njem šparoge. Voda za zalije- 
vanje ne smije biti prehladna, 
već je treba prije toga držati na 
suncu da bude iste topline kao i 
- uzduh. 


Polje. 

Rada je u njemu dosta. Kukuruz 
se ogrće, krumpir okopava, a ta- 
iko i krmna blitva. Sije se lan: mu- 
har, proso i slatka repa. Prire- 
djuje se, što treba za žetvu i ko- 
sidbu. Još se može sijati i raqi. 
kukuruz bar u Hrvatskoj i Slavo- 
niji. 

Livada. 

Trava se koi, a najbolje je i waj- 
hranivije sijeno, kad se trava po- 
kosi u cvijetu. Sijeno ne treba 
previše sušiti, da se ne mrvi. Ako: 
se u djetelištu pojavi »vilina ko- 
sa« treba je uništiti 10-postolnom 
rastopinom zelene galice. Repi- 
cu treba ipokositi i drugi dan po- 
kupiti, da zrnje ne poispada. iza 


kosidbe dobro ije livade natofit Pih 


da bolje uzraste otava. 


Maslinjak. 

Treba opet politi masline zara- 
žene čadjavicom kako smo kazali 
prije. Ako na maslinama ima 1 
patula, onda onoj smjesi treba 
dodati i 1 posto terpentina. Gdje 
se je prošle godine pojavila mu- 
Šica, treba ovog mjeseca i rasko- 
pati zemlju ispod maslina za 30 
cm. dubine. Vidi li se maslinova. 
grizlica, treba pobrati zaraženo 
lišće i otpali plod, pa sve spaliti. 
Vinograd. 

Treba okopati vinograd, ako to: 
nije prošli mjesec učinjeno. Ta- 
ko se vežuj i mladice, ako prije 
nijesu povezane. Koncem mjese- 
ca se škropi u Dalmaciji po treći 
put, a u hladnijim zemljama dru- 
gi put. Travina se u vinograde 
čupa. Zelene navrike treba čisti i 
ođ izdanaka. U Hrvatskoj i Sla- 
voniji se ovoga mjeseca naja 
cijepi na zeleno. Pojavi li se »crmi 


rak«, treba ga liječiti. Gusjenice 
se .grozdovoga moljca tamane. 
Ne smeta, ako se groždje osum- 
pori i u cvatnji. 


Pivnica. 

Bačve se nadolijevaju, a prazne 
se sumpore. Prozore dobro od 
sunca zatvori, da se pivnica što 
manje ugrije. U večer je moraš 
prozračiti. 


Pčelinjak. 

Pčele se ponegdje još roje, pa ih 
treba čuvati, stoga moraš držati 
košnice u pripremi. Budući da 
sada pčele nose najviše meda, 
treba im dodavati okvire. Ako 
je paša dobra, može se vrcati 
ed iz modernih košnica. Pčelci 
spajaju i prave se umjetni ro- 
i. Treba paziti na žabe, me- 
lje i štetne životinje. 


Šumarstvo i lov. 


Sjeme se brestovo sakuplja i od- 
“mah sije. Smreke se narežu, da 


iz njih curi smola. Divljač se mo- 
a čuvati. 


a 


SRPANJ (JULI). 


Kuća i dvorište. 

I opet red i čistoća. Potrebno je 
kupati se svaki dan. Žito treba 
češće izmiješati i provjetriti, da 
se ne upali. 


U staji. Koe od 
Takodjer što veća čistoća. Radnu 
životinju treba hraniti što bolje. 
Gnojište treba pokrivati i polije- 
vati gnojnicom ili vodom, da se 
gnoj ne upali, jer što naglije 
gnjije, to više gubi hranivih sa- 


ba češće kupati i obnoć puštati 
van. Kokošinjake treba držati u 
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Stojina. Stoku sitnu i krupnu tre- ', 


s 


i 

čistoći i posipati pepelom, da se 
ne zakote tekuti (uši). Peradi i 
životinji treba češće davati svje- 
že vode. Perad puštaj na livade 
da lovi kukce i crve, 


Voćnijak. 


Nije li prošloga mjeseca dovrše- 
no pupovanje, treba ga dovršiti 
u prvoj polovini ovoga mjeseca. 
Pobiru se gusjenice i zareznici, 
odstranjuju se izboji i suvišne 
mladice. Ako se mladice niskih 
stabala nisu prikratile prošloga 
mjeseca, treba to sada učiniti. 
Sve crvljivo i bolesno voće, što 
sa voćaka otpada, treba skuhati ' 
pa davati krmcima za hranu, da 
se crvi unište. Ako voće imaš 
slati podalje, uberi malo prije 
nego posve dozori. Ako je suša 
treba voćke dobro zaliti svako 
14 dana. Učinit ćeš vrlo dobro; 
ako u toj vodi rastopiš i malo 
djubra. To mnogo vrijedi za pu- 
pove dojduće godine. 


Povrtnik. 


.Na_ ispražnjene gredice luka, 


graška, vrzine, boba i ost. treba 
presaditi što drugo. Bobovu i 
graškovu slamu treba posušiti i 
spremiti za zimsku krmu. Ovog 
mjeseca se može sijati presad za 
zimski kupus, cvjetaču, vrzinu i 
ost.. Tamane se crvi i razni škod- 
ljivi kukci. Treba pljeviti drač 
i travinu, a povrće zalijevati. 
Treba se brinuti i za sjeme po- 
vrća. Sije se mrkva, zimska sa- 
lata i rotkvica, španjak, repa i 
andivija. ' A 


' Polje. 


Počinje žetva. Žito treba omlatiti 
što prije. Vadi se rani krumpir. 
Na strništu se sije heljda i repa - 
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Livada: 


Tamani se »vilina kosa«. Djete- 
lina za sjeme se kosi. Livade 
treba natapati, da trava bolje ra- 
ste. KAMENA: E 


Maslinik. 
U masliniku su isti poslovi kao i 
prošloga mjeseca. 


Vinograd. 

Okopava se po treći put. Pod 
kraj mjeseca se obavlja zadnje 
vezanje loze. Zaperke treba zala- 
mati, ali uvijek treba da ostane 
po jedan pup zaperka. Mladice 
sa navrnute amerikanske loze tre- 
ba bacati. Žice na plutu od navr- 
tanja treba dići, ali pluto još o- 
staviti. Gdje su vjetri jači, taj se 
posao obavlja polovicom kolovo- 
za. Pregledane navrtke treba 0o- 
pet zagrnuti zemljom radi žege, 
Zelene navrike treba čistiti od 
izdanaka i polijevati protiv pe- 
ronospore (palca). Sumpori se 
prema potrebi. Tko .pod konac 
prošloga mjeseca nije lozu polio, 
treba da to učini sada. Treba lo- 
viti leptire grozdova moljca. Ako 
su mladice na trsu jako porasle, 
treba ih prikraćivati, a tako isto 
i pokrajne mladice sa onog trsa. 
Mora se paziti da plijevenjem ne: 
dodje posve na sunce grozd, koji 
je prije bio u potpunoj sjeni, jer 
bi dobio »sunčanicu«. 


Pivnica. 

Bačve treba nadolijevati svako 8 
dana. Veliki čepovi neka su dugi 
bar po 15 cm; i neka dobro pri- 
staju. Obdan neka je pivnica do- 
bro zatvorena, a obnoć je treba 
mala otvoriti, da se prozrači. A- 
ko se je vino uzmutilo, treba ga 
pretočiti u zasumporenu bačvu. 


Pčelarstvo. 

Puni se okviri vade, a prazni u- 
meću u košnice. Ovog se wmjese- 
ca mogu košnice prenositi na 
bolju pašu, kao na pr. na mjesta, 
gdje ima dosta heljde. Nekoji 
pčelci već počinju ubijati truto- 
ve. 


Šumarstvo. 


. Tamane se razni kukci i gusje- 


nice, koji čine štetu na drveću. 


KOLOVOZ (AUGUST). 


Kuća i dvorište. 

Većinom radnje kao i iprošli mje- 
sec. Treba sušiti mlado žito i 
prevrćati ga, da se ne pokvari. 


Tko nije gotov s vršenjem žita, 


treba da se požuri, da ne prop#i 
da i da ga miševi ne raznose, 


Staja. 

Čistoća kao uvijek. Kokoši treba 
hraniti bolje, da pronesu što prije 
Jaja za zimu mogu se već spre- 
mati. ' 


Vočnjak. | > 
Voće se sabire za raznu uporabu. 
Još se može cijepiti na spavajuće 
oko. Sakupljaju se koštice od 
voća i mogu se odmah saditi. 
Za velike suše dobro je zaliti 
voćke, osobito mlade. Tko goji 
niske voćke, može ih rezanjem 
prisiliti da rode iduće godine, 
makar da su dotada bile i ne- 
plodne. Razne nametnike i krva- 
ve uši treba marljivo tamaniti 
na voćkama. 


Povrtnjak. 

Povrće se lokopava, plijevi i zali- 
jeva. Sakuplja se razno sjeme. 
Presadjuju se jagode. Sije se mr- 
kva, peršin, španjak, vrzina, ku- 


— 163 — 


pus, repa, rotkvica, sadi se luk i 
ljutika, a može se saditi i krum- 
pir za sjeme. 

Polje. 

Žanje se proso i mak, sije se re- 
pica; zimski ječam i zimska gra- 
horica, kao krmne smjese. Tlo 
se mekoti za zimske usjeve. Či- 
sti se korov i kamenje. 


Livada. 

Livade se još natapaju i kosi se 
otava. Prazna mjesta na livadi 
treba prekopati i zasijati dobrim 
travama. Dubu se jarci i ruše 
se krtorovine. Ako je trava po- 
rasla, može se na livadu pusti- 


jeku se suvarci, čupaju se mla- 
ice iz debla i tamane se razni 
nametnici. 


Vinograd. 

Prikraćuju se mladice trsa, ako. 
“to nije bilo prije učinjeno. Ako 
imade plijesni 


(maća, oidium) 
može se početkom mjeseca mar 
lo osumporiti, gdje je groždje 
još zeleno. Ako je groždje počelo 


*.»šarati« ne smije se više sumpo- , 


riti, jer bi vino moglo dobiti vonj 
po sumporo-vodiku. Travinu iz 
vinograda treba guliti, jer rosa 
na travi potpomaže razvoj pero- 
nospore i crnog raka. Grozdove 
treba podignuti nad zemljom, da 
na njoj ne gnjiju. Jagode u ko- 
jima se nalazi »grozdov moljac« 
treba izbaciti, da u mastu (mo- 


.štu) i vinu ne predju u zaocteno 


vrenje, 

Pivnica. 

Treba je držati hladnom i tek ob- 
noć malo otvoriti. Preostalo vi- 
no treba pretočiti u zasumporenu 


e 


bačvu. Bačve se nadolijevaju vi- 
nom. Sve sudje za berbu groždja 
treba staviti na mjesto, pregledati 
i popraviti, a isto tako pripremati 
i očistiti bačve za novo vine 


Pčelarstvo. 2 

Gdje ima dosta jesenske paše, 
vade se puni, a meću prazni o- 
kviri u košnice. Pčele ubijaju tru- 
tove. Slabe rojeve treba spojiti 
da odole zimi. s 


Šumarstvo i lovi 

Sakuplia se sjeme za sijanje. 
Priredjuje se tlo za jesenske i 
proljetne usjeve. U kolovozu po- 
činje mali i veliki lov. 


RUJAN (SEPTEMBAR). 

Kuća i dvorište. » 

Kuća i dvorište, koji su se rad- 
njama u polju i vinogradu po“ 
nešto zanemarili nek se temeljito 
očiste i urede. Voće se suši, lan 
se tare. Podrume odredjene za 
čuvanje krumpira, repe i povrća 
treba očistiti i zasumporiti, da 
se unište gljivice, koje prouzro- 
kuju gnjiloću. Iza osumporenja 
treba prostorije dobro provjetriti. 
Žito treba miješati, da se ne u- 
pali. Dvorište treba očistiti i ot- 
padke baciti na djubrište. 
Staja. : 
Ponegdje se već polako prelazi 
sa zelenog hranjenja na suho mi- 
ješajući suhu hranu sa zelenom. 
Svinje odredjene za klanje treba 
početi bolje hraniti. Dobro ih 
je pustiti da se kupaju. Ako već 
ovan nije pripušten k ovcama, to 
se čini početkom ovog mjeseca. 
Radnu životinju treba bolje hra- 
niti radi jeseuskog oranja: Pjet- 
lići se mogu ovaj mjesec kopu- 
nati. Jaja se spremaju za zimu. 
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Kokošinjaci se čiste i posiplju 
pepelom. : 

Voćnjak. 

Bere se jesensko voće. Čini se 
pekmez Wod šljiva i dunja. Još se 
može cijepiti na spavajuće oko, 
a ako je poodavno to cijepljenje 
obavljeno, treba odrezati povez. 
Duhu 'se jame za sadnju voćaka, 
Sr “a se voće za zimu na pri- 
kl: (<o mjesto. 

Povrtnjak. 

Šparoge i jagode se mogu pre- 
sadjivati. Sije se zimska salata, 
španjak (spinać), peršin, luk i 
češnjak za proljeće, a tako i lju- 
tika. Luk i kapula se vade iz 
zemlje, ako su dozreli. Krumpir 
se sprema u trap. 


Polje. 

Mekoti se zemlja za zimske i 
proljetne usjeve. Vozi se djubar 
na polje. Sije se pšenica, raž i a- 
zimica. Kopa se repa i krumpir. 
Trga se kukuruz. 


Livada. 

Djetelinu i otavu treba što prije 
pokositi i spremiti radi kiša. On- 
da se livade ravnaju i čiste livad- 
nom branom. Djetelišta se gnoje 
umjetnim gnojivima ili sadrom. 
Rade se jarci za odvodnju. 
Maslinjak. 
Škrope se masline proti čadja- 
vici i patulama. Suvarke treba 
očistiti, a zemlju ispod stabala 
poravnati radi berbe maslina. 


Vinograd. 
Groždje neka se bere kad potpu- 
no dozori. Koncem ovoga mje- 
seca mogu se odgrnuti na suho 
cijepljeni trsovi, te ih ostaviti od- 
grnute do konca distopada. Dižu 
se pluta i povezi. Vinsko sudje 


i orudje treba potpuno spremiti. 
Nezdravo i nezrelo groždje tre- 
ba odlučiti od zdravoga. Tko o- 
vog mjeseca svrši berbu, može 
sijati odmah podorine: bob, gra- 


horica, crvena djetelina, zimski | 


grašak, vučjak i trigonela. Krči 
se zemlja za nove vinograde i 
nasade. 


Pivnica. 
Spravlja se i popravlja sve što 
treba za novo vino, a staro se 
pretače. Vlažnu pivnicu treba za- 
sumporiti, pa prozračiti. Pivni- 
ca, u kojoj ima vreti mošt, treba 
da je topla 16—18 C. Ako je 
manje treba/je ugrijati ložeći peć. 
Ako je berba već započela; tre- 
ba paziti da mošt ne stoji pr 
više na dropu, jer je dokaz 

da je i za hladnije krajeve d 


voljno, ako mast (mošt) za crm 

vino vrije 6 dana na dropu. Za. 
Dalmaciju je i to previše. Za Bi«. 
jelo vino dovoljno je, da mošt 
vrije na dropu 2 dana u hladnijim. 
krajevima, a u Dalmaciji 12— > 


24 sata. Tko želi posve bijelo 
vino, može mošt odmah otočiti. 
Dok vino vre treba da je u piv- 
nici jednaka toplina. Kad mošt 
u bačvama vre, stavljaju se na 
nje »vrelne cijevi« (vrelače) t. 
j. osobiti čepovi uredjeni za vre- 
nje. Ako toga nema ne smiju se 
čepovi dobro zatvoriti. Čim je 


. prošlo burno vrenje, treba nado- 


liti bačve, a još je bolje nakon 
14—20 dana pretočiti otoku, jer 
se onda lakše ostaci šećera pre- 
tvore u alkohol. Dok traje jako 


vrenje pazi da te ne uguši uglje- . 


na kiselina u pivnici. Ugasi li se 
svijeća, to znači, da bi se mogao 
ugušiti i čovjek. 

Pčelarstvo. 

Ako se radi sa običnim košnica- 


—“ 2% 


— 165 — 


ma (ulištima) vadi se med kon- 
cem ovog mjeseca. Radi li se mo- 


.đernim košnicama, med se vadi 


za glavne paše. Slabi se rojevi 
spajaju u jedan. 


Šumarstvo i lov. 

Sakuplja se sjeme od crnogori- 
ce (jela, bor, omorika, ariš, smre- 
ka, cipres i ost.) za sijanje, jer 
je dozrelo. Nište se gusjenice i 
zareznici. Popravljaju se grabe 
i putevi. Počinje lov na jarebice 
i prepelice. 


LISTOPAD (OKTOBAR). 


Kuća i dvorište. 

ba kuću, dok je još toplije 
me, obijeliti i očistiti. Kro- 
i se pregledaju i popravi se 
je potrebno. Drva se sprav- 
ljajt za zimu. Čiste se jarci i 
lju putevi. Žito treba češće 
ešati, da,se u njemu ne za- 
e žižak i da se ne uplijesni. 
e i posteljinu treba iznijeti 
sunce. Dvorište treba očistiti 
mesti i urediti. 


Staja.  — 


Staje treba obijeliti i očistiti. Bla- 
go se obnoć zagoni u staje radi 
hladnih noći. Ovce se na kiši ne 
puštaju na pašu. Krmađ i rad- 


nu životinju treba dobro hrarmiti. . 


Pri povoljnim cijenama se pro- 
daje stoka. Kokošinjaci se očiste 
i obijele vapnom. 


Voćnjak. 

Kopaju se jame za sadjenje vo- 
ćaka, koje moraju biti 1 i pol 
metra široke i 70 cm. duboke. 
Sade li se voćke u crvenoj žem- 
lji, toj treba dodati i malo gnijije. 
Ako je lišće sa voćaka otpalo, 
mogu se voćke čistiti, prorjedji- 


vati i mmazati vapnom. Sije se 
sjeme divljaka. Oko debla se me- 
ću povezi od papira namazani: 
smolom za lovljenje štetnika kao 
što je leptir »zimska grba«, koja 
se penje uz stablo do pupova, 
snese jaja iz kojih će se na pro- 
ljeće izleći gusjenice. Voće odre- 
djeno za čuvanje se drži na hlad- 
nu suhu mjestu, pa se češće pre- 
gleda, te se odstrani sve što je 
počelo gnjiti. 

Povrtnjak. 

Još se presadjuje zimska salata. 
Sadi se grašak, sije se španjak i 
luk — bar u Dalmaciji i Hrv. 
Primorju. Šparga, koja je pos«a- 
djena, se pokrije gnojem. Kelj 
još i bez glave presadi se u pi- 
jesak te se drži u pivnicama, gdje 
će preko zime dobiti glavicu. 
Krumpir i kapulu treba povaditi i 
spremiti što prije. 


Polje. 

Ore se zemlja i sije ozimina. Me- 
koti se zemlja za proljeće, izvaža 
se djubar, Ponegdje se još bere 
kukuruz. Strništa i krumpirišta 
treba preorati, a tako i repišta. 
Tikve i kuruzovinu i ost. treba 
spremati. Sije se smjesa za krmu, 
koja će prispjeti u proljeće kad 
je najveća potreba. Sjeme tih 
smjesa se može dobiti u trgo- 
vinama. 


Livada. 

Livade se nadrljaju i gnoje, ako 
to nije već prošli mjesec učinje- 
no. Može se gnojiti zrelim staj- 
skim gnojem, ali su dobra i u- 
mjetna gnojiva kao na pr. fos- 
fatna i pepelična gnojiva. Djete- 
lišta se gnoje sadrom ili umjet- 
nim gnojivima. Vlažne livade tre- 
ba opskrbiti odvodnim jarcima. 


= 166 — 


Zemlja što se iz jaraka kopa 
baca se u dublja mjesta u livadi. 
.Maslinik. 

Kupi se otpali plod, što ga obo- 
riše crvi ili drugi štetnici. Oko 
maslina, ispod grana treba po- 
ravnati zemlju radi berbe i kup- 
ljenja maslina. Suhe grane tre- 
ba odrezati. 


Ulijarnica. 

Čisti se i priprema sve što je po- 
trebno za;blizu berbu. Nabavljaju 
se citke (kesine) i stroje se za 
tištenje samljevenih maslina. 
Vinograd. 

Berba završava. Siju se podorine. 


-Vinograde je dobro okopati, da 


se unište razni kukci. Stari se vi- 
nogradi gnoje, a za nove se pri- 
premaju zemljišta (rigolaju se). 
Kad je lišće sa loze već otpalo, 
treba trs oprati rastopinom ze- 
lene galice, svagdje, gdje je tog 
ljeta bio na lozi »crni rak«. Ci- 
jepovi se na suho opet zagrnu 
zemljom sve do proljeća. 
Pivnica. 

Odavrelo se vino pretače, čim 
se ponešto izbistrilo. Tišti se 
drop, poćinje se peći rakija. Ako 
drop moraš duže vremena držati 
do pečenja rakije, stavi ga u ba- 
čvu i dobro odozgo pokrij pozbi- 
jenom gnjilom, da se ne ukvasi, 
Pravi se od jednog dijela dropa 
i ocat (kvasina). Otišteni se drop 
pusti da se ugrije, pa se onda u 
nj nalije vode, te se na svaki hl. 
vode i dropa stave 3 kg. sladora. 
Nakon 2 do 8 dana to se otoči. 
Bačve s mladim vinom treba češ- 
će nadolijevati. 


Pčelarstvo. 
Paša je prošla, pa pčele presta« 


.&rane, stara kora i mahovina sa 


Povrtniak. 


ju izlijetati. Košnice treba pre- 
(gledati i očistiti. U hladnim kra- 
jevima se polovina leta zatvori, 
da manje led dolazi u košnicu, 
ali se ne smije posve zatvoriti 
radi pristupa uzduha u košnicu. 


Šumarstvo i lov. 

Sije se hrast, bukva i crnogorica 
(jela, omorika, smreka, cipres i 
t. d.) Izvoze se drva za zimu. 
Dopušteno je loviti zeceve. 


STUDENI (NOVEMBAR). 


Kuća i dvorište. 
Pregledavaju se žitnice; pa se 
žito miješa. Voće se suši u suši- 
onicama. Voze se drva za zid 
Pazi se na kiseli kupus i 
Dvorište se drži u čistoći. 

Staja. 4 
U njima neka je toplina 14—16 
R. Blagu se više ne daje A 


voda, već malo ugrijana, ako 0+ 
krene led. Meće se stelja po : 


votinju, da joj nije mokro. G B f 


se izvaža van. 


Voćniak. 

Sade se voćke i ne smiju pri to- 
me doći u veću dubinu nego su 
bile prije. Prije sadnje treba pri- 
kratiti žile i grane. Čiste se suhe 


voćska. Cjepiljnjak treba preko- 
pati. Voćke se mažu protiv »kr- 
vave uši«. 


U toplijem podneblju se sadi u 
zaklonici bob i grašak. Još se 
(diže kupus, a u hladnijim krajevi- 
ma treba zimski kupus (kelj) na- 
grnuti. Grede se za povrće pre- 
kopaju  (rigolaju). Zimsko po- 
vrće, koje ostaje u povrtnjaku 
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= je dobro pod kraj mjeseca po- 
kriti slamom ili lišćem. 

Polje. 

Izvaža se gnoj, preoru se strništa 
za proljetnu sjetvu. Rede se o- 
građe i živice oko polja. U. hlad- 
nijim krajevima još se repa vadi 
iz zemlje i još se siju zimski u- 
sjevi i mješavine za krmu. Na 
povodnim se poljima kopaju jar. 
ci. 

Livada. ' 

Treba je pognojiti stajskim gno- 
jem, pa preorati, te u prolječe iz- 
nova posijati. Djetelišta, koja su 
već slaba treba takodjer preorati, 
pa ih prirediti za druge proljetne 


ve. Kopaju se jarci za odstra- 
ijenje vode. 


Maslinik. 

Pod konac ovoga mjeseca mogu 
se u toplijim krajevima već brati 
ae ali se ne smiju štapovi- 
ma mlatiti, da se pupi i grane ne 
ozlijede. Ako se ipak hoće mla- 
titi, onda je bolje to učiniti iz 


krošnje prema van, jer se inače 


pogadjaju pupovi, koji imaju ro- 
diti slijedeće godine. Najbolje je 
brati masline, kad su napola zre- 
le, jer takove davaju najfinije u- 


lje. Bolesni plod treba rastaviti, 


od zdravoga. 


Uliarnica. 


Najbolje je:da ubrane masline ne 


stoje dugo, a ako moraju čekati, 
treba ih razgrnuti na tanko, da 


se ne upale. Ako ćeš raditi fino- 


ulje, ne smiješ koštice u tisku od- 
više samljeti, a niti mlaku vodu, 
bar iz početka tištenja, jer što 
uzimlješ ledeniju vodu, to je fi- 
nije ulje. Ulje treba ispočetka 
više puta pretočiti, da se odstrani 


od taloga (murge), koji bi ga 
mogao pokvariti. 

Vinograd. ' 

Gdje je zemljište priredjeno sa- 
di se loza i pokrije se za 3 cm. 


>. zemljom preko zime. Krči se. 


zemljište za proljetno sadjenje lo- 
ze. Gnoj se izvaža i gnoji se vi- 
nograd i to izmedju redova i 
podalje od panja. Gnoj treba iz- 
miješati sa zemljom, da se ne u- 
pali. Stara se kora čisti sa loze, a 
ako je na njoj bio »crni rak«, 0- 
pere se zelenom galicom. Na vi- 
sinama se može početi rezanjem 
loze, u dubinama je bolje još ne 
rezati. Koncem se mjeseca reže 
divlja loza. 

Pivnica. 

Treba da su bačve pune, pa ih 
moraš nadolijevati svako 14 da- 
na. Vino, koje već nije pretočeno, 
pretače se prvi put u čiste zasum- 
porene bačve, pa se talog može 
izmiješati sa dropom za pečenje 
rakije. U hladnijim predjelima još 
traje tiho vrenje, pa bi trebalo 
da je u podrumima toplina 14 
—16 C. 


Pčelarstvo. 

Leta se na košnicama suze, da 
pčelama ne bude prehladno, ali 
se ne smiju posve zatvoriti, da 
se pčele unutra ne uguše radi 
nestašice uzduha, Praznim košni- 
cama treba dodavati hranu. Koš- 
nice je dobro spremiti u zaklon 
od kiše i leda ili ih omotati sla- 
mom. 


Šumarstvo i lov. 

Sakuplja se sjeme crnogorice, 
bukve i jasena. Kupi se žir 1 š15- 
ke. Sijeku se drva. Tamane se 
kukci i kukuljice zareznika u šu- 
mi. Lov je prost. 


D 
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PROSINAC (DECEMBAR). 


Kuća i dvorište. 

Sav se alat meće u red i vrše se 
zimski kućni poslovi. Pazi se na 
kiseli kupus i repu. Pregleda se 
voće, koje se čuva, pa se gnjilo 
odbaciva. Kukuruz se runi, žito 
se miješa i provjetruje. Čine se 
računi o gospodarenju preko go- 
dine. Treba. pripaziti na _mladja- 
riju, da štogod radi i čita, namje- 
sto da se skita po prelima. Gdje 
nije prije već učinjeno, soli se 
meso i kolje se krmad. U dvori. 
štu se sve očisti. Rupetine se is- 
pune, da se ne pretvore zimi u 


- lokve i bare. 


* 


Staja. 

Staje se drže u toplini i čistoći. 
Blago hrani redovno. Na lijepu 
Vremenu treba životinje pustiti 
van. Paziti je, da se blagu ne 
daje mrzla voda i da se ovce ne 
puštaju na kišu. Kokošima se ćo- 
dava hrane, da bolje nesu. Daje 
im se i vode u kokošinjaku, ali 
je paziti da se ne smrzne. 


"Voćnjak. 


Voćke se obrezuju i gnoje. Pa- 


pirnati omoti oko stabla neka 
se namažu smolom. Korisne pti- 
ce treba štititi. 


Povrtnjak. 

U primorskim krajevima se u 
zakloncima još sadi grašak, bob 
i rano povrće. Klila se o podne 
zrače, a obnoć se dobro zatvore. 
Gredice posijane povrćem treba 
pokriti slamom ili lišćem. Za su- 
ha se vremena prekopava i do- 
vozi gnoj. Tamane se miševi. 


Polie. 
Gnoj se izvaža na polje. Od raz- 
nih otpadaka se priredjuje gnoj 


mješanac, a stari se prevrće. Po- 
pravljaju se putevi. Ako še zem- 
lja nije smrzla, još se može orati 
za proljetne usjeve, 2 


Livada. 
Gnoji se stajskim gnojem. Po- 
pravljaju se putevi, čiste se jarci 
za odvodjenje. 

Maslinjak i uljarnica. 
Nastavljaju se poslovi prošloga 
mjeseca. Masline treba pobiati 
i što prije istištiti ulje. 


Vinograd. 


-Gnoje se vinogradi, Nastavlja se 


sadjenje i rezanje loze. Krči se 
za nove nasade loze. Ovaj je 
mjesec najzgodniji za sječu ko- 
laca odredjenih za vinograd 


Pivnica. 
Novo vino, koje je tiho v. 
dovršilo, te se izbistrilo, 
pretočiti. Prije Božića tre 
je sve vino pretočeno. Bač 
ba marljivo nadolijevati. | 
pretakanja vina dobro je ; 
cu zasumporiti, pa je onda 
vjetriti. Peče se rakija. Pivni 
ue smije biti previše hladna. 


Pčelarstvo, 

Treba pogledati, da se miševi ne 
uvuku u košnice, inače treba pče- “ 
le posve pustiti na miru. Ako 
pčele u košnicama nemaju hrane, 


treba im je davati. 


Šumarstvo i lov. 

Sakuplja se sjeme od akacije, ja- 
sena i bijele bukve, a tako isto i 
češeri (gagoljice) od bora i smre- 
ke. Ovoga se mjeseca najviše 
sijeku drva. Lov je općenit. Div- 
lje se svinje oplodjuju. Ako je 
snijeg pokrio zemlju, treba hra- 
niti srne i fazane, 


